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IMPOAOT'OX

« H appovia g povoicig pag 866nke and tovg Beotg pe otdK0 O
™V oAdYIoT) ndovh, oAAL pe okomd Vo emPalovpe TEN OTIG TAPUYUEVES KIVAGELS
™G WOXNG KoG... » (IIMdtwv, Tipatoc).

Téroeg eivar ov okéyeic mov Sémovv 710 avBpdhmvo wvedpa, amd Tnv
opyadmra axdpa, ovayvepifoviag kol tovifovtoc mv wwitepn onuacio Tng
povotkng ot (o1 Tov avipdmov.

Me agempio howév kon Béon térotov eidovg cVALoYopovG, vIpEe
ovd Tovg abveg tdon Yo Babbdtepn eEepedvnon NG XPYONG KOl TOV EMSPACE®DY
ovTob oV « Ogiov ddpov » mAve ooV GvBpwTo &ite dtav To XPTOLOTOL000E MG
am\} cvvodeio Slapdpwv evepyeldv Tov site 6Tav amoteENovoE KOP1o PEGO £KQPACTC.

Ta tehevtaio ypovio €ger avomtvyfel pdlcta évag 1dwaitepog
gmoTnpovikog  kKAAGog, avtdg g  povoikoBepomeioc. Bdon tov omotelei 1
dwmioTwon 611 ekel mov KGmoleg Popéc 1 Aexctikn emikowavia givor Sdokoln 1 ko
OVEQIKTN GKOUQ, ... T) LOVOIKT] Sivel avh 6 avtd mov Sev £xel aKovoTel Kot Eviver
I E0WTEPIKEG Kot eEMTEPLIKEG Slapwvieg og o appovia wov odnyel ot cvpewvia
™G Yuxooopatikig woppomiogn( Poltomoviov, 2003:43).

H epyacioa mov akolovbei éxer ¢ okomd va npooeyyioel avth v
EMOTNUN TOPOVCIALOVTAG GhVTONN TNV Topeia Kot ™mv e€EMEN TG péoa oo, ypovIa,
KoBdg xar ™ oyéom g pe Sibpopec Bewpieg and 10 emotnuovikd medio g
yoyoroyiog. Eniong, yia kadbtepn xatavénon ™G HovolkoBepamevTikng dodikociog
Kol TV BeTik@v amotelecpdtov g, m epyacia oot meprhapfdvel xor TV
nspwpa(pr']. TOV  HOVOIKOBEpAnELTIKOY  cuVOVTHAcE®Y  EVOCQ daxkekpiuévon
Hovatkobepanevt pe évo, YoxwTikd/avTioTicd Tadi (case study). Télog, to debhrepo
Kol tekevtaio pépog g epyaciag ovapépeton o TEPOITEPD  EQPAPUOYES TNG
Hovowobepameiog , Omwg Yo TaPESEypo OTOV  EKTOUSEVLTICS Topéo KOl 70

ovykekpuéva oo medio Tng edikhg oywyrc.



EIZATQT'H

H povowij &ger m Oéon s oe iove pac wc wma Hovayiky kol
nabnniky eunepio. alid eiuon memeiouévy on n olia ¢ Ppiockerar oto va
HOWAOTEIS KAl Vo EMKOWVWVIoEIS pécw Tov oVVaIcOiuaToc TPAYUC. TOD TOILES

POpES eivar 550K0A0 1f Kar avépirto va yiver ue Abyia. (Leslie Bunt, 1994:130 )
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A. HXYT'KPOTHXH THX MOYZIKO®EPAIIEIAY OF ENIZTHMHS :
HXZXEXH THEZ ME THN YYXOAOI'IA

1. Iovopuki} e&éhEn g hovowkoBepaneiog

Eivon yvoot 6m n Hovotkn oe Oheg Tig TEPLOSOVG ™G mpoictopiog
MoV otevé cuvBedepévn e Hoykég daotdoels, Snhodt KaTetye pio paykn 16tna
KOl QoTeELOVOE PéGO EMKOWVOVING Kol EKQpacTg cvvaichnudtwv Adn and 10 Tpha
Bripata tov avBpdmov ot YN. X& MOMTISHOVG 7O MOV MO avemToypévn,
akolovOdvTog Oeikég OTACELS KOl VTIAfYELG VINPYE U0 OTEVT CLVAPTNON TNG
HOVOIKAG pe TN pubikn Kot Beii didotaon. Etor cmGspa cxangowv woéva
OUYKEKPLUEVO TEPLEXOUEVO UE OTDTEPO OKOTO VO, EKPPEOEL KATL ovykekpiuévo (Behr ,
1984), avddoya pe Tig OvVaYKeg, OTIG 0moieg KahobvIay Vo, avteneélOer: payrod,
Bpnorevtikod 1 Bepoamevticod TEPLEYOUEVOU.

Muw otevii oyxéon e Hovowkrc pe ) Bepaneia cvvavd, Koveig on
OTIG 0TOpYEG S10pOPWV TOMTIGUGDV, oE TPOIGTOPIKOVG YPEVOLE, Kabdg 1 Oepanevtike
™G dVvaun mepryplostar péca omd Ta CUVEWNTE LOVOTKE AKOVGLATE Kol NV evepyn
CUUUETOXN OTO HOVGIKE Spdpeva og Oheg TG KoLATOOpEC. Agv givon Toxaio dAlwote
0Tl o8 mMoALODG apyoiovg TOMTIGUOVG 1 BedTno ™G Tpkng M g Oepameiog
TovtiCovtav pe ™ Bednro. e HOVOIKAG ko1 o1 Vool avtdv tav Bsdv amotehodoay
Kevipa Oepaneiog (Koptacidov, 2000). ’

Ot éMnveg piddoopor frav eEowelopévor ue v 1860 TG 1 HOVCIKY]
ExeL  SuvatdTnTa va uetaBiilet ™ d1dbeon ekeivav mov v axovy. Opoloyotoav
™ dVvapn e va Katanpobvel, vo npeuei, va TPOGPEPEL Yaph, Vo, cuvapmiletl, va
HOYEVEL, EVD 0 ASKANTLOG CUYKEKPIUEVA YPTGULOTOL0VGE TN povotn yio t Ogpameio
vevphoewv (West, 1999).Yrdpyoovv Hoptopies 6TL M oyxol Tov ITvbayopeinv
XPTOLOTTOL00GE HOVGKOVG TX0VE Yio! ™ Bepansio acOevipv oTNPICOUEVN oY Groy
6m m appovio, g povoikfc  umopei  va OMOKATOOTACEL 11 Srotopaypév
YLYOOOUATIKT 150ppoTtio. Tovg (Apitoag, 2003).

H 16w6mra g Hovotkfis vo, Bepamedel TovileTon emiong amd 10
IIMdrwva oe oA épya Tov (Tiparog, ToArteio, Népot). Or udbor kot ot doEaoieg
Y0p® omd TG BepamevTiicéC WB10TTES TG HOVGIKTC eppaviCovror mpwv omd yhiddec
XPOVIOL Kol ToPOVSIELovY KOG, otoyeion o 6lovg toug apyaiovg TOMTIGUOVC,

Hopatnpdvrog Aowmév kaveic Blapdpewon amdyewmv YOpw oz ™ B¢om ko Ty




TPOGPOPE, TNG HOVOUTG, SmoTdVel OTL katd Ty apyudtnta sEetdleTon O1AOCOQIKA
aALG TapdAdnda ypnotpomoteitar g BondnTucd péoo faong, 6Tt pe To TEPACHA TV
XpOvoV givar meplocoTepo 1 Aydtepo cuvdedeuévn pe ™ Opnokevticy (on, arAd
yevikd moté Sev madel vo amotelel avamOOTAGTO KOUPUGTL TOV TOMTIOHOD Kol
KoAMteyvikol /oiedntikos yiyvesar.

QoT060 01 TPDOTEG CUYXPOVES EPAPHOYES THG GTO DEPOMEVTIKG TOpED.
mpokdmTovy oV 190 arbva omdte Kou Exovpe TG MPOTEC AVAPOPEC Vi Kdmoleg
HOVGIKOBEPATEVTIKEG TPOGEYYIoEIS GE 1BPLUOTICODG XDPOVS YO YORIKE acBevi
dropa, oV TaPOVCLALoVY Kamoleg oAMaYEG OTH CVUTEPIPOPE GANOTE gvepyomoinong
ko ahhote Mpepiac. Ilpog 1o Téhn 0wTod TOL WdVA omopakpHvETOL 1 HOVCIKT] amd
™V 10TpIKT aAAd 670 20 wed Tov 200v cudva yivetar M emavikTnon ™G oyxéomng
OVTNG HE TNV EPAPUOYT] THG LOVOIKAG G Oepamenticd Péco mov yiveton YVOOTH ©C
povoikofepamneio.

H povotcoBepaneio. avomtoybnke otig HILA. Aiyo vopitepa kot mo
gVTOTIKG am’ 0Tt otV Evpdnn. To 1946 opyavéverar oto Iavemotipto Kévoag 1o
mpdro Tufipa Movouobepansiog kot 1o 1950 18pdetor o Aebvig Opyovioudes yu ™
Movowkobeponeio, (National Association for Music Therapy). Metd, amd ot v
e€EMEN «... edpardvetar 1 MovowkoBepomein ¢ QVTOVOUOG EMOTIHOVIKOG TOUENG
ko 0 Movowkobepangutig g ed1kd EMGTNUOVIKG TPOCOTLKON( Kaprtacidov, 2000:
67-68).

Apyké  oTpdenKov oMV EMOTAUN 0VTH  EmoyyEApATiE OTmg
YoyoAdyol, povotkomadaywyoi, povoucol kot VOonAELTEG , TOL  B1beTay
ATOPOLTATOG TPOXWPNUEVES YVDCELG HoVOIKTG Kol eiyav ¢ KOPlo avTikeipevo Ty
acyoha pe mondid 1 evilikeg pe edicég aviykes. Opmg Ty Tehevtaio Sekaéria, ue
v npéoSd NG OMEKOVIOTIKNG TeEXvoAoYiag £xel yivel Suvath  eEovuyiotiks] uelém
TV eMBPAoE®Y TG HOVOIKAG oTov avlBpdmivo eyképoro. Ta OLUTEPACULOTO TMV
EPEVVOV QUTAOV £YOVV KVNTOTOMGEL 016ONTa TOALODG KAMVIKODC YwTpoOs o€
ddpopeg e1d1KdTNTEG, OL OTOIOL YPNCIHOTOLODY TN povoiky og Ponbntikd péco yio

™Y AVTIHETAOTIOT TOALGY Kt SropopeTikdy mepirtdceny (Apitoag, 2003 ).



Ewayoyn

ZyeTikd pe 10 T eivon povoikobepaneio dev vmhpyst Evag TAAPOC
0modEKTOG OPICUOG Kabdg 1 Lovoik? 61N povoikodepomeia koldmTet Eva gVPL QAU
dovaroTTeVy Kol epappoydy. TIodhés popég mpdkertar yia éva. cBvoro Sibpopwv
HoVCIKOOEPATEVTIKOV Tposeyyioewy, o1 omoleg Tovifovv TV Yuy00epamevTIK
womro. ™G povoikobeponeiag, Spopomoidviag £tor o péo TG omd  ua
poppokevtikh Bepaneia. « Ziyovpa dev vdpyet kapio GAAN popen Bepaneioc, katd
v omola pe tov 18w Gpo va evvoodviar téGo dopopeTikég Kol ev pépel OG0

avTikpovOLEVeS Bepanguticés mpoonafeieg kol mpakTukée » (Strobel 1988, 313).

2. OzpamevTikég 1816TTES TG POVGIKTC KoL povoikofepaneia

H povoric} ypnowonoteitor kot oty 10TPIKT), TPOKEWEVOL VO, puOpicet
™V apTnplaky ieon kot ™ xuhogopio Tov aiparog, va. cupPdalel ot peiworn Tov
papudkmv, va yehapdosl 0 Huikd Kat VELPIKO GUCTNHO KOl VO ETICTEVOEL TNV
avappwon. Avt eivar n Bepamevtuch) 1816tNTA NG LOVOIKTG, 1] OTTOl0 OPMG VITOCYETOL
Hovo mpdokaipeg addayéc ot YVXOOWUATIKY] KoTdoTaon Tov avlpdmov ki Oy
KkaBohikég 00Te OvoLaGTIKEC.

['a va yiver ovolactcr Bepomsio ue paxpompdbecpes alayég kot
Padd petopoppmriky enidpaon otov dvBpwmo yperdletar 1 povoikobepanein péca
0€ CLYKEKPLUEVO EMOTNUOVIKS TAaioLo Ko pe tn mapovoio eEedkevpévon Kol udvo
HovowoBepansvt (Yaltomoviov, 2003). } o |

- «H Hovowkh ot Bepomeio, Siapoponoteitar amd ) povour 181kd wg
bepomeion (Bruscia, 1991 :9).

‘Evag Bepansvtiic pmopei va XPTMOLLOTOMGEL T1) HOVOIKT, Lo 6E £Va
Bepomevting nepidiiov, étor dote vo, EMNPEACEL KL VO EMPEPEL KATOLEG AANAYE
ota  oaucBiuoto  won Ot ovuneplpopd Tov oobevi). O poVCIKOOEPATEVTHC
Xpnowonoiet T povowm étot hote va, avaxkovpicet 1 va aAAdEeL cVUTEPLPOPEC HéCm

evég dnpovpyikon TEPLEYOUEVOV oG eEEMOGOUEVNG GYEOTG e TOV BEPOEVOLEVO.
(Bunt, 1994):



«..n emroyio 7 M amotvyio NG povoikoBepameiog sEopTdtar amd
avBpdIIVOUG KaBhG emiong kot amd povstkods TapdyovTes avtrg g oxéong » (Alvin,

1975:4).
3. IlapaOeon opropdv

« H povetkobepaneio eivar 1 emotiun mov acyoleiton pe v enidpacn Tng
HOVOIKNG OTOV €YKEPOUAO KAl TO GOUO Tov avBpdTOv, AAG, xuping Paciletar o
dompocwmiky oxfon kar davelletor TERVUKES KOon nedddovg amd Tn KAkt

yoyoroyioy (Partomodrov, 2003:44).

« H uovcmo()epdnsia givol o popeny Bepameiog, dmov eykobictoTon pio
apoiBaio oxgon peta&d tov acdevy Kot Tov Bepamevtn, MoV emTpéner ™ mopoywYT
aAloy®v om kotdotacn Tov acbevd kol Tn wpaypatmon tng Oepameioc. O
Bepomevtic epydletor pe pio mouakio acbevav, site moidid, site eVIIAMKEG, Ol omoiot
Hmopel var €YoV CUVAIGONUATIKEG, CMUOTIES, VONTIKEC M Yoyohoykég avamrpieg.
Xpnotponoidvrog Snuovpywd T povotkn, oe khvikd mhoicio, o Bepamevtiig
mpoonmofel vo  edpudost pwo oyxfon kol o dopopacuévn  euneiplo kot
dpactnpidmta, mOL 0dMyovv ot Tpoypatoroinon  tev  mpokabopiopuévav
Oepomevticdv  otdywv  (Association of Professional Music Therapists)»

(Iomaddmoviog, 2000:134).

« H povowoBepaneio, eivor 1 yprion g povouctic kat / N Tov ctoyeiov g
(1x0¢, pvéuode, permdio kot appovia) amd Evav EMayYEAULOTION LOVGIKOBEPOTELTT], TTOV
omevdoveton oe évo GTopo 1 o pio opdda. O Bepanevthc akolovdei wa Sadikacio
mov  dievkoAdvel ko mpoomabel va Ponbficer v emkowovia, T oyfom, v
gkpdbnon, m xwnromoinom, v £kepact, v 0pYav®OoM Kol GAAOVG GTUaVTIKODG
Bepanevtikong otdy0vE, e oKONO VO amovTHcEl oE OTHOVTIKEG VOTTIKES, KOWVMVIKES
xar yvootkés avaykes (H”  IMaykdouo Zvvédpio MovoikoBepamneiog, Apfovpyo
1996) » (Ilamodomoviog, 2000:135).

« H povowobepaneia eivar n yprion tov fyov kat g povoikic péoo oe o

gEehoodpevn oxfon peta&d “meldtn” kot OepamevTh GOTE VO DIOGTNOYTEL Ko va,
™



euyuyobel M QuoM, vonTKh, KOWmVIKY o ovvolcOnuatiky KoTtdoTacn Tov
TpdTov Kot yivel mo e@iktd To “sv {nv” (Bunt, 1994:8).

Zg avt6 1o omnueio av Bo BEhane va kévovpe Evov GUVTOHO OYOMOCUO TV
TOPATAVE® OplopdV Bo. pmopodoape vo modpe ta eERg. Amd 6T SamioThvel KOVELG
dev éyovpe avrimapdbeon tov Spépov amdyemv oAlG avTiféTmg o1 amdyElg
cvykhivouv kol 0 €vag opiopdg coumdnpdvel tov GAho. H pévn dwpopd mwov Oo
umopovoe vo evtomicel kavelg ivar 6TL oTov mpdTO OpioUS yiveton avoeopd ot
ovvepyosio povotkobepomeiog kat yuyxoloylog evd otovg OPLoHOVG OV akoAoVBODV
d¢ yivetar kdmol avagopd tétolov idovg TOPOTEUTOVTAG Hag iomg otn Swudikacio
™G Aeyopevng Anpiovpyikig Movcucobepaneiog.

I EVIKG TavVTmG Tapatnpel Kovelg mog c’)XoL ot optopoi toviCovv 611 Bdon g
EMOTAUNG VTG amoTEAEl 1] Sumpocwmixn OXECT TV CUUUETEYOVI®V, Ol 0moiol
HEOH TOV KOW®OV EUTEPLOY Tov potpdlovtarl kabde kat péom tng emkowaviog ,

TETVXAIVOVY B1APOPOVG GTOYOVG Kat YEVIKG pia kaAdTepn mowdtnTa Lo1g.



4. H emotiipn g povoikoBepameiog kan o1 Siagopeg npoceyyicelg (LovTéla)

Avardyog g 1otopikig eEEMENG TG BepamevTIKhC ddoTaong g
povoumg ot marykdopo Bifloypagia eviomifovion Sidpopeg Bempiec(poviéla), Tov
avtoamokpivovtol M k6Be pio o éva dlapopetikd mpakTikd TAAIGIO: TO TpKd
HOVTERO (T.X. WLXOCMUOTIKES TABTOELS, Yia TV evicyvor WTPIKAV LETPOV OIS Yio,
TOPAOEYHO, OG KATATPADVTIKG pESO YoAGpmONG Kol npepiag), 10 WYuXoAoyKo
HOVTELO (.. WYOXOTIKEG KOTOGTAGELS, mPOPAfALTO OLUTEPIPOPAS, ®C UEGO
OVTILETOMONG TPOPANUET®V YOXOAOYIKTG PVOE®MS), TO HOVTEAOD TN BepamevTiKic Kot
e101KNG TS oy wYyIKAG (nx vontikr kofvotépnon, podnotakés duckoriec) K.T. .

Me v avézroEn g poveikobepanciog mg eferdcevpévng EMOTIUNG
miéov Bo umopovcape va modue O6TL epovifovior Svo Bacwkég Katnyopieg
TPOGEYYIOTG 600V 0POPd, TNV EPAPUOYT TG OTIG S1BPOpPEg TEPITTOCEL. ATtd TN o
gxovpe T Aeybuevn Anuovpyikr] MovoikoBepansvtik Awdicocio (mwov Baocileton
OTOV HOVGIKO 0UTOCYESIAGHS Kol otV EK@pacn Kol ovamTvEn gmowvoviag péow
0VTOV) KoL 06 TNV GAAN £YOVUE HOVGIKOBEPATEVTIKEG npoceyyicelg Tov acbevn ov
Héoa oto mhaiolo Tovg meptlapPdvovy Bempieg omd Tov emoTNHOVIKS Touéo TG

YuxoAoyiog ko1 iomg EYOVV KoL i EPUTVEVTIKT ddotao.
a. MoveikoBepaneio kar yoyaveivtucr Osopio,

2 yoyavervtiky @uoloyio cvvovtdue cuyvd avapopéc otV avdivon
TPOCOTIKOTNTAG TV HOVCIKDV, OTNV EVYAPIOTNOT 1OV TPOEPYETAL AT TN HOVOIKY ,
kabdg ko1 6T OYEom TG TERVNG KOL TNG SMUIOVPYIKHC dodikaciog pe Pooikéc
yoxovalutikég Bewmpisc.

O Freud omv epunveia 700 yuo TV keAMTeyviky kot dnurovpywt] dadikocio
patvetor vo vroompilel 6T TpdKeLToL Y10, TN UETAPOPE: ouvvifwg ceovalkdv kot
GAMov evotiktov and v Aueom Kol avBopuntn  €xppacn oe meplocdTEPO
TOMTIGUEVEG KOIL AMOOEKTEG POPLES. ZOUP®VA LE TETOLOV gidovg mpooeyyicelg umopel
xavelg péow tng kaAlitexvikig ékppacng va mopapepicer 0oTdG0 Y10 Ayo wkdmoteg
TPOKOTOANYES TnG Kafnuepwétntag kol péom  Sadikaocidv, omwg kot 1
Hovowkobepameia, va £xel wa tpdoPaon oe fva ecwTEPIKS KOGLO éunvevong (Bunt,

1994),
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Muw eppnveia xotd tig Bempieg Tov Freud 6o pmopovoé va Bewpel Vv
ovtooyedalouevn povoiky dnuovpyio cav éva gidog povotcon OVELPOTOATLOTOG T
pavtaciog. Eniong n povoucoBepansio edd eivon xdm napambve omd pio EVYOPIOTT
dwdkacio ioog amddpoong omd 10 cvvnbopéva. Amotehel pio TPOKANGCT Kot
gvkopio vor epevvioeL Kaveig TTVYEG TOV €0VTOD TOL IO W10, SIOPOPETIKT OTLTIKY]
yaovio, agod xatd tov Freud n povout| kot i Snuovpyucn Saducacio TAPOYOYNG TNG
pmopel va odnynoel 10 dropo oe dibpopo Babitepo eminedo dmov ekel cuvavtd
Kaveig 6veipa, ocvpPola k.T.A.( Bunt, 1994)

Qo1600, 01 0mOYELS AVTEG Yo TO OO odnysl pia kadltexviky Swadikocia,
omwg M dnuovpyio povoiknig pfoa ot povoikobepamein, Kol T eldovg
ovpmepdopata propovv vo SieoyBodv péom Tétoton gidovg Ekppaong dpyoav vo
aAralovv amd to 1930 wou petd. Apyioe vo diveton Mydtepn EUQOOT] OTIS HLAPOPES
ECMTEPIKEG GLYKPOVGELS OV 0dMyodooy og kaldtepn kar Badbtepn cvveldnromoinon
TOL EAVTOL KAl TO eVdpEPOV Gpyioe va eoTidleTon oy b TV omowdfmoTe
kadteyvuc] Swdkacio. ‘Etot dpyioe va vmdpyet kar peyaldtepn avaykn eEdoxnong
TV SuvaToThTeV Y10, To Taiglpo TG HovstKhg Kabdg Kot yio S10pOPETIKT eKTIUNON
e, dwdikacieg dNhadh Wwitepa tkavomomTikég yia 10 “eyd” Tov avBpdmov (Bunt,
1994).

Zovoyifoviag avti v avapopd oe dnpovpyikég Sadikaoieg, 6mme QTI OV
EUNEPLEYETAL OTN HoVOIKoBepoein, Kol To YoyavaAvTikd mhaicto Oa UTOPOVCALLE VO
TOVE OTL TETOLEG TPOGEYYiEG VIOBETOVVTOL amd Bepansvtéc mov OTPEPOVTAL OTN
oxOM] NG YuxavdAvong kol paAioto ToAAEG POPEC M TPOSMTIKY yoyavaioon sivorl
omapaitnTn yi o Bepanevt oV Oa KGvel cvV To1g AAMOLG KEMOLES ekTIpnoelg Bdaon
QVTOV rmviesmptd)v. Hévtog av ka1 povsikobepansio pmopel vo, Saveiotel kamotec
apyEG YyoyavaAvong kot Bo pmopovoay yevikd va yivovtol Savelopol Bewprov on’
TOV Top€n TG YuyoAoyiag, kodvtepo B Mtav to 1Wwitepo mokdmhoka ko Aswtd
EMKOVOVIOKA GLOTAHATO, oL Bpiokoviar oty kapdid g povoikodepomeiog vo
avonToyBov oe pekéteg aviAvomng and pova tovg un AapBdvoviog Wioitepa VoY
TIG d13popeg dyvooTikég epunveleg g emoTAPNG TG yoyoroyiog. AA®OTE,
cOppovo pe tov Ansdell (Ansdell, 1994) ov Bempiec tov Freud koi tov 6AAov
Bepehwtdv g yoxavilvong dev avapépovior oxedév kaboAoL oTN GVOM KOl TN
Aertovpyia g povoumg. Erniong kat pévo to yeyovéde 6t ot povcikofepamevtiKn

dwadikacio. or cvpueTEYOVTEG dpoLV Evepyd Kot YEVIKG, avVOTTTOCCETOL Ui oyéom
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aMnhenidpaong, avtd eivar kETi WOV avtopdrog dxwpiler ka1 10 pdlo eVOG

HovokoBepanevt omé To TabnTIKd polo gvog yoxavelvt (Bunt, 1994).

B. H poveikoBepameio ko 1 Osopio pedérng GUUTEPLPOPEG

Kvplwg omv  Apepicy  éyovv vndpEel  mpooeyyicelc oo Touéa  TNg
povowoBepaneiog mov  avorticcovTol uéoa oto mlaicio g Bewplog g
ocvumeppopds. H povowkr €8 amotelel ocuvbog éva péco emBpaBevornc l
EUYOYWONG KaTh T S1dpKeln TG dudikaciog mov oxolovdeitar amd Tov Oepamevth 0
onoiog amoBAénel ot teletonmoinon HIOG GUYKEKPIUEVNG EMBVUNTAG CLUTEPIPOPEC
Héoa og éva «mpdypappa TPOTOTOINONG GVUTEPIPOPECH Yio. TardLd Ko EVIIAIKEG Le
Kamo vonTiky avammpia. Eriong povoikr| edd owviBmg emhéyeTar Kot okovyETOL
HECH KOOETOG YOPIG Vo avamTdooeTon 1 dnuovpycdTnro, (Ansdell, 1994).

H povowoBepoamedtpior Louise Steele YW mopdderypa Gpyioe mpw Kdmoto,
xpovia. éva Tpdypouua novowobepansiog oto Cleveland Music School Settlement,
akorovBdvtog kabopd Bempieg OUUTEPLPOPIKTG avalvone. Apyucd vanpEe po
nepiodog 6mov o OUYKEKPLUEVT] GUUTEPLPOPE, T ovunepLpopéc Ba émpeme va
mapatnpnbody kot va peletnBovv yopic Kovevdg gldovg mopéuPacrg, dote apyodtepa
va tpomontotnBovv dmwg Nrav embountod. ‘Ersio apov elye mepdoetl kGmoto ypovikd
diotnua K1 efyov Kataypapel ov Sidpopeg TapATNPNCEL; Gpyloov Vo yivovtol
d1dpopeg HovotkobepomevTiés mapepPaoeic. Yotepa an’ avtd dpyioav vo, yivovtal
mapatnpfioel; ek vEov ol omoieg pdiiota O KOTOYPAPOVTAV KOl OTOTIOTIKG
TPOKEILEVOD VO AELTOVPYNGOVY KOl AOSEIKTLKG, Y0 TO OTOWONTOTE AMOTENEGIOL
EMEPYOTAV UECH TMOV LOVCIKOBEPOMEVTIKDY SIASIKAGIGY.

Fevikd mévtog emedn ot mpoceyyioels mov yivovial péoo o avtd 1o ThAioLo
divovv éupaon oy KOTOUETPNON — KaTOypopn GUUTEPLPOPDV TTOV €iVaL ELPOVDG
TOPOTNPNOLUES TOANOT poveikoBepanevtég xovv gvotaoelg vmootpiloviag 6t p’
avTdvV 10V Tp6MO amorAelovial To 1IOTIKG Ko BaBbdtepa sowrepikd oTdd10 MOV
ovyva Bewpeiton 611 Bpiokovtar oo emikevTpo g epyasiag Tovg (Bunt, 1994).

[Ipéopata 10 mepiodicd Journal of Music Therapy otnv Apepucr] Snpooicvos
éva. GpBpo pe titho «IIpoypappatiopévn xpron e Movoikng koté Tn Swodikacio
TpoToTOiNeMG TPOBANUATIKGOV GVUTEPIPOPGYY. AVTE Aowdy To GpBpo amotédece gv

HEpEL M amdvTnon oe kEmowovg HovowkoBepanevtés o1 omoiol mpoomabovyv va
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@tdvovy o€ omoteréopata OmoOv M emidpacn Kol M AXOTENECUOTIKOTITO g
Hovowobepaneiog Ba propovoe va ektipnbei otamiotikd. Ot GTATIOTIKES MOTOo0 dev
HTOpOOV Vo PETPYICOLY TV mOwWTNTO. TG avlpdmivng emapnc, EMKOVOVING,
dnuovpywdmrag M yophc. Ov meplocdtepec mepTOGEL] povowkoBepaneiog wov
KWoovtal pEco oTo MAGACIO NG CUUREPIPOPIKTC peléTne  efvan TV TOYPOVA
TEPIOPICUEVEG LOVOIKA KOl MEPLOPIOTIKEG WG TPOG Tovg Oepomevdpevovs. Etot
OTOTVYXGVOVLY GTO VO, YPNOlUOmoticovy A0 10 SUVaUKS  piaC SMUOVPYIKNAG
povoikobepamneiag.

Ov Bewpieg g yoyoloyiog mov acyolodviar pe T GULUTEPLPOPE HTOV
omotelodv Bhon piog BepamenTikhg TPOsEYYIoNG AVATTOGGOVTAL e oTOX0 TAVTA TN
dMuovpYio UG «KAVOVIKNG Kol GITOSEKTAC) GUUTEPLPOPAC. Emiong diverar peydin
Bapdnra oto mepBdilov Tov oTdpov, 6mov Bewpeitar 6L PpickeTor kot To kivntpo
™S avantughg Tov, kou emiong kotd T Bepamevticy Sadikacio cuyvé yivovtai
mpoondbeleg mpokeuévov o Bepomevdpevog vo, upnbel kdmow wpdrumo. O cvtd
Opwg, avtopdtag 1comeddvovy T dnuiovpycr) Sdikacio kar T péow QTG
duvatémTa 1oV aTépovL va e&ehytel moAAEG popéc Katd éva Tpdmo anpdfiento.

(Ansdell, 1994),

Y. AvadvTtucr povewkodspaneio

H «avadvtiuc) povotcoBepansion avamtdydnke omd ™ Mary Priestley, mov
opier n mpocéyyion g wg «Tn copPolik yxprion avTtooyedaldpevnc HOVOIKNG amd
70 BepomenTn Ko Tov “TEAAT” DOTE VO gpELVHCOVY TNV gomTePKN (o Tov TEAdTN
KoL VoL SNUIovpYHoouY 0o Yo avamToén K e&EMEny (Priestley 1983:70-71). Edd n
amoyn mov emikpatel ivor 6Tl 10 kubapd povowd croyelo ko Kot EMEKTACT] 1
dnuovpywr| dwaducosio pmopel kot 6o émpene vo, culnméton Kot 1o 6Tt Ot dbpopot
0VTOCXEBACHOL OVTITPOCONEDOVY TIG OKEWELS, Ta OLOARUOTO KAl T EKOVEC TOV
ECOTEPIKOD KOOHOL TOV OTOHOD 7OV TPOCEPYETOL Y10, LOVGIKOOEPATELD. 2oyva
Sivovron 0dnyieg yia Tov avtooyediacud mov Bo oxolovdroel kat énsiTa yivovtal ot
diapopeg epunveies. H mpdbeom eivan 1 kabapd, povoti epmelpio va ypnoomonBel

Bepamevtiid.
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H Mary Priestley éxgt avantdéet didpopeg teyvikés avTooyed0cHoD VD G
avtn TN Paon. Qg Bepamedpio Kamoleg Popéc mpoTiud vo, uny woilel povoikn poali pe
Tov eAdtn Exovtag £va polo mov Bo PTopovGE Va. YOPOKTNPIOTEL G TO «VTEP — EYD»
anévavtt oto maifio tov mekdtn. Avtooyedioopol | dAla tpfpato Ttng Swdikociog
ocLVOEOVTAL LUE TN AOYIKN TOV EKOVOV, CKEYEMY KOl EPUNVELDV OV TPOEPYOVTOL amd
™ Aextikf] ene€epyocio Tov maipotoc. Amd v GAAn avtd mov mOAAEG QOpEg
ueTpdet yuo tov eAdTn Ko pévet va, Bopdton efvar n povoikn Swadikacio kot epmeipio
Ko &y o1 AekTikég amoyelg kot epunveieg (Ansdell, 1994).

‘Ocov oa@opld Thpa mo ovykekpiuévo ot dadikacio g Aeyouevng
avaAvTikig povoikobepaneiog, 0o pmopovoape vo modpe ta e&fc. O mehdTng
TOPOTPVOVETOL VO, MATOEL Y10 TOVG AOYOVS Y10, TOVG omoiovg TpocépyeTal 6Tn cvvedpia,
oav ’va fTav wio Kavovikn avolvtikr dwadikoacio, mpwv va epunvevboldv to omoio
COUTEPAOLOTA UTOPEL VA TPOKVTLTOVV Amd TO LOVGLKO OVTOCKEIACHO.

Av Y100 Topadetypa Kamolog TeAdTNG £xEl SVOKOAEG GTO VO EEMTEPIKEDGEL KOl
Vo ek@paoel To Bupd 1oV, KaTd T SIPKELD TOL TPAOTOV PEPOVS TOV GVTOCKESOCUOD
o el pmopel va emAéEet va ekppdoetl 0To ToiEpd Tov Kamola ocOpato Bupov,
pe tov Ogpamevty va exnpoconel oto mUiEHd TOL Hio TEPICCOTEPO ENEYYOUEVT
TheLPd NG TPoowmikOTN TG TOL TEAATN. Katd to dedtepo pépog o1 péhot umopel vo,
avTiotpaeoy. ITpokeévon to dvo LéPN VA AKOVGTOVV Kol Vo Epunvevtody, 1 Mary
Priestley Bdlet vo axovotel pa nyoypaenon tov avtooyediaciov. O merdtng akodel
ol Tar pépm g povotkng dwadikaciog kol fonbeitan va avoyvopicel ta cuoToTIKG
otoyyeia 6Aov Tov avtooyediaopod. H tehkh culntnon nov akolovdel anotelel 1ote
v gukapio. GoTe KATOES O’ OVTEG TIG HOLOIKEG EKQPACELS VO EMEEEPYOCTOVV
AekTikd. Zougwova pe v Priestley avtd mov ocvpfaiver katd T Sibpkein Tng
LLOVGIKNG aMnksniSpacng 0o pumopovoe va Bewpnbel g avakloon dwedpwv
gowtepik@v depyacidv. H Bepamevtpia Helen Odell pédhiota mpocbéter dt1 6tov
pddotoe M OAn  avt  Swdwkacia  epopudletar o ocvvedpieg  opadikhg
povoikobepansiog t0Te £xovpe T0 eVOAPEPOV VOl EGTIALETOL EKTOG TV GAADY KAl GTO
11 ovpPoivel povowd petaEy TV atduv G opddag kot OAN avTH T HOVGIKN
emxowovia propel vo eneepynotel kord tétowo TpdmO Mote vo Pornbroel Tovg

TEMATEC VO KOTOVONOOVV TEPLGCOTEPO TPAYUATA Y10 TOVG £0LTOVG Tovg (Bunt, 1994).
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0. MovowoOeponeio kat ovpavietikn yoyoloyia

Katd  duipken tov televioiov Sexaetidv éyst avomtuyfel avtd mov
ovopdletar n «Tpitn dvvauny ot yoyoloyio kot akolovdei éva povomdtt avapueoa
om Oewpia cvumepipopds kol TV yoyavdivon. Ipdkertor yio TIV OVUOVIOTIKN
yoyoroyia amd v omoio éxovv ennpenotel OMES vésg Oepomeieg. Baoikog otodyoc
edd efvat vo cuveldnromomoet kaveic 6Ao To Suvapkd Tov Ko n éueoon dtvetar ot
yvdon kar cvvewdnromoinon g eEEMEng Tov oTéMOL TAPG. ot Oepameia.
Hpwtondpot vipEav ot Fritz Perls ka1 Carl Rogers (Bunt, 1994).

H dovlerd modhdv povoikobepomevtdv goiveton vo kveitol péco oe éva
ovpoviotiké mhaiclo. O povowkobepansvtic mpoomodel va LEYIOTOTOOEL  TIG
6uva16mr£g Kot eEEMEN €VOG BITOUOV OV GLYVE PAAGTO AVAKEL OE pio: OudSa. Tig
TePIocOTEPEG POpEg divetar Papvia 6To Vo mpowdnel 1 SnuiovpykdTTa Kon ul
EKQPPACTIKT] GLUTEPLPOPE, TV meAathv. H Sovield tav yvootdv kat TPOTOTOPMV
novowkobepamevtdyv Paul Nordoff —Clive Robbins, mov axolovdsi &va povtélo
Bepanciog Baciouévo oty odknlenidpaocn kol v emtcowvmvio, &xer tig pileg g

otV ovpavioTikn yoyoloyio (Bunt, 1994).




15

&. Anovpyucr; MoveikoBeparneio

EIZATQTH

H emotiun g povetcobepaneiog sppavitetor ,0mmg eidape, vo cvoyetileron
pe dipopa mapadooiard, Loviéla Bewpiby kon Bepameidy mov Exovv TiC pileg Tovg
og EMOTNUEG OMMG ( Yio Tapadetyua ) 1 yoxoroyio. Avtd amd Tn po eivar Guokod
EPOCOV TPOKEITAL YIOL [0 EMOTAWN TPOCEOTN TOL Yl Vo ovamtuydsl &mpene vo
npootpéEel xou va ompiytel oe mpobmdpyovceg Bempisc oyeTicdY ETOTNUOVIKADV
nediov. Qotéco, koo etvar yio va edpoimbdel og o «idioitepn popen Bepaneiogy va
amootoctlonondel 6o yiverar amd o Sidpopa mhaicw péco ota omoio &youvv
ovomtuyBel oxeTikég emotipeg pe T povowobepameio. AMaocte, ov Méfewg Kat
epunveies dev efvor awtd MOV TPOYUOTIKE HETPAEL OF o povoikofepanenTikn
ddukacio. Avtd onpaiver 6L vor pev vhpyovy moloi Tpdmot va mpoceyyioel kaveic
T povowobepamein, oAl ta Sdgopa AekTikd otTogio. Kl YEVIKG LOVTEAQ
enebnynong amoktovv Mo dgvtepedovon icmg onpocio umpootd otnv 10w
povouct| daducacio, Kot TV ETKOWVMVIO, TTOV OVOTTOGOETAL HECH avtg petad Tmv
CUUUETEYOVIOV.

‘Etol Aowmév n Sadikacio mov eknpoconel avbeviikdtepa ovtd mov
mpoypoTikd gfvar - povoikoBepanein, eivor avtf g Anuovpyicic Movotkodepa-
neiag. IIpoxertar yio éva poviého Bepaneiog oto omoio o Bepamevtiic Sev mpoomadei
VO «KOVOVIKOTOUGEL) UL GUUMEPLPOPE KAL VO OOCTAGEL TNV «KATEAANANY»
avtidpaon uéoa amd kamoteg mpoBAéyineg kivioels. Avtifétmg kuplapyo poro Exet n
povowkn n omola pddota  mapokivel kou evepyomoiel T BEANOM TOL OTOHOVL Va
EMIKOVOVAGEL Kal VOl avtomokpiBel, 6y aviavakhaotikd aAAG dnuiovpyikd. Emiong
avtd mov Swmotdver kavels katd T Sifpken g cvvedpiog SnuiovPYIKHG
povoikoBepaneiog efvor povotés avtamokpicelg Tov Bepamevdpuevoy o1 OmoiEC
ekppaloviar owkelofehmg kot TNyaLovy amd évav povoikd Siihoyo pe tov Bepamevt.
Méioa o1 avromokpicelg avtég ouyve LapBavovTal Kot EpunvedovTal g pio kivnon

TOV ATOHOV OO TOV EGMTEPIKS KOGLO TOV Tpog Tov eEmtepikd (Ansdell, 1994).




16

H Anpovpyuc) MovewkoBepaneia STV KAMVIKT] T1¢ €QUppoyY

H téyvn eivon wovy va Aertovpynoel wg Bepomein, cav éva péco
oadhayng. H onpovricy mhevpd avappoong amd o coBaph apphotio, sivon N aAhoyn
«... oL TEQVEG OTav dpovv BepomevTikd sivon KAVES VO EVEUVOLADCOVY TO «eYhy dhoTe
Vo yivel kave vo empéper o tétola aAhay mwov Ba Aertovpyroel oTo pLéAAov
KoBodnynTikd yio pio, kaddtepn nopeia» (Bos 1989:38).

AvBpomor mov mhoyovv  omd Kdmolo, appdOTIO. N ovTipeTOTi{ovY
Kdmolov gidovg avamnpia cvyvé Bpickovy Tov savtd TOVG O€ U0 KOTAGTACT OOV TO
WTPIKG EVOIPEPOV KO YEVIKG OL dudikacieg oTig omoieg voBErAovon oTOYEVOVY
oto cvpunepdouota mov Baciloviar os ouvexeis petproelg (IKavoTnTog KIVACE®Y, IQ,
Heyebovg Oykav KAT). Zuxvd Snhadt e0TACETAL TETOWL TPOGOYN GTO TpOPANLo. Ko
™y xatauétpnon g mbavig Beltimofc tov, dote o acBeviig moAlég popéc Sev
avuiuetoniCetol oav pa oAdtta. Avtd sivor To onueio mov xatd ™ yvoun Tov
ewwdv, 1 dnuovpykr povoikoBepameio, (ko GAheg popgéc Oepamneiog mwov
oxetiCovtol ue kdmowa téxvn) Srapépel amd dAeg popeés Bepoameiac. Etor Aourdy ko
o8 GLVELOCKUS PLOIKE pe TN Bacuct Kl Bepameio Bedtidver Ty KOTdoTooN TOV
Bepamevopevon (Ansdell, 1994).

Zopgawva. pe toug P. Nordoff ka1 C. Robbins (Paul Nordoff and Clive
Robbins, 1977) n povoikobepansio (otnv omoio 0 acBeviic Ha CUUUETEXEL EVEPYTTIKG,
Kot Snuiovpykd) 6tov epopudleTon Héoa og éva Khvikd mhaiow kold Oa sivar va
OVYKEVIPDVEL TOL ERG XOUPAKTNPLOTIKG:

m Na etvar diepgovnric: vo, avakaAdyer apykd T1 pmopel va kdvel 1o
dropo kol mow eivar ta Opun wcavédTTag *0OhDC Kot eléyyov mov @oivetal
T0VAdYIoTOV Ve €xgl. Emiong va diaxpivel ava oo otrypf Tt eidovg evarotnoieg £xet
o 7mehdmg, oe T eidovg akovopoTa ovTdpd waAdTepa ko TL eidovg Hovo1KEg
epnelpieg Tov Spactmplomolody kar Tov spuyuydvovy KaAvTEPQ.

m No eivor ovveync-cvvenig: va dwtnpeitor 1 emaey 7oL £xel
dnuovpynBei (t6co doov apopa i dibpopeg evépyeieg 660 Ko Gg 6,11 aopd
S1ibeomn) war yevikd va Swtnpeitar &va KMo vroothpEng Kot EVIOTOONG 6TL 0

aoBevig pmopel va otnpiydel ot povoiky.
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u No eivar elaotiki-mposapudoun: va Swokpivoviar ot ddpopeg
adoyéc oty avtidpaon Tov acBevodg kat o Bepamevtic va avikel véo vikd am’
OVTEG TTPOCUPUOLOVTOG £TCL KAl TO TPOYPAUUO TNG Bepaneiog avdloya pe tnv
EKAOTOTE KATAGTAGT).

Am’ 6T pmopel «xavels vo  ocvpmepdver SmAadn omd  doa
mpoovapépbiniay, M Texvid mov akoAovlel o poverkodepomenTric SopopedVeTOL KO
kabodnyeiton eumelpikd — dnpiovpyikd. Avidet dnhady to Booucd otoela and Tov
TEAATN Yo vo, KAvel TV apyf] kot émetto, koopilet TOVG KAVIKOUG GTOYOVG, GTO
TEPOCHUO TOVD YPOVOV Kal avaAoya pe Tnv mopsio OmOKPIONG TOV GUUUETEYOVTOG
acBevoug. Epyaleton dnlody eledBepa péoo oe évo yevikd mhaiolo EpapyLdv mov
avtAel and 1 A Hovowkt| eumeipion — dpactnpiomro ko péca ekel kaBopilel ko
SLOPPDVEL TOVG HOVGIKOVG GTOXOVG TOV, EVD napdAANAe, GOVAEVEL Y10, TOVG
YOYOAOYIKODG — OVATTOELIKOVG GTOYOVCS TOV opiCovton yia v kG6e nepimtwon.

Otav n Oepomeia avarapPaveror amd pio opnddo sivor amopaitnto ot
wKavoTnTEg ko1 tpoomabeleg Tov dvo, cuviBarg , Bepamevtdv Vo ovvdvaovtol oTevd
oALG ko ehevBepa yio va yivouy epiktol avtol o1 otdyot. Kt tétot0 BéPana omantet
omo tovg Bepanevtég pio oxfon kotd v omoia o kabévac Ha avolappaver o poro
7OV TOV avtioTolel evd emiong Ba cvppetéyovv ki o1 Vo Snulovpyicd kol Oo
guBbvovtar yio TV mopeia TG povoikodepanevTikhc dwdkaociag. TIodd cHvropa o
UmopovGaUE Vo ToVpE 0Tt 0 pOlOC Tov mavioTa sivar vao evBappovel Tov meAdTn
HOVOWE e pa katebBuvon avartuoodpevng oAnAenidpacnc, evd o polog Tov
PonBod Bepamevt eivan va vrootnpiler ) Sovhewd tov maviota, GUUTATNPOVOVTEG
TN moAvumxave ovaloyo pe to Tv amoitel 1 kGOe nepiotaon. Kébe otyun g
cvvedpiag o Bonbég mpémer vo eivar e eypryopon TPOGEYOVTAG TOGO OQVTH OV
naifovon amd Tov maviota 660 Kot v avtidpaon Tov acbevodg oe avtd. Kdmoleg
popég icwg ypewdletar va adpavel mpoxeuévon va odsi éupaon oe 6,1t mailel o
maviotag evd dAheg popég iomg yperdletar vo, emépPet TPOKELUEVOD VO, OVENOEL 11
dpacTNPIOTNTO KAl EVEPYNTIKOTNTO, TOV acBevoic. Zvyvé ot kKhwvikég TpoBécels Tov
mavioto pwopovv vo, yivovy opatég pévo péoa omd T vrooTPEn 1 kabodnynon
70V acBevoig amd Tov Bonbd, o omoiog pmopei va ypetaotei va enéuPel 1000 doTE va
avoAdBer exetvog ) dievBuvon tng cuvedpiag (Bunt, 1994).

Kan Mo 1o omoio eivor amapaimro og Bacikdg odnyde kotd ™
deloymyn g Snuovpyikng TexvikAG efvan n MYoypaenon 1N okoépa kot 1
Hayvnrockonnon tng kabe cvvedpiog kabdg emiong kol n mpooekTicy pelétn Ko
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avéivon avtig petd o téhog mg. Emiong, Sidpopa avtooyedialdpueva Tpoyoddio i
HOVGIKT KOOMG KoL GVYKEKPIUEVEG HOVOIKEG TEYVIKEC 7OV &XOVV  amodetytel
onravTikég Koth Tn ddpkeln TG povoikobepamevtikic Sradtkaciog kold stvar va
Kataypaeovial yio va emovolopBhvoviol €10t dote vo amotelotv 0dnyo yio movn
eEEMEN Ko avdmTvEn Tovg oe peténerta cuvedpieg. Télog ypriowo sfvar pali pe ovtd
VO KpaTodVTOL CNUEIDGELG 1o kGOe onuavikh kKAviky mAnpoeopio, kaddg kot yio
OMUAVTIKEG 0vTamokpioELg Kol avTidpaoels Tov acbevoic.

Q¢ povoikobepanevtikt opudda Aertodpynoov o (Snuoeiiig mavictog
Kol ouvlétng otnv Apepikn| tn dexaetio tov *50) Paul Nordoff kot o Clive Robbins
(Bpetavog ddokalog otnv edikn aywyn) mov cvovaviinioy to 1959 kot dpyioay va
ovvepydlovtal. Maiioto M)y(b NG €PELVOG KAl AVAALGTC TOL KAVIKOD DAKOD 0V
OLYKEVIpOOQV Katd TN Sidpkeln. avThg TG cuvepyaciog, kabdg kol Adym Tng
HOVOIKOOEPATEVTIKYG  TTPOCEYYIONG 7OV aVTOl ZPAdTOL d6unoav Bewpodviarl ot
Bepehotéc g Anpovpykris Movowkrg ®epaneiog (Nordoff and Robbins, 1977).
Kbprog otoy0g tovg 1600, YpoVIa TV 1N OMOTIKY] AVILETOMON TV TPOPAUATOV
100 acbevi kol M TPOGEYYIoT TOVG EVIAGOETOL oTA  HOVTEND, LovcikoBepomeiog
(Bruscia, 1987) 6mov o xAvikdg HOVGIKOG OUTOCYESIOGUOG YPTCULOTOLEITON M
Baoctin texvin Y va avomtuyBel o povokdg Sidhoyog (Pavlicevic, 1995).

H povowoBepomeio avtod tov gidovg pmopei apyicd va epapudotnie
TEPANOTIKG PHECO, o8 KAVIKG mAaicla, alld ta amoteléopatd Tng TV &xovy KEvel
TAEOV VO, EVIBGGETOL OTO YEVIKOTEPO TPOYPULU EVOG VOGOKOUEIOL pe okomd va
Ponboer T otpn TV cvvsONUOTIKOY —0G  EVOAAKTIKA-DEPOmEVTIKT
TPOGEYYIOT, 1 omolo. TPOCEEPEL SLVOTOTNTEG WUYXIKAOV ovaykd®V Tov 0OV,
Epapuoletar mg copmdnpopotikt — ki 6L 0g evOAAAKTIK?- BepomenTicy TposEyyion,
N omoia npdccpépa duVaTOTNTEG £KPPAOTG KOl EMKOWMVIOG G U1 AekTikd emimedo.
Awpéper amd aAleg Bepomentikég mapeupdoeig 6t eoTidler 6To T pmopei va kdvel o
aoBevig k1 o1 otnv maboloyia Tov (Ansdell, 1994) kar mpooeépel éva aoOnTIKd
amotédeopa — xmpig va efvar 0wt 0 otdY0g (Ppovddxm, 2003).

Téhog, ta tehevtoion ypévia M Snuovpykn povoikoBepomeio Exet
evtoyOei ko1 oTo TPOYPEUpTA AVTLLETOTIONG XPOVIKV TubfcewV (dnmg To e1d1Kd ot
TPOYpAppOTO avTineTdmiong kapkivov kor HIV) kou pdhiota m spappoyh g exel

pog xet ddoer kar petprotpueg evieilelg g anotelecpatikdnTag g (Bunt, 1994).
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Mia cdvropn avagopd otn povowr cyéon — covévrnon mov Ppickeran

oty Kapdid g dnuovpyiog povorkodepansiog

Av1t6 mov pmopet vo, kével 1 povotkobeparmeia, kot GuvE To TETLYAIVEL
TePLocoTePO amd kébe dAhov idovg mapépPaocn, etvar 61 1600 va Bepanedoel 660 To
VO, AVOKOVPIoEL T0 GTOWO cav OATNTO-COUA, PVald Kot mvedpa. Ot Bepamevtéc ot
dnuovpyn  povowoBepaneio. Jovhedovy pe TO  «TUAPO» TOL  ATOHOV OV
eGaxolovfel vo, etvar kakd ,mov cvveyiler va efvar Snuovpyikd Kat Tov umopel va,
Eemepdioet To, 6pio, ko Ta. epmodia wov HéteL  appdGTIO. | 1 Avamnpio.

Ed¢ mpdrertar yia éva eldog Bepaneiog mov £pyeton og amotéleopo mg
HOVGIKTG OXEOTG OV avOmTooETOL Petalhd Bepamevty kot Bepamsvdpevoy (Ans-
dell,1994). Mg oygong mov amotelel koppdt wog oAdKAN PN pfTpag gmxoveviag,
VOTHATOG, OKEYNG Kot atcBfpatog mov popdlovtol aviuesa oe %o 1 TEPLECOTEPQ,
TPOHo M.

O1 povoikoOepomentés cuyva dovkebovy pe GTopo TV omoimv n
YUYXOAOYIKY, QUOIKT] 1| KOWMVIKT] KOTAOTAUOT, TOVG £XEL 0STYNOEL OE amoudveon M
YEVIKG, OE «mpoPBAnpatikécy emapég pe GAha Gropa, K avtd sivar kGTL 7oV OYESOV
TOVTO. EKPPALETAL KOL OTIG UOVGIKEG GUVOVINGELG, TOVAGKIOTOV OTIC OpYEC evog
LOVCUKO0EPATEVTIKOD TPOYPELULLOTOC,

X o téTown mEPIinTOoN, oTéX0g Tov Oepamenth Sev eivar éva omhd
koBpépTicpa TV povoikdv evepysibv T omoieg amogooilel vo kével o
Bepamevopevog, oAl ol cvppeTéyovieg kvolvior mapdAnia mpoomabhviac vo
OMEovVPYNoOVY Ve HOVGIKS TAIPlOGUA AYMOV TV 0TOiMY TOo GHVOAO dwtnpel 10
XOPOKTIPO. KOL TO LOVGTKS Tov Vomua. Kat ot 800, mehdtng kon Bepamevtic, pmoivouy
o€ [ aueévmcﬁ poveotkr| oxéon. Xtov peta&ld Tovg Hovstkd S1GA0Y0 GTOXEHOVV 6TO
vo. dnpovpyficovv Kkdtt pali, ki oy va mopapeivovy §00 ywpiotéc aveEapTNTeg
duvapels. '

Have oe avt ™ Pdon avamtdocovior dheg o1 petald TOVG HOVOKEC
Sradikacieg kar avtd mOV cvuTEPAivel Kaveig eivar 6TL «1] HOVGIKT ETOQT| TPOLYLLOTO-
moteiton 6tav o nehdng akovel Tov £0nTé Tov Vo, axovyeta(Ansdell, 1994:73). Tote
EPYETOL M OTIYUN TOV cvvewdntomolel T doa mailel o 1d10¢, KAl TOV TPOTO ue tov
onoio avtd oyetiCovtol koi Bpiokovv aviamdkpion oe 6oa mailel o Oepamevtrc.
Emiong, o acbevig avaxaldnter mhéov Ot pe avtd mov ordmpo mailel kot exppalet

HovoKd, ennpedlel oe peydlo Babud, av dxt ohokinpwricd, v mopeio g povokrc
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dwdcaciag. Tvverdntomotel axdpa 6L pmopel vo, avtamokpidel oto 6o akodel and
oV Bepomentr, dote Kar o1 Vo vo yricovy Evav dnuiovpykd Siikoyo peTald Twv

HOVGIKAV KOl TPOCHOTLKAY TOVG KOcpmV (Ansdell, 1994).
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Xyéomn dnuovpyikiig poveikoBepansiog kot yoyodepameiog

H 18éa tng yoyoBepameiog kot 1 €1k6va Tov ThHE AV Xsnonpysi gxovv
918106001 KaTh TETOL0 TPOTO GTNV KOVATOVPA HoG BGGTE GVLYVE 1 povoikoBepomeia vo,
Dewpeitar pio popet yoyoBepaneiog mov £xer wg Bacikd epyodeio g 10 LOVGIKS
otoyelo. Qot6c0, 1 Odnuiovpykny povoikobepomeios Spépel oNUAVTIKG, amd pia
«povown yoyobepomeion xor @oivetor 6t dev Pacilovior oe 18ieq apydc won
dwdkaociss.

[Toloi dvOpwmor emAEYOVY VO, EMOKEPTOVY KETO10 Yu0BEPOMEVTT| T
povowobepangvtt yio va AMBovv pia emayyehpotich BoriBeia: o yoyobepomevtic Yia
va Ponbricer oe mpoPAnuato Woyoloyikig @vonc, o HovoikoBepanevtic Yo va
Bonbnoel kot og wuxo?»oﬂmcd eniong wpofAnuota mov whavdg mnydlovy and kémoa
avannpia 7 xpoévia appdotia. Kot o1 §Ho Bepanevtéc mpoomaboiv vo, dpardcovy pio
OX£CT EUTICTOCUVIG UE TOV TEAGTY, TTOV TOAAEG QOPEG umopel vo, Slopkécel Kal yia
xpovie. Kar o1 0o ermiong B€hovv va evBappivovy kar vo otnpifovv Tic 6moieg
Beticeg allayés ovpPoaivovy otov meldtn. Ilop® 6hn dpwg ovth TV opodTNTA OTO
YEVIKO 6T0%0 T1¢ Oepaneiog, vrdpyovv emiong kol onuavTicés Stopopéc.

Me ocvvtopia Bo uropovoe vo smmbel 611 1 yoyobepomeia &xel epun-
VELTIKO YOPOKTHPQ, EVO T SMuiovpykn povotkobepaneio axolovlel wa @awvope-
voloyikf] mpocéyylon. Avtd GAA@oTe §yel Vo KGVEL Kol PE TN Spopd peTaEd
LOVGIKNG Kal YAWCOIKTNG ETKOVOVING.

‘Oocov agopd tnv yoyobepomeia, avty akolovel wo Sradikacio avé-
Avong, xotd, Ty omoio o1 Sidpopeg eumelpieg Kot yeVIKG 1 WYoyooHVOEST| TOV OTOLOD
MapBavovton veoyn ko £xovv onpacio yio Ty eEEMEN g BepomevTikic Stodicaciag.
H yoyobepancio mpayuatonoeiton péow g yhdooag, oAAd emiong Sovievel 6mamg
Kol n yAdooa. ITio cvykexpuévo o acbevig apnysitor Sidpopec moperbovTikéc
eunepieg tov ko €merto, o Bepanevthg Tpoomabel va ddoel kdmoleg epunveieg yio
aVTA TOV AKOVOE.

Avtifeta, m povowr] Opa  ocuvBeTikd  kor T Snuovpyky
povowobepaneio Asttovpyel 6mwg kar M povowr. O wmeldng e yperdileton
cupmAnp®oelg Aektikég mpokeluévon va deEoxbel m Bepameio. H povown oépvet
KOVTGA TOVG GLUUETEXOVTEG OTT] S1081KaGi0 08 GLVALEHNUATIKG, VOTTIKG KOl KOVOVIKO
eninedo. Edh Omhodn vmbpyer ovvleon ko oy ovélvon. H  Snplovpywch

povoikoBepaneio avortiydnke emewdn ov Aéfewg flrav oe opiouéveg mEPITOGEL
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avarmoteleopatikés. Ot yvmotoi poveikobepomevtég Nordoff kar Robbins cuyvd §00-
Aevav pe avammpa 1 Yoy TKd Toidid mov exepaloviay Aiyo 1 kat kaBoAov pésm Tmv
MeCewv. Exel avaxdAvyov 6L 1 povotkn pmopel vo, amotehel o ypupo EMKOWVOVIOG
Kol vonuotog mov pmopel vo, edpoidoel pio yepr Oepomevtikd oyxfon. Xtn
dnuovpykn  povotkoBepansio  dev  vmbpyovv  AekTikég  odnylec TPOG  TOVG
0VTOoYESIACHOVG Hetall Tov meAdTn kol Tov OepomevTh ko 6Tav 1M Swdtkacio
ohokAnpdvetar de yivoviar mpoomdeieg va dobodv eppmveiec Yo T HOVOIKN
EMIKOVAVIOL TV CLUPETEXOVTIMV KL TO LOVGIKO OTOTELEGHLO, OVTG,

Avtd dAMwote oe mOAEG TepuTTdOELS 0moTeAE] Kol pio ovokodeion
Y10L TOVG TEMATES 1A KOl amelevBepdvovTal Kot amodecpevovtal amd Tig AEEELS Kot
g eémynoelg tovg. To Kvpldétepo yio va GTOpO MOV TPOCEPYETOL Y10 LOVGLKO-
Bepomeio eivor o povowdg didhoyog mov Bpicketar oto Kévipo TG epmelpiog Tov
OTOLOV 7OV cLppETEXEL o avTov. H xapdid tng Oepomeiag mepiéyetar péoo ot
Hovotkn kot 1 epmelpio vt A omd povn g,

Kheivovtag ovté 10 kepdloto oto omoio ovapépbnke 1 oyton e
povatkobBepaneiog pe v emotiun g yoxoloyiog, wvpimg, ko edkdTepo pe
opiouéves Bempleg M apyxéc g ka1 opod emiong mpaypoTomOMBKe W O
EKTETALEVT QvVOpPOPA 670 HoVTELD Tng Anpiovpyikrc MovctcoBepansiog mov éxet kot
KMVIKEG epapuoyés, kaAd Ba frav vo yiver wo axdpa televtoia devkpivnon.
Apxerot givar avtol mov avapépovion oe Bepancuticég TexvikéC péom Tov fywv. Eivar
GALOGTE YVOOTO OTL 1 HOVCIKS KOl YEVIKG OL MYOl Wmopodv Vol Aeitovpyovv
Bepomevticd, otov  avBphmivo opyaviopd. Qotéco, &dd  Exovpe TEPUTTDGELG
evodAoKTIKDY  pAAAOV  BepamevTikdv  HOpEGOV Kol To KUPOTEPO eivar OTL O
CUHUETEXOV G aVTEG £xEL TabNTIKG KoL Oy evepynTikd podo! (Ansdell, 1994).

ITw .GD'YKSKpluéVU, n 810.p0opd TNG HoVGIKOBEpaTEinG b EVOAMIKTIKEG LOPPES
Bepanciog mov oyeriCovior pe ™ poOVGOIKH Kar Tovg Txovg éyKewwol oo eEfc. O
Bepamevtrig Sev voPalAer Tov acbevl] o€ S1GQOPA LOVGIKE, AKOVGLATO, TPOKELUEVOD
va dmiotdogt Tig S16popes avTidpdoels Tov 1 amhd, va Tov kavel vo Beltidost ™mv
yuxoroyio Tov. AvtiBétmg, Bepomevthg kot Bepamenduevoc £xovv Evav 100TILO pOAO
Héoa ot Bepamevtik| dwdkacio 1 omoin Baciletar oto yrico piog SnulovPYIKHG
oxgomg kot emkovaviog petadd v ovupetexdvrov. TéLog o Bepamevdpevoc eivat o
K0plog vELBVVOG Yo TV omodNIoTE TPGOSo Ko Peltimon TG KOTAGTAGTC TOV
g kat o Bepamevtig amhd oTnpilel, GOUTANPGVEL KoL EVIGYDEL TIG EVEPYEIES TOV

TPAOTOL KOTE, TN S1PKEW TV LOVCTIKADY TOVG CUVOVTNGEDY.
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Melétn mepintoong (case study)

Eivar coyvd @awvdpevo, €dikd og kAVIKoDG XDPovg, Ol HOVGIKOBEPUTEVTEG
va. katoypdeovy ta doo dwdpopotiCoviar oe kGbe cvvedpia, meprypdpovag avTd
7oL Kévouv ot Depamevdpevol kabdg kot ot id1ot, TPOKEPEVOL VO LEAETOVV OVTEG TIG
OTUELDOEL] KOl VO TI XPNOUOTOW00Y @G 0dnyd Yo tov tpdmo pe tov omoio Oa
gvepyouv og kGBe cuvedpia kabdg Kot Yo vo EYOVV [0 GUVOTTIKT] EIKOVA TG TOPEIG
TOV GLUUETEXOVTOG TN Bepameio.

H pelétn mepintmong mov akolovbel eival kotoryeypappévn omd Toug
TpoTomdpovg povsikobeparevtés Paul Nordoff kar Clive Robbins mov akolovbnoav
kot Baciotnrav otn péBodo tov Khvikov udvcucoﬁ avtooyedracpod ( Nordoff and

Robbins, 1977:23-36).

Edward

O wxpdg Edward mpwotonlBe oe cuvedpio povoikoBepameiog otnv
nlio tov weviépiov etdv. Ov ytpoi eiyov Swyvdoer 611 empdrerto yio £va
yoyotikd moadi. Afyo kopd mpw eiye pmel oe v TPOYPOUUO, HOVASOG E01KHG
PpovTIdag Y10, YoYOTIKG Todld oTo TOVEmoTHHO Tng Pennsylvania. O ovvroeig
avTidpdoeig Tov otnv kabnuepwn Con Mrov Eeomdopata, Eviovo KAGUOTO KO
Kpavyéc Otav Evimbe evoyAnpévog kabhg emfong kor Goynues ovtdpaoeg Kol
gvépyeieg mavikob 6tav avriapfavotayv 6t Ppicketarl oe dyvooto nepiPdilov 1 pod
pe Gyvootoug avlpdnovg. Ta didpopo TpofAHHATE TOV NTAV GLYVE EKPPACUEVE, KO
LE QIMOTOUES KAl OTACTIKEG KIVIOELS KOBADG emiong Kol KIVAGES 0TS TOPUTETOUEVO
KOUVNUO. TOV OMUOTOG UTPOC-Ticm 1] VELPIKO KOUVNUO TOV KEPOAOD.  Zvyvd
guedvile ovpmtduate. aVTIcpod Omwg €viovn oamopdvoon omd 1o avOpodmivo
nepidAlov, evd dev elyxe Wwitepeg emapég pe Kovéva LENOG TNG OIKOYEVELLG TOV,
eKTOg amd TN pNTéPe Tov 0md v omoia frrav vrepPolkd eEaptnuévoc. Téhog, oe
Baoikég, kabnuepvég avBpbmiveg Aettovpyieg kot evépyatéc_; glye T ovvnBeleg evig
Hwpo.

Xy TpdTN cvvavtnon ot avtidpdoelg Tov frav vrepPolikés kot avti-

Betec. Epyduevog og éva véo kot Gyvwoto meptBdAlov ftav TV TEPLOCOTEPT] hpa
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VILEPEVEPYNTIKOG Kl mpOSITOG GALG VINPYAV KoL GTLyHéG oV EQQVIKG GTAUOTONGE
va kavet to ondnmote. Tig neplocdtepes Popés eiye Sbpopa Egombopata Seiyvovtac
0Tt avTdg 0 GYveoTog XHPOG AELToVPYODoE OmOMVIKTIKG Yo eKefvov Kot Kamoleg
popég Efyale wdmoieg pwvéc. To AeEMOTO Tov Moy QTOYS Ko oV pihovoe
ekppaldtav pe évav Tadldotikd Tpomo.

I'evikd Ba pmopovoe vo, el kavels 6Tt katd v Sidpkeia Tov Oepamen-
TIKOD TPOYPAUHATOG T CLUTEPIPOPE Kar d1dBecn) Tov 7rov 1witepo, moucilec Kat
ompdPhrentes. Metd m yvopiuio, e tv 6An Swdikacio cuyvé, ) 6éon Tov apvitikdv
Eeonacudtav, énatpve éva fovyo kal EEyvolnoTo TOAEO TOV HOLGIKGY opyavav.
HokAég popég emiong Tov dpece var emavalapBaver poOuikd S1Gpopove Hyoue n va
poyovdd pe didpopo. pmvievia oe Sidpopovg TOHVOULG TEPUEVOVTOS OO TOVG
Oepamevtéc va tov muneof)v. Méloto 6tov avtd ywodtav, o wikpdg Edward
OTOVTODCE KL 00TOG HE TN GEpd, TOV ekppalovtag péMota 1diaitepn gvuyoapiotnon.
Eixe ptdoel ko1 610 onueio va kaver Sidpopovg Bokalopots pali pe GAAo Gropo 1
axdpo kot va tpayovddel pali pe dAlovs. «H povoiky tov npepei 1| tov Sieyeipet pe

gvav Oetikd Tpdmon elye mapatnphioel n untépa Tov.

v meprypapny g Oepamevtchic Swdicaciag mov Oa akolovdficel mo
avarvtikd, 6o xpnopomomnBel o TPDTO MPOCONO pE aenyntn tov mavioto Kot

Hovowobepanevt TG cvyKeKpLpévNG Tepintwonc, Paul Nordoff.
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Avalotikd

2vvedpia mpdy: Oviag yvootég o avidpdoelg tov Edward oe xato-
oT008e1g AyVOoTeg, 1 TOpTo Tov dwpatiov dmov AduPave ydpo mn povoikodepameio
apédnke avoyyty. Otav mhnoiace v aibovoo kot MTav €Ttoipog vo umel Péco, o
avThRV 101 akovydtov pia avtooyedalouevn perwdio oe pbuod 3/4 mpokepévov va
dnuovpynoel éva. evydploto YU’ ovtdv mepifdiiov. H pelwdio avamtvocotov oe
Adpio tpémo and F# (F# G# A B C# D# E) xar xabdg prike péoa oto dmpdtio
EPyode kamoleg mvEG apyikd oe F#” kar Emetta og A

O Ponbdc Bepamevtng @povTice Yo TV TPDOTN yvopiuio pe GAla
LOVOIKE dpyava deiyvovtds Tov T0 TAUTOVPO Kol TO HETOAAOPMVO Kol XTUTMVTAG TO.
eAaQPb ho1e Vo, akovorody. O Edward Gpmate (o pmoykéTa Kol 0oKiLooe Vo Ta Y To-
mhoel ko1 o id1o¢. ‘Emanéa wa pehwdio kokooopicpatog tpayovddviag «Kainuépa,
Edward, xoinuépoy. Exeivoc otapdtnoe va mepapotifetor kot pe pio EKQpoom
unepdepévn M fowg kot eofiopévn dpyioe va Khaist. To kKhdpa tov taipiale Tovucd
o1o 06yyo E”" evdd cvyva yMotpovoe oe G#™” oe B” xan émerta méAl o E7'.

Apyioo va cuvodedm To KAGpe Tov pe éva omtoAd maifipo oto mavo
axolovBdvtog Tovg Tdvovg Tov Kot Eapvikd dpyloe va yopornddetl. Tote n cuvodeia
pov dAlaée yapaktipa kot £ywve puOutkn avaloyo Ue TG KWWNOES TOV. ApyLoe Kol
oM va Khaist, ovtq ™ eopd mo dvvatd evd eEokolovBovoe va kével SAQOPES
amOTONEG OMAOTIKEG Kwnoew. AvEnca 1o tempo kot TG SUVAMIKEG  TNG
avtooyedolopevng LeAwdiog evd cuyxpovas GpyLoo. Vo TPUyouddm UE TO QOVNEV
«ay. ‘Eupewa otabepog otov 1810 16vo xar otabepomoince ki ekeivog tov tOGvVo TOL
Khapatdg tov yo Alyo (F#'7) aveBaivovrag yu Afyo entiong -cro G#"" ko émerta
Eavoyvpiloviag otov apyikd tovo. H povowkr awdtav va tov emmpedlel olld
gkeivog fTav oav vo tpoomadovoe vo, evavtiobel oty andkpiom Tov Tpog T uermdia.
O Bonbog BepamenTng cLYVE TOV PILOVVTOY TOGO OTIG PMVESG Tov ERyale 660 Kol TG
kwvfoelc. Otov Eapvikd otopdtnoa va mailo ot ovES Tov £ytvav AlyOTEPO TOVIKEG.
Tov yelpoKpOTHOALE KOl ETKPOTHOALE TIG oveEnynTes Kvioels Tov BéhovTag vo Tov
dei&ovpe 6T amodeydpacTay TV OTOWONTOTE CLUTEPLPOPA TOV Kal TpocTadovooe
Vo potpaotovpe Lall Tov T cuvoeOnpaTIK Tov EOPTIoN KoL gvtoon.

Apyioa vo avtooyedidlm po véo, cOvioun, pelmdtkn @pdon oe
oktdfec. Me 1o ekl xEpt dpyioa va Turd TOTE TO TOPTAVO Kot TOTE Eval KOUBAAO

evd pe 1o apiotepd £marla 1o mavo. O Edward £xave Tig pavég Tov mo pubuikés evd
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oV ka1 0¥ pdvale oV Tovik kar T Seondlovoa. Exavélafa mv 810 ppdorn pa
oktdBa ynAdtepa. O pxpds Edward Eapvikd mpéunce evd érerta omd Myo
Eavapyioe to khdpa Bydlovtag pavég otnv Tovikn kon T Seomdlovoa, auTr T Poph
o oktdPo o ynAd.

‘Enerto, otopdtnoa va nailom 1o pubuikd dpyova evd Tt Béom tovg
mipe o emovorapavopevn cvyxopdia oto mdévo. To mondi dpyioe va kavel pe 1]
pavr] mov éByale dom dpa éxhatys, Sidpopa glissando avodixd 1 kabodikd mavTo
Op®¢ péca oto TAILO TNG TOVIKOTNTAG TOV LEAMSIGY OV GIOVYOVTOV OO TO TLAVO.
Mdhoto, Eavantpe o, pmoykéta Kot Gpyioe vo. XTumbel puOpKd, To TOUTTOVO KOl TO
kopBoro. Metd amd Alyo otapdnoe to kKhdpa kot novyace. 1o t6Aog TG cvuvedplag
eykatéretye v oibovoa Pydlovrag omaholdg povstkodg fxovg kat EMEGTPEYE TPELLQ
ot povada ewkhig Gpoviidag Tov 1aTPIKoD TUANATOG TOL MAVEMGTHUIOL TNC
Pennsylvania, 6ov kot puhoEgvodvray.

Ze OAn TN dbpxeto, Tng Srodikaciog Pacikdg 6TEYOC HTav LEGH 0md TV
arodoyn Tov 0mo10VSNTOTE EECTAGNATOS KAl GUVOLGOMUATIKAG £KQPOONG TOV TOL810D,
VO, T0 oLVAVTNo® povotkd. IV avtd koi wpoomabodon vo Topidlm T cuvolson-
HOTIKT TOV éVTOOT] HE TO XOPOKTAPO KOL TIG SUVOULIKEG TOV OVTOGYESIOGLOD KaBdg
Kol Vo suvoded® pubuikd Tig kvioelg tov. Eixe yiver dAAwote wio otabept KALVIKT
dwdwcacio 6tav Sovlevel kovels pe YoxoTIKd — ovTIoTIKG TOdid oL Sev
XPMOULOTO100V gbKoAa T0. S14POPO LOVGIKE Opyava, Vo Toipvel KIVACELS Ko 1)ovg
KoL VoL T0 EKPPACeEL pe HOVOIKT. AvTdg eivorl ouyve Kkat 0 pdvog Tpdmog eEGANOL Vol
kepdicel 0 BepamevTnc TNV ApPYIKY ETAET.

Zvumepaivel emiong xdmolog O6TL - OTOV cmvdtc@npam;d KOTGAANAN
Hovokh owTooyeddileTar v oto KAGRA TV T, ekeiva cuviRBng Khaive 1
owvalovv TV 6T0VG TOVOUG TG pedmdiog kat oe puOuUIKY oyfon mpog 1 Soun TG
Hovatkng ppaong. Eniong mollég @opéc mposoppdlel Tig avTidpacels Tov ovEAoyo e
oAhoyég oty eEEMEN TG pelmdikng mopeiag.

2 qTh TNV TPdOT cvvedpia TavTog, TEP amd TV EMPAVEINKE {omg
TOGO OPVNTIKT GLUTEPUPOPE, PAVIKE Uio LOVGIKT] gvatcncio ek pépovg Tov puikpov
Edward, eAmo@dpo, yio TV avamtogn [iog Hovsikhg entkovaviag kot OYEOTG LE TO
Bepamevtn mov Bo amoktodoEe voMua. yio Tov i10.

2vvedpia devrepn: H dedtepn ovvedpio mpayporomormiOnke oxedév éva
pnva apyotepo. Avtr tn gopd o dho mepidilov Tov frav mo oweio. Hrov kot it

OVAGLYXOG GAAG QVTH) T QOPA dev LAAPYE OPYN OTIC EKPPAGEIS TOV. Aoxipdlovtog
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GALote To TANKTPO, TOV TEVOL Kol GAAOTE TO TOUTOVPO YOUOYENOCE OPKETES POPEC
Kot a&loonueinTo fTov 6Tl cLVESEYE pvOuKd yio Ayo v Tpayoddiotn KoAnuépo,
mov Enago oto mdvo. Mn 0&hovtag va yabei ovt 1 Beticr] Sibeon M cuvedpia
dinpxnoe Aiyo.

2vvedpia tpitn: H endpevn cvvedpia TpaypoTomotfionke po eBdoudda
apydtepa. H 6140eom tov Edward Sev frov Wiodtepo kakf]. Apyucé fov Tohs NoVYOG.
Tov ddoope pmoykéteg el Tic métale kotevdeioy. Le po. Tpoomabe vor tov
Kvnromowoe  énaifo o ypriyopn uelmdia pe ovykomeg mov  eixape MdN
XPMOUOTOGEL KoL GTNV TPAOTN LAG CUVAVTNGT. Apyioe va Byaler kamoleg pmvéc ot
mAaiolo TG ToViKOTNTOG OAMG Oyt e wuitepn evyopiotnon. Me Bdon tove dcong
700 BOKOAIGLOVG TAPA TO VALKS Y10, VoL TOV UTAVINC® Hovotkd. Mdélioto, petd v
amoKPIo oL muﬂeﬁlcs T0 ddoua NG TpiTng peyding pe armdlotn akpifeia.
Apyioa va oAago ) §168eom e Helodiag kot vo Tpoyovuddm kol vo, woilo omAd ko
fovyo. Exetvog avtamokpifnie TOPYOVTAG VOYN TOL kAo HOVGIKG potifa kot
apyioe va tporyovddet. Emeito o’ avtod gykatélenye 10 SpdTio Hpepa.

Metd om6 ovt) ™ ovvedpia To Tpaypato  aivoviav apketd
evBappovtikd. Eiye tpayovdiost katd kémoto TPOTO Kol pdAioTta pévo yio Tov 0o
Tov. Ot cvvausOnuatikot Tov Bokalouofl eiyov opyioel vo, Taipvouy Hovciky popen.

2vvedpia Térapty: H téraptn OLVAVTNGT] oG TPOYULaTOmOWOnKE §10
efdopddeg apydtepo. Avti ™ @opd, mpoofiide oy aibovon yopic va kKhdyel
xaBorov ko dpyioe vo Tpoyovdd Kamotovg Myovs. Powvétov vo, amohapPavet 1o
xapovuevo, dnuiovpykd mepifdidov mov dnuovpyodoape. Xopomidnoe yia AMyo
okoAovBGVTaG T0 PVOUS NG LOVGTIKIC K &mEtTal KateLBuHVONKe TPOG TO TOUMOVO GTO
0T0{0 EKPPECTNKE PE COVTOUA GLOTOO, YT LOITCL.

~ Oco Koipd eixe apyioel 1o povoikoBepomevTicd poypappo o Edward
eixe evrayOel ko oe GAAa mpoypdppata onwg AoyoBepomeia. Aoonueinto sivor
howmdv 6T1 eixe onueidosl mPGodo Kar exel @tavovtog oto onuelo va ppeitor
OWVNTIKAG oTotyeia.

2vvedpia Héumrn: O Edward mpooniAde oty aibovea oAy mpdOupa.
‘Edeie wdmoto evdiapépov yu o kpovotd xrondvrog Winitepa ta kopfala K Ererta,
4pxLoe Vo Yopedel 670 PuOUS TG LoVGUCAC. Apyioe va Bydler pdoto, KATOEG POVEG
TAVO GTNV TOVIKOTNTO KO TPV VO, PUYEL O TO doudtio Tpayovdnoe éva ddoTnua

mepmTNG Kabopng oyeTkd pe tn pelmdio o mailoTav.
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2vvedpia Exty: Avti 1 cvvavinon Eekivnoe ekepdlovtag tov evhov-
oloUO TOV APYLKA YOPEVOVTOG. LT GUVEXELD THPE L0, PTOYKETO, KOl GPYICE VO YTUTE
extog omd o Srdpopa dpyava Kot dideopo avtikeipeva péco 6to dopdtio. Ot yromot
nov dnpovpyodoe elyav pa otobept| por}, aviamokpivoviay otn pehmdio Tov mdvov
Ko yivovtav ohoéva wor mo mokvol. Metd amd Alyo otapdtnos koi mincioce 1o
BonB6 Bepamevtt], ToL omoiov émace To ¥EPL KAl dpyioe vo mepmatdel pall Tov péoa
oto dwpatio. H povoikn koatevbeiav dAhate kot okomdg fay v eKppaoet omrr"} Y
otkewdTNTo. WOV VENPYE 01N d1dbeon tov. O Edward dpyroe va el kdmoieg MéEegic
UTEPSEUEVOL KL GVVAPTNTA EVD GVLYVA TPaYyOLSOVOE e TOV S1KO TOL TPOTO KOl UE
évo, 0pog yalapd xor avépero. O Bonbdog pe odnyd wkdmoleg AEgic Tov oS00
avtooyediale kol ekefvog Tpoyovddviag. O pucpde Epotale va yaipetar avtd TO
povotkd mayvidl. Otov teleimve 1 cvvedpia petald twv Bepamsvtdv kot tov Edward
dnpovpynOnke éva amoyopeTioTAPLo TPAyoddt mhve otn AEEn «avtion.

2vvedpio. Efdoun: Mo eBdopddo apydtepa mpayuotonwolidnke m
gnduevn ovvavenot] pag. O Edward mpwv axdpa umet oty aibovoa povppovpile pa
uerwdia mov cvvnBiloue vo mailovpe otic cvvedpiec. Otov mpoohide oto dwudtio
eavnke va £yl mo woALT Opeln yia moyvidia Topd Yo Lovokodg TEWPAUATICULODC.
Qo1600, 6omn Gpa wepipepdtav {anpd oty aibovoa edvale otV TOVIKOTNTO TNG
perwdiag mov avrtooyediole, cuyvd tpayovdovos kaAnuépo 7 To emavaldupove
pLOuIKG apketég popéc. Aev €deryve TpobBupia va avarTvéovpe évav povotkd didloyo
oA 6TIG O1POPES EKPPACELG TOV PUVOTOV VO VITOAOYILEL TN LOVGIKT TOV GKOVYE.

2vvedpio. Oydon: Mmaivovtog péoa pog yoipétnoe koi eusic tov
QmOVTACOUE TPayoLddVToc. ApEowg apyloe va avtooyedidlel Tpayouddviac 1
ppaon «yewd cov» moAES popés. Edeyve evBovciacuévos. Qotoéco otapdmos
voTepa and Alyo ko dpyioe va Tpéyet amd do kot and ekel. Otav tov deiboue dt1 dev
O coppetéyope avti T Popd ot Sidpopa maryvidio Tov wov dev oyetiCoviay pe T
HOVOIKT] Gpyloe vo. povalel kar va Khaiel, exppdlovtog tn SvoopEokeln Kol TV
amoyonitevotn tov. Apyloa vo mailo po pelwdio mov taipiala pe tovg TOVOLS TOL
KAMGpaTOG Tov KU ekelvog 0oy oTapdTnos Yoo Alyo TPOKEUEVOL VO, PE OKOVGEL
ovvéxioe vo. khaiel. Axopa ki av dev €deike Wwitepn mpobupio. ywo povoik
GUVEPYOGTa YaPAKTNPIoTIKO fTow 6Tl dTav Teksimoe 0 ¥PEVOC TG GUVAVTNOTG HOG
dev NBeke vo eykotaieiyel v aifovoo. Kabbdg épgvye amd 10 duddpopo, tov
akovyoue vo, cryotpayovddel pelwdieg mov eiyape yproponotioet ekeivn v nuépo.

Meketdvtog v koocéta mov efyope myoypoonost oe ekelvy ™ ovvedpin
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ovTinebikape 6TL o1 POVNTIKEG TPOg oF £pdg amokpioslg Tov siyav PelTimOel
ototntd ko pdAioTo cLxvE EVILTOGILOUACTAY 0md THY GVOOPUTTY LOVCIKH TOV
amokpion. Anopacicape eniong 6T oty endpevn cvvedpia Ha Tov afvape vo Kével
0,TNn0TE BEAEL (0T® KU AV JEV GLYKEVIPOVOTAYV OTN LOVGIKY HOC cuvepyacio)
TPOKELLEVOD VO EOTIACOVUE TO EVOIOPEPOV LaG OTOVG S16popovg BokaMopodc Tov
Héon amd omoludNIoTE EVEPYELD KL AV TOVG eEEPPOLE.

2vvedpio. Evorn: Avo eBdouddeg apydtepa mpaypatomomibnke M
évatn ovvedpio pog. O Edward pmfixe {ompd oty aiBovoo kot pog yoapétnoe. Me
oQOpuUf To YoipetTiopd Tov dpyica Vo avantiooc® pia peAmdio. oty omoio
ovtomokpifnke apfong tpayovddviag ™ pdon «yeld covy. Tt cvvéxeia GAlato
TG vOTeg Kar Ta oAt TG peAmding mov Tpayovdodoape ki ekeivog apfong
akolodbnoe Tig adloyéc. Apyicape &va povnTikd morvidt axdpo mo pel®ducd,
emavaAapufdavovtag ko avantdooovtag diipopeg povoukég ppdoeic. IIpoc o TENOG
avtig g dwdicaciag Tpayovdnoa to Gvoud tov £tor Gote va pe punel av HOeke.
Exetvog payoddnoe wo aviovoa tétoptn. Emeita Eavatpayoddnoa évo pelodikd
oxNuo pe t€ooepils eOGYYoug M pE TO Gvopd, Tov Kol eKeivoc ovrtomoxpifnke, ev
HEPEL LUODUEVOG avTO Tov Gkovae. To matyvidt pag teleiwoe Tpayovddvrog «avtion,
o A6EN v omota dtav Tpayovdnoe SlamoTdCANE KoL Hio EKPPUCTIKT allayn ot
Q®VN TOVL.

I'evikd, n ovumepupopd, tov amd T wéum covedpia kar petd eiye
deifel pa Betucy) oAloyf. H pelodikr kar pubuikn ovtomdkpion Tov peyaAmvoy
Sraprds. MdaMota 1 embopio wov eiye Seifer og mpomyoduevn cuvedpia TPOKELEVOD
va Tdoel 10 xEpt Tov Bonbov Bepamevth| £8eive yevikd o S160som omodoxnc ™mg
ovvepyaoiag pac. Towg pdhota péom ovtig TG PULOKYC ETAPNG Vo EVIKBE O
évovo, TNV .svedppvvcn M K@t T€T010 Yevikd pumopei va tov Bonbodoe vo, Eléyyel TV
VILEPEVEPYNTIKOTNTA TOV KOL VO CUYKEVIPAVETOL GTO TPAYOVS1.

To mhovow, 1600 ce ékppoom, 6060 kai o PBabud emkowwviag,
Tpayoddt tov Edward o ovti| T ouvedpio amotédese ™ kopHO®oN TG GOVITIKAG
o0 avtamdkpiong. Emiong, xatdpepe va cvvdvdoer §%o onpoviikég mruxéc g
TPOCOMKOTNTAG TOV: TNV ERPVTN LOVOIKT gvatsOnaio Tov kal Tov cvBOPUNTIGUO TOV.
Epeig an’ m pepid pag opyavdoape 10 povowcd marvidt pe Péon tig avBopunteg
HOVGIKEG TOV EKPPACELS KoL VIO TNV eMIdPOoT] TOV OVTISPACEDY TOVL G ueElmdieg oV
omodexdTav, Tov gvyapioTovsay 1 Tig ayvoovos, wpig va Tov vrodsticviovue Kapio

eEmtepikr] kazeHhOvvom.
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Exeivog mah 6tav e&€ppale Tig Siapopeg LovOIKEG PPEGELS TOV HEGO,
OTO HOVCIKO TA{G0 7OV GKovye TOTE cvuueteiye éotm Kkor VEOGULVEdNTO oTV
opyavmon g Lovoikhg (Sopn, tovikég oyéoelg, pedmdio, appovia, puOuKY QOpLa
Kol tempo). Avtd apkeTEG popég mhéov Ta avtihapuBavotay, o Emaipve LIOYN TOL Kol
HOG omavTovce pe Evav TpOTo oV giye PEYOMDTEPT] EKPPOCTIKY KOl EMKOVOVIAKT]
onupacio. Kér Mo to omoio emiong mapatnpficope ko eivor onuavtiké eivar 6t
xaf” OAn 1t didpkeia g cvvedpiog dev Eéomaoce eite oe vepPodikd yEMa ite og
KIVNOELG VIEPEVEPYNTIKOTNTOG OALG 1] GULLUETOXA TOV GTO LOVGIKS LG ToLyviSt oy
GUVEYNG KO VTNPYE EMAPT] KOL EXLKOVOVIQ.

Zvvedpia déxorn: O Edward mpoofih@e otnv endpevn cuvévimon pag
wioitepo, Conpdg kot pe evBOLOIOOUS, TPEYLA TOV POWVOTAY Ko otn ewvn tov. O1
Boxaopol tov avt T @opd moikiAhav akdpe TEPIECOTEPO. TTeEKOTAV OE ddpopa.
POVNEVTO, TPAYOLSDOVTOG TO AVTIPMOVIKG Kol akOpa povppodpile wio dwadoyn amd
GUVTONES PPACELS MG OMAVINGT GE VAV HOLYO OVTOGYESIIGHS OV Gxovye amd to
mgvo. Oco nepvovoe 1 dpo Tpayovdovoe avodikd, kot kabodikd Stocthipato KaBdC
Kol ppacel; dpopetikig Sidpkeiag. Emiong tpayovdodos kar Sidgpopec MEeg mg
amgvtnon oto Bepomevti|. MéMoto kdmoleg omd owvtéc Tig AéEelg dev Tov elyape
Eavakovoet vo, Tig YPNCLULOTOLEL.

Yotepo ombé ovtfi T ovvedpia 1 QovTIK TOVL avTOTOKPIoN
eAaTT®ONKE. QOTOGO EMPOKELTO Y10 WI0 AVOUEVOUEVN avtidpacn Otav £yovus va
KOVOUHE HE WYUXOTIKG, GVTIOTIKG 1) cvvoisnuatikd Swatopaypéva mowdid. Etot
Loutév apod eixe ovamtoydel petak&d pog pio otevi oygon kat a@ov elye ptdoel 1o
onpeio va kepdioel exppactikt] elevBepia, axorovBnoe wia mepiodog Srakomsg g
emapng pog. Iapéro GUOG TOV VAPYE [ TOVOT OTIG HOVGIKEG L0 dpooTnpLoTNTEG
TOMAEG ﬁm\./ 0l POPEG IOV TPAYOLEOVGE TN PPACT] «YELl Gov» (6TmG cLVNBilape oTIg
CUVOVTNGELG HaG), KAmoleg Popég amokpivovtov oe GALovg Lovotkd (omTég ot QOpEG
PéPona Nrav pepovmpéves) kat wod Kot oD PHOBVTOY T0 (KOG dpdpwv AéEewv.

2ryd-oyd dpyioe va yiveton mdA vrepevepynTicdc. Avth Qopa.
opwg vanpée pia TopdAAnin mpdodog 6o AGYo KaOdG Kal G6To TPOyoHdL Tov. Mo,
ePfdopada petd v televtoia pag cvvedpio, ot yoveic ko ot GvBpwmot NG LoVAdaG
mov Tov ppovriCove, Lag evnuépwoay 6Tt otyopovpuodpile pekmdicg site mov yvdpile
eite mov 10TE TPOTAKOVYE.

Eppavég flrav eniong 6m n otéomn tov amévavii ot yhdooo elye

oALGEer. Eiyxe apyioer va ypnoyomoel modlég AéEelg avdloya pe 1o vomud TOVG KOl
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mv 7eplotacn. Axépo eixe @tdost oto onuelo va Eekwd o ovlAmon. O
hoyoBepamevtig oV pdMoTO, 00D pEASTNOE TIC KACETEC TGOV “tehevtaiov QoG
GLVOVINGEMY 0T povoikoBepomeia, Bedpnoe 6t Bo, umopovoe mhéov va, apyloet kot
KA7ol0 TPOYpapLpe. nabnong (mpdype mov dvimg kat éyive apod 1o EVOL0QPEPOV TOV
Edward xadg ko1 1 5166e0m Tov Yo var ppeiton fyovg kot AéEeic frov BeapaTikad).
Eptd pnveg apyotepa ypnouonolodoe oxedév 120 AéEeig ovpmepilopBavopévay
pPNUETOV Kol COVTOU®Y PPACE®MV.

Topa mhéov pmopel vo e&axolovbovoe vo éyer kamown Wiodtepn
évtaon 6tav évimbe Kkamow evoxknon oAAd Sev mavikoBaAldtay 1060 sHKOA L0, Kl
gtol pmdpece va deytel ™ véa avti dodikasia pdnone. To wpdra Bripate dAAoote
elyav yivet ota mlaicwn g povowoBepansiog dtov  Tov TOPOTPOVALE VO
XPMOtponooel S1apopo. HOVGIKE Opyova. Xe Kamoln cuvavinon pdMoto elye
avTooYEdIEL 6TO MEVO Yo 13 ohdKhnpa Aemtd amovihviag pOuks 1 TEPLOGCOTEPO
pehodicd  oto maiipo war Tpoyoddt tov Oepamevthi. Emione, o o amd Tig
televtaieg cuvedpieg K evd avtooyediale niveo oe pio omoYOIPETIOTAPIO pelmSia
mov Tov ématla tov Bprxa mpdBupo Kar £T01H0 Vo Tov pEBm TIG TPGOTES vOteg NG
pehwdiog avthc. Otav paoto katdpbnoe va Tig enavaldPel yibvpioe «ki GALOY.

2y e tov 7 etdv o Edward vrd v kabodiymon gortntdv tov
Tpfpotog MovowoBepameiog cuvéxice vo avamtdooer v KovéTNTE TOL o1
PLBUIKT XPTOM TOL TLUTAVOL KAl TOL KVUBEAOD.

2ty nlkio tev 9 etdv o Edward eiye pa mo otaeph copmepipopd
Kot fTav wkavog va amodeytel kamota odloyf) kaBdg ko KETL TOL TPV TV Fra EEVO,
KATAOTACEL dnhad) Tov mpwTiTEP TOV TPOKAAOVOOY peydAn avaotdtoon. Akdua,
Hmopovoe gbkoAa vo, mailel pe dAho mondid, to AeEdyi6 Tov eiye SievpuvBel ki GALo
KOl ETKOWVOVOVCE TIG avAyKeg Tov kat cuyvd oiobfuatd tov. MdBawe emiong vo
Ypdpel kamota ypaupata Tng akeaprtov.

Ou ewdikol €xpvav 6L pmopovoe mAéov vo, eykotadeiyel T povéda
ewducng ppovtidag 6mov eiye rhofevnbel 1600 Ka1pd, dnmg ko yve. Ot YOVELg TOV
patioTo Tov Eypayov ce 181ké oxoheio (Nordoff and Robbins, 1977).

Tekewbvovtag avth MV AVEALTIKY TEPLYPAPT TOV HLOVGIKOBEPATEVTIKGY
cvvedpidv tov pikpod Edward Ba pmopodoaue va cweof)ps ot g&ng onpeio: Onag
dmoTdvel Kovels, 610 TpdTO 6T6d10 TV HOVCIKGY ocuvvavtfioenv Ue 10 Bepanevt,
Koplopxovoe n aviidpoon, o SOTAYHOG KOl GUXVE pio. EAAEWYT  SMUIOVPYIKHG

oVpETOXNC. L26TOCO pUe TO MEPACKA TOV XPévov, nhvm ot Bhom g emkowwviog
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KOl EUMOTOGVVNG POg TOVG Oepamevtés 1 oTdion Tov yvdtav 6ho Kol mo OeTik
ekppdlovrog v emBopic Tov Vo cUpueTExEl ot Oepamevtiky  Sadtkacia
TEPIOGOTEPO  evepyd, Kol dnuovpyikd. Eror Aowmdv n emkowaovie petald tov
ovppeTeXOVTOV Yvdtav mo ovolactikh. To mo afoonueinto pdhota eivor 6t o
Edward péoa om6 6kn avth ) Swdikacia Pprike tov Tpémo kat Gvtinoe to Bdppog vo,
ekppalel 1660 TOAD TOV ECMTEPIKS TOV KOOHO DOTE TPOG TIG TELEVTALES ovvedpleg
fTav avtog mov nyodviav g dwdikaciog odnydviag tovg Bepansvtéc oe pehwdieg
OV avTIIPochTEvaY Kot evémveay tov idio (Pavlicevic, 1995). Ildvtmg émoto oydiio
KoL VoL KAvel KEmo1og éve oe 6An avti) Ty mopeio v Bepanevtikdy cuvavTHoemy
dev glvar apretd mpokelpévo va yivel katavontd 1o Tt okpiBde TPOGPEPEL OVTO TO
eldog g Oepanciag. To amoteléopatd g néving ot (o1 Tov wpod Tod1oH efvar

0VTA TTOV POVEPDVOVV T0. TEPICCOTEPD, KAL TTLO 0VGLDHEN TpdyporTa!



33

Avopopd oe evTVTMGELG CURRETELOVT®V o opaduky] poveukodepameio

Tevika

H povowoOeponeio omotelel pépog tov  mpoypdupotoc  mov
gpappoteTon 6Tovg 0cdeveic mov voonievoviatl oto kEvipo Borffelag yio mEPITTAOGELS
xapkivov oty mOAn Tov Bristol (Bristol Cancer Help Centre). To mpéypappa
gpappoteTar Bhoer oMoTikGY apydv, mapéyoviag otovg acBeveic v svkarpio va
EPEVVNCOLY CLVAICONUATIKEG KOl YEVIKG Yoyoloyikég duokoieg mapdAnia pe Tig
vrOlouteg TTVYEG TG appdGTIag Tovg. H povotkoBepomevticn Srodikacio sivor pia
omd Tig cvuminpopotikés Bepomeieg mov mapéyovtor pe otdxo T Pektimon Tng
no10TNTOG TNG CONS TV acbevav (Bunt,1994).

Ou ovvavtficelg Suapkodv MAPIoT GPO KOl TPOYLOTOTOLOOVIOL GE
OLYKEKPILEVT UEPO. Kol dpo. TG eBdopddag oe évav GvETo YDPO TOL VOGOKOUEIOD
dapopeouévo 1ol hote vo, etvar svydpiotog. Emfong, péoa oty aibovoa vrdpyet
moucihio kpovoTdV opydvav. ZTig cvvedpieg TapevpioKeTal 0 POVCIKOBEPATEVTHC UE
v opdda acbeviv (Yopm otovg 8-10) kot kdmoleg popég e181kol cuvepydteg TOV
VOGOKOUEIOV 6Tt YoyoAdyoL. Ze T€T01eC TEPITTOGELG 1 OPGS0. KodeiTon Tptv Ko Petd,
1 LOVOIKOBEPANEVTIKY] GUVAVTINGT VO, CUUUETAoYEL o pio cvlftnon pe Bépo «n
Hovotkn ki epeicy mopabétoviog OeTicég Kot aPVNTIKEG EVIVIIDGELG Y10 TN LOVGIKTY
Ko T povoikf] dwdwacio. H mpdtn cuvavinon okond éxel ™ yvopyle pe o
povokd Opyova, To X®po kor TN ddikacio M omolo avamrdcosTal TAVE GTO
dnuovpyikod mhoicio oto omoio €xetl yivel BdN avaopd. Télog, kotd TiC cvvedpiec
otig omoieg mapevpickoviar dibpopor cuvepydtes (gite Ponboi povoikodepomevtéc
glte YuxoAoYyol) KOTAYPAQOVTOL AT’ AVTOVG Ol EVILIMGCELG KOl TO. OTOTEAEGLOTO, TNG
cuvavINong 1060 o’ TN pepld TV ovppeteydviav 660 Kol omd TN pHEPLd TOv
povotkobepanenty.  Zvykeviphvovial emiong kot KGmolo oxOMo HEGH QIAKDOV

dromov cvlntoeny Kot K4molov idovg cuvevtedEemv.
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Evrondosig

2OUemVo, ie 600 TAPOTNPNONKAY Kol KaToypEPT KoY ﬁsxd and apkeTd
Koupd Pmopotv va avapepbovv ta &g Ot meplocOTEPOL COUUETEOVIEG GTIC GUVES-
pleg g povowkobepomeiog Eagvidotnkay dtav aviliednkov o1t 1 éugaocn Oa
dwvétov oe pio evepyntikn] Swdikacio dnuovpyiag povoikhc agod miotevay 6t 0
pohog Tovg Ba frav o mabntikég. Eniong, Adyw tov 611 empbxeito yio, pio opodikh
cvvepyooio vafpxe Swdxvtn M aicbnon g cvAdloyikétnrog kot pio embopia v
vrdpyet appovia petadd g opddag katd TV dpo TOV aVTOCKESICUOY. AV VITHPYE
KOWoVIKOTNTO peTaEd tov ueddv mpw 1t Oepameia, petd am’ avthy vEApYE
EMKOVOVia.

XopakmpioTikd eivor 6Tt ToAd HEAN TG OUASOC XOPAKTAPIOY TV
eunetpio kaboapticy. Av vifpye Tpw ) Sadikaoia 1 avtiAnymn 6t n povoikf pmopsi
vo. eivor deyeptikt] 1 yodapoTikn, petd om’ ovth yivoviov ovagopéc of o
EVEPYNTIKEG KATOOTACEL OmmG cuvalcbnuatiky orelevdépwo, kébapon, vrépPaocn
OvVaCTOADY Kol KaTépynomn @paypdv. AvTicTole Kol yio apviTikd cuvalcOnuaTo, T
B¢om yapaxmpiopdv 6mmg AOnn Kot katdbliyn Thpav xapaKkTnplopol mov nepieiyov
evépyela, 6mwg dvokolia, eEGviinom.

Kdti dAlo mov avopépbnke (eniong modd onpovtikd) sivar 611 apketol
acbeveig avépepav 6TL PECH TNG GLUUETOYNG TOVG OTY dNpLOVPYIKT povctkodepamein
EVIOOOY £0TM KO TPOCMPIVE, |10, BVAKOVPLOT] 0L TOV TOVO KAl [0, ikpn] amddpoon
omd o TpoPAnuata kor v appdotia. ITolhol frav exeivol mov cvveldnromoincov
0Tt umopodoav va wopapepicovv Alyo to TpdBAnud Tovg, propovcay Vo, KortdEouy
TOV €0DTO TOVG KOl VO YEAGGOVV, VO, EGTIACOVV TNV TPOGOYT| TOVG GE VOV ECMTEPTKO
pvOuo Ko pia kown eumeipio. | | a

Kdmoor oxoMacav axdpa 10 611 atobdvinkey va maipvovy Stvaun
ko v yivovtor mepwoodtepo Oetikol.  ITopddinio éviecav va evioydetor 1
avtonenoibnon Tovg Ko aceoldg va, yaipoviat.

Télog, vafplav kol GTopo 7OV  GMPOCUEVE  AVAKEALWOV  Eva
dnuovpYKd HovoiKd TaAéVTo Kol pdMota BEAcay vo, acxoAnBody ue Ty TéXV TNG

Lovotkng o evratikd (Bunt, 1994).
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67T. Zovdvacpog poveikodepansiog ko puorodepansiog

Apxetég elvor o1 mepurtdoelg, ed1ké oTo eETEPIKS, KOTA TIG 0moiec o8
poctobepomevtikég Sradikacieg vdpyel TopdAAnAa Ko KOTTO10G LOVCLKOBEPUTEVTHG
0 onoiog, avtocyedidlovag, cuvodevel Tig §16popec OoKNGELS TOV acBevi.

Zoyve Otav £YOvUE VO KAVOLUE HE GTOWO PE VONTIKEG Kat QLOIKEG
avonmpieg, 0 povoikobepanevtic mpoonadel vo TopIdoeL To tempo Kai T0 GTLA mg
HOVOIKTG OTIG SUVOTOTNTEG KO TIG KIVAGELG IOV PTopel VoL KAVEL TO 610 po xabdg kot
OE QVTES OV Xpelaletol va kdvel péoo ota mhaicio g evoobepaneiag. Kivrosig
TOV QELYOLV amO TNV GMOUGVMOT Kol mASOV yivovrat uéoa oto evBappuvikd
mepiadlov pog Smuiovpyoduevng pedodiag.  BéPoia avT 1 HOVOIKY cLVodein
TpEMEL VO yiveton mavTo TpocekTikd. Ydpyouv yia napd&sﬂyua TEPITTACELS OTOV T
HovotKkT| propel va mapaxiviiost Tov acbevn va kavet Tig d14popeg 0CKNGEIC TOV AALG
XPEWLeTaL TPOCOYN TPOKEWEVOL Vo UV mPokaAéost vrepdiéyepon. Xpewdleton
dnladf o wopporio Kol cuvepyacio PeTald Tav V0 e18dY Oepaneiag. Aev eivar
Myeg o1 popég udhoto mov T dropa To 1100 pe o népacpa tov ypdvou apyilovv va
CUVEOUV GUYKEKPUUEVEG KIWVAGELG TOVG UE TIC Ppaoels kot T Soun NG HOLGIKTC.
‘Etot howmdv dwikpiver kaveic 6ti 1 povetkodepansuicy napéuPoon Kotd v dpo. TG
puotoBepaneiog evboppivel Tov aobevi va kdvel Tig KWVAoelg ov mpémet kai Bondd
o Mo gowtepikt] dOnom mov Eemepvd g odnyleg war mapayyéhpato Tov
pocoBepanevth. Téhog, 1 povowodepansio pmopei va Bonbroel oAb mpokeuévov o
Bepomentnc Vo emko@VToEL pe moudid e avornpieg. Kot avtd yori exel mov moldég
popég po ktvnom won Goknon pmopei va mpofevel Gyyog, mieon, dvoapéokela Kot
avaotdtmotn, 1 ovvdvaldpevn j,ts N @uclobepaneia, poucucdespomaia pumopel va

Kver tn Sadtkacio 10 gvydpioT Ko To TS Lo SeKTIKG KoL XO.POVUEVO.
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€. Tuvdvaopog povsukodepaneiog kar AoyoOgpaneiog

Aovigbovtog pe Tov Hyo oAAG Oy amapaitnto pe Tig Aéelg diver
duvatdnTo oYV vo, yivel pio Tpogtolacio yio va eicaydel kaveig oe pio Swaducocio
AhoyobBepamneiog. ‘Etol e81kd og nepurtdoelg modidv pe pobnookés dvokorieg mov
Katapedyouy ot Aoyobepameic. TWOAAEG QOPEC VLTAPYEL KOl M ovvepyacio pe
povctkofepanevt] oG Kot vdpyovv kowd octoyegio oto epaldpiopa, Ty £viaoct
Kol To péTpra TG0 TG HoVolkhg 60 kot Tng eEéMEng pag Swudikaciog o €xet va
kaver ue tnv ouda. Ouv Oldfield xor Parry éyovv avamtdéer éva cvoTNpe mov
ouvvovdalet ta dvo &idn Bepaneiog (Bunt, 1994).

Avtd ov vootpilovv givan 6T M povotkn pmopel va Bonbnoet oty
KaAOTEPT YVAOGT TOL €aVTOV UaG kol Tov dAA@v. Etor owmdv péow avthig pmopet
KOTO10G Vo, LABEL Vo aKkoVEL TPOGEKTIKA, VO EGTIALEL KATOL TNV TPOCOYT TOL KOl Vo,
OVLYKEVIPpMVETAL, Vo Agrtovpyel Onhadh €101 doTE Vo Efvorl TKOVOG VO ETIKOVOVIOEL
kaAOtepa. Ewdwcd Otav €yovpe va kdvovpe pe maidid, ovtd pmopodv pEcw Tng
LovoKng va. vBappuvBov va ek@épovy AGYo katd Tn StpKeELN PoG TOONGS, 1 KaTd
v @po evog daAdyov N UG OTYURS Lovolkod gvBovclaouol Kol £vTooTg Kot
eniong Pondodvtar ©¢ TPog o va Tapdyovy fxovg dadoyikd kot cvveyodueva. Ki
avtd Yot éva wodi pmopel va cuAAGPeL TV 18€a ToL va evdost 00 NXoVG DoTe Vo
dnovpynoel v Hovotkd oy mo eOKOAQ Kol 70 TPV amd TO VO, UTOPECEL VO
avtiineBel T dnpovpyeitol pe To vo Balel dimha-dimia dvo cvllaféc.

Avtd mov mhviog efvar whvIo OMUOVIIKO KATA TV €QOPUOYN KOl
evbovolaopd tev dvo Bepaneidv eivor 1o va yvapilovv ot Bepanevtéc TIG VONTIKEG
dvvatdtrec kot advvapieg tov otduov £€rol dote ot dudpopeg dwadikaoieg va
npocapudlovarl kol va eghicoovtor avaloyo pe avtég. Aev eivar Tavtog Alyeg ot
QOpéG OV GLVOVTOVUE AVOPAOTOVE, TOL PETA amd KATOWO ATVYNUATA 1 EREAEVIOT
dvohertovpydv, etvar oe B€om va tpayovdovv Tig drdpopec AéEeic. Avtd oyetiletan
Kol pe d1dpopeg vevporoyikég Epevveg mov Exovv dgibet 0Tt o1 YAwooikég Aettovpyieg
yivovton 6To aplotepd MUICEAiplo TOV PVAAOD EVD QVTEC TTOL £XOVV VO KAVOLV LE TN
povoiwkn oto del. To apiotepd nuioeaipio acyoleital Pe AOYIKEG KOl OVOAVTIKEG
Aertovpyieg evd 1o de&i pe oMoTukéG, un AeKTikég Kol dALeg Asttovpyies. [pdcporteg

épevveg €yovv dgtfer 6m m €xbeon otn povowkyy Ponbd oto vo avamTvyBovv
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Aertovpyieg oto aprotepd NoPaipilo Asitovpyieg mov oyetiCovton pe to puOud Kol To
tempo. ‘

Emiong, &gl dwumiotmbel 61 pikpd moudid mov €xovv dvohertovpyieg
boov apopd 1o Adyo Kkai Ty opthia pmopovv va draywpifovv amhd pvbpkd oot
KOl VO avamTdocoLy  eVOAAoKTIKOUG Tpoémovg  emkowvaviag. IIdvimg, efvar
anodederypévo 0TL 0 cuvdvaouds povoikoBepaneiog kot Aoyobepameiog pmopel vo
amoteAéoel Bdom Yo i Kopmoedpo épevva mOve ot TOpelg mov agopodv

npofAfpata veopohoyikng evong (Bunt, 1994).
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B. MOYZIKOGEPAIIEIA KAI MATAATQI'TKH

1. Hondaywyuki; MovoikoBepaneio / @epansvtiky] povoiki] eknaidgvon

Ewoayoyn

«To pédnua g Hovowkng emitedel HOVOSIKO KOL GVOVTIKOTAOTATO
épyo péoa otV exmondevtiky Swoducasio mg avTévoun exmadevTiKt dpacTnproTTo,
MG Kou emucovpikd mpog ta GAAa pobfpata. Kopieg Aertovpyleg tov eivar m
gvatsOnromoinon Tov pobnty omévavit oto opoio (oioOnTikn xodlépyewn), M
emKowoVia Le Tovg GALODG KAl 1) GUUUETOXH OTIG SpasTNPLOTNTEG TG opddag (Kot-
vovikomomtikn dwadikacia), n omekevdipmon tov cvvoucOuatog, N evepyomoinom
NG EKQPOOTIKYG ovOTNTAG kot TG dnpiovpyikig eoviaciag, m e&dokmnon tav
YOYOKIVI|TIKOV 88&1011’11:63\/ (mpoGOoYfG — CLYKEVIPMONG — GLVTOVICHOV), OAAG, KoL 1
0pYEVOCT] TOV AVAOTEPOV AELTOVPYIOV TNG OKEYNG, OTtmG eivar | avélvon, 1 ohvBeon,
1 afohdynon Kol T UETAYVOOTIKY IKavVOTHTO, Tov 0d1yel oty ovtoyvesia, otov
avtoéheyyo ko oty awtoppvbuiony (Ipdypappa Zrovddv Movokhg Aywyhg: 74).

Teviké o pmopovoe va smwbdel 6T exmaidevon onuaivel v evioyvon
g eHomNg Tov Tad100 KoL ToV EPTAOVTIoUS TNG BIaphg Tov avd mhoa oTypr pe véa
dedopéva amd Tov ekmondevtikd, mov mopotnpsl, mopepfoiver kol cvppETATKEL
Awpaivetar howmév 6L 1 ekmaidevon eivar pia ovveyrg daducocio pe éva embountd,
oG &y mévta dedopévo amotéheopa (Kaptacidov, 2000).

Emmléov, M évvola «oyoyn» TpoepyOUevVT ETUUOLOYIKE amd To Priuo
«Gymy: odnyd, vrodnidver tnv kabodrynon, pe ™ onpocio Tng cvvodeiog Kot TG
vmootApEne. H ayoyn sivor pio oxémpun evépysio kon AopBavel xdpa o” OAn
dapkeln tng Long tov modlod Ndn amd ta mpdTo Tov Pripota. Qg dadikacia, n
oyoyT| éxel Kovavikh didotaon kot AauBaver xdpo HEca GTNV OWKOYEVELL, HECD OTO
oyoleio kot yevikdtepa péca oty kowavio, (Xatindfuog, 1991).

H ayoyn tope pécw tav acbhcemv tpoceépet 18ing oto moidid pe
edicég ovéykeg, TNV gvkoipio. vo EKPPAoOVY KATL amd TOV €0VTO TOLG W évo 1
neplocdTepo. aodnTikd kavaia. Ki avtd 16Tt n aiobntik ayoyn eunepiexet éva
peydho gbpog aroBnTikic enépPaocng mov eivar onpavikd cav Eva pEco KatdrTmong
NG YVOOTG KOl TOV EKPPUCTIKOV KOl SNUIOVPYIKOY GUVOTOTHTMV.

Towe, 6 évo mo onuaviikd Pobud, emedny ke wodliteyvicr

Aerrovpyio, éxel T S tng otopikn ofio o o emPePfoimon oL CWOTOV, M
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ooOMTIKTY] Oy KATOPEPVEL TTOAAG Tandid, pe 10101TepOTNTEG VO Bpouvv axdpa péocol
omd TIC AVTIOVOKAOOTIKES SUVOTOTNTEG TOV TAPEYEL 1 KOAATEXVIKN “epyocia, po
emBefoimon tov Sucod Tovg povadikod kol TpoceniKob etvat.

Me autii Tqv évvola, N ay®yn péom TV oicbfocwv umopel va glvai

npoypoTikd Oepoamevticr (Ward, 2000).



40

Exrnaidsvon kot Oepaneia otny €101k Todaywyvki)

I

2tov EMAVIKO ydpo Ta. televtaio ypdvia mapotnpeital éva Eviovo
evol0pEPOV Yo T povokn elte g ekmadevtikd eite wg Oepamevtind péco, ywpic
Op@g amd TN pio pepd vo £xovv umel okdun to BepéMo Yo pio o opyovmuévn
epapuoyn g ota oxoAein yevikdtepo kot amd Ty dAAN xopig va éxel Socopnvictel
Kot «vopofetnOel» o pohog g oe oxfon pe 10 poro g povoikobepaneiog, mov g
eni to mhelotov mepropileton oy aviipetdmon yokdv acdeveidv, dniadf oto
XDPO TNG WTPIKTG KAl YUYLUTPIKTC.

270 onueio avtd iowg Ba NTov KO TPV TPOYWPTICOVUE VO, KAVOVE

Ko pikpn cvykpiomn petadd TG LOLCIKOTOd0YMYIKAG Kol Tng Lovcikodepamnsiog.

a. Aw@opég poveikomardaywyikic — poveikodepaneiog

Avurapofdiloviag 1 HOVGIKOTOSOYMYIKY KE TN Hovoikofepomeio
pmopei kaveic va. gvtonicel onuovtikég S10popég TO00 6TO MEPIEXOUEVO, OGO KOl GTN
dopt]. ZTn HOLOIKOTASOY®YIKT 1| HOVOIKY ekTaidevon tposavatoliletal og kdmowo
OKOTO KOl EVOIPEPETOL Y10, TN LETASOCT] TOV YVMOTIKOD GVTUKELLEVOD TNG LOVGIKNC.
Katd tnv exmordevticn dwdikacio avapéveronr and 1o moidi évo, povstkomoidoymytkd
yiyvecOon, Tpdkerton yio eknaidevon ot HOLCIKT.

Xe avtibeomn pe 1o épyo tov exmodevtikod @aiverar o BepomevTic Vo,
dpa o ovtévoua, evad 1 Bepamevtik Sdikacia eivar o e1lducevPéVN A avTH TOL
gKmodenTIK0D, KoBDG EMKEVIPOVETOL Ot ouykekpiuéveg acBévelec, Sotopoyic,
ocvprtdpota. Eniong, avtd mov petpder otn povowkobepomeio sivor 1 Swdikooia,
Kabdg o Oepamevtic Oftel oe epopuoy T HOLOWKH pe HOVOSIKS oKOmO TN
dnuiovpyio piog emcovmviog Pe To GTOHO Tov cVUpETEXEL 61N Sradikacio yopic va
LTdpyel Gueco evawpEPOV Yo, To povotkd oamotéhespo (Oepameia. péom Tng
povowknc). Enopévag, omn povowonmdaywykn yivetol Sidaokeiio tov otorysiov
NG MOVOIKNG, eV 0TN povoikoBeponeio emdibketon pio ovTooYedALOUEVT HOVGTKY
omédoom. Me Alya Aoyl dnhady o povoikomadaymydg emtkeviphvel TEPIGCOTEPO TO
gvOQPEPOV TOL GTO HOVOIKS amotélecua, yopic ovtd vo onuoivel BEPoio 6Tt Sev

gvdwapépetar yio, T Swadikaocio.
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O Probst (1983) dwywpilel amdivto T0 £pY0 TOV HOVGIKODEPOMEVTH
omd o £pyo Tov povotkomdaywyol, vrootnpiloviag 0Tl av sivol o pddnuo vo
ypnowonomBel mpokeyévon vo, 1e0el 010 emikevipo 1 enidpacT NG HOVCIKAG, He
oKomd Vo GUUPEAEL otV oAAayT Kamotwv anokAicemy, TOTE TEPVALE GTOV TOUEN TNG
povotkodeponeiog otov modaywyikd ydpo (Kapracidov, 2000).

Av16 TavIRC oL propel va dtamotdoet kol va et kavelg eival 011 kot
0 HOVCIKOOEPAIEVTHG UOPEl VoL EMTOXEL £V KOAMTEXVIKO QMOTEAEGHO, £XOVTOG KOl
o, povotkr] idayr, aAAG Kol 0 HovoIKOTNdAY®YOG OVEAOYE LE TOV TPOTO LE TOV
omoio Ba epyaotel pmopel va emtvyel 1o OeTicd g povoikoBepaneiog mEpo and pia

TOTIKY povoikn dwadikacio.
B. Xyéon eknaidevong — Bepaneiog oty 101K TOISAYWOYIKN

Yy eldikn Todaywyikt], 1 oxéon g ekmaidevong ko tng Oepameiog
yapoxtnpiletor ©g SloAexTikny Kot CLUmANPOUOTIKY, KaOhg amoPfAfmovy oty
kaAvTtépevot tav Loatikdv tpotinoBécemv tov avlpbnov:

u n eknoidevon diver otn Bepameion Tov mdAYWYIKS YOPOKTNPO TOV
opeflel va éygl mpokeévon va ovtanokpivetal oto eminedo emkowvmviag mov Ba
npémet va. avortoyBel avapecsa oto Bepamentr| kKot oTov TELATT KOl

u n Oepameic. TpooPépel otV ekmaidevon GLOTNUOTIKG EKEvEG Tig
yvhoelg mov £xovv oxfomn Ue TG 0IKEG OVAYKES Kal TiG 1wtepOTnTEG TG Kabe
nepintwong (Kopracidov, 2000).

To olyovpo mdvtog givor OTL 1 EPAPUOYT TNG HOVGIKNG OTO YDPO TNG
elding mondaymyhg éxel mondoywyky — Oepomevtiky dudotaon, kabdg o opia

avapeso, otny eknaidevon kat T Bepomeia eivar oe mOAAEG TEPITTMOGEIG PEVOTAL.

v. H povcikoBepaneio otny e1diki) mardaywyvkn
0O 6pog Ewdwn Towaywyikyy Movowkny Exnaidevon avagépetor otnv
eknaidevon otn povoiky. H Sdoktikn kot pebodoroyikn Stapdpemon tov padfuotog
NG HOVCTIKTHG 00cKOTEL OV KabEpwom g Lovotkhc Mg avtikeipevo didackaiiag
Ko pdfnong. Zxomdg etvan 1 evioyvon tov wondod pe E181KEC OVBYKEG GTO LOVGIKG
Topéa PACEL TV 1KAVOTHTMV TOV.
And v GAAn, n Howdayoyip MovowobBepaneio / Ogpomevtiky

[owdayoywy Movowk Exmoaidevorn, oxetiletor pe tnv exmaidevon péow g
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povoikrg. Or otdyotl £8® evtomiloviar £Em amd To XMPO TNG LOVGIKTG KOl T HOVGIKY
yponowonoteitan ¢ Ogpamevtikd  péoo  divoviag  €ror T duvardTnro
«avodapdpemoney trg «ovannpiagy (Goebel, 1976). H avannpio dev eivar appdotia
7ov umopel vo ytpevtel, 0AAG PECH TNG LOVGIKNG UTOPOUV Vo, eVIcyvOovv KamTolol
topeic wov e€antiog trg «avommpiogy dev akolovOnoay TNV avouevouevn eEEMEN Kat
avamtoén. Téhog, m Oepamevtikn Iowbaywywr Movoikobepaneio. voeitar ©g
«oMoTikn] Ogpameio PLEC® NG HOLOIKNG». X’ aLTH TNV Kotedbvvomn 1 HOLGIKN

amotelel péoo mov odnyel oty ohokAnpwon (Kaptasidov kot Xoving, 20000).
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2. Ov anéyelg v Kemmelmeyer kot Probst(1981) ywo tnv Hondaywyki

MovowkoOepancio / @epamevtiki Hawdaywywy

v Houdoyoyiky Movowobepansio / @gpomevtikt] [Modaywyum
Movowuh ExnaiSevon yiveror Adyog yio eknaibevon péom g povoikng. Baoum 10éo
ot TG kaTevBuveng sivar 611 1 povoikn etvor Plopa yio kabe GvOpwmo 0ol kabe
GvOpwmog éxer tn dvvatdmta vo Pidoet T povoikn.  Avtd mpobmoBéter 6T M
povotky givar éva pdbnpo tov omoiov To meplexdUEVO T TO avTiKeiuevo og avtifeomn
pe to, GAAo pabnpoto propei va Piwbel xwpig kapio wponyoduevn oxomipdTo, ooV
apopd tn doun tov (Laufer, 1995). Edd ot povoikonadaymyikés dpaoctnpidtmreg, 8ev
QTOCKOTOVV OTTOKAELOTIKG GTN uouqucﬁ nwoideio, Tov modov, oAAG amoPiémovv
emmAéov otV enidpactn Lo TNG LOVGIKNG TOV didpopmv Topféwmv mov Bpickoviat
ektOC TOL povoikod topéa. Emiong, o okomdg tng pdbnomng pmopel va pnv gival
OmOKAEIOTIKG, HOVGIKOD TEPLEXOUEVOL TOPOAO OV TO eKTOLOELTIKG VAWK eival
LOVGIKO (T.), OVTILETMOMION KATO1®MV YADGGIKAY TPoPANUATOV).

Av tdpa Bo 8éhape va dodue mold umopel va Ponbricer pia té€tolo,
mondaywoyik] mpocéyylon Ba pmopodoov va avapepbodv to e€fig: Q¢ mpog Tov
oyoMkéd topéo Bondd oty evioyvon g HAONONG, TNG OKOLGTIKNG avTiAnymg, TG
okéyng Kot TNg TPocoyfc. Q¢ TPOG T0 COUATIKO TOHEN EVICYVEL COUATIKEG AELTOVP-
yieg (avamvor], kivron) Kol TOV OTTIKOOKOVOTIKO GUVTIOVIGHO. AKOUO, OGOV 0POpa.
oTov kowwvikd topéo fondd otn Spdpemon TNG KOWWVIKNG GUUTEPLPOPEG, OTNV
EKQPOOTIKOTITA Kot aueOnTikh avamTugn, kabdg kot oty nducr| avantuén. Télog, og
TPOC Tov Yuxohoylko Topén Ponba T cuvarsOnuatiky) avdmtoén, v avémrtodn g
on ;,uonpymc_’)'mwg, ™G avoyMs, TNG Lo uovﬁg‘Kou G cvvepyaciog. ‘

Avtd mov enfong efvar kako va avapepbei ivon 6L oTov OO0y DYIKO
ydpo m OepamevTiki eQAPHOYN NG Hovolkg Oev €xel peyGAn oxfom upe Vv
avTioTOLYN EQAPLLOYT TNG OTO YMPO TNG WTPIKNG /Yuyoroylog. XNV WTplKr] T0 GUECO
evdlapépov otpépetor YOp® amd TV maboloyikny @UOT NG «appPAOCTING» M TNG
«avamnpiacy. H povoikobeparneio otov ekmaidevtikd topéo dev oyetiletor povo pe
7O 10TPIKSG KOl YUXOAOYIKO HOVTEAD GALE 0CQUADG KOl e Todaymyikég apyEG Kol
YVOGCELS. ‘

Téhog, cvupmva pe Tovg Kemmelmeyer kol Probst n acikr apyn g

mondaywyikhg povoucodepaneiog etvon va npocdiopicetl amd Tnv opyf oe molo dropa
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omevdiveror kol mota Wwitepa xapoKINPIOTIKE TOVS TPOGdidoviar étol dote v

npocapuootel avaroya pe avtd (Kapracsidov, 2000).
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3. Ov améyers Tov H.Goll yia v Osepomevtikh Hadaywyun

MovowkoOepameio

H povoikoBepaneia eivar évog topéag tov omoiov o poiog eivar opxetd
GLYKEYVUEVOG, KOBDG EVIACOETOL GTO MANICLO TNG W0TPIKNG, TNG YVuYXOAOYiag Kol TG
OO0y WYIKTC.

O Goll, mov acyolifnke pe modd kor véovg pe Papid vontiky
Kabvotépnon oTov WPLHATIKS Ydpo, Sopdpemoe éva dikd Tov BewpnTikd vVoPabpo,
™ Bepanevtikh modaywywky povowobepaneion (1993). Aiver éupacn oe po. edy
Hopot| Bepomevtikig — mondoywyikfi napéuPaong, Tng omoiog ol 6TOXOL Stopépovy
TOAD amd GAAec LOVOIKEG SPacTNPLOTNTEG 1 Kol .om(') TN HOVLOIKH qfvxoespansia.
Ipéxertar yuo pio. oloTikr] kon SaAoykry Bedpnon tng HOVGIKAG 6TO0 YDPO TS
gdtkng madaywyikhg, mov omotehel ohvBeon d00 «ovoTaTIKGVY: 0) BepamEVTIKT
Todaywykn kot B) povowobepamnsio.

Mu Baoir] B6on g Bewpiag Tov Goll eivar ) evioyvon g droymg
Ko «1o0peTpIkhc avBpdnvng euwovacy m omolo oyetiletar pe v apyf g un-
nepBwpronoinonge. I'o ™ cwoth epappoyn avtg Tng pebddov sivar amapaitntn 1
«QULCIOAOYIKTY  CLVAVOCTPOPY] Ue To GTopo pe edikég avdykeg, omiadhy m
QVTILETOTIOT TOVG MG OVTOVOUQ Kol 0vTOoTomTikG cvotfiuote, (Maturana kot Varela
1987). Oheg o1 Spactnpiotnieg Ha mpénel vo eivar avaloysg g YPOVOLOYIKTIC TOVG
nlkiog, dtvovtag T duvardnto evepyng GLUETOXAS Kot Tp@TOPovAlag pe 6TdX0 TNV
avtonpaypdtwon. Qg eni to mheiotov, evioydetar wa Stahoyikr| emtkovmvio, avapeso,
oto «Bepanevtiy Kol oTOV «mEAGTNY ev avmiféoel pe 6,11 ovuPoivel oe
povokoyucﬁkm povodpoun oyéon. H Bepamevtics] madaywyiks] povotkobepamnsio
eMOLDKEL VoL PEPEL KOVTA TO GTOWO KOl TV KOWVMVIO.

To Boowd péoo g Bepoamevtikig madoywyikrc povoikoBepameiog

glvol m povoikT] oTIg S14QOPEG EKPAVOELS TNG, TNG OTolag TO, PACIKE «GLOTATIKGY

etvan:
u T0. AKOVOTIKG Qavopeva kaBe gidovg
u 1N xivnon kot
] To, oTotyelo Tng povoikrg

O Goll avrihopBdvetar ™ povok oty evpdTepn TG onpacio

dtvovrag Eppoon o€ 6,7t umopel vo, eviopépet ovotkd £vo, GTopo pe E18TKES ovEyKeg.
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Ka16 tov Thompson ta otorygio tg povoucis eivat: 1 tovikdtro, o Lovotcdg fyoc,
0 puBuos, N pelwdia, n appovia, n dopr ket 1 pope?. O Goll Bewpei 611 0 PVLOPOE
(nétpo, tempo, xpovikég ofieg) xar M popeh (smovéAnym, mopadlayr) eivar
KotdAAnieg yio, ™y avriknym kot m Biwon 1oV povcikdv Spactnplothtay péoa omd
0o 10 chpa. Kot’ avtév tov 1pémo o Goll Bswpei onuaviikd povowkd Bidoo
oTwdnmote unopel vo omoddoel akdpo kai POVO GOUOTIKG TO GTOMO pe E10UKEG
avaykes ( my. péow g avomvorg). Emiong, o Goll vmootnpiler 611 o wapio
nepintwon dev npémel va mapapepiovon to mpoPripata 1 ol advvauies Tov aTdpov
pe ewuceg avaykeg, alAd avtibeta, oto Tpookhvio Bo mpémel va PpickeTon N covaym
avBpamivev cyéoemv kai 1 dwdikacio tng pdbnong oto Thaicio g cvvekmaidevonc.

Ocov agpopd thpa ot0 pého 710V povowobepamevth, o Goll
avoyvepiler oe ovtév Kol pa mondoyoylkr mwhevpd, Tovifoviac 6Tt «... O
povokobepamenTrg TpEMEL Vo, elvorl TPdTO TSy ®YSS, HeTd e181KOG TadorymydS kat
T€log povoikoBepomevticoy (Koaptacidov kol Zoving 2000y:45).

Emiong, WG TOPNVOG NG Oepomevtikng  modaywyikhg
povowoBepomeiag opiletar n oxéon Gropo-povokr-Gtopo, dnAadn 1 oxgon aviueoa
oTa Gropo péom TG povowkng. H Sound avtig g oyfong Paciletar o téooepic

Oepeldoels apyéc. Avtéc sivat:

u n oapxn g omodoyne: Kabe dvBpwmog sivar anodextdc oo mhaiow

TOV TPOCMOTLKOD TOL gival Kot yiyveoOat.

= n apyn ™G ovuuetoxfic: o Oepomevtig &yl vmoypéworn va
CUUUETACYEL EVEPYE oMV Kabnuepwy mPaypaTikdTNTa TOL ATOMOVL pe E1d1Kég

ovayKeg s amd Kowég epmeipieg mov Ba Slapopedcovy Kat Tic KOWES YVAGEL.

u n apxm me emkowaviag: n emkowavia etvar Bacte ot Sopf piog
oYEong ko oxetiletar ue Hovotkés, aAAG Ko n Hovotkég popeég sumetpioc. I1po-
KELTOL Ylo. U0 pop@T} S14dpaiong avApEso 6TovG HETEYOVTEG KOl KOTOTLY Yoy
popen oAniemdpootiki eumeipiog, cuvvdvaloviag étol pia oelpd oo KOWEG
LOVCIKEG KOl KOWMVIKEG gumelpieg. Av edwbsi xG0s pop(pﬁ CUUTEPLPOPEG MG

gmrowwvin, T6Te Kot kabe Hopet Hovothg copmepLpopdc eivar emkovavia.
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" M opyf g ovvoyng: T Evvoln g ovvoxhc edd oyetifeton pe Ty
TPOCOTIKY KOl Ypovikny o1abepdtnto g oYEcmg Kot TNng avdnwgﬁg Mg o€ U
otabepn kal cuveyr| Béon yua Evo HeYaAdTEPO XPOoViKd didoTnua.

Katd t OgpamevTik HOVGIKT| TPOGEYYIOT OTOV EKTASEVTIKG TOUED,
npénel vo, AapBavoviol voyn ol SVVATOTNTEG KoL Ol TPOTIUNACELS ToL KAOE ATOUOV
TPOKEPEVOL GAMMOTE Ol SLAPOPEG FPUCTNPLOTNTEG VO, EKTEAOVVTOL IO EVYAPICTA KOL
10 Gtopo pe d1keg avAayKes vo EXgL TV Evkoipio Vo amoPacicel Yo TOV EQVTO TOV
(av 0éher dmhadn vo CLUUETACKEL KAl TTOlEG Omd TIC OPOOTNPLOTNTES EMAEYEL).
Tavtoypova, or dpactnpdtreg dev kotevddvovral pe yvopova tny «avamxnpioy,
aAlG oxolovBeiton 1 10w Swdikacio emAoyng Ommg kar Yoo Ta. GTopo ywpig
«avomnpioy avoddywng g ypovoloyikng nhkiog. Ocov agopd tdpa 6T KoLK,
vt ®¢ Qopéag Tng KOLATOVpag cLuBdiiel oty éviagn Tov atdpov pe E1OTKEG
aviykeg oto kowvavikd mepidilov (Xoving, 1996), yeyovog mov onpaivel 6t péca
and 10 HOVCIKO SPMUEVO TO GTOUO AELTOVPYDVTOS QLTOVOUN KAl KEvovTag eMAOYEG
akolovBsi pia wopeia Eviagng oe Tpocmmkd Kot atoukd enimedo.

Eniong, «damoleg Opactnpidtnreg yivovior  AETOLPYIKEG KOl
a&ohoyovvror Oetikd povo dtav 10 dtopo pe eWdtkég ovaykeg pmopel va ekteAEocEL
avtdvopa i) va padet pe otabepd amhd Pripota tn dradikacio extéheot|c Tovg. X’ ovTto
axpiPdg 1o onueio eumintel kot 1 diebpvvon TG £vvouag NG LOVCIKNG KAl O EUTAOL-
TIoUOC TN pe kovodpy dedopéva e GTOY0 TAVTO TNV TPOCAPUOYT NG OpacTn-
protnrag otig dvuvatotntes kabe atopov (Kaptacidov, 2000).

K\eivovtog avtd 1o kepdloio Ba propovdoav va avaeepbodv o eENg.
To povoikd-aiednTikd otoryeio amotelel otoryeio tng onuepvig cvinnong oxeTka
LE TN OVVOEST TNG LOVGIKNG UE TNV TEVN VIO TNV TPOOTTIKY] TOV TOdAY®YIKOD —
Oepamevtikon yiyvecBat. Méoa omd tnv owdntikny Sdotoon NG MOLGIKNG O
GvBpwmog Aapfdverar vdyn wg 6o kot yivetor Snpovpykos, Kabdg T0 POVGTKO
otoyyeio avaPabuileton oe éva dAlo emimedo. X’ avtd o onueio Oo mpénel puoKa Vo,
Anedei vy ko n oxfon g Bepameiog LECHO NG HOVOIKNAG, OAAL Kol PECH TNG
Téyvng Yevikd. Av xor ot d00 GToYEVOLY GTNV TPOAY®YN TOL TodoD e E1OTKES
avlykeg Ue S0QOopeTIKG PECO, Kal SlapopeTicés dlodikacieg, Exovv Kowd omueio
avapopds Tn OdnuiovpyrkdTnTa. Kol Tn eaviocio. To ubucuc() Kot KoAATEYVIKO
yEYOVOG EMTUYYAVEL 1o ETKOWV®VID Kol Piol cuvoym, yatl avuTég ot 600 HopPég eivor

éva idoc yMdooag cupuPorav (Kaptasidov, 2000).
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Cevikd Aowmdv KoTOANysl kovels oTo cupmépacua OTL 1 LOVOIKT
anotelel T TOYPOVE TGO BEpomENTIKS 6GO KAl EKTOLSEVTIKG HéCO TO omofo udioTo
éyel v eveliEio vo Tpocappootel otig duvatotnteg Tov diwdackousvev. Téhog, n
novowkr, g otoyeio g TévNg mepéxet Lom ko Siver vompa o’ avtodg 7oV
ovppeTéyovy o” authv. Otov £xEl KEmo10G 1 dVVapN Vo, GTOANDCEL TN HOVCTKT] Ko va
LO1pOoTEL TN Yapd TG amdAavong oG, £ite emeldn petadidel | Aappdavel povoikég
yvhoel, eite emeldn omAd popdletar povotkég eunerpie, £xgl ko Tn dvvaun va yivet

kaAdtepog GvBpamog (Kaprtacidov, 2000).
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Exniloyog

«H povoixoOsparnsio og téxvy EYel va KAVEL JE TV VIOKEIUEVIKOTYTA, TV
aTouIKOTYTA, TH ONMUIOVPYIKOTYTA, TO Opoio. $2¢ emioTijuy Olakpiverar amd
avTiKeueviKoTyTO, OVAAOYIKGTHTE, OAijfgio.  Zav OLOPOCWTIKI] O10.0IKOCIC

drakpiveron and KoTAVONG, OIKELOTTA KOL ETIKOIVQVIO)
(Bruscia, 1994:28)

"Yotepa amd Oheg autéG TG OVOQOPEG  OTOV  TOPER NG
Movotkofepomeiog, S10moTOVEL KAVELG OTL 0TO TOL TPOCPEPEL GTOVG UETEXOVTEG OTT
Swodwcaoia (moudid 1 evilikeg, ue «mpofiiuata» M Ox1) eivol po Towtdyxpovn
gumelpio. mopexOpevn 1060 omd M Hovowm 660 Kot omd povoikn oyxéon. Ta
QmOTEAEGHOTO QVTIG mg gumelpiog propotv va evromtifovial oe €va QAcpa and T
SlooKESOIoT KaL TNV avakovELoT) PéXPL kal TV Ttapoyn g Paong yio pia OTLLOVTLKT
TPOCOTIKT CUETALOPPDOT)Y.

Két 6Mho eniong mov dev mpémer va Egxva kaveig eivar 6Tt 6TdYX0G TG
povotxobeparmevtikic Sodikooiag dev efvan M xarapérpron 1 dudyveon tov mpo-
BAALATOG OAAG 1) EKPPACTIKT) dMUIOVPYio, KoL T EMKOWVMVIO LE KATO10 Mo TpOCOTO.
H xopla Spaotpidtnro. g kGe cuvedpiag eivar oicbnricod nepieyopévon Kal avtd
70V pmopel kaveig va okovoeL 6TV KooETa (UETE 0o TNV NYOYPAEToT TG ovvedplag)
&yel emiong aonTikd yapaxtipa. Eyovpe howmév oy wo e&fynon 1 pia ambdEEN Yo
kG, OAAG pie GAAN «ewévo» Tov petéxovto. Inpoocic edd éxer to Blopa kar n
eunetpio péca amd Tr) CLUUETOYN OE KATL TO dMptovpyLKo.

'V avtd GAAM®OTE Kol KATO0G Bo. Bpel cwotég 1 Aabog, 0VoIMOELS M
oy TIg emdpdioeig TG povoikodepameiog Oyl HESH G «CUHPOVING T dwpaviag pe
uio f TV G Bewplo, alld péom g ovpeavieg N Spmviag pe To YeyovoTo g
povotkng eumelpiogy (Zuckerkandl, 1956:32 ).

O povowkoBepanevtric Gary Ansdell dotepa omd TV TOADYPOVN TEPQL
o0 £xel yapaktnpiotikd mel «Exo avaxaldyer 6Tl 1 povoikodepaneio pmopel vo
Smoel exminkticég evdeifeig Yo 1o Adyo mov Eyovpe TN povoikt| oe TpdTN BEom oTn
Lo pag. Oyt yioo va vadpyel pio vyapiot PeA®dio. KoTé TNV OVOROVH KaG OTO
mMAEPOVO 1) 0KOpO. Y10, Vo omotelodue Tovg malmTiKodg dékTeg pog aibovoog

cuvaLMdY, 0AME Yo va odnyodpacte oe pio amd Tig To Podiég Kot MO UDOTIPLEG

avOPOTIVES «CUVOVTNGELGY OV amoTelel o TPOyHOTIKT GOVIEST TOV HLOAOD Ko
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e xapdidc. H povoucoBepomeic ocav €va povokd @awvopevo pmopsi va
dnuovpynoer evdiapépovio kol omapoitnTo EPOTNHATIKE YOP® amd TN HOLGIKT,
YOpw amd ToVG OVEPDOTOVG KOl MG TPOG TO TL cVUPaivel OTAV 1) LOVGIKT GLVAVTE Eva
Gtopo. O amavtioelg wotdéco dev PBplokovtor amapaitnta otig AéEec!» (Ansdell,

1994: 224).

Kohatloylov Xprotidva

Totviog 2004
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