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Γήιωζε κε ινγνθινπήο 

Γειψλσ κε αηνκηθή κνπ επζχλε θαη γλσξίδνληαο ηηο θπξψζεηο ηνπ Ν. 2121/1993 πεξί 

Πλεπκαηηθήο Ηδηνθηεζίαο, φηη ε παξνχζα δηπισκαηηθή εξγαζία είλαη εμ‟ νινθιήξνπ 

απνηέιεζκα δηθνχ κνπ εξεπλεηηθνχ έξγνπ. Γελ απνηειεί πξντφλ ινγνθινπήο, νχηε 

πξνέξρεηαη απφ ζχλζεζε αλάζεζε ζε ηξίηνπο. ισλ ησλ εηδψλ νη πεγέο πνπ 

ρξεζηκνπνηήζεθαλ γηα ηε ζπγγξαθή ηεο παξνχζαο δηπισκαηηθήο πεξηιακβάλνληαη 

ζηε βηβιηνγξαθία ηεο εξγαζίαο.  
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ΠΔΡΗΛΖΦΖ 

Ζ παξνχζα εξγαζία πξαγκαηεχεηαη ηε δπλαηφηεηα ρξήζεο έξγσλ ηνπ Έιιελα 

ζπλζέηε Μάλνπ Υαηδηδάθη, γηα ηε ζπλνδεία ελφο κέξνπο ησλ αζθήζεσλ εθκάζεζεο 

θιαζηθνχ κπαιέηνπ. Μέζα απφ ηε κειέηε ηφζν ησλ γεληθφηεξσλ αξρψλ πνπ δηέπνπλ 

ηε κνπζηθή ζπλνδεία ζηα καζήκαηα κπαιέηνπ, φζν θαη ησλ ηδηαίηεξσλ κνπζηθψλ 

πξνδηαγξαθψλ ηνπ θάζε βήκαηνο, γίλεηαη πξνζπάζεηα εμαγσγήο ζπκπεξαζκάησλ 

αλαθνξηθά κε ηελ θαηαιιειφηεηα ή φρη πιαηζίσζεο ελφο καζήκαηνο κε ην 

ζπγθεθξηκέλν ξεπεξηφξην. Σα ζηνηρεία πνπ εμεηάδνληαη ζε θάζε άζθεζε αθνξνχλ ην 

ξπζκφ, ηε κεισδία, ηε ζπλνδεία θαη ηελ ηαρχηεηα. Πέξα απφ ηε δηαδηθαζία 

εληνπηζκνχ ησλ ζεκείσλ φπνπ ζπγθιίλνπλ νη κνπζηθέο απαηηήζεηο ησλ βεκάησλ κε 

ηηο κνπζηθέο επηινγέο απφ ηελ εξγνγξαθία ηνπ Υαηδηδάθη, γίλνληαη θαη νη θαηάιιειεο 

πξνζαξκνγέο ψζηε λα ζπκβαδίδεη ε κνπζηθή κε ηελ θίλεζε. Με απηφλ ηνλ ηξφπν 

επηζεκαίλνληαη νη πηζαλέο παξεκβάζεηο ζηηο νπνίεο κπνξεί λα ρξεηαζηεί λα πξνβεί 

έλαο ζπλνδφο πηαλίζηαο θαηά ηε ρξήζε ησλ ζπγθεθξηκέλσλ έξγσλ. Γηα ηηο αλάγθεο 

ηεο έξεπλαο ζπκπεξηιήθζεθαλ έξγα απφ φινπο ηνπο ηνκείο ελαζρφιεζεο ηνπ 

ζπλζέηε, κε εμαίξεζε ηε κνπζηθή γηα ην ζέαηξν. Σέινο, κε αθνξκή ηε κειέηε έξγσλ 

ηνπ Υαηδηδάθη, γίλεηαη κηα ζχληνκα αλαθνξά ζην πξφζσπφ ηνπ, δίλνληαο ηδηαίηεξα 

έκθαζε ζηε ζχλδεζή ηνπ κε ην ρνξφ, δηακέζνπ ηεο ζπλεηζθνξάο ηνπ ζην Διιεληθό 

Χνξόδξακα. 
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ABSTRACT 

This dissertation examines the possibility of using pieces by the Greek composer 

Manos Hadjidakis for accompanying a part of the ballet lesson exercises. Through the 

study of the general rules that dictate the musical accompaniment of ballet lessons as 

well as the special musical specifications of each ballet step, we try to reach 

conclusions regarding the appropriateness or not of conducting a lesson with this 

specific repertoire. The parts that are examined in each exercise concern the rhythm, 

the melody, the accompaniment and the tempo. Apart from the process of identifying 

the parts where the musical requirements of the steps and the musical choices from 

the ergography by Hadjidakis coincided, adaptations were also made so as for the 

music to agree with the move. In this way, we point out to some potential changes that 

an accompanying pianist may have to do when using the specific pieces. For our 

research, we included pieces from all the areas of work of the composer, except from 

music written for the theatre. Finally, inspired by the study of the pieces by 

Hadjidakis, we briefly mention some parts of his life, focusing specifically on his 

connection with dance through his contribution to the Greek Chorodrama. 

  



iii 
 

ΠΡΟΛΟΓΟ 

Κηλεηήξηνο δχλακε γηα ηελ εθπφλεζε ηεο παξνχζαο δηπισκαηηθήο εξγαζίαο 

απνηέιεζε ε θηινδνμία κνπ γηα ηε ζχλδεζε δχν πνιχ ζεκαληηθψλ παξακέηξσλ ζηε 

δσή κνπ, ηεο κνπζηθήο θαη ηνπ θιαζηθνχ κπαιέηνπ. Σν φξακα κνπ δελ ζα κπνξνχζε 

λα βξεη θαηαιιειφηεξν ζεκείν εθαξκνγήο απφ ηνλ ηνκέα ηεο κνπζηθήο ζπλνδείαο 

ζηα καζήκαηα θιαζηθνχ κπαιέηνπ, δηακέζνπ ηεο ζπγθξφηεζεο κηαο αλζνινγίαο γηα 

ρξήζε ζηελ θαζεκεξηλή εμάζθεζε ησλ ρνξεπηψλ/ηξηψλ. Ζ πξνηξνπή ηνπ θαζεγεηή 

κνπ θ. Αζαλάζηνπ Μπηιηιή, γηα πξνζπάζεηα επηινγήο έξγσλ λενειιήλσλ ζπλζεηψλ 

γηα απηφ ην ζθνπφ, κνπ θίλεζε θαηεπζείαλ ην ελδηαθέξνλ αιιά ηαπηνρξφλσο θαη ηελ 

πεξηέξγεηα λα εξεπλήζσ ηε δπλαηφηεηα ρξήζεο λενειιεληθήο κνπζηθήο γηα ηε 

ζπλνδεία κπαιέηνπ. Ζ επηινγή ηνπ Έιιελα ζπλζέηε Μάλνπ Υαηδηδάθη έγθεηηαη ζε 

πξνζσπηθνχο ιφγνπο. Ζ θαηαγσγή ηνπ ζπλζέηε απφ ηελ πφιε πνπ κεγάισζα είρε σο 

απνηέιεζκα νη ήρνη ησλ έξγσλ ηνπ λα κνπ είλαη αξθεηά γλψξηκνη θαη αγαπεηνί.   

 

 

ΔΤΥΑΡΗΣΗΔ 

Ζ εθπφλεζε ηεο παξνχζαο δηπισκαηηθήο εξγαζίαο, ζα ήηαλ αδχλαηε ρσξίο ηε 

ζπκβνιή νξηζκέλσλ πξνζψπσλ, πνπ κε ηελ ζηήξημή ηνπο κε βνήζεζαλ λα 

νινθιεξψζσ απηή κνπ ηελ πξνζπάζεηα. 

Αξρηθά, νθείισ έλα κεγάιν επραξηζηψ ζηνλ θαζεγεηή θαη επηβιέπνληα ηεο εξγαζίαο 

κνπ, θ. Αζαλάζην Μπηιηιή, γηα ηελ ακέξηζηε βνήζεηα θαη θαζνδήγεζε πνπ κνπ 

πξνζέθεξε, γηα ηηο πνιχηηκεο ζπκβνπιέο θαη ηελ άςνγε ζπλεξγαζία. 

Δπηπιένλ, απφ απηή ηε ζέζε, ζα ήζεια λα απεπζχλσ ηηο επραξηζηίεο κνπ ζε φιεο ηηο 

δαζθάιεο ηνπ ρνξνχ κνπ, φια απηά ηα ρξφληα ελαζρφιεζήο κνπ κε ην θιαζηθφ 

κπαιέην, γηα ηηο πνιχηηκεο γλψζεηο πνπ κνπ κεηαιακπάδεπζαλ. Ηδηαηηέξσο, ζα ήζεια 

λα επραξηζηήζσ ηελ θ. Κεξβαλίδνπ Καηεξίλα πνπ ήηαλ πξφζπκε λα κε βνεζήζεη απφ 

ηελ πξψηε ζηηγκή, ψζηε λα θέξσ εηο πέξαο ην παξψλ εγρείξεκα.  

Δπίζεο, ζα ήζεια λα επραξηζηήζσ ηε ζρνιή ρνξνχ Κεξβαλίδνπ γηα ηελ παξαρψξεζε 

ηεο αίζνπζαο θαη ηε ρνξεχηξηα ηάκνγινπ Δπαγγειία γηα ηε ζπκκεηνρή ηεο ζηε 

βηληενζθφπεζε ελφο κέξνπο ησλ αζθήζεσλ ηεο παξνχζαο εξγαζίαο.    

 Αθφκε, ζα ήζεια λα επραξηζηήζσ ηνπο θίινπο κνπ, γηα φιε ηελ ελζάξξπλζε πνπ κνπ 

πξνζέθεξαλ θάζε ζηηγκή. 

Σν κεγαιχηεξν φκσο, επραξηζηψ ην νθείισ ζηελ νηθνγέλεηα κνπ, γηα ηελ αληδηνηειή 

αγάπε θαη ακέξηζηε ζηήξημή ηνπο θαζ‟ φιε ηε δηάξθεηα ησλ ζπνπδψλ κνπ. 
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ΠΗΝΑΚΑ ΤΝΣΟΜΟΓΡΑΦΗΧΝ 

 

Βι. = Βιέπε 

Γ.Γ. = Γηδαθηνξηθή Γηαηξηβή 

φ.π. = φπσο παξαπάλσ 

εηθ. = εηθφλα 

παξ. = παξάδεηγκα 

θεθ. = θεθάιαην 

ππνθ. = ππνθεθάιαην 

ζει. = ζειίδα 

π.ρ. = παξαδείγκαηνο ράξε 

ππνζ. = ππνζεκείσζε 

εξ./εξγ. = έξγν 

ρ.ζ. = ρσξίο ζειίδα 

η. = ηφκνο 

ed./eds. = editor ή edition/editors  

vol. = ηφκνο 
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ΔΗΑΓΧΓΖ 

Ζ κνπζηθή ζπλνδεία ζηα καζήκαηα θιαζηθνχ κπαιέηνπ απνηειεί αλαπφζπαζην 

θνκκάηη ηεο θαζεκεξηλήο εμάζθεζεο ησλ ρνξεπηψλ/ηξησλ, απφ ηηο απαξρέο 

ζπζηεκαηνπνίεζεο ηεο ηέρλεο ηνπ κπαιέηνπ (17
νο

 αη.) έσο θαη ηηο κέξεο καο.
1
 

Απνηειεί ην ζεκειηψδε παξάγνληα βάζεη ηνπ νπνίνπ δνκείηαη ε θίλεζε, 

δεκηνπξγνχληαη ρνξεπηηθέο θξάζεηο κε πεξηερφκελν θαη ηειηθά ε θίλεζε 

κεηακνξθψλεηαη ζε κέζν έθθξαζεο θαη επηθνηλσλίαο.  

 Καηά ηε δηάξθεηα φισλ απηψλ ησλ αηψλσλ, ε θπξηφηεξε εμέιημε πνπ 

ζεκεηψζεθε ζηε κνπζηθή ζπλνδεία αθνξά ην φξγαλν ζπλνδείαο. Μέρξη θαη ην 19
ν
 αη. 

πεξίπνπ, γηα ηε ζπλνδεία ρξεζηκνπνηνχληαλ έλα έγρνξδν φξγαλν, ην νπνίν 

νλνκαδφηαλ  “pochette”,
2
 ελψ απφ εθεί θαη έπεηηα θαζηεξψζεθε ε ρξήζε ηνπ πηάλνπ 

σο ζπλνδεπηηθφ φξγαλν.  

Ζ ηδηφηεηα ηνπ ζπλνδνχ κνπζηθνχ δελ ζπλαληάηαη ζε φιεο ηηο ρξνληθέο 

πεξηφδνπο χπαξμεο ησλ θαζεκεξηλψλ καζεκάησλ. Αξρηθά, ν δάζθαινο ρνξνχ 

ζπγθέληξσλε ζην πξφζσπν ηνπ θαη ηελ ηδηφηεηα ηνπ κνπζηθνχ, ζπλνδεχνληαο ν ίδηνο 

ζηα καζήκαηά ηνπ.
3
 Έπεηηα, ε κνπζηθή επέλδπζε ήηαλ απνθιεηζηηθά ζηε δηθαηνδνζία 

ηνπ ζπλνδνχ πηαλίζηα, ελψ ηα ηειεπηαία ρξφληα, ζε πνιιέο πεξηπηψζεηο, ππεχζπλνο 

γηα ην κνπζηθφ ξεπεξηφξην είλαη θαη πάιη ν δάζθαινο/α. Απηή ηε θνξά φκσο, φρη κε 

ηελ ηαπηφηεηα ηνπ κνπζηθνχ, φπσο παιαηφηεξα, αιιά σο ππεχζπλνο γηα ηελ επηινγή 

ερνγξαθεκέλεο κνπζηθήο γηα ην αζθεζηνιφγην ηνπ καζήκαηνο.  

ηηο πεξηπηψζεηο πνπ εμαθνινπζεί λα πθίζηαηαη ν ζπλνδφο πηαλίζηαο θαηά ηε 

δηάξθεηα ηνπ καζήκαηνο (θπξίσο ζε επαγγεικαηηθέο ζρνιέο ρνξνχ θαη ζε αθαδεκίεο), 

είλαη πηζαλφλ λα έξζεη αληηκέησπνο/ε κε έλα απφ ηα βαζηθφηεξα δεηήκαηα 

πινπνίεζήο ηνπ, δειαδή απηφ ηεο εχξεζεο θαηάιιεινπ ξεπεξηνξίνπ. Απηφ βέβαηα, 

ηζρχεη ζηηο πεξηπηψζεηο πνπ ν ζπλνδφο δελ επηιέμεη ην δξφκν ηνπ κνπζηθνχ 

απηνζρεδηαζκνχ γηα ηε ζπλνδεία ησλ αζθήζεσλ. 

Έρνληαο ηε ζχκθσλε γλψκε ηνπ δαζθάινπ/αο, κπνξεί λα αλαηξέμεη ηφζν ζε 

έξγα ηνπ ξεπεξηνξίνπ ηνπ θιαζηθνχ κπαιέηνπ θαη ζε ζπιινγέο πνπ έρνπλ 

δεκηνπξγεζεί γηα απηφ ην ζθνπφ, φζν θαη ζε έξγα απφ ην επξχηεξν θιαζηθφ 

ξεπεξηφξην γηα πηάλν θαη φρη κφλν. Γηα ηηο αλάγθεο ηεο κνπζηθήο ζπλνδείαο κπνξνχλ 

επίζεο λα ρξεζηκνπνηεζνχλ είδε κνπζηθήο πνπ δελ αλήθνπλ ζην θιαζηθφ ξεπεξηφξην, 

φπσο jazz, swing, ragtime, pop θ.α αιιά θαη κνπζηθή απφ ην ζέαηξν, ηνλ 

θηλεκαηνγξάθν αθφκε θαη παξαδνζηαθή κνπζηθή ηνπ θάζε ηφπνπ.          
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 Jennifer Fournier, “The Evolution of Ballet Training: Insights from Masters of the Form,” Dance 

International Magazine, 16 Φεβξνπαξίνπ, 2018,  παξάγξαθνο 6, πξφζβαζε Φεβξνπάξηνο 2023, 

https://danceinternational.org/evolution-ballet-training-insights-masters-form/. 
2
 Eleni Persefoni Stavrianou “Adapting Piano Music for Ballet: Tchaikovsky‟s Children Album, Op. 

39,” (PhD diss., University of Arizona, 2021), 13. 
3
 Sandra Noll Hammond, “The Rise of Ballet Technique and Training: The Professionalisation of an 

Art Form,” in The Cambridge Companion to Ballet, ed. Marion Kant (New York: Cambridge 

University Press, 2007), 66. 
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ε απηφ ην πιαίζην, ζα πξέπεη λα ζεκεησζεί φηη κπνξεί λα παξέρεηαη ζην 

ζπλνδφ ην δηθαίσκα ηεο επηινγήο ηνπ ξεπεξηνξίνπ, απηφ δελ ζεκαίλεη φκσο φηη φια 

ηα θνκκάηηα είλαη θαηάιιεια γηα απηφ ην ζθνπφ. Απαξαίηεηε πξνυπφζεζε είλαη ε 

κνπζηθή λα ζπκβαδίδεη ηφζν κε ηηο κνπζηθέο απαηηήζεηο ηνπ θάζε βήκαηνο, φζν θαη 

κε ην γεληθφηεξν ραξαθηήξα ηνπ. Ζ επίγλσζε ησλ δχν πξναλαθεξζέλησλ 

παξακέηξσλ απφ ηε κεξηά ηνπ πηαλίζηα, θξίλεηαη βαξχλνπζαο ζεκαζίαο, ψζηε ην 

ηειηθφ κνπζηθνρνξεπηηθφ απνηέιεζκα λα κελ κνηάδεη κε έλα ηπραίν «θνιάδ ήρνπ θαη 

θίλεζεο». 

Ζ παξνχζα εξγαζία, ζηεξηδφκελε ζηηο ελαιιαθηηθέο πξνηάζεηο ηεο κνπζηθήο 

ζπλνδείαο, επηθεληξψλεηαη ζηε δεκηνπξγία κηαο κνπζηθήο αλζνινγίαο γηα ηα 

βαζηθφηεξα βήκαηα ηνπ θιαζηθνχ κπαιέηνπ, κε έξγα ηνπ Έιιελα ζπλζέηε Μάλνπ 

Υαηδηδάθη. Βαζηθφο ζθνπφο είλαη ε ζπγθέληξσζε θαη πξνζαξκνγή έξγσλ ηνπ 

Υαηδηδάθη ζχκθσλα κε ηηο αξρέο πνπ δηέπνπλ ηε κνπζηθή ζπλνδεία. Με άιια ιφγηα 

πξφθεηηαη γηα έλα εγρείξεκα ζχλδεζεο ηνπ θιαζηθνχ κπαιέηνπ κε ηελ ειιεληθή ιατθή 

κνπζηθή παξάδνζε.  

Μέζα απφ ηε δηαδηθαζία εμεξεχλεζεο ησλ ηδηαίηεξσλ κνπζηθψλ 

ραξαθηεξηζηηθψλ ηεο θάζε άζθεζεο, ζα γίλεη πξνζπάζεηα λα δνζεί κία απάληεζε ζην 

παξαθάησ εξεπλεηηθφ εξψηεκα: 

«ε πνην βαζκφ ηα έξγα ηνπ Υαηδηδάθη αληαπνθξίλνληαη ζηηο απαηηήζεηο ηεο 

κνπζηθήο ζπλνδείαο ζηα καζήκαηα κπαιέηνπ θαη ηη πξνζαξκνγέο ρξεηάδνληαη λα 

γίλνπλ ψζηε λα ζπκβαδίδεη κ‟ απηέο;» 

Γηα ηε δηαδηθαζία ζπιινγήο θαη αληηζηνίρεζεο ησλ θνκκαηηψλ κε ηηο 

αζθήζεηο αθνινπζήζεθε ε παξαθάησ δηαδηθαζία: 

1. ε πξψην ζηάδην εξεπλήζεθε ε εξγνγξαθία γηα πηάλν θαη ηα κπαιέηα ηνπ 

ζπλζέηε. Βαζηθφ θξηηήξην απνδνρήο ή απφξξηςεο ησλ έξγσλ ζηάζεθε ν 

ξπζκφο, δειαδή αλ αληαπνθξίλνληαλ ζηε ζπλζήθε χπαξμεο δηκεξή ή ηξηκεξή 

ξπζκνχ πνπ απαηηείηαη ζηε κνπζηθή ζπλνδεία.   

2. Λφγσ ηεο ελαζρφιεζήο κνπ κε ηελ ηέρλε ηνπ θιαζηθνχ κπαιέηνπ θαη ηεο 

γλψζεο αθελφο ησλ βαζηθψλ κνπζηθψλ ραξαθηεξηζηηθψλ (ηξφπνο κέηξεζεο 

ηεο κνπζηθήο, δεκηνπξγία ζπκκεηξηθψλ νθηάκεηξσλ θξάζεσλ θηι.), αθεηέξνπ 

ησλ βεκάησλ ηνπ, αθνινχζεζε κία «ρνξεπηηθή» πξνζέγγηζε ησλ θνκκαηηψλ 

πνπ αληαπνθξίλνληαλ ζηελ παξαπάλσ πξνυπφζεζε. Γειαδή, κε γλσξίδνληαο 

ηα κνπζηθά ραξαθηεξηζηηθά ηεο θάζε άζθεζεο (π.ρ. ραξαθηήξαο ηεο κεισδίαο 

ή ζπλνδεπηηθφ κνληέιν πνπ πξνηείλεηαη), έγηλε κία πξψηε πξνζπάζεηα 

αληηζηνίρεζεο ησλ θνκκαηηψλ κε θάπνηα ή θάπνηεο απφ ηηο αζθήζεηο. ‟ απηφ 

ην ζεκείν λα επηζεκαλζεί φηη πνιιέο απφ ηηο αζθήζεηο, φπσο ζα απνδεηρηεί 

θαη ζηε ζπλέρεηα, έρνπλ παξφκνην ραξαθηήξα, κε απνηέιεζκα ε κνπζηθή 

ζπλνδεία πνπ ηαηξηάδεη ζε κία άζθεζε λα κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί θαη ζε 

άιιεο αζθήζεηο, είηε απηνχζηα είηε παξαιιαγκέλε. Μέζα απφ απηή ηε 
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δηαδηθαζία θάπνηα θνκκάηηα πνπ ππεξεηνχζαλ ηελ πξψηε ζπλζήθε 

απνξξίθζεθαλ ζηελ πνξεία.    

3. πλεηδεηνπνηψληαο φηη δελ ζπγθεληξψλνληαλ ν απαηηνχκελνο αξηζκφο 

θνκκαηηψλ, ρξεηάζηεθε λα αλαηξέμσ θαη ζε έξγα πέξα απφ ηελ εξγνγξαθία 

γηα πηάλν θαη ηα κπαιέηα ηνπ ζπλζέηε. 

4. Έπεηηα μεθίλεζε ε δηαδηθαζία ζπγθέληξσζεο ησλ κνπζηθψλ ραξαθηεξηζηηθψλ 

αλά άζθεζε, κε απνηέιεζκα λα αλαζεσξήζσ γηα θάπνηεο αζθήζεηο ηηο 

κνπζηθέο επηινγέο πνπ είρα αξρηθά ηαηξηάμεη ή λα πξνθχςνπλ λέεο πξνηάζεηο, 

πνπ λσξίηεξα δελ είρα θαληαζηεί φηη ζα εμππεξεηνχζαλ ην ζθνπφ κνπ.  

5. ηε ζπλέρεηα, αθνινχζεζαλ νξηζκέλεο ζπλαληήζεηο κε ηηο δαζθάιεο 

κπαιέηνπ πνπ είρα ηελ ηχρεη λα γλσξίζσ φια απηά ηα ρξφληα. θνπφο απηψλ 

ησλ ζπλαληήζεσλ ήηαλ ε πξνζπάζεηα πξνζέγγηζεο ηνπ ηξφπνπ κε ηνλ νπνίν 

ζα ηαμηλνκνχζαλ ζην αζθεζηνιφγην ην ζπγθεθξηκέλν ξεπεξηφξην, βάζεη ηεο 

πνιπεηήο ηνπο εκπεηξίαο. Μέζα απφ ηηο ζπδεηήζεηο καο, δηαπίζησζα φηη ζε 

πνιιέο πεξηπηψζεηο ηαπηίδνληαλ νη κνπζηθέο επηινγέο καο, ελψ ζε νξηζκέλεο 

ππήξρε δηαθνξεηηθή αληηκεηψπηζε.  

6. Λακβάλνληαο ππφςε φια ηα παξαπάλσ ζπγθξνηήζεθε ε παξνχζα κνπζηθή 

αλζνινγία κε έξγα ηνπ Μάλνπ Υαηδηδάθη.    

Χο πξνο ηε βηβιηνγξαθία, ε εχξεζε ηθαλνχ αξηζκνχ πεγψλ, ψζηε λα κπνξέζεη λα 

ηεθκεξησζεί ε ζπγθεθξηκέλε πεηξακαηηθή έξεπλα, ζηάζεθε έλα απφ ηα δπζθνιφηεξα 

δεηήκαηα. Ζ ζπζηεκαηνπνίεζε ηνπ ηνκέα ηεο κνπζηθήο ζπλνδείαο ζηα καζήκαηα 

κπαιέηνπ βξίζθεηαη αθφκε ζε πξψηκν ζηάδην θαη κέρξη ζήκεξα ε θαηάξηηζε ησλ 

λέσλ ζπλνδψλ γίλεηαη κέζα απφ ηελ παξαηήξεζε ησλ παιαηφηεξσλ ζην επάγγεικα ή 

απφ ηε κεηάδνζε πιεξνθνξηψλ απφ ζηφκα ζε ζηφκα.
4
  

Ζ βηβιηνγξαθία πνπ ρξεζηκνπνηήζεθε γηα ηε κνπζηθή ζπλνδεία είλαη 

απνθιεηζηηθά αγγιηθή θαη ε πξφζβαζε ζην κεγαιχηεξν φγθν απηήο, ζηάζεθε εθηθηή 

δηακέζνπ ηεο ειεθηξνληθήο βηβιηνζήθεο Internet Archive. Σα ζεκαληηθφηεξα βηβιία 

θαηαγξάθνληαη παξαθάησ: 

 Cavalli, Harriet. Dance and Music: A Guide to Dance Accompaniment for 

Musicians and Dance Teachers. Gainesville: University Press of Florida, 

2001.  

 Lishka, Gerald R. A Handbook for the Ballet Accompanist. Bloomington: 

Indiana University Press, 1979. 

 Sawyer, Elizabeth. Dance with the Music: The World of the Ballet Musician. 

Cambridge: Cambridge University Press, 1985. 

 Teck, Katherine. Movement to music: Musicians in the Dance Studio. New 

York: Greenwood Press, 1990. 

 

                                                           
4
 Andrew Davidson, “The Cycle of Creativity: a Case Study of the Working Relationship Between a 

Dance Teacher and a Dance Musician in a Ballet Class,” Research in Dance Education: Innovations in 

Arts Practice, (2021): 2, https://doi.org/10.1080/14647893.2021.1971645.  
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Δπίζεο, δελ ζα κπνξνχζε λα παξαιεηθζεί ε ζπκβνιή ησλ πιεξνθνξηψλ πνπ 

ζπιιέρηεθε απφ ηηο παξαθάησ δηπισκαηηθέο εξγαζίεο θαη δηδαθηνξηθέο δηαηξηβέο: 

 

 Izaguirre, Mariana Palacios. “The Piano Music in the Ballet Class: How Can 

the Pianist „Talk‟ to the Dancers‟.” Master, University of Gothenburg, 2014. 
 Stavrianou, Eleni Persefoni. “Adapting Piano Music for Ballet: Tchaikovsky‟s 

Children Album, Op. 39.” PhD diss., University of Arizona, 2021. 

 Wong, Yee Sik. “The Art of Accompanying Classical Ballet Technique 

Classes.” PhD diss., University of Iowa, 2011. 

 

Ζ πεξηγξαθή ησλ βεκάησλ ηνπ θιαζηθνχ κπαιέηνπ έγηλε κε βάζε ηα παξαθάησ 

βηβιία-ιεμηθά: 

 

 Technical Manual and Dictionary of Classical Ballet. 3
rd

 ed. New York: 

Dover Publications, 1982. 

 Royal Academy of Dance. The Foundations of Classical Ballet Technique. 

Royal Academy of Dance: England, 2013. 

 Warren, Gretchen Ward. Classical Ballet Technique. Tampa: University Press 

of Florida, 1989. 
 

Σέινο, γηα ηε ζπγθξφηεζε ελφο ζχληνκνπ βηνγξαθηθνχ ζεκεηψκαηνο ηνπ ζπλζέηε 

Μάλνπ Υαηδηδάθη, θαζνξηζηηθή ππήξμε ε δηδαθηνξηθή δηαηξηβή ηεο θ. Γαιηαλνχδε κε 

ηίηιν: «Ο Μάλνο Υαηδηδάθηο θαη ε Διιεληθή Λατθή Μνπζηθή Παξάδνζε»,
5
 ελψ γηα 

ηε δξάζε ηνπ Διιεληθνχ Υνξνδξάκαηνο, ην νκφηηηιν βηβιίν
6
 πνπ εθδφζεθε γηα ηα 

δέθα ρξφληα ιεηηνπξγίαο ηνπ.  

 

Ζ εξγαζία είλαη δηαξζξσκέλε ζε πέληε θεθάιαηα. ην πξψην θεθάιαην γίλεηαη 

κηα ζχληνκε ηζηνξηθή αλαδξνκή ζηελ ηζηνξηθή εμέιημε ηεο κνπζηθήο ζπλνδείαο ζηα 

καζήκαηα θιαζηθνχ κπαιέηνπ. Πέξα απφ ηελ επηζήκαλζε ηεο εμέιημε ηνπ νξγάλνπ 

ζπλνδείαο, παξνπζηάδνληαη δηάθνξεο εθδνρέο ζρεηηθά κε ηελ ρξνληθή ηνπνζέηεζε ηεο 

κεηαηφπηζεο απφ ην βηνιί ζην πηάλν, θαζψο επίζεο θαη ησλ πηζαλψλ παξαγφλησλ πνπ 

ζπλέβαιιαλ ζε απηή ηελ ελέξγεηα.  

Σν δεχηεξν θεθάιαην πξνηάζζεη ηηο δχν θαηεπζχλζεηο πνπ κπνξεί λα 

αθνινπζήζεη ν ζπλνδφο (ε ρξήζε ηνπ αξζεληθνχ γέλνπο ζε φιε ηελ έθηαζε ηεο 

εξγαζίαο γίλεηαη γηα ιφγνπο ζπληνκίαο θαη αλαθέξεηαη ηφζν ζην αξζεληθφ φζν θαη 

ζην ζειπθφ γέλνο). Αξρηθά, γίλεηαη κία κηθξή αλαθνξά ζρεηηθά κε ηνλ 

απηνζρεδηαζκφ θαη ηε ζπλνδεία. Σν κεγαιχηεξν κέξνο ηνπ θεθαιαίνπ φκσο, εζηηάδεη 

ζηελ παξνπζίαζε ησλ πεγψλ κέζα απφ ηηο νπνίεο κπνξεί ν ζπλνδφο λα αληιήζεη 

πιηθφ. Οη πεγέο είλαη θαηεγνξηνπνηεκέλεο σο εμήο: Μνπζηθέο αλζνινγίεο βαζηζκέλεο 

                                                           
5
 Ρελάηα Γ. Γαιηαλνχδε, «Ο Μάλνο Υαηδηδάθηο θαη ε Διιεληθή Λατθή Μνπζηθή Παξάδνζε» (Γ.Γ., 

Δζληθφ Καπνδηζηξηαθφ Παλεπηζηήκην Αζελψλ, 2004). 
6
 Διιεληθό Χνξόδξακα 1950-1960. (Αζήλα: Διιεληθφ Υνξφδξακα, 1961). 
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ζηηο κεζφδνπο δηδαζθαιίαο - Μνπζηθέο ζπιινγέο γηα ηηο ηάμεηο κπαιέηνπ - Μνπζηθή 

απφ ην ξεπεξηφξην κπαιέηνπ - Ρεπεξηφξην πηάλνπ - Άιια είδε κνπζηθήο. Γηα θάζε κία 

απφ ηηο θαηεγνξίεο, αλαθέξνληαη βηβιία θαη εγρεηξίδηα, ηα νπνία εκπεξηέρνπλ 

κνπζηθφ πιηθφ, πνπ είηε πξννξίδεηαη γηα απνθιεηζηηθή ρξήζε ζηα καζήκαηα, είηε 

απιά κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί ζ‟ απηά. Να ζεκεησζεί φηη ην ξεπεξηφξην πνπ 

πξνηείλεηαη είλαη απνηέιεζκα ηεο εκπεηξίαο δηαθφξσλ ζπλνδψλ αλά ηνλ θφζκν θαη 

φρη ηεο δηθήο κνπ έξεπλαο κέζσ ηεο άζθεζεο ηνπ επαγγέικαηνο. ε ζπλδπαζκφ κε ην 

γεγνλφο φηη ζε αξθεηέο απφ ηηο αλζνινγίεο δελ ήηαλ εχθνιε ε πξφζβαζε, δελ 

θαζίζηαην εθηθηφ λα αμηνινγεζνχλ νη πξνηάζεηο.  

Σν ηξίην θεθάιαην είλαη ην κνλαδηθφ πνπ δελ ζρεηίδεηαη άκεζα κε ηε κνπζηθή 

ζπλνδεία. Χζηφζν, ε χπαξμή ηνπ θξίζεθε αλαγθαία, θαζψο αθνξά ην ζπλζέηε Μάλν 

Υαηδηδάθη, ηνπ νπνίνπ ηα έξγα ρξεζηκνπνηήζεθαλ γηα λα πιαηζηψζνπλ ηηο αζθήζεηο 

ελφο καζήκαηνο. ηελ αξρή ηνπ θεθαιαίνπ γίλεηαη κηα γλσξηκία κε ην ζπλζέηε κέζα 

απφ ηελ παξάζεζε ησλ βαζηθφηεξσλ ζηαζκψλ ζηε δσή ηνπ. ληαο έλα αλήζπρν 

πλεχκα, πνπ αζρνινχληαλ κε δηάθνξνπο ηνκείο ηεο θαιιηηερληθήο θαη πνιηηηζκηθήο 

δσήο, ε ζπκβνιή ηνπ ζηε δεκηνπξγία ηνπ Διιεληθνύ Χνξνδξάκαηνο, είλαη ε 

δξαζηεξηφηεηα ε νπνία ζπζρεηίδεηαη κε ηελ ηέρλε ηνπ ρνξνχ θαη εηδηθφηεξα ηνπ 

θιαζηθνχ κπαιέηνπ. Δπνκέλσο, ζηε ζπλέρεηα ηνπ θεθαιαίνπ δίλεηαη ηδηαίηεξε 

έκθαζε ζηελ ηδέα ηνπ Υνξνδξάκαηνο θαη ηε ζρέζε ηνπ Υαηδηδάθη κε ην ρνξφ, 

δηακέζνπ απφςεσλ ηνπ ίδηνπ αιιά θαη ιφγηα ησλ ζπλεξγαηψλ ηνπ. Δπίζεο, 

παξαζέηεηαη ν θαηάινγνο κε ηα έξγα γηα κπαιέην πνπ έρεη γξάςεη. Σν θεθάιαην 

νινθιεξψλεηαη κε κία ζχληνκε αλαθνξά ζηα έξγα γηα ηα νπνία γίλεηαη ιφγνο ζην 

παξψλ εγρείξεκα.  

Σν ηέηαξην θεθάιαην απνζθνπεί λα γλσζηνπνηήζεη ζην ζπλνδφ, ηηο 

βαζηθφηεξεο αξρέο ηεο κνπζηθήο ζπλνδείαο, αλεμάξηεηα απφ ην ξεπεξηφξην επηινγήο 

θαη ηελ άζθεζε πνπ πξφθεηηαη λα ζπλνδεχζεη. Πξφθεηηαη γηα ηνλ ηξφπν κέηξεζεο ηεο 

κνπζηθήο απφ ηνπο ρνξεπηέο/ηξηεο, ηελ θαηαλνκή ησλ παικψλ αλάινγα κε ην κέηξν 

θαη ηελ ηαρχηεηα ησλ θνκκαηηψλ, ηελ απνζαθήληζε ησλ ελλνηψλ κέηξν θαη ξπζκφο, 

ηελ επηζήκαλζε ρξήζε θπξίσο δηκεξψλ θαη ηξηκεξψλ ξπζκψλ, ηε δφκεζε ησλ 

θξάζεσλ, ηε δηάξθεηα ησλ αζθήζεσλ, ηε ζεκαζία δηαηήξεζεο ζηαζεξήο ηαρχηεηαο, 

ηελ πξνζζήθε εηζαγσγηθψλ κέηξσλ θαη άιιεο πηζαλέο παξεκβάζεηο πνπ κπνξεί λα 

ρξεηαζηεί λα πξνβεί ν ζπλνδφο ζην ξεπεξηφξην πνπ κέιιεη λα εθαξκφζεη.  

Σν πέκπην θαη ηειεπηαίν θεθάιαην απνηειεί ηνλ ππξήλα απηήο ηεο έξεπλαο, 

δειαδή ηελ αληηζηνίρεζε θαη επεμεξγαζία έξγσλ ηνπ Υαηδηδάθη κε ηα βαζηθφηεξα 

βήκαηα πνπ ζπλαληψληαη ζε έλα επαγγεικαηηθφ κάζεκα θιαζηθνχ κπαιέηνπ. Ζ 

ρξήζε ηεο θξάζεο «βαζηθφηεξα βήκαηα» νπζηαζηηθά αθνξά ηηο αζθήζεηο ηεο 

κπάξαο. πσο αλαθέξεηαη θαη ζηελ έλαξμε ηνπ θεθαιαίνπ, θάζε κάζεκα 

δηαξζξψλεηαη ζε δχν κέξε: ηηο αζθήζεηο ηεο κπάξαο (barre work) θαη ηηο αζθήζεηο 

ζην θέληξν (center work). Ζ ζχζηαζε ηνπ πξψηνπ κέξνπο, ζπγθξηηηθά κε ην δεχηεξν, 

είλαη πην ζηαζεξή θαη αλ φρη πάληα, ζρεδφλ πάληα παξψλ ζε θάζε «πξνπφλεζε» ησλ 

ρνξεπηψλ/ηξηψλ. Δπίζεο, φια ηα βήκαηα πνπ απαξηίδνπλ ην βεκαηνιφγην ηνπ 

θέληξνπ, πεγάδνπλ απφ αληίζηνηρα βήκαηα πνπ εθηεινχληαη ζηε κπάξα. πλεπψο, 
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ιφγσ ησλ δχν παξαπάλσ ζπλζεθψλ αηηηνινγείηαη ν πξνζδηνξηζκφο ησλ βεκάησλ ηεο 

κπάξαο σο «βαζηθφηεξα» θαη δελ απνζθνπεί ζηελ ππνβάζκηζε ηεο ζπνπδαηφηεηαο 

ησλ βεκάησλ ηνπ θέληξνπ, θαηά ηελ εθκάζεζε ηεο ηερληθήο ηνπ θιαζηθνχ κπαιέηνπ. 

Γηα θάζε κία απφ ηηο αζθήζεηο αθνινπζείηαη ε παξαθάησ ζχζηαζε: 

1. Πεξηγξαθή ηνπ βήκαηνο: πξηλ δηαιέμεη ν ζπλνδφο ηε κνπζηθή επέλδπζε ηεο 

θάζε άζθεζεο, νθείιεη λα γλσξίδεη ηελ πνηφηεηα θαη ην ραξαθηήξα ηεο.  

2. Δπηζήκαλζε ησλ κνπζηθψλ πξνδηαγξαθψλ ηεο θάζε άζθεζεο: αλάινγα κε 

ηελ πνηφηεηα ηεο θίλεζεο εμάγνληαη θαη ηα κνπζηθά ραξαθηεξηζηηθά απηήο, 

εμεηάδνληαο θπξίσο ηηο παξακέηξνπο ηνπ ξπζκνχ, ηεο κεισδίαο, ηεο 

ζπλνδείαο θαη ηεο ηαρχηεηαο. Γηα παξάδεηγκα, φηαλ επξφθεηην γηα κία 

ζπλερφκελε θίλεζε, κε ξνή, ε κνπζηθή αληίζηνηρα θαζξεθηίδνληαο ηελ, ζα 

πξέπεη λα είλαη legato. Μεηά ηελ νινθιήξσζε παξάζεζεο ησλ κνπζηθψλ 

απαηηήζεσλ ππάξρεη έλαο πίλαθαο φπνπ ζπγθεληξψλεη πεξηιεπηηθά φια ηα 

ραξαθηεξηζηηθά. 

3. Δχξεζε-αληηζηνίρεζε έξγνπ ηνπ Μάλνπ Υαηδηδάθη, πνπ λα αληαπνθξίλεηαη 

ζηηο κνπζηθέο απαηηήζεηο. 

4. Δπηζήκαλζε ησλ αιιαγψλ/επεμεξγαζία ηνπ έξγνπ γηα ηηο αλάγθεο ηεο 

κνπζηθήο ζπλνδείαο: αιιαγή ηαρχηεηαο, δεκηνπξγία ζπκκεηξηθψλ 

νθηάκεηξσλ θξάζεσλ, παξάιεηςε κέηξσλ/ηκεκάησλ ηνπ έξγνπ, πξνζζήθε 

κέηξσλ, επαλάιεςε θξάζεσλ, αιιαγή ζηε ζεηξά εκθάληζεο ησλ θξάζεσλ, 

είλαη κεξηθέο απφ ηηο παξεκβάζεηο πνπ ελδέρεηαη λα ρξεηαζηεί λα θάλεη ν 

ζπλνδφο κε ζηφρν ε κνπζηθή λα ζπκβαδίδεη κε ηελ θίλεζε θαη ηε δνκή ηεο 

άζθεζεο.  

5. Δληνπηζκφο ησλ ζεκείσλ πνπ θαζηζηνχλ ην θνκκάηη θαηάιιειν γηα ηελ 

εθάζηνηε άζθεζε: ζην ηέινο ηεο θάζε άζθεζεο εκθαλίδεηαη μαλά ν πίλαθαο 

κε ηα κνπζηθά ραξαθηεξηζηηθά, εκπινπηηζκέλνο φκσο θαη κε ηα αληίζηνηρα 

ραξαθηεξηζηηθά ηνπ θάζε θνκκαηηνχ. Με απηφ ηνλ ηξφπν γίλνληαη πην 

εκθαλή ηα ζεκεία φπνπ ζπγθιίλνπλ ή απνθιίλνπλ νη κνπζηθέο επηινγέο κε 

ην αζθεζηνιφγην. 

Αλαθνξηθά κε ηηο παξηηηνχξεο πνπ εκθαλίδνληαη ζηελ παξνχζα εξγαζία, απηέο 

είλαη απνηέιεζκα ηεο επεμεξγαζίαο ησλ πξσηφηππσλ εθδνρψλ ηνπο. πλεπψο, θάζε 

δηθή κνπ «απζαίξεηε» ζπλζεηηθή παξέκβαζε έρεη σο απνηέιεζκα λα αιινηψλεη ην 

απζεληηθφ κνπζηθφ πιηθφ. Έλα ζηνηρείν παξέκβαζεο πνπ εληνπίδεηαη ζε φια ηα 

θνκκάηηα, ππήξμε ε πξνζζήθε ησλ εηζαγσγηθψλ κέηξσλ.   

Με εμαίξεζε ηελ πξνζζήθε εηζαγσγηθψλ κέηξσλ ζηελ αξρή ηνπ θάζε 

θνκκαηηνχ, ηε κεγαιχηεξε επεμεξγαζία ππέζηε ηα δχν ηξαγνχδηα ηνπ ζπλζέηε, 

«Αζαλαζία» θαη Μεο ζ’ απηή ηε βάξθα, φπνπ ρξεηάζηεθε λα γξαθηεί ε ζπλνδεία ηνπο. 

Ζ δεκηνπξγία ηεο ζπλνδείαο δελ απνζθνπεί ζε έλα απνηέιεζκα αληάμην ηεο 

ζπλζεηηθήο γξαθήο ηνπ ζπλζέηε, νχηε λα πξνζεγγίζεη ην ζπλζεηηθφ ηνπ χθνο. 

Καηεπζπληήξηνη άμνλεο γηα ηε δεκηνπξγία ηνπο ππήξμαλ ηφζν ην γεληθφηεξν χθνο ησλ 

ηξαγνπδηψλ, φζν θαη ηα ζπλνδεπηηθά απαηηνχκελα ησλ αληίζηνηρσλ αζθήζεσλ. 
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Σέινο, ην παξάξηεκα ηεο παξνχζαο εξγαζίαο ζπκπεξηιακβάλεη κία ζχληνκε 

αλαδξνκή ζηελ ηζηνξηθή εμέιημε ηνπ θιαζηθνχ κπαιέηνπ. Γεδνκέλνπ φηη αληηθείκελν 

κειέηεο απηήο είλαη ε ηέρλε ηνπ κπαιέηνπ, δηακέζνπ ηεο κνπζηθήο ζπλνδείαο ζηα 

θαζεκεξηλά καζήκαηα πνπ ιακβάλνπλ ρνξεπηέο/ηξηεο, ζεσξήζεθε ρξήζηκε ε 

παξάζεζε ησλ βαζηθφηεξσλ γεγνλφησλ θαη πξνζψπσλ, πνπ ζπλέβαιιαλ ζηε 

δηακφξθσζή ηνπ.
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1. ΤΝΣΟΜΖ ΑΝΑΓΡΟΜΖ ΣΖΝ ΗΣΟΡΗΑ ΣΖ 

ΜΟΤΗΚΖ ΤΝΟΓΔΗΑ ΣΗ ΣΑΞΔΗ ΣΟΤ ΚΛΑΗΚΟΤ 

ΜΠΑΛΔΣΟΤ 

Υνξφο δίρσο κνπζηθή δε δχλαηαη λα ππάξμεη. πλεπψο, νη ηζηνξηθέο θαηαβνιέο ηεο 

κνπζηθήο ζπλνδείαο ζηηο ηάμεηο-καζήκαηα κπαιέηνπ, ρξνλνινγνχληαη ήδε απφ ηε 

δεκηνπξγία ησλ πξψησλ αθαδεκηψλ, πνπ ζηφρν είραλ ηελ εθπαίδεπζε ησλ 

ρνξεπηψλ/ηξηψλ θαη ηε δεκηνπξγία επαγγεικαηηψλ.  

Ζ εμάζθεζε ησλ ρνξεπηψλ/ηξηψλ απνηειεί αλαπφζπαζην θνκκάηη ηεο 

θαζεκεξηλφηεηάο ηνπο ήδε απφ ηελ επνρή ηεο βαζηιείαο ηνπ Louis XIV.
7
 Ήηαλ ν 

πξψηνο πνπ ζπζηεκαηνπνίεζε ην κπαιέην σο κνξθή ηέρλεο, ζέηνληαο κηα επηηξνπή 

12 αηφκσλ, ππεχζπλα γηα ηελ επηκέιεηα ησλ ρνξνγξαθηψλ πνπ ζα παξνπζηάδνληαλ, 

θαηφπηλ αίηεζεο, κπξνζηά ζην βαζηιηά. Κχξην κέιεκα απηήο ηεο επηηξνπήο ήηαλ λα 

αλαπηχμνπλ έλα ζχζηεκα γλψζεο πνπ ζα παξείρε κηα ηζρπξή βάζε εθπαίδεπζεο.
8
 

Έθηνηε θαη κέρξη ζήκεξα ηα καζήκαηα κπαιέηνπ (“ballet technique class”) 

απνζθνπνχλ ζηελ ελδπλάκσζε ησλ ρνξεπηψλ/ηξηψλ, ηε δηαηήξεζε ηεο θπζηθήο ηνπο 

θαηάζηαζεο, ηε βειηίσζε ηεο ηερληθήο θαη θπζηθά ηελ πξνεηνηκαζία ηνπο γηα ηηο 

επεξρφκελεο παξαζηάζεηο θαη εμεηάζεηο.  

Ζ κνπζηθή ζπλνδεία ζην ρνξφ είλαη έλαο θιάδνο πνπ αθφκε θαη ζηηο κέξεο 

καο δελ έρεη ζπζηεκαηνπνηεζεί. Ζ πξνθνξηθή παξάδνζε θαη ε εθκάζεζε ηνπ 

επαγγέικαηνο απφ ηνπο παιαηφηεξνπο ζηνπο λεφηεξνπο, θαίλεηαη λα απνηειεί ην 

ηζρπξφηεξν κέζν κεηάδνζεο θαη εμέιημεο.
9
 Πνιινί ζπλνδνί πηαλίζηεο αλάκεζα ζηνπο 

νπνίνπο νη Norman Lloyd θαη Jess Meeker, φηαλ ξσηήζεθαλ ζε ζπλεληεχμεηο ηνπο αλ 

έρνπλ ιάβεη θάπνηα εηδηθή εθπαίδεπζε πάλσ ζηε ζπλνδεία ρνξνχ ή αλ πξνζθέξνπλ νη 

ίδηνη καζήκαηα ζε λεφηεξνπο κνπζηθνχο, απάληεζαλ πσο ην πξνηηκφηεξν είλαη λα 

παξαθνινπζνχλ ηνπο ίδηνπο ηελ ψξα πνπ παίδνπλ ζε έλα κάζεκα, έηζη ψζηε λα 

κάζνπλ ην επάγγεικα.
10

  

Γηα απηφ ην ιφγν, πξηλ ην 19
ν
 αη. δπζηπρψο δελ ππάξρνπλ αξθεηέο πεγέο πνπ 

λα καο πιεξνθνξνχλ γηα ην ζχζηεκα πξνπφλεζεο ησλ επαγγεικαηηψλ 

ρνξεπηψλ/ηξηψλ, ην κνπζηθφ ξεπεξηφξην πνπ ρξεζηκνπνηνχληαλ θαη γηα ηνλ ηξφπν κε 

ηνλ νπνίν γίλνληαλ ε κνπζηθή ζπλνδεία ζηα καζήκαηα κπαιέηνπ.  

Απηφ πνπ γλσξίδνπκε είλαη πσο ν δάζθαινο πνπ ήηαλ ππεχζπλνο γηα ηελ 

εθγχκλαζε θαη θαζνδήγεζε ησλ ρνξεπηψλ/ηξηψλ ήηαλ ζπλήζσο ηαπηφρξνλα θαη ν 

κνπζηθφο πνπ ηνπο ζπλφδεπε.
11

 Ήηαλ δειαδή δεμηνηέρλεο ρνξεπηήο, κνπζηθφο αιιά 

θαη εθπαηδεπηηθφο, θάηη ην νπνίν είλαη εμαηξεηηθά ζπάλην έσο θαη απίζαλν ζηε 

ζχγρξνλε επνρή.  

                                                           
7
 Fournier, “The Evolution of Ballet Training,” παξάγξαθνο 6. 

8
 φ.π. 

9
 Davidson, “The Cycle of Creativity,” 2.  

10
 Katherine Teck, Movement to music: Musicians in the Dance Studio (New York: Greenwood Press, 

1990), 50-56. 
11

 Hammond, “The Rise of Ballet Technique and Training,” 66. 
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Αλαθνξηθά κε ην κνπζηθφ φξγαλν, κέρξη θαη ηηο αξρέο ηνπ 20
νπ

 αη., γηα ηε 

κεισδηθή θαη ξπζκηθή ζπλνδεία ζηα καζήκαηα, ρξεζηκνπνηνχζαλ έλα κηθξφ έγρνξδν 

φξγαλν, πνπ έκνηαδε κε ην βηνιί θαη νλνκάδνληαλ “pochette”.
12

 Οξαηή απφδεημε 

απνηεινχλ νξηζκέλνη απφ ηνπο πίλαθεο ηνπ δσγξάθνπ Edgar Degas (1834-1917), ν 

νπνίνο ζηηο ηειεπηαίεο δεθαεηίεο ηνπ 19
νπ

 αη. αζρνιήζεθε κε ηελ αλαπαξάζηαζε ηεο 

ηέρλεο ηνπ ρνξνχ ζηνπο πίλαθέο ηνπ. ηνλ παξαθάησ πίλαθα γηα παξάδεηγκα, ν 

νπνίνο ρξνλνινγείηαη γχξσ ζην 1870 θαη είλαη ην πξψην ηνπ έξγν πνπ απεηθνλίδεη κηα 

ηάμε κπαιέηνπ, είλαη πξνθαλέο πσο ε κνπζηθή ζπλνδεία γίλεηαη κε ηε ρξήζε ηνπ 

βηνιηνχ, παξά ην γεγνλφο πσο κέζα ζηελ ηάμε ππάξρεη θαη πηάλν.
13

  

 

Δηθφλα 1.1 Πίλαθαο ηνπ Edgar Degas  κε ηίηιν "The Dancing Class" ηνπ 1870. ηνλ πίλαθα παξαηεξνχκε ην κνπζηθφ πνπ 
ζπλνδεχεη ηηο ρνξεχηξηεο κε ην βηνιί ηνπ.14  

Έλα άιιν ζηνηρείν αλαθνξηθά κε ηε ζπλνδεία βηνιηνχ ζηα καζήκαηα 

κπαιέηνπ απνηειεί ε ζπιινγή απφ 50 θνκκάηηα γηα κνπζηθή ζπλνδεία απφ ηνλ 

ρνξνγξάθν θαη δάζθαιν Enrico Cecchetti, ν νπνίνο ηα έδσζε ζηε καζήηξηά ηνπ Anna 

Pavlova (1881-1931) ην 1908. Απηά ηα ρεηξφγξαθα φρη κφλν απαξηίδνληαη απφ κηα 

απιή κεισδηθή θξάζε γξακκέλε ζε έλα πεληάγξακκν, αιιά επηπιένλ ππάξρνπλ πάλσ 

ζε απηά ελδείμεηο γηα ηε ρξήζε ηνπ δνμαξηνχ, πξάγκα πνπ ζεκαίλεη φηη εξκελεχνληαλ 

απφ βηνιί.
15

  

ηε ζχγρξνλε επνρή ζεσξείηαη απηνλφεην φηη ε κνπζηθή ζπλνδεία ζηα 

καζήκαηα κπαιέηνπ γίλεηαη ππφ ηνπο ήρνπο ηνπ πηάλνπ θαη φρη ηνπ βηνιηνχ. Οη 

ζπλζήθεο θάησ απφ ηηο νπνίεο ζπλέβε απηή ε αιιαγή δελ είλαη δπζηπρψο αξθεηά 

                                                           
12

 Υξεζηκνπνηήζεθε ηελ πεξίνδν απφ ηνλ 16
ν
 έσο θαη ηνλ 19

ν
 αη. πλήζσο είρε ηέζζεξηο ρνξδέο θαη 

θαηαζθεπάδνληαλ ζε κηα πνηθηιία ζρεκάησλ. Mary Remnant, “Kit,” Grove Music Online, αλαξηήζεθε 

ζηηο 20 Ηαλνπαξίνπ 2001, ηειεπηαία πξφζβαζε ζηηο 20 Ηαλνπαξίνπ 2023, 

https://doi.org/10.1093/gmo/9781561592630.article.15075. ηαλ επξφθεηην λα θάλνπλ πξφβα ηα 

κπαιέηα γηα ηηο παξαζηάζεηο, ηφηε έθαλαλ αλαγσγή ηελ νξρεζηξηθή κνπζηθή γηα δχν βηνιηά. 

Stavrianou “Adapting Piano Music for Ballet,” 13. 
13

 “The Dancing Class,” The Metropolitan Museum of Art (The MET Museum), ηειεπηαία πξφζβαζε 

ζηηο 20 Ηαλνπαξίνπ 2023, https://www.metmuseum.org/art/collection/search/436141.  
14

 Edgar Degas, The Dancing Class, 1870, The MET Museum, ηειεπηαία πξφζβαζε ζηηο 20 

Ηαλνπαξίνπ 2023, https://www.metmuseum.org/art/collection/search/436141.  
15

 Kyoko Murakami, “Lost Lyricism: The Change in Ballet Class Accompaniment,” in Sound Moves: 

An International Conference on Music and Dance, eds. Stephanie Jordan and Simon Morrison 

(London: Roehampton University, 2005), 153. 

https://doi.org/10.1093/gmo/9781561592630.article.15075
https://www.metmuseum.org/art/collection/search/436141
https://www.metmuseum.org/art/collection/search/436141
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ζαθείο, θαζψο ππάξρνπλ δηάθνξεο εθδνρέο ζρεηηθά κε ηηο αηηίεο θαη ηνπο ιφγνπο πνπ 

νδήγεζαλ ζε απηή ηε κεηάβαζε απφ ην βηνιί ζην πηάλν.
16

  

Απφ ρξνλνινγηθήο άπνςεο, ζχκθσλα κε ηελ Kyoko Murakami, ε αιιαγή 

ηνπνζεηείηαη ζηηο αξρέο ηνπ 20
νπ

 αη., κεηαμχ 1900 θαη 1930, κηα πεξίνδν πνπ ην 

κπαιέην βξίζθεηαη ζε ξψζηθα ρέξηα, κεηαζρεκαηίδεηαη θαη ςάρλεη λένπο ηξφπνπο 

έθθξαζεο.
17

 ε απηφ ην θιίκα ν Ρψζνο ρνξνγξάθνο θαη δάζθαινο Fedor Lopukhov 

(1886-1973) επαλεμέηαζε ηε ζρέζε κεηαμχ ρνξνχ θαη κνπζηθήο. Τπνζηήξημε φηη νη 

ρνξνγξάθνη ζα πξέπεη λα κειεηνχλ ηελ νξρεζηξηθή παξηηηνχξα ησλ κπαιέησλ, έηζη 

ψζηε λα κπνξνχλ λα αληαλαθινχλ ηα κνπζηθά ζηνηρεία ζηηο ρνξνγξαθίεο ηνπο.
18

  

Οη ρνξνγξάθνη εθείλε ηελ πεξίνδν αξρίδνπλ νινέλα θαη πεξηζζφηεξν λα 

επηδηψθνπλ ηνλ νξρεζηξηθφ ήρν πάλσ ζηε ζθελή, θάηη ην νπνίν είρε ήδε μεθηλήζεη κε 

ηα κπαιέηα ηνπ Tchaikovsky θαη ηψξα γίλεηαη φιν θαη πην νηθείν. Ζ αλαδήηεζε 

άιινπ ερνρξψκαηνο πάλσ ζηε ζθελή βέβαηα, δελ ζήκαηλε θαη αιιαγή ζηελ 

θαζεκεξηλή πξνπφλεζε ησλ ρνξεπηψλ/ηξηψλ, αιιά πηζαλφηαηα ζα επεξεάζηεθε. Ίζσο 

απηφο λα ήηαλ θαη έλαο απφ ηνπο ιφγνπο πνπ νδήγεζαλ ζηνλ εθηνπηζκφ ηνπ βηνιηνχ 

απφ ηα καζήκαηα, θαζψο δελ έρεη ηε δπλαηφηεηα νξρεζηξηθήο αλαπαξάζηαζεο θαη 

αξκνληθήο ππνζηήξημεο, φπσο ην πηάλν αληίζηνηρα.
19

  

Έλα άιιν ζηνηρείν ζρεηηθά κε ηελ ρξνληθή ηνπνζέηεζε ηεο αιιαγήο απφ ην 

βηνιί ζην πηάλν, έξρεηαη λα δψζεη ε Carol Lee ζην βηβιίν ηεο κε ηίηιν Ballet in 

Western Culture: a history of its origins and evolution. πσο εμεγεί θαη ε ίδηα, ζηε 

Ρσζία ε ρξήζε ηνπ βηνιηνχ ζηα καζήκαηα είρε παξαγθσληζηεί ζαλ πξαθηηθή ήδε απφ 

ην 1883, φηαλ αλέιαβε επηθεθαιήο ησλ κπαιέησλ Bolshoi ζηε Μφζρα, ν Alexei 

Bogdanov.
20

 Αλάκεζα ζηνπο αλαζρεκαηηζκνχο πνπ έθαλε αλαιακβάλνληαο ηε 

δηνίθεζε, ήηαλ θαη ε πξνηξνπή ηνπ νη πξφβεο λα γίλνληαη κε ηε ζπλνδεία πηάλνπ. 

Χζηφζν, ζηε Γαιιία ην 1910 εμεπιάγεζαλ φηαλ είδαλ ηνλ ρνξνγξάθν Enrico 

Cecchetti (1850-1928) λα ζπλνδεχεη ηηο ηάμεηο ηνπ ζηα Ρψζηθα κπαιέηα κε ηε 

ζπλνδεία πηαλίζηα.
21

 πλεπψο, αλ ππνζέζνπκε πσο ε κεηάβαζε απφ ην βηνιί ζην 

πηάλν είρε πξαγκαηνπνηεζεί ζηε Ρσζία ήδε απφ ηηο ηειεπηαίεο δεθαεηίεο ηνπ 19
νπ

 αη., 

δελ ζεκαίλεη πσο αθνινχζεζαλ ηελ ίδηα πνξεία, ηελ ζπγθεθξηκέλε ρξνληθή ζηηγκή 

θαη νη άιιεο επξσπατθέο ρψξεο.   

                                                           
16

 Γελ απνθιείεηαη λα ζρεηίδεηαη θαη κε ηελ αχμεζε παξαγσγήο ησλ πηάλσλ ηηο ηειεπηαίεο δεθαεηίεο 

ηνπ 19
νπ

 αη., ζηελ Ακεξηθή, ιφγσ ηεο βηνκεραλνπνίεζεο. Μφλν ηα λνχκεξα αξθνχλ γηα λα 

επηβεβαηψζνπλ απηήλ ηελ άλνδν. Δλψ ην 1829, έλαο ζηνπο 4800 Ακεξηθαλνχο αγφξαδε πηάλν, 

ζηαδηαθά κέρξη ηελ πξψηε δεθαεηία ηνπ 20
νπ

 αη. ε αλαινγία έθηαζε λα είλαη έλαο ζηνπο 252. Cynthia 

Adams Hoover and Edwin M. Good, “Piano,” Grove Music Online, αλαξηήζεθε ζηηο 26 Ννεκβξίνπ 

2013, ηειεπηαία πξφζβαζε ζηηο 30 Ηαλνπαξίνπ 2023, 

https://doi.org/10.1093/gmo/9781561592630.article.A2257895.  
17

 Murakami, “Lost Lyricism,” 154. 
18

 Susan Au, Ballet and Modern Dance (New York: Thames and Hudson, 2002), 104. 
19

 Murakami, “Lost Lyricism,” 158. 
20

 Carol Lee, Ballet in Western Culture: A History of its Origins and Evolution (New York: Routledge, 

2002), 243. 
21

 Lee, Ballet in Western Culture, 243. 

https://doi.org/10.1093/gmo/9781561592630.article.A2257895
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Απφ ηελ άιιε κεξηά, φζν αθνξά ηελ αιιαγή απφ ην βηνιί ζην πηάλν ζηε 

Ρσζία θαη ζπγθεθξηκέλα ζηε Μφζρα, ν ηζηνξηθφο ρνξνχ Joan Lawson ππνζηεξίδεη 

φηη ν ρνξνγξάθνο Alexander Gorsky (1871-1924)
22

 ήηαλ απηφο πνπ ζηακάηεζε ηε 

ρξήζε ηνπ βηνιηνχ ην 1915.
23

  

Με βάζε ηα παξαπάλσ γίλεηαη αληηιεπηφ πσο δελ είλαη δπλαηφλ λα νξίζνπκε 

κία ζπγθεθξηκέλε ρξνλνινγία θαηά ηελ νπνία έπαςε λα γίλεηαη ρξήζε ηνπ βηνιηνχ 

ζηα καζήκαηα, αιιά νχηε θαη ηηο αθξηβείο αηηίεο πνπ ψζεζαλ ζε απηή ηελ ελέξγεηα. 

Πξνθαλψο είλαη κηα ζπλζήθε ε νπνία δελ έγηλε μαθληθά αιιά ζηαδηαθά θαη αθφκε 

φηαλ εληάρζεθε ην πηάλν ζηηο ηάμεηο κπαιέηνπ, δελ ζήκαηλε πσο απηφκαηα 

εθηνπίζηεθε ην βηνιί. Πηζαλφηαηα λα ππήξμε θαη ρξνληθή πεξίνδνο φπνπ βξίζθνληαλ 

θαη ηα δχν κνπζηθά φξγαλα ζε ρξήζε θαη ε επηινγή ηνπ ελφο απφ ηα δχν λα ήηαλ ζηελ 

θξίζε ηνπ δαζθάινπ. Μηα ηέηνηα πεξίπησζε ήηαλ ν ρνξνγξάθνο ησλ ξψζηθσλ 

κπαιέησλ Fokine, ν νπνίνο ζηα απνκλεκνλεχκαηά ηνπ αλαθέξεη ραξαθηεξηζηηθά φηη 

ρξεζηκνπνηνχζε θαη ηα δχν φξγαλα.
24

 

Αληίζηνηρα, ε εηθφλα ηνπ εμσθχιινπ ηνπ βηβιίνπ ηνπ Knud Jurgesen κε ηίηιν 

Bournonville Ballet Technique: Fifty Enchainements αλαπαξηζηά κηα ηάμε ηεο ζρνιήο 

Bournonville, ην 1915.
25

 Αλ θαη πξφθεηηαη γηα ζρεδφλ κηζφ αηψλα κεηά απφ ηνλ 

πίλαθα ηνπ Degas πνπ πξναλαθέξζεθε, ζην αξηζηεξφ ηκήκα ηεο εηθφλαο εληνπίδνπκε 

πάιη έλαλ βηνιηζηή πνπ ζπλνδεχεη ηνπο ρνξεπηέο/ηξηεο, παξ‟ φιν πνπ ην πηάλν 

πηζαλφηαηα λα έρεη ήδε εηζρσξήζεη ζηηο ηάμεηο κπαιέηνπ. 

 

Δηθφλα 1.2 Δμψθπιιν ηνπ βηβιίνπ Bournonville Ballet Technique: Fifty Enchainements.26 ην αξηζηεξφ ηκήκα ηεο εηθφλαο 

εληνπίδνπκε ην βηνιηζηή πνπ ζπλνδεχεη ηνπο ρνξεπηέο/ηξηεο.  

                                                           
22

 Ρψζνο ρνξεπηήο, ρνξνγξάθνο, δάζθαινο θαη κπαιεηάξρεο κε ζπνπδέο ζηε Βαζηιηθή Αθαδεκία  ηεο 

Αγίαο Πεηξνχπνιεο. Απφ ην 1900 θαη κεηά έγηλε ν πξψηνο ρνξεπηήο ησλ κπαιέησλ Bolshoi ηεο 

Μφζραο. The Concise Oxford Dictionary of Ballet. 2
nd

 ed. London, New York: Oxford University 

Press, 1977, 228. 
23

 Joan Lawson, A History of Ballet and its Makers (London: Dance Books, 1973), 90. 
24

 Michel Fokine, Fokine: Memoirs of a Ballet Master (Boston Toronto: Little, Brown and Company, 

1961), 22. 
25

 Murakami, “Lost Lyricism,” 152. 
26

 Vivi Flindt and Knud Jurgensen, Bournonville Ballet Technique: Fifty Enchainements (London: 

Dance Books, 1992), εμψθπιιν.  
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Λίγα ρξφληα αξγφηεξα ην 1921, ε ίδξπζε ηεο Royal Academy of Dance ηνπ 

Λνλδίλνπ δεκηνπξγεί ηα εγρεηξίδηα ησλ καζεκάησλ, ηα νπνία εκπεξηέρνπλ θαη ηελ 

κνπζηθή επέλδπζε, εμ αξρήο κε ηε ζπλνδεία ηνπ πηάλνπ.
27

 

Σφζν ην βηνιί φζν θαη ην πηάλν κε ηα ηδηαίηεξα κνπζηθά ραξαθηεξηζηηθά ηνπο 

εμππεξεηνχζαλ ηηο αλάγθεο ηνπ καζήκαηνο κε δηαθνξεηηθφ ηξφπν. Απφ ηε κία κεξηά, 

ην βηνιί φληαο έλα κεισδηθφ φξγαλν πξνζέδηδε έλα ιπξηζκφ θαη κηα κεισδηθφηεηα, 

κε ηηο legato θξάζεηο ηνπ. Απφ ηελ άιιε κεξηά, ην πηάλν πξνζέθεξε έλαλ ηεξάζηην 

φγθν ερνρξσκάησλ, ππθλφηεηα, θαη δξακαηηθφηεηα, ελψ ε ζπλνδεία ηνπ αξηζηεξνχ 

ρεξηνχ πνπ πξνζηέζεθε, έδηλε κηα ζηαζεξφηεηα θαη αθξίβεηα ζην ηέκπν.
28

 

ήκεξα παξά ηελ νξηζηηθή εδξαίσζε ηνπ πηάλνπ σο φξγαλν ζπλνδείαο γηα ηελ 

θαζεκεξηλή εμάζθεζε ησλ ρνξεπηψλ/ηξηψλ, δπζηπρψο κεγάιν κέξνο ησλ καζεκάησλ 

γίλεηαη κε ηε ρξήζε ερνγξαθεκέλεο θαη φρη δσληαλήο κνπζηθήο. Σν πξνλφκην ηεο 

χπαξμεο πηαλίζηα ζηηο ηάμεηο κπαιέηνπ απφ φηη θαίλεηαη αλήθεη κφλν ζηηο 

επαγγεικαηηθέο ζρνιέο ρνξνχ θαη ζηηο αθαδεκίεο θιαζηθνχ κπαιέηνπ.
29

 Ξεθάζαξνη 

ιφγνη γηα απηήλ ηελ εμέιημε δελ πθίζηαληαη. Καηά ηε γλψκε κνπ ηφζν πξαθηηθνί 

(εχθνιε θαη γξήγνξε πξφζβαζε ζε κεγάιν κέξνο ηνπ ξεπεξηνξίνπ) φζν θαη 

νηθνλνκηθνί (απνπζία ρξεκαηνδφηεζεο ηνπ πηαλίζηα) παξάγνληεο πηζαλφηαηα ζα 

ζπλέβαιαλ ζηελ απνπζία ζπλνδνχ πηαλίζηα θαη ζα ψζεζαλ κε απηφ ηνλ ηξφπν ηελ 

πιεηνςεθία ησλ ζρνιψλ ρνξνχ αλά ηνλ θφζκν, ζηελ «ηππνπνηεκέλε» θαη 

«απηνκαηνπνηεκέλε» κνπζηθή παξαγσγή, κε φηη απηφ κπνξεί λα ζπλεπάγεηαη γηα ηελ 

εθπαίδεπζε ησλ ρνξεπηψλ/ηξηψλ.
30

 πσο αλαθέξεη θαη ε ζπλνδφο Elizabeth Sawyer: 

«Ο ζπλνδφο πηαλίζηαο είλαη ηφζν ζεκαληηθφο γηα ηνπο ρνξεπηέο φζν ν δάζθαινο/α 

θαη ηφζν αλαγθαίνο φζν ην πάησκα πνπ ηνπο ζηεξίδεη».
31

 

  

                                                           
27

 Murakami, “Lost Lyricism,” 154. 
28

 φ.π.:156. 
29

 Jonathan Still, “Pianos and Violins in the Ballet Class” αλαξηήζεθε ζηηο 9 Ηνπιίνπ 2020, ηειεπηαία 

πξφζβαζε ζηηο 25 Ηαλνπαξίνπ 2023, https://jonathanstill.com/2020/07/09/pianos-and-violins-in-the-

ballet-class/.  
30

 Ζ ρξήζε ερνγξαθεκέλεο κνπζηθήο γεληθά δελ ζπλίζηαηαη γηα ηελ θαζεκεξηλή πξνπφλεζε ησλ 

ρνξεπηψλ/ηξηψλ γηα δηάθνξνπο ιφγνπο. Αξρηθά, ράλεηαη ε ξνή θαη ε ελέξγεηα ηνπ καζήκαηνο θαζψο ν 

δάζθαινο κεηά απφ θάζε άζθεζε θαιείηαη λα αλαισζεί ζηελ αλαδήηεζε ηεο επφκελεο κνπζηθήο 

επηινγήο ηνπ, θάηη ην νπνίν πξαθηηθά ζα άλεθε ζηα θαζήθνληα ηνπ ζπλνδνχ πηαλίζηα. Δπηπιένλ, δελ 

δίλεηαη ε δπλαηφηεηα αιιαγήο ηνπ ηέκπν ελφο θνκκαηηνχ, φηαλ απηφ θξίλεηαη απαξαίηεην, ιφγσ ηεο 

θπζηθήο θαηάζηαζεο ησλ ρνξεπηψλ/ηξηψλ ή ηεο δπζθνιίαο ελφο βήκαηνο. Σέινο, έλαο αθφκε ιφγνο 

πνπ δελ είλαη επηζπκεηή ε ερνγξαθεκέλε κνπζηθή είλαη ην γεγνλφο πσο ν δάζθαινο δηαιέγνληαο ηελ 

θαηάιιειε κνπζηθή γηα θαζεκία άζθεζε επαλαπαχεηαη ζε απηή ηνπ ηελ επηινγή κε απνηέιεζκα λα 

αλαπαξάγεηαη ην ίδην κνπζηθφ ξεπεξηφξην ζην κάζεκα γηα πνιχ θαηξφ εκπνδίδνληαο ηελ αλάπηπμε ηεο 

κνπζηθφηεηαο ησλ ρνξεπηψλ/ηξηψλ. Gerald R. Lishka, A Handbook for the Ballet Accompanist 

(Bloomington: Indianna University Press, 1979), 2. 
31

 Elizabeth Sawyer, Dance with the Music: the World of the Ballet Musician (Cambridge: University 

Press, 1985), 83. 

 

https://jonathanstill.com/2020/07/09/pianos-and-violins-in-the-ballet-class/
https://jonathanstill.com/2020/07/09/pianos-and-violins-in-the-ballet-class/
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2. ΡΔΠΔΡΣΟΡΗΟ ΓΗΑ ΣΖ ΜΟΤΗΚΖ ΤΝΟΓΔΗΑ 

Ο ξφινο ηνπ ζπλνδνχ πηαλίζηα είλαη αξθεηά πεξίπινθνο θαη απαηηεηηθφο θαζψο 

θαιείηαη λα επηηειεί ηαπηφρξνλα πνιιέο ιεηηνπξγίεο. Υξεηάδεηαη φρη κφλν λα έρεη ηε 

δπλαηφηεηα λα δηαβάδεη γξήγνξα κηα παξηηηνχξα θαη λα καζαίλεη κεγάιν φγθν 

ξεπεξηνξίνπ, αιιά επηπιένλ λα αθνχεη ηηο παξαηεξήζεηο θαη ππνδείμεηο ηνπ 

δαζθάινπ/αο, λα παξαηεξεί ηνπο ρνξεπηέο/ηξηεο θαη λα παίδεη ηαπηφρξνλα ζην πηάλν 

ηελ θαηάιιειε κνπζηθή.
32

  

Έλαο ζπλνδφο πηαλίζηαο έρεη δχν επηινγέο ζρεηηθά κε ηε κνπζηθή επέλδπζε 

ηνπ καζήκαηνο πνπ κπνξεί λα αθνινπζήζεη: ηνλ απηνζρεδηαζκφ θαη ηε ρξήζε ήδε 

έηνηκσλ ζπλζέζεσλ.
33

  

 Σε δπλαηφηεηα ηνπ κνπζηθνχ απηνζρεδηαζκνχ δελ ηελ έρνπλ φινη νη 

πηαλίζηεο, θαζψο νη πεξηζζφηεξνη έρνπλ εθπαηδεπηεί ζην λα δηαβάδνπλ θαη λα 

αλαπαξάγνπλ ην πεξηερφκελν κηαο έηνηκεο παξηηηνχξαο. ηνλ αληίπνδα βέβαηα, 

ππάξρνπλ θαη αξθεηνί κνπζηθνί πνπ δελ ρξεζηκνπνηνχλ παξηηηνχξα θαη έρνπλ 

κεγαιχηεξε επρέξεηα ζην λα δεκηνπξγνχλ δηθηέο ηνπο κεισδίεο απεπζείαο ζην πηάλν. 

ηελ πξνθεηκέλε πεξίπησζε θάλνληαο ρξήζε ηνπ απηνζρεδηαζκνχ απηνκάησο ε 

δνπιεηά ηνπ πηαλίζηα γίλεηαη ιηγφηεξν ρξνλνβφξα, κε ηελ έλλνηα φηη δελ ρξεηάδεηαη 

λα γίλεη ε πξνεηνηκαζία ησλ θνκκαηηψλ απφ πξηλ.
34

 Δπηπιένλ, απνδεζκεχεηαη απφ ηελ 

παξηηηνχξα θαη ην αλαιφγην θαη έηζη κπνξεί πην εχθνια λα παξαθνινπζεί ηελ πνξεία 

ησλ ρνξεπηψλ/ηξηψλ. Χζηφζν, ν απηνζρεδηαζκφο ελέρεη ηνλ θίλδπλν ηεο επαλάιεςεο 

ηφζν κεισδηθά φζν θαη αξκνληθά, πξνθαιψληαο κνλνηνλία ζην κάζεκα. Γηα απηφ 

είλαη απαξαίηεην ν ζπλνδφο πηαλίζηαο λα παξακέλεη επέιηθηνο, φζν αθνξά ηε 

κεισδηθή εθεπξεηηθφηεηα, αξκνλία, πθή, ηνληθφηεηα θαη ζηπιηζηηθή πξνζέγγηζε.
35

  

 Δπηιέγνληαο ην δξφκν ησλ έηνηκσλ ζπλζέζεσλ απφ ηελ άιιε, έλα ζέκα πνπ 

απαζρνιεί πνιινχο ζπλνδνχο πηαλίζηεο είλαη ε εχξεζε κνπζηθνχ ξεπεξηνξίνπ 

θαηάιιειν γηα ηηο αλάγθεο ηεο ηάμεο. ίγνπξα ε επηινγή ζρεηίδεηαη θαη κε ηηο 

πξνηηκήζεηο ηνπ θαζελφο θαη είλαη έλαο θαζξέθηεο ζα ιέγακε ηεο πξνζσπηθφηεηάο 

ηνπ πηαλίζηα. Παξ‟ φια απηά δελ ζα πξέπεη λα εγθισβηζηεί απνθιεηζηηθά θαη κφλν 

ζην ζηπι ηεο κνπζηθήο πνπ ηνλ αληηπξνζσπεχεη αιιά λα πεηξακαηηζηεί θαη κε άιια 

είδε, έρνληαο πάληα σο γλψκνλα ηηο αλάγθεο ηνπ καζήκαηνο θαη ηηο απαηηήζεηο ηνπ 

δαζθάινπ/αο.
36

 

 θνπφο ινηπφλ, απηνχ ηνπ θεθαιαίνπ είλαη λα γίλεη κηα αλαθνξά ζηηο 

αλζνινγίεο θαη ηα βηβιία πνπ ππάξρνπλ γηα ηε κνπζηθή ζπλνδεία ζηηο ηάμεηο 

                                                           
32

 Simon Frosi, “The Improvisation of Structured Keyboard Accompaniments for the Ballet Class,” 

(PhD diss., Edith Cowan University, 2011), 3. ρεηηθά κε ηα θξηηήξηα επηινγήο ελφο θνκκαηηνχ ζα 

γίλεη εθηελέζηεξε αλαθνξά ζην θεθ. 5. 
33

 Harriet Cavalli, Dance and Music: A Guide to Dance Accompaniment for Musicians and Dance 

Teachers (Florida: University Press, 2011), 122. 
34

 Frosi, “The improvisation of structure keyboard Accompaniments for the Ballet Class,” 3. 
35

 Cavalli, Dance and Music, 122.  
36

 φ.π.: 123. 
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κπαιέηνπ, φπσο επίζεο θαη ηη πεξαηηέξσ δπλαηφηεηεο γηα κνπζηθή επέλδπζε δχλαηαη, 

πέξα απφ ηηο εηδηθά γξακκέλεο γηα απηφ ην ζθνπφ αλζνινγίεο.  

2.1 Μνπζηθέο αλζνινγίεο βαζηζκέλεο ζηηο κεζόδνπο δηδαζθαιίαο (“syllabus 

music”) 

 

Ίζσο ε κνλαδηθή πεξίπησζε ζηελ νπνία ν ζπλνδφο πηαλίζηαο δελ είλαη ππεχζπλνο γηα 

ηηο κνπζηθέο επηινγέο ηνπ, είλαη φηαλ ζπλνδεχεη ηάμεηο κπαιέηνπ νη νπνίεο 

εθαξκφδνπλ κία ζπγθεθξηκέλε κέζνδν δηδαζθαιίαο. ‟ απηέο ηηο πεξηπηψζεηο καδί κε 

ην εγρεηξίδην δηδαζθαιίαο ηνπ αζθεζηνινγίνπ ηνπ ρνξνχ, ζπκπεξηιακβάλεηαη θαη 

κνπζηθφο θαηάινγνο γηα θαζέλα απφ ηα βήκαηα.
37

 

 Μηα ηέηνηα πεξίπησζε είλαη νη ηάμεηο νη νπνίεο αθνινπζνχλ ην πξφγξακκα 

δηδαζθαιίαο ηεο Royal Academy of Dance (RAD). Ζ αθαδεκία ηνπ Λνλδίλνπ 

ρξεζηκνπνηεί κηα κέζνδν δηδαζθαιία ηνπ θιαζηθνχ κπαιέηνπ γλσζηή θαη σο “RAD 

syllabus”,
38

 κε ζπγθεθξηκέλν κνπζηθφ ξεπεξηφξην γηα θάζε ηάμε.
39

 Σν βηβιίν κε ηίηιν 

A Dance Class Anthology: The Royal Academy of Dance Guide to Ballet Class 

Accompaniment
40

 απνηειεί κία αλζνινγία κε κνπζηθέο επηινγέο γηα ην κάζεκα 

θιαζηθνχ κπαιέηνπ θαζψο επίζεο ζπκπεξηιακβάλεη θαη επεμήγεζε ησλ ιφγσλ πνπ 

θαζηζηά θαηάιιειε ηελ θαζεκία γηα ηε ζπλνδεία ησλ αληίζηνηρσλ βεκάησλ. 

Αλάινγεο πεξηπηψζεηο είλαη νη ηάμεηο πνπ βαζίδνληαη ζηε κέζνδν Cecchetti ή ηε 

κέζνδν Bournonville.
41

  

2.2 Μνπζηθέο ζπιινγέο γηα ηηο ηάμεηο κπαιέηνπ 

 

ηα πξψηα βήκαηα ηεο θαξηέξαο ηνπ έλαο ζπλνδφο πηαλίζηαο είλαη πξνηηκφηεξν λα 

θαηαθχγεη ζηηο έηνηκεο ζπιινγέο γηα ηηο ηάμεηο κπαιέηνπ. ηελ πνξεία 

αλαθαιχπηνληαο ζπλερψο θαηλνχξγην ξεπεξηφξην κπνξεί λα δεκηνπξγήζεη ηε δηθή ηνπ 

ζπιινγή, κε βάζε ηελ εκπεηξία πνπ έρεη απνθνκίζεη απφ ηηο ηάμεηο κπαιέηνπ αιιά 

θαη ηηο πξνηηκήζεηο ηνπ εθάζηνηε δαζθάινπ/αο θπζηθά. Παξ‟ φια απηά δελ ζεκαίλεη 

πσο φια ηα θνκκάηηα πνπ πξνηάζζνληαη ζηα βηβιία ή ζηηο αλζνινγίεο εμππεξεηνχλ 

πάληα ηηο αλάγθεο ηνπ καζήκαηνο. Υξεηάδεηαη θξηηηθή καηηά απφ ηελ πιεπξά ηνπ 

πηαλίζηα. Απηφ βέβαηα πξνυπνζέηεη απφ κεξηάο ηνπ, θαιή γλψζε ησλ βεκάησλ ηνπ 

                                                           
37

 Cavalli, Dance and Music, 124. 
38

 Regina Angelica S. Bautista, “A Case Study on the Royal Academy of Dance Syllabus Practice in 

the Steps Dance Studio to Create Professional Dancers” (PhD diss., University of Philippines, 2014), 

20. 
39

 Ζ εθπαίδεπζε κε βάζε ην πξφγξακκα ηεο RAD απαξηίδεηαη απφ ηξία επίπεδα: Dance to Your Own 

Tune, The Graded syllabus θαη Vocational Graded Examinations. Σν πξψην επίπεδν απεπζχλεηαη ζε 

παηδηά ειηθίαο 2,5 έσο 5 ρξνλψλ. Σν επφκελν επίπεδν αθνξά ηηο εηζαγσγηθέο ηάμεηο Pre-primary θαη 

Primary φπσο επίζεο θαη ηηο ηάμεηο Grade 1 έσο Grade 8. Σν ηειηθφ ζηάδην εθπαίδεπζεο πεξηθιείεη ηηο 

ηάμεηο  Intermediate Foundation, Intermediate, Advanced Foundation, θαη Advanced 1 θαη 2. φ.π.: 25. 

πλεπψο γηα θαζεκία απφ ηηο παξαπάλσ ηάμεηο πθίζηαηαη έλα εγρεηξίδην κε ηηο πξνηεηλφκελεο κνπζηθέο 

επηινγέο πνπ ζπλνδεχνπλ θάζε άζθεζε ηνπ πξνγξάκκαηνο ζπνπδψλ. 
40

 Jonathan Still, Melanie Adams and Sabrina Avellini, A Dance Class Anthology: The Royal Academy 

of Dance Guide to Ballet Class Accompaniment (London: Royal Academy of Dance Enterprises, 

2005). 
41

 Cavalli, Dance and Music, 124. 
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κπαιέηνπ θαη ησλ βαζηθψλ κνπζηθψλ ραξαθηεξηζηηθψλ πνπ απαηηνχληαη, ψζηε κία 

κνπζηθή λα ηαηξηάδεη κ‟ έλα ζπγθεθξηκέλν βήκα θαη λα ζπκβάιιεη ζηελ νξζή 

εθηέιεζή ηνπ απφ ηνπο ρνξεπηέο/ηξηεο.
42

 

 Σα βηβιία ηεο Agda Skjerne απαξηίδνπλ αλζνινγίεο απνθιεηζηηθά θηηαγκέλεο 

γηα ηηο αλάγθεο ηεο θαζεκεξηλήο πξνπφλεζεο ησλ ρνξεπηψλ/ηξηψλ.
43

 Έλα απφ απηά 

είλαη ην βηβιίν ηεο κε ηίηιν Ballet School:100 Selections from the Masters for Daily 

Training.
44

  

 Έλα απφ ηα πην ζεκαληηθά θαη ρξήζηκα βηβιία γηα ηε κνπζηθή ζπλνδεία ζηηο 

ηάμεηο κπαιέηνπ είλαη ηνπ Harriet Cavalli κε ηίηιν Dance and Music: A Guide to 

Dance Accompaniment for Musicians and Dance Teachers.
45

 ην ηέινο ηνπ 

ζπγθεθξηκέλνπ βηβιίνπ παξαηίζεηαη κηα ζεηξά απφ κνπζηθά παξαδείγκαηα πνπ 

κπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηεζνχλ γη‟ απηφ ην ζθνπφ. Υαξαθηεξηζηηθφ είλαη φηη ν 

ζπγγξαθέαο παξαιείπεη λα αλαθέξεη ηνπο ζπλζέηεο ησλ θνκκαηηψλ, θάηη ην νπνίν 

ζπλεζίδνληαλ ζε παιαηφηεξεο εθδφζεηο γηα ιφγνπο πλεπκαηηθψλ δηθαησκάησλ.
46

   

 ε αληίζεζε κε ηνλ Cavalli, ν Gerald Lishka ζην βηβιίν ηνπ, A Handbook for 

the Ballet Accompanist,
47

 πξνηείλεη κία ζεηξά απφ κνπζηθέο επηινγέο αλαθέξνληαο 

ηφζν ηνπο ζπλζέηεο ζηνπο νπνίνπο αλήθνπλ ηα θνκκάηηα, αιιά θαη ηνπο ηίηινπο 

απηψλ. Μάιηζηα πξνο δηεπθφιπλζε ηνπ ζπλνδνχ πηαλίζηα, είλαη θαηεγνξηνπνηεκέλα 

κε βάζε ηελ άζθεζε ζηελ νπνία κπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηεζνχλ θαη πεξηέρνπλ θαη 

νδεγίεο εθηέιεζεο. 

Αληίζηνηρε πεξίπησζε είλαη θαη ην βηβιίν Russian Ballet Technique, As 

Taught,
48

 ζην νπνίν πεξηέρνληαη αλαιπηηθέο πιεξνθνξίεο ηφζν γηα ην θάζε βήκα ηνπ 

κπαιέηνπ φζν θαη γηα ηε κνπζηθή ζπλνδεία. Υαξαθηεξηζηηθφ ζην ζπγθεθξηκέλν 

βηβιίν είλαη πσο ν επηκειεηήο ηνπ έρεη επηιέμεη λα αθήζεη πάλσ ζηηο παξηηηνχξεο ηηο 

βαζηθέο νδεγίεο εθηέιεζεο ηνπ ζπλζέηε (π.ρ. δπλακηθέο, αξζξψζεηο θηι.).
49

   

                                                           
42

 Δθηελέζηεξε αλαθνξά επί ηνπ ζέκαηνο ζα γίλεη ζηα θεθάιαηα 4 θαη 5.   
43

 Stavrianou, “Adapting Piano Music for Ballet,” 16. 
44

 Agda Skjerne, Ballet School: 100 Selections from the Masters for Daily Training 

(Copenhagen:Wilhelm Hansen, 1947). 
45

 Harriet Cavalli, Dance and Music: A Guide to Dance Accompaniment for Musicians and Dance 

Teachers (Florida: University Press, 2011). 
46

 Stavrianou, “Adapting Piano Music for Ballet,” 17. 
47

 Gerald R. Lishka, A Handbook for the Ballet Accompanist (Bloomington: Indiana University Press, 

1979). 
48

 Alexis Kolsoff, Russian Ballet Technique, As Taught (New York, 1921). 
49

 ρεηηθά κε ηνλ ηξφπν κε ηνλ νπνίν παξαζέηνληαη νη παξηηηνχξεο ησλ έξγσλ ζηα εγρεηξίδηα γηα ηε 

κνπζηθή ζπλνδεία κπαιέηνπ ππάξρνπλ δχν δηαθνξεηηθέο πξνζεγγίζεηο. Ζ κία πεξίπησζε είλαη ν 

επηκειεηήο ηνπ βηβιίνπ λα επηιέμεη λα αθήζεη ζηελ παξηηηνχξα ηηο ελδείμεηο θαη δηεπθξηλήζεηο ηνπ 

ζπλζέηε  (π.ρ. δπλακηθέο θαη αξζξψζεηο). ηηο άιιεο πεξηπηψζεηο νη νδεγίεο εθηέιεζεο ησλ θνκκαηηψλ 

παξαιείπνληαη, δίλνληαο ηελ επθαηξία ζην ζπλνδφ λα παξαιιάμεη απηά ηα ζηνηρεία γηα ηελ θαιχηεξε 

ππνζηήξημε ησλ ρνξεπηψλ/ηξηψλ. Δπηπιένλ, φζν πην «ιηηή» είλαη ε παξηηηνχξα, ηφζν πην εχθνιε 

θαζίζηαηαη ε ρξήζε ηεο. Yee Sik Wong, “The Art of Accompanying Classical Ballet Technique 

Classes” (PhD diss., University of Iowa, 2011), 34-35. 
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 Σέινο ην ηειεπηαίν θεθάιαην ηνπ βηβιίνπ ηεο Agrippina Vaganova, Basic 

Principles of Classical Ballet: Russian Ballet Technique,
50

 πεξηιακβάλεη έλα 

ππνδεηγκαηηθφ κάζεκα ζχκθσλα κε ηε ξψζηθε ηερληθή, καδί κε ηε κνπζηθή ζπλνδεία 

ε νπνία ελδείθλπηαη γηα ηα καζήκαηα κπαιέηνπ.  

2.3 Μνπζηθή από ην ξεπεξηόξην κπαιέηνπ 

 

Πηζαλφηαηα, ν νπνηνζδήπνηε ζα πξνθηάζεη λα ηζρπξηζηεί πσο δελ πθίζηαηαη 

θαηαιιειφηεξε κνπζηθή γηα ηε ζπλνδεία ζηα καζήκαηα θαη ηηο πξνπνλήζεηο ησλ 

ρνξεπηψλ/ηξηψλ απφ ην θιαζηθφ ξεπεξηφξην, αθνχ πξφθεηηαη γηα κνπζηθή 

απνθιεηζηηθά γξακκέλε γηα κπαιέην. Ίζωο απηή ε πξφηαζε λα επζηαζεί γηα ηα κηθξά 

παηδηά θαη ηα αξράξηα ηκήκαηα, φπνπ ελζαξξχλνληαη ηα παηδηά λα ηαπηηζηνχλ κε ηελ 

κνπζηθή πνπ ηνπο είλαη ήδε νηθεία απφ ην ξεπεξηφξην κπαιέηνπ
51

 (π.ρ. κνπζηθή απφ 

ην κπαιέην Ζ Λίκλε ηωλ Κύθλωλ).  

ηα πξνρσξεκέλα θαη επαγγεικαηηθά ηκήκαηα φκσο, ηφζν νη ρνξεπηέο/ηξηεο 

φζν θαη νη δάζθαινη/εο έρνπλ ηαπηίζεη ηηο κνπζηθέο απηέο κε ηηο πξφβεο θαη ηηο 

παξαζηάζεηο, νπφηε δελ πξνηείλεηαη ζπλήζσο ζαλ επηινγή.
52

 Βέβαηα, φπσο έρεη 

αλαθεξζεί θαη πξνεγνπκέλσο, νη κνπζηθέο επηινγέο δελ θαζνξίδνληαη απνθιεηζηηθά 

απφ ηνλ πηαλίζηα αιιά γίλεηαη ζε ζπλεξγαζία θαη κε ηνλ θαζεγεηή/ηξηα. πλεπψο, αλ 

ν δάζθαινο/α δελ είλαη απνζαξξπληηθφο ζηε ρξήζε απηνχ ηνπ είδνπο κνπζηθήο, 

ππάξρνπλ αξθεηέο αλαγσγέο/εθδνρέο γηα πηάλν βγαικέλεο απφ ηηο νξρεζηξηθέο 

εθδνρέο ησλ αληίζηνηρσλ κπαιέησλ, πνπ κπνξνχλ λα ηαηξηάμνπλ ζην βεκαηνιφγην 

ηνπ κπαιέηνπ.  

Μεξηθά απφ απηά γηα παξάδεηγκα είλαη νη κνπζηθέο ζπλζέζεηο γηα ηα κπαιέηα 

Nutcracker, The Sleeping Beauty, Swan Lake, Giselle, Coppelia, Don Quixote, 

Paquita θαη άιια.
53

 Ηδηαηηέξσο ε κνπζηθή ηνπ Tchaikovsky αιιά θαη‟ επέθηαζε θαη 

ηνπ Prokofiev ζηα κπαιέηα ηνπ Cinderella θαη Romeo and Juliet, ζχκθσλα κε ηελ 

Elizabeth Sawyer, σζεί ηνπο ρνξεπηέο/ηξηεο ζε θίλεζε θαη ε ρξήζε ηεο κνπζηθήο ηνπ 

ζηελ θαζεκεξηλή ηνπο πξνπφλεζε θαζίζηαηαη σθέιηκε.
54

 ηελ ηζηνζειίδα ηεο Royal 

Academy of Dance κπνξεί λα βξεη θαλείο ηηο αλαγσγέο γηα πηάλν γηα πνιιά απφ ηα 

θιαζηθά κπαιέηα.
55

 

Σν πην ζχλεζεο βέβαηα είλαη λα ζέιεη λα ρξεζηκνπνηήζεη ν πηαλίζηαο έλα 

απφζπαζκα απφ ηα κπαιέηα θαη φρη νιφθιεξν ην έξγν. ε απηή ηελ πεξίπησζε 

κπνξεί λα αλαηξέμεη ζε έλα απφ ηα βηβιία παξαθάησ πνπ πξνηείλεη ε Katherine ζην 

βηβιίν ηεο Movement to Music: Musicians in the Dance Studio:
56

 Ballet Music,
57

 

                                                           
50

 Agrippina I. Vaganova, Basic Principles of Classical Ballet: Russian Ballet Technique (Mineola: 

Dover Publications, 1969). 
51

 Stavrianou, “Adapting Piano Music for Ballet,” 18. 
52

 Lishka, A Handbook for the Ballet Accompanist, 38. 
53

 Cavalli, Dance and Music, 127. 
54

 Sawyer, Dance with the Music, 196. 
55

 “Online sheet music for ballet,” Royal Academy of Dance, ηειεπηαία πξφζβαζε ζηηο 20 Μαξηίνπ 

2023, https://ca.royalacademyofdance.org/more/music-at-the-rad/online-sheet-music-for-ballet/. 
56

 Teck, Movement to Music: Musicians in the Dance Studio, 214. 

https://ca.royalacademyofdance.org/more/music-at-the-rad/online-sheet-music-for-ballet/
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Ballet Classics: Six Famous Pas de Deux,
58

 Ballet Classics: Five Famous Pas de 

Deux,
59

 Music Lovers’ Book of Ballet
60

 θαη Grand Pas de Deux.
61

  

2.4 Ρεπεξηόξην πηάλνπ 

 

Έλαο πηαλίζηαο είλαη αλακελφκελν ζηελ αξρή λα αλαδεηήζεη ξεπεξηφξην απφ ηα 

θνκκάηηα πνπ έρεη ήδε κειεηήζεη θαη γλσξίδεη κέζα απφ ηηο ζπνπδέο ηνπ θαη ηελ 

ελαζρφιεζή ηνπ κε ην φξγαλν. Αδηακθηζβήηεηα ιφγσ ηνπ κεγάινπ φγθνπ ησλ έξγσλ 

γηα πηάλν πνπ έρνπλ γξαθηεί, απνηεινχλ κία ρξήζηκε πεγή κνπζηθήο επέλδπζεο γηα 

ηηο ηάμεηο κπαιέηνπ.  

Χζηφζν, θπξίσο έξγα ησλ ξνκαληηθψλ θαη ζχγρξνλσλ ζπλζεηψλ ηνπ 20
νπ

 αη. 

νη νπνίνη αθνινπζψληαο ηα ξεχκαηα ηεο επνρήο, πηνζεηνχλ κεγάιεο θφξκεο θαη 

θάλνπλ ρξήζε δεμηνηερληθψλ ηθαλνηήησλ, ηα θαζηζηνχλ αθαηάιιεια γηα ηε ζπλνδεία 

ρνξνχ.
62

 Αληηζέησο, έξγα γηα πηάλν κεζαίνπ επηπέδνπ, δνκεκέλα ζε πην κηθξέο θαη 

μεθάζαξεο θξάζεηο θαη πνπ δελ έρνπλ ηδηαίηεξα πςειέο ηερληθέο απαηηήζεηο, είλαη 

ηδαληθά γηα ηα καζήκαηα θιαζηθνχ κπαιέηνπ. Δπηπιένλ, πέξα απφ ηελ παξάκεηξν ηεο 

δπζθνιίαο, ζπλήζσο ηέηνηα θνκκάηηα έρνπλ απιή δνκή, ζπκκεηξηθή νξγάλσζε, 

μεθάζαξε κεισδία, αιιά θαη ζηαζεξφ ξπζκφ,
 63

 ζηνηρεία πνπ είλαη απαξαίηεηα γηα ηε 

κνπζηθή ζπλνδεία, φπσο ζα δνχκε θαη ζηε ζπλέρεηα.  

 Γηα φινπο ηνπο παξαπάλσ ιφγνπο κπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηεζνχλ απφ 

πξεινχδηα θαη ζνπίηεο ηνπ Johann Sebastian Bach, έξγα ησλ Wolfgang Amadeus 

Mozart θαη Ludwig van Beethoven, ζπνπδέο ηνπ Carl Czerny θαη Moritz Moszkowski 

κέρξη θαη έξγα ξνκαληηθψλ ζπλζεηψλ φπσο Frederic Chopin, Franz Schubert θαη 

Johannes Brahms. Πην ζπγθεθξηκέλα γηα ηηο αλάγθεο ηεο κνπζηθήο ζπλνδείαο ζηηο 

ηάμεηο θιαζηθνχ κπαιέηνπ πξνηείλνληαη ηα βαιο ησλ Schubert θαη Strauss, νη 

Οπγγξηθνί ρνξνί ηνπ Brahms, νη καδνχξθεο ηνπ Chopin, ηα παηδηθά θνκκάηηα ησλ 

Schumann, Mendelssohn, Tchaikovsky θαη Grieg αιιά θαη έξγα ηνπ Ravel.
64

    

2.5 Άιια είδε κνπζηθήο 

 

ηαλ πιένλ ν ζπλνδφο πηαλίζηαο θηάζεη ζην ζεκείν λα κπνξεί λα επεμεξγάδεηαη έλα 

κνπζηθφ θνκκάηη, ψζηε λα κπνξεί λα ηαηξηάμεη κε ηηο αζθήζεηο ηνπ καζήκαηνο, ζα 

ζπλεηδεηνπνηήζεη πσο έρεη ζηε δηάζεζε ηνπ πιεζψξα απφ επηινγέο. ρεδφλ θάζε 

θνκκάηη κε ηηο θαηάιιειεο πξνζαξκνγέο κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί γηα απηφ ην 

ζθνπφ.  

                                                                                                                                                                      
57

 Denes Agay, Ballet Music (New York: Amsco Music, 1953). 
58

 William McDermott, Ballet Classics: Six Famous Pas de Deux  (San Francisco: William 

McDermott, 1974). 
59

 William McDermott, Ballet Classics: Five Famous Pas de Deux  (Sarasota Fla.: William 

McDermott, 1985). 
60

 Chester Wallis, Music Lovers’ Book of Ballet (Boston: The Boston Music Company, 1946). 
61

 Robert Zeller, Grand Pas de Deux (Copenhagen, Denmark: Wilhelm Hansel, 1961). 
62

 Sawyer, Dance with the Music, 194. 
63

 Stavrianou, “Adapting Piano Music for Ballet,” 19. 
64

 Teck, Movement to Music: Musicians in the Dance Studio, 208. 
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Μνινλφηη ζα αθνπζηεί θάπσο νμχκσξν θαη αληηθαηηθφ, έλα κάζεκα θιαζηθνχ 

κπαιέηνπ δελ είλαη απαξαίηεην θαη αλαγθαίν λα ζπλνδεχεηαη απνθιεηζηηθά απφ 

θιαζηθή κνπζηθή γηα πηάλν. Οη κνπζηθέο επηινγέο πνπ ζα πιαηζηψζνπλ ην 

αζθεζηνιφγην κπνξνχλ λα πξνέξρνληαη ηφζν απφ θιαζηθά έξγα, 

ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ ζπκθσληθήο κνπζηθήο, φπεξαο, νπεξέηαο, κνπζηθήο δσκαηίνπ 

θαη ρνξσδηαθήο κνπζηθή, φζν θαη απφ άιια είδε κνπζηθήο φπσο jazz, pop, swing, 

ragtime, εκβαηήξηα (marches), κνπζηθή απφ ηνλ θηλεκαηνγξάθν θαη ην ζέαηξν, 

κνπζηθή απφ musicals αθφκε θαη παξαδνζηαθή κνπζηθή (folk music).  

Γηα παξάδεηγκα, ζην βηβιίν ηνπ ν Cavalli πξνηάζζεη θαη άιιεο ελαιιαθηηθέο 

ιχζεηο γηα ηε ζπλνδεία, αλαθέξνληαο ζπιινγέο πνπ δελ έρνπλ δεκηνπξγεζεί κε ζθνπφ 

ηε ρξήζε ηνπο ζηα καζήκαηα θιαζηθνχ κπαιέηνπ, αιιά ελδείθλπληαη ε ρξήζε ηνπο. 

Ζ ζπιινγή ηνπ Scribner πνπ πξνηείλεη, απνηειεί κία πινχζηα πεγή θνκκαηηψλ θαζψο 

απαξηίδεηαη απφ ελλέα ηφκνπο κέζα ζηνπο νπνίνπο εκπεξηέρεηαη πιεζψξα θνκκαηηψλ 

γηα πηάλν.
65

 χκθσλα κε ηνλ ίδην πην ρξήζηκνη γηα ηε κνπζηθή ζπλνδεία είλαη νη 

ηφκνη: Light Opera and Ballet Excerpts, Standard and Modern Dance Music, Grand 

Opera Excerpts, Modern Compositions, θαη Light Compositions.
66

 Δπίζεο, νη 

αλαγσγέο γηα πηάλν κεξηθψλ απφ ηηο ζπλζέζεηο ηνπ John Philip Sousa (1854-1932), 

πνπ είλαη ζπγθεληξσκέλεο ζην βηβιίν κε ηίηιν Sousa’s Great Marches in Piano 

Transcription
67

 κπνξνχλ λα ζπλνδεχζνπλ πνιιά απφ ηα βήκαηα ελφο ηππηθνχ 

καζήκαηνο θιαζηθνχ κπαιέηνπ.  

 Απηφ πνπ ζπληζηάηαη απφ πνιινχο ζπλνδνχο πηαλίζηεο θαη θαηά ηε γλψκε 

κνπ ζεσξείηαη επσθειήο, είλαη ν πινπξαιηζκφο κνπζηθψλ επηινγψλ κέζα ζε κία ηάμε 

κπαιέηνπ, εθφζνλ βέβαηα ππάξρεη ε ζπγθαηάζεζε ηνπ δαζθάινπ/αο. Ζ ελαιιαγή 

ξεπεξηνξίνπ θαη ε πνηθηιία έξγσλ ζπκβάιινπλ ζεηηθά ηφζν ηνπο ρνξεπηέο/ηξηεο φζν 

θαη ην ζπλνδφ πηαλίζηα ν νπνίνο κ‟ απηφλ ηνλ ηξφπν απνθεχγεη ηνλ θίλδπλν ηεο 

απηνκαηνπνίεζεο παίδνληαο ζπλερψο έλα νηθείν αιιά πεξηνξηζκέλν ξεπεξηφξην.
68

 

Έηζη, κε ηνλ θαηξφ ζα απνθηήζεη έλα πινχζην, πξνζσπηθφ ξεπεξηφξην, κέζα απφ ην 

νπνία ζα δηαιέγεη ην ηδαληθφηεξν θνκκάηη θάζε θνξά. Ο ρνξεπηήο θαη ρνξνγξάθνο 

Fokine αλάκεζα ζηηο πέληε βαζηθέο αξρέο ηνπ «λένπ» κπαιέηνπ ηνπ 20
νπ

 αη. αλαθέξεη 

φηη ην κπαιέην απνδέρεηαη θάζε είδνο κνπζηθήο αξθεί ε κνπζηθή λα είλαη 

εθθξαζηηθή.
69

 Βέβαηα, φπσο ιέεη θαη ε κπαιαξίλα θαη δαζθάια ρνξνχ Violette Verdy 

είλαη πνιχ βνεζεηηθφ απφ θάζε άπνςε λα αθνχγνληαη πνιιά θαη δηαθνξεηηθά είδε 

κνπζηθήο, αιιά εμίζνπ θαιφ είλαη ζπρλά λα επηζηξέθνπλ δάζθαινη/εο θαη κνπζηθνί 

πίζσ ζην θιαζηθφ ξεπεξηφξην, θαζψο ην κπαιέην πξνήιζε απφ ηελ θιαζηθή κνπζηθή 

παξάδνζε θαη δελ πξέπεη λα απνθνιιάηαη απφ απηή.
70

 

                                                           
65

 Albert Ernest Wier, ed., The Scriabner Radio Music Library (New York: Charles Scriabner‟s sons).  
66

 Cavalli, Dance and Music, 124. 
67

 Lester S. Levy, Sousa’s Great Marches in Piano Transcription: Original Sheet Music of 23 Works 

(New York: Dover Publications, 1975).  
68

 Sawyer, Dance with the Music, 197. 
69

 Rhoda Waugh, “Between Ballet Teacher and the Pianist,” Music Journal 28, no. 2 (Φεβξνπάξηνο 

1970): 38. 
70

 Teck, Movement to Music: Musicians in the Dance Studio, 5. 
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3. Ο ΜΑΝΟ ΥΑΣΕΗΓΑΚΗ ΚΑΗ Ζ ΣΔΥΝΖ ΣΟΤ ΥΟΡΟΤ 

πσο έρεη ήδε αλαθεξζεί ζηελ εηζαγσγή ηεο παξνχζαο εξγαζίαο, θεληξηθφο άμνλαο 

απηήο, είλαη ε αληηζηνίρεζε θαη πξνζαξκνγή έξγσλ ηνπ Έιιελα ζπλζέηε Μάλνπ 

Υαηδηδάθη, κε έλα κέξνο ηνπ βαζηθνχ αζθεζηνινγίνπ ηνπ θιαζηθνχ κπαιέηνπ. 

Πξφθεηηαη γηα έλα εγρείξεκα ζχλδεζεο ηνπ θιαζηθνχ ρνξνχ κε ηελ ειιεληθή ιατθή 

κνπζηθή θαη θαη‟ επέθηαζε θαη κε ηελ ειιεληθή παξάδνζε. Πνηνο ήηαλ φκσο ν 

Μάλνο Υαηδηδάθηο; θαη θπξίσο πνηα ήηαλ ε ζρέζε ηνπ κε ηελ ηέρλε ηνπ ρνξνχ;  

Σν παξφλ θεθάιαην, ινηπφλ, επηθεληξψλεηαη ζηε γλσξηκία κε ην ζπλζέηε, 

παξαζέηνληαο ηα βαζηθφηεξα γεγνλφηα ηεο δσήο θαη ηνπ έξγνπ ηνπ, θαζψο επίζεο θαη 

ζηνλ εληνπηζκφ ηεο ζρέζεο ηνπ κε ην ρνξφ θαη ην θιαζηθφ κπαιέην, κέζα απφ ηε 

δεκηνπξγία ηνπ Διιεληθνύ Χνξνδξάκαηνο. Δπηπιένλ, ζην ηέινο ηνπ θεθαιαίνπ ζα 

γίλεη κηα ζχληνκε αλαθνξά ζηα έξγα ηα νπνία επηιέρζεθαλ γηα ηελ κνπζηθή 

επέλδπζε ηνπ αζθεζηνινγίνπ ηνπ θιαζηθνχ κπαιέηνπ, ν ζπζρεηηζκφο ησλ νπνίσλ κε 

ηα βήκαηα ηνπ ρνξνχ ζα αλαιπζεί ζηε ζπλέρεηα ηεο παξνχζαο εξγαζίαο.
71

  

3.1 Βηνγξαθηθά ζηνηρεία 

 

Ο Μάλνο Υαηδηδάθηο γελλήζεθε ζηελ Ξάλζε ζηηο 23 Οθησβξίνπ 1925. ε ειηθία 

ηεζζάξσλ ρξνλψλ παίξλεη ηα πξψηα καζήκαηα πηάλνπ απφ ηελ Αξκέληζζα δαζθάια 

κε ην επψλπκν Αιληνπληάλ (δελ ππάξρνπλ ζηνηρεία γηα ην πιήξεο φλνκά ηεο).
72

 Σν 

1932, κεηαθνκίδνπλ νηθνγελεηαθψο ζηελ Αζήλα θαη ιίγα ρξφληα αξγφηεξα ράλεη ηνλ 

παηέξα ηνπ ζε αεξνπνξηθφ δπζηχρεκα θαη καδί ράλεη ηελ παηδηθή αλεκειηά θαη 

μελνηαζηά ηνπ. Έηζη, απφ πνιχ κηθξφο κπαίλεη ζηνλ αγψλα ηεο βηνπάιεο, θαζψο 

αλαγθάδεηαη λα θάλεη δηάθνξεο δνπιεηέο
73

 πξνθεηκέλνπ λα ζηεξίμεη νηθνλνκηθά ηελ 

νηθνγέλεηά ηνπ. Με απηφ ηνλ ηξφπν έξρεηαη ζε επαθή κε ηε κνπζηθή ησλ ηαηληψλ απφ 

ηνπο ζεξηλνχο θηλεκαηνγξάθνπο,
74

 έλα αληηθείκελν πνπ ηνλ κάγεςε θαη ζηελ πνξεία 

ζα απνηειέζεη ζεκαληηθφ θεθάιαην ηεο κνπζηθήο ηνπ δεκηνπξγίαο. 

                                                           
71

 Βι. θεθ. 5. 
72

 Γαιηαλνχδε, «Ο Μάλνο Υαηδηδάθηο θαη ε Διιεληθή Λατθή Μνπζηθή Παξάδνζε,» η. Α‟, 71. 
73

 Γνχιεςε ζην εξγνζηάζην ηνπ ΦΗΞ, κεηξψληαο βαξέιηα θαη βνεζψληαο ζηε δηαλνκή ηνπ πάγνπ, 

ππάιιεινο ζην θσηνγξαθείν ηνπ Μεγαιννηθνλφκνπ αθφκε θαη σο λνζνθφκνο ζην 401 ηξαηησηηθφ 

Ννζνθνκείν Αζελψλ. φ.π. 
74

 φ.π. 
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Δηθφλα 3.1.1 Μάλνο Υαηδηδάθηο.75 

ηηο αξρέο ηεο δεθαεηίαο ηνπ ‟40
76

 γίλεηαη καζεηήο ηνπ σδείνπ ζηε ζρνιή ηνπ 

πηάλνπ θαη δηδάζθεηαη ζεσξεηηθά απφ ηνλ Μελέιαν Παιιάληην. Λφγσ ηνπ αλήζπρνπ 

πλεχκαηνο ηνπ θαη ησλ απφςεψλ ηνπ, νη νπνίεο ηνλ βξίζθνπλ ελάληηα κε ηνλ ηξφπν 

δηδαζθαιίαο ησλ σδείσλ,
77

 πνιχ ζχληνκα δηαθφπηεη ηηο σδεηαθέο ζπνπδέο ηνπ.  

Σαπηφρξνλα, αξρίδεη θαη ζπλαλαζηξέθεηαη κε αλζξψπνπο ηεο ηέρλεο θαη ησλ 

γξακκάησλ φπσο νη Κάξνινο Κνπλ, Νίθνο Γθάηζνο, Οδπζζέαο Διχηεο, Γηάλλεο 

Μφξαιεο, Νίθνο Υαηδεθπξηάθνο-Γθίθαο, Γηψξγνο εθέξεο θ.α. Ζ ιεγφκελε «γεληά 

ηνπ ‟30», φπσο απνθαινχληαη νη πλεπκαηηθνί άλζξσπνη θπξίσο απφ ην ρψξν ηεο 

ινγνηερλίαο, ηεο πνίεζεο θαη ηεο δσγξαθηθήο θαηά ηε ρξνληθή απηή πεξίνδν, κε ην 

έξγν ηνπο δηακφξθσζαλ κηα ηδενινγία πνπ επεξέαζαλ ηνλ ηξφπν ζθέςεο ζηνλ 

ειιαδηθφ ρψξν.
78

 Οη άλζξσπνη απηνί ζα επεξεάζνπλ ηδενινγηθά θαη ην Υαηδηδάθη, θαη 

ζα απνηειέζνπλ ην θσηεηλφ ζεκαηνδφηε γηα ηελ πλεπκαηηθή άλζηζε ηνπ.   

Σν 1945 ν Μάλνο Υαηδηδάθηο αλαιακβάλεη λα γξάθεη κνπζηθή γηα ην 

λεντδξπζέληα ζίαζν ησλ Δλσκέλσλ Καιιηηερλψλ.
79

 Μέζα απφ ηα ηαμίδηα ηνπ ζηάζνπ 

ήξζε ζε επαθή κε ην κπνπδνχθη θαη ην ιατθφ ζηνηρείν. Γχν ρξφληα αξγφηεξα 

γλσξίδεηαη κε ηνπο Βακβαθάξε θαη Σζηηζάλε θαη έηζη έξρεηαη ζε επαθή κε έλα απφ 

ηα βαζηθφηεξα ζπζηαηηθά ηεο ειιεληθήο ιατθήο κνπζηθήο παξάδνζεο, ην ξεκπέηηθν
80

 

ηξαγνχδη.
81

  

                                                           
75

 https://www.hadjidakis.gr/, αλαθηήζεθε ζηηο 4 Μαΐνπ 2023. 
76

 Με βάζε ην βηνγξαθηθφ ζεκείσκα ηνπ ζπλζέηε ζην δίζθν Αζαλαζία, έιαβε καζήκαηα θαηά ηελ 

ηξηεηία 1940-1943. «Βηνγξαθηθφ εκείσκα Μάλνο Υαηδηδάθηο,» έλζεην γηα ην Μάλν Υαηδηδάθη, ζηε 

δηζθνγξαθηθή έθδνζε Αζαλαζία (Αζήλα: ΜΗΝΟ-ΔΜΗ, c2002), 18.  
77

 Γεκήηξεο Παπαληθνιάνπ, Σν Σξίην Πξόγξακκα ηεο Διιεληθήο Ραδηνθωλίαο ζηα Χξόληα ηνπ Μάλνπ 

Χαηδηδάθη: Κνηλωληθέο θαη Πνιηηηζηηθέο Πξνζεγγίζεηο (Αζήλα: Fagotto, 2012), 79. 
78

 φ.π.: 89-91. 
79

 Γαιηαλνχδε, «Ο Μάλνο Υαηδηδάθηο θαη ε Διιεληθή Λατθή Μνπζηθή Παξάδνζε,» η. Α‟, 72. 
80

 Σν ξεκπέηηθν ηξαγνχδη απνηειεί ην πην δηαθξηηφ είδνο ηεο αζηηθήο ιατθήο κνπζηθήο. Πξφθεηηαη γηα 

ηξαγνχδηα ησλ πεξηζσξηνπνηεκέλσλ θνηλσληθψλ ζηξσκάησλ πνπ εληνπίδνληαη ζην πξψην κηζφ ηνπ 

20
νπ

 αη. ζηελ Σνπξθία θαη ζηελ Ακεξηθή θαη απφ ηε δεθαεηία ηνπ ‟20 θαη κεηά δηαδφζεθαλ θαη ζηελ 

Διιάδα. Ζ εηπκνινγία ηεο ιέμεο παξακέλεη αζαθήο, αιιά ηα ξεκπέηηθα θαίλεηαη πσο έρνπλ ηηο ξίδεο 

ηνπο ζην παξαδνζηαθφ ηξαγνχδη θαη ηνλ ηξφπν έθθξαζεο ησλ θησρψλ αζηηθψλ ηάμεσλ πνπ άξρηζαλ λα 

κεηαλαζηεχνπλ ζηηο πφιεηο ην 1700. Λφγσ ηνπ ζπζρεηηζκνχ ηνπ ξεκπέηηθνπ ηξαγνπδηνχ κε ηνλ αζηηθφ 

«ππφθνζκν» είλαη έλα είδνο κνπζηθήο πνπ ριεπάζηεθε απφ πνιινχο θαη θαηαδηθάζηεθε σο αλήζηθν. 

https://www.hadjidakis.gr/
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ηελ θαηνρηθή Διιάδα ηνπ ‟40 ην ξεκπέηηθν ηξαγνχδη βξίζθεηαη ζην 

πεξηζψξην θαη ιεηηνπξγεί ζαλ ηελ θνηλή πνιηηηζηηθή γιψζζα φισλ ησλ θνηλσληθψλ 

νκάδσλ πνπ δνπλ ζηηο θησρνγεηηνληέο ησλ κεγάισλ ιηκαληψλ ηεο. Δίλαη ε κνπζηθή 

έθθξαζε πνπ θέξνπλ καδί ηνπο νη πξφζθπγεο θαη νη κεηαλάζηεο ησλ αζηηθψλ 

θέληξσλ θαη ε νπνία αλακεηγλχεηαη καδί κε φια ηα άιια αθνχζκαηα ησλ πφιεσλ.  

Ο Μάλνο Υαηδηδάθηο, ζε αληίζεζε κε αξθεηνχο κνπζηθνχο ηεο γεληάο ηνπ, 

ζηέθεηαη ππνζηεξηθηηθά απέλαληη ζηελ ππνηίκεζε ηνπ ξεκπέηηθνπ ηξαγνπδηνχ. Σν 

1949 απνηνικά λα κηιήζεη δεκφζηα ζην Θέαηξν Σέρλεο γηα ηε ιατθή παξάδνζε θαη 

ηελ αμία ηνπ ξεκπέηηθνπ ή αιιηψο ζχγρξνλνπ ιατθνχ ηξαγνπδηνχ, φπσο ν ίδηνο ην 

νλνκάηηδε. Πίζηεπε πσο ε ξεκπέηηθε κνπζηθή είλαη ε κφλε «αιεζηλή» κνπζηθή πνπ 

κπνξεί λα εθθξάζεη ηε δσή ηνπ ζχγρξνλνπ Έιιελα, κέζα απφ ηελ ελφηεηα ηνπ 

ιφγνπ, ηεο κνπζηθήο θαη ηεο θίλεζεο.
82

 Ζ ηνπνζέηεζή ηνπ μεζήθσζε ζχειια 

αληηδξάζεσλ απφ ηελ αζηηθή ειιεληθή θνηλσλία.
83

 πγρξφλσο φκσο, κέζα απφ απηέο 

ηηο δηαιέμεηο έδσζε αμία ζε έλα είδνο πνπ είρε απνξξηθζεί απφ ζνβαξνχο Έιιελεο 

κνπζηθνχο,
84

 θαη αλακφξθσζε ην ειιεληθφ ηξαγνχδη νδεγψληαο ην ζε λέα 

αλεμεξεχλεηα κνλνπάηηα.
85

 

Ζ δεθαεηία ηνπ ‟50 ζεκαηνδνηείηαη απφ ηηο πξνζπάζεηεο ηνπ Μάλνπ 

Υαηδηδάθη πξνψζεζεο ηεο ειιεληθήο κνπζηθν-ζεαηξηθήο θαη ρνξεπηηθήο ηέρλεο.
86

 Σν 

1950, ηδξχεη καδί κε ηε ρνξεχηξηα θαη ρνξνγξάθν Ραιινχ Μάλνπ, ην Διιεληθό 

Χνξόδξακα κε ην νπνίν ζα παξνπζηάζεη ζηε ζπλέρεηα νξηζκέλα απφ ηα κπαιέηα ηνπ, 

φπσο Μαξζύαο (1950), Έμη ιαϊθέο δωγξαθηέο (1951), Καηαξακέλν Φίδη (1951) θαη 

Δξεκηά (1958).
 87

 

Ζ πξσηνβνπιία ηνπ Υαηδηδάθη λα πάξεη ην δεκφζην ιφγν θαη λα κηιήζεη γηα 

ηε ξεκπέηηθε κνπζηθή, δελ ήηαλ ε κνλαδηθή θνξά πνπ ζέιεζε λα ζπζηήζεη ζην 

ειιεληθφ θνηλφ θάηη θαηλνχξγην θαη «άγλσζην» πξνο απηφ. Σν 1953, ζε κηα άιιε 

ζεηξά δηαιέμεσλ, κε ζέκα ηνπο ζχγρξνλνπο ακεξηθαλνχο ζπλζέηεο, απνθάιπςε ηνπο 

άγλσζηνπο ζην ειιεληθφ θνηλφ, Copland, Bernstein, Menotti θ.α.
88

  

Παξάιιεια απηή ε πεξίνδνο γηα ην ζπλζέηε ραξαθηεξίδεηαη θαη γηα ην κεγάιν 

φγθν παξαγσγήο κνπζηθήο γηα ηνλ θηλεκαηνγξάθν. χκθσλα κε ηελ πιήξε 

                                                                                                                                                                      
Timothy Ricy, James Porter and Chris Goertzen, The Garland Encyclopedia of World Music, 

“Rebetika,” 8 vol., New York: Garland Publishing, 1998, 1019.   
81

 Γαιηαλνχδε, «Ο Μάλνο Υαηδηδάθηο θαη ε Διιεληθή Λατθή Μνπζηθή Παξάδνζε,» η. Α‟, 73. 
82

 Paris Konstantinidis, “When Progress Fails, Try Greekness: From Manolis Kalomiris to Manos 

Hadjidakis and Mikis Theodorakis,” in The National Element in Music, eds. Nikos Maliaras et al. 

(Athens: Facility of Music Studies of the University of Athens – Music Library of Greece „Lilian 

Voudouri‟ - Athens Concert Hall, 2013), 317.   
83

 «Βηνγξαθηθφ εκείσκα Μάλνο Υαηδηδάθηο,» Αζαλαζία, 18.  
84

 George Leotsakos and Renata Dalianoudi, “Hadjidakis, Manos,” Grove Music Online, αλαξηήζεθε 

ζηηο 20 Ηαλνπαξίνπ 2001, ηειεπηαία πξφζβαζε ζηηο 26 Απξηιίνπ 2023, 

https://doi.org/10.1093/gmo/9781561592630.article.12136. 
85

 «Βηνγξαθηθφ εκείσκα Μάλνο Υαηδηδάθηο,» Αζαλαζία, 18. 
86

 Γαιηαλνχδε, «Ο Μάλνο Υαηδηδάθηο θαη ε Διιεληθή Λατθή Μνπζηθή Παξάδνζε,» η. Α‟, 69. 
87

 Οη ρξνλνινγίεο αλαθέξνληαη ζην έηνο παξνπζίαζεο ησλ κπαιέησλ κε ην ρνξφδξακα θαη φρη ζην 

ρξφλν ζχλζεζεο απηψλ. 
88

 «Βηνγξαθηθφ εκείσκα Μάλνο Υαηδηδάθηο,» Αζαλαζία, 18. 

https://doi.org/10.1093/gmo/9781561592630.article.12136
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εξγνγξαθία πνπ παξαζέηεη ε θ. Γαιηαλνχδε ζηε δηαηξηβή ηεο, πεξίπνπ 50 απφ ηηο 78 

ζπλνιηθά ζπκκεηνρέο ηνπ ζε θηλεκαηνγξαθηθέο ηαηλίεο πξαγκαηνπνηήζεθαλ ην 

δηάζηεκα 1950-1960.
89

 Οη ζπλεξγαζίεο απηέο ηνπ επέθεξαλ δηαθξίζεηο θαη 

βξαβεχζεηο ζε θεζηηβάι, κε απνθνξχθσκα φισλ ην ζθαξ Μνπζηθήο πνπ ηνπ 

απνλέκεηαη ην 1961, απφ ηελ Αθαδεκία Καιψλ Σερλψλ ηνπ Υφιιηγνπλη, γηα ην 

ηξαγνχδη Σα Παηδηά ηνπ Πεηξαηά,
90

 γξακκέλν γηα ηελ ηαηλία ηνπ Επι Νηαζέλ «Πνηέ 

ηελ Κπξηαθή». 20 ρξφληα αξγφηεξα ην ηξαγνχδη ηεο ηαηλίαο βξαβεχεηαη ζην 

Ακβνχξγν θαη ζπκπεξηιακβάλεηαη ζηα δέθα θαιχηεξα ηξαγνχδηα ηνπ αηψλα καο.
91

  

Μεηά απφ απηή ηελ παξαγσγηθή ελαζρφιεζε ηνπ κε ην ειαθξφ ηξαγνχδη θαη 

ηε δεκνζηφηεηα πνπ ηνπ επέθεξε, ν Μάλνο Υαηδηδάθηο θαηέθπγε ην 1967 ζηελ 

Ακεξηθή, φπνπ θαη παξέκεηλε γηα ηα επφκελα πέληε ρξφληα.
 92

 Με ηελ επηζηξνθή ηνπ 

ζηελ Διιάδα ην 1972, μεθηλάεη ε πην ψξηκε πεξίνδνο ηεο δσήο ηνπ, κε ηζρπξφ 

αληίθηππν ζηελ πνιηηηζκηθή δσή ηεο,
93

 ρξήδνληάο ηνλ κία απφ ηηο πην επηδξαζηηθέο 

θηγνχξεο ζηνλ ειιαδηθφ ρψξν.
94

 Οξίδεηαη ην 1975 θαη γηα ηα επφκελα δχν ρξφληα, 

Αλαπιεξσηήο Γεληθφο Γηεπζπληήο ηεο Δζληθήο Λπξηθήο θελήο (Δ.Λ..) θαη 

δηεπζπληήο ηεο Κξαηηθήο Οξρήζηξαο Αζελψλ (Κ.Ο.Α.) ζηελ νπνία δηαηέιεζε ηα 

θαζήθνληά ηνπ κέρξη θαη ην 1982.
95

  

Σν ζεκαληηθφηεξφ ηνπ φκσο έξγν, απηή ηελ πεξίνδν, ήηαλ κέζα απφ ηε ζέζε 

ηνπ σο δηεπζπληήο ηεο Διιεληθήο Ραδηνθσλίαο θαη θπξίσο δηεπζπληήο ηνπ Σξίηνπ 

Πξνγξάκκαηνο.
96

 Μέζα απφ απηή ηνπ ηελ ηδηφηεηα πξνζπαζεί λα πξνζδψζεη κηα 

δηαθνξεηηθή ρξνηά ζην ξαδηφθσλν, έρνληαο σο ζηπινβάηεο ην ηξίπηπρν παηδεία,  

ηέρλε θαη  ελεκέξσζε γηα φινπο.
97

 ε ζπλέληεπμή ηνπ ν ζπλζέηεο θαη ζπλεξγάηεο ηνπ 

Υαηδηδάθη, Γηψξγνο Κνπξνππφο, αλαθέξεη φηη ν Υαηδηδάθηο ππνζηήξηδε φηη δελ 

κπνξεί θάπνηνο λα δεη ηε κνπζηθή απηφλνκε θαη απνθνκκέλε απφ ηηο άιιεο ηέρλεο 

αθφκε θαη απφ ηελ πνιηηηθή θαη ηελ ελεκέξσζε.
98

 Με γλψκνλα απηή ηνπ ηελ 

πεπνίζεζή δεκηνχξγεζε ην Σξίην Πξφγξακκα, ζην νπνίν πεξηθιείνληαλ φια ηα είδε 

                                                           
89

 Γαιηαλνχδε, «Ο Μάλνο Υαηδηδάθηο θαη ε Διιεληθή Λατθή Μνπζηθή Παξάδνζε,» η. Α‟, 104-113. 
90

 Σν 1960 ην ηξαγνχδη γλσξίδεη έμη δηαζθεπέο πνπ αλεβαίλνπλ φιεο ζηα Top Ten Αγγιίαο, Γαιιίαο, 

Γεξκαλίαο θαη Ζ.Π.Α. ελψ νη πσιήζεηο ζε δίζθνπο ζηελ Δπξψπε ην 1961 θηάλνπλ ηηο 1.800.000. φ.π.: 

83.  
91

 φ.π.: 91. 
92

 Grove Online Music. “Hadjidakis”. 
93

 Yiannis Miralis, “Manos Hadjidakis: The Story of an Anarchic Youth and a „Magnus Eroticus‟,” 

Philosophy of Music Education Review 12, no. 1, (Spring: 2004): 43.  
94

 Grove Online Music. “Hadjidakis”. 
95

 Γαιηαλνχδε, «Ο Μάλνο Υαηδηδάθηο θαη ε Διιεληθή Λατθή Μνπζηθή Παξάδνζε,» η. Α‟, 89-90. 
96

 ηε δηδαθηνξηθή δηαηξηβή ηεο θ. Γαιηαλνχδε αλαθέξεηαη φηη ν Υαηδηδάθηο αλέιαβε δηεπζπληήο ηεο 

Διιεληθήο Ραδηνθσλίαο ην 1975 θαη ιφγσ ζπλερψλ δηελέμεσλ κε ηε δηνίθεζε ηεο ΔΡΣ παξαηηήζεθε 

θαη επέζηξεςε ζηα θαζήθνληά ηνπ σο δηεπζπληήο ηνπ Σξίηνπ, έλα ρξφλν αξγφηεξα. φ.π.: 89. Χζηφζν, 

ζχκθσλα κε ην ζεηφ γην ηνπ, Γηψξγν Υαηδηδάθη θάηη ηέηνην δελ θαίλεηαη λα επηβεβαηψλεηαη. Παξ‟ φιν 

πνπ ππήξραλ ζπγθξνχζεηο ιφγσ ησλ πξνρσξεκέλσλ αληηιήςεσλ ηνπ Υαηδηδάθη ζρεηηθά κε ηνλ ηξφπν 

ιεηηνπξγίαο ηνπ ξαδηνθψλνπ θαη ηεο εηζξνήο δηθψλ ηνπ αλζξψπσλ ζην Σξίην Πξφγξακκα, ν 

Υαηδηδάθηο έρνληαο ζην πιεπξφ ηνπ ηελ ζηήξημε ησλ ζπλεξγαηψλ ηνπ, ηεο θνηλήο γλψκεο αιιά θαη ηεο 

πνιηηηθήο εγεζίαο, πνηέ δελ παξαηηήζεθε. Παπαληθνιάνπ, Σν Σξίην Πξόγξακκα ηεο Διιεληθήο 

Ραδηνθωλίαο ζηα Χξόληα ηνπ Μάλνπ Χαηδηδάθη, 106-108. 
97

 φ.π.: 104. 
98

 Γηψξγνο θεχαο, «Μάλνο Υαηδηδάθηο θαη Γ΄ Πξφγξακκα,» Παξαζθήλην, ΔΡΣ Αξρείν, βίληεν, 8:03, 

https://archive.ert.gr/68875/.  

https://archive.ert.gr/68875/


16 
 

κνπζηθήο (jazz, rock, ethnic), αιιά θαη άιιεο πηπρέο πνιηηηζκηθέο έθθξαζεο φπσο ην 

ζέαηξν, ε ινγνηερλία, δηαιέμεηο θαη live κεηαδφζεηο ζπλαπιηψλ απφ ηελ Διιάδα θαη 

ην εμσηεξηθφ.
99

 

Πέξα απφ ηηο ξαδηνθσληθέο παξαγσγέο ηνπ Σξίηνπ, ν Υαηδηδάθηο νξγάλσλε 

θαη άιιεο εθδειψζεηο, φπσο ην θεζηηβάι «Μνπζηθφο Αχγνπζηνο» ζην Ζξάθιεην ηεο 

Κξήηεο, φπνπ παξνπζηάδνληαη λέεο ηάζεηο απφ ην ρψξν ηεο κνπζηθήο, ηνπ 

θηλεκαηνγξάθνπ, ηεο πνίεζεο θηι. θαη θηινμελνχληαη θαηαμησκέλνη θαιιηηέρλεο απ‟ 

φιν ηνλ θφζκν. Αληίζηνηρα, ζηελ Κέξθπξα δηνξγάλσζε ηνπο «Μνπζηθνχο Αγψλεο», 

έλαλ ηξφπν γλσξηκίαο λέσλ θαιιηηερλψλ κε ην θνηλφ. Μηα άιιε φςε παξέκβαζήο ηνπ 

ζηελ πνιηηηζκηθή δσή ηεο Διιάδαο, ήηαλ ε θπθινθνξία ηνπ πεξηνδηθνχ Σέηαξην ην 

1984, ηνπ νπνίνπ ππήξμε αξρηζπληάθηεο γηα έλα ρξφλν.
100

 Έπεηηα, ζην ίδην πιαίζην 

πξνψζεζεο λέσλ Διιήλσλ ζπλζεηψλ θαη ηξαγνπδηζηψλ, ίδξπζε ην 1985 ηε 

δηζθνγξαθηθή εηαηξία
101

 ΔΗΡΗΟ.
102

 

Σα ηειεπηαία ρξφληα ηεο δσήο ηνπ ηα αθηέξσζε ζηελ πξαγκάησζε ηνπ 

κεγάινπ νλείξνπ ηνπ, φηαλ ίδξπζε ην 1989 ηελ «Οξρήζηξα ησλ Υξσκάησλ».
103

 Ζ 

πξψηε απφπεηξα ηνπ Υαηδηδάθη γηα πινπνίεζε ηεο επηζπκίαο ηνπ ήηαλ ην 1964 κε ηελ 

ίδξπζε ηεο Πεηξακαηηθήο Οξρήζηξαο Αζελψλ.
104

 Ζ «Οξρήζηξα ησλ Υξσκάησλ» 

φκσο ζχκθσλα κε ηνλ ίδην ην Υαηδηδάθη, δελ ήηαλ ζαλ ηηο άιιεο νξρήζηξεο, είρε 

δηαθνξεηηθή απφδνζε θαη δεκηνπξγήζεθε γηα λα αιιάμεη ην θαηεζηεκέλν ηεο 

ειιεληθήο κνπζηθήο.
105

 Ζ πξψηε ζπλαπιία ηεο νξρήζηξαο δφζεθε ζηηο 23 Ννεκβξίνπ 

ηνπ 1990 ζην Παιιάο, κε ειιεληθφ θαη μέλν ξεπεξηφξην, κε Έιιελεο θαη μέλνπο 

ζνιίζη, αλάκεζα ζηνπο νπνίνπο ε  πςίθσλνο φληα Θενδσξίδνπ, ν ζπλζέηεο Astor 

Piazzolla (1921-1992) θαη ν πηαλίζηαο Gyorgy Sandor (1912-2005).  

χκθσλα κε ην ζπλζέηε Νίθν Κππνπξγφ, ε «Οξρήζηξα ησλ Υξσκάησλ» 

ιεηηνχξγεζε γηα ην Υαηδηδάθη ην κέζν γηα λα θαηαθέξεη φζν δελ κπφξεζε λα πεηχρεη 

κέζα απφ ηνπο θξαηηθνχο θνξείο (Κ.Ο.Α., Δ.Λ..).
106

 Γπζηπρψο ζηηο 22 Φεβξνπαξίνπ 

ηνπ 1993 δηεπζχλεη ηελ ηειεπηαία ηνπ ζπλαπιία κε ηελ νξρήζηξα, ζην Μέγαξν 

Μνπζηθήο Αζελψλ θαη ζρεδφλ έλα ρξφλν αξγφηεξα, ζηηο 15 Ηνπλίνπ ηνπ 1994, θεχγεη 

                                                           
99

 Miralis, “Manos Hadjidakis,” 46. 
100

 φ.π. 
101

 Γελ είλαη ε πξψηε δηζθνγξαθηθή εηαηξία πνπ ηδξχεη. Έρεη πξνεγεζεί ε δηζθνγξαθηθή εηαηξία 

ΝΟΣΟ, πνπ ρξνλνινγείηαη κεηά ηελ επηζηξνθή ηνπ απφ ηελ Ακεξηθή. Γαιηαλνχδε, «Ο Μάλνο 

Υαηδηδάθηο θαη ε Διιεληθή Λατθή Μνπζηθή Παξάδνζε,» η. Α‟, 88.  
102

 Χο ην 1993 θπθινθνξνχλ 70 δίζθνη απφ ηνλ ΔΗΡΗΟ. φ.π.: 91. 
103

 χκθσλα κε ηνλ εκπλεπζηή ηεο νξρήζηξαο Μάλν Υαηδηδάθη ε νλνκαζία «ρξσκάησλ» δφζεθε πξνο 

απνθπγήλ ησλ θνηλφηππσλ νλνκαζηψλ. «Αθηέξσκα ζην Μάλν Υαηδηδάθη,» 20
νο

 αηώλαο – Δπηινγέο, 

ΔΡΣ Αξρείν, βίληεν, 8:12, https://www.ertnews.gr/anadromes/ert-archeio-afieroma-ston-mano-

chatzidaki-video/ Απφ ηελ άιιε ζχκθσλα κε ηα ιεγφκελα ηνπ αξρηκνπζηθνχ θαη καέζηξνπ ηεο 

νξρήζηξαο Μίιην Λνγηάδε, ε νλνκαζία θαλεξψλεη ηε κεγάιε παιέηα εηδψλ κνπζηθήο πνπ ήζειε λα 

πξνζθέξεη ζην θνηλφ ν Μάλνο Υαηδηδάθηο. «Οξρήζηξα ησλ ρξσκάησλ 20 ρξφληα,» Παξαζθήλην, ΔΡΣ 

Αξρείν, βίληεν, 15:35, https://archive.ert.gr/91439/.  
104

 Μέζα ζηε βξαρχρξνλε δηάξθεηά χπαξμήο ηεο έδσζε ζπλνιηθά 20 ζπλαπιίεο θαη παξνπζίαζε 15 

πξψηεο εθηειέζεηο έξγσλ Διιήλσλ ζπλζεηψλ. Γαιηαλνχδε, «Ο Μάλνο Υαηδηδάθηο θαη ε Διιεληθή 

Λατθή Μνπζηθή Παξάδνζε,» η. Α‟, 86. 
105

 «Αθηέξσκα ζην Μάλν Υαηδηδάθη,» 8:00. 
106

 «Οξρήζηξα ησλ ρξσκάησλ 20 ρξφληα,» 5:25. 
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απφ ηε δσή ν «Γλήζηνο Έιιελαο θαη Μεγάινο Δξσηηθφο» φπσο ν ίδηνο ζπρλά 

απνθαινχζε ηνλ εαπηφ ηνπ.
107

  

Ο Υαηδηδάθηο δελ ππήξμε απιά έλαο ζπλζέηεο θαη ηίπνηα άιιν. ληαο 

ξαδηνθσληθφο παξαγσγφο, επηκειεηήο θαιιηηερληθψλ εθδειψζεσλ, δηεπζπληήο 

νξρήζηξαο, ηδξπηήο δηζθνγξαθηθήο εηαηξίαο, εθδφηεο πεξηνδηθνχ θαη ζπληδξπηήο ηνπ 

«Διιεληθνχ Υνξνδξάκαηνο», πάληνηε ηνλ απαζρνινχζε θάηη παξαπέξα απφ ηε 

κνπζηθή θαη επηδίσθε ηελ νιηζηηθή πξνζέγγηζή ηεο κέζσ ηεο ζχλδεζήο ηεο κε ηηο 

άιιεο ηέρλεο, ηελ πνιηηηθή θαη ηελ θνηλσληθή δσή. Ζ ελαζρφιεζε θπξίσο κε ην 

ξεκπέηηθν ηξαγνχδη θαη ηελ θηλεκαηνγξαθηθή κνπζηθή είραλ σο απνηέιεζκα κέρξη ην 

ηέινο ηεο δεθαεηίαο ηνπ 1960, λα γίλεη έλαο απφ ηνπο πην δηάζεκνπο θαη 

επηηπρεκέλνπο ζπλζέηεο ηεο ειαθξάο κνπζηθήο ζηελ Διιάδα.
108

 Παξ‟ φια απηά πνηέ 

δελ έθξπςε ην ελδηαθέξνλ ηνπ θαη γηα ηελ avant-garde κνπζηθήο ηεο επνρήο. Απφ ηε 

κία κεξηά, ε ίδξπζε ηεο Πεηξακαηηθήο Οξρήζηξαο θαη απφ ηελ άιιε κεξηά, ε 

ρξεκαηνδφηεζε ηνπ δηαγσληζκνχ «Μάλνο Υαηδηδάθηο»,
109

 απνηεινχλ θηλήζεηο 

πξνψζεζεο ηεο πξσηνπνξηαθήο κνπζηθήο ζηελ Διιάδα.
110

 

3.2 Ο Μάλνο Υαηδηδάθηο θαη ην Ειιεληθό Χνξόδξακα: Ζ ζρέζε ηνπ ζπλζέηε κε 

ην ρνξό 

   

Ζ «ειιεληθφηεηα»
111

 είλαη κία έλλνηα πνπ δηαδξακάηηζε θαζνξηζηηθφ ξφιν ζην δξφκν 

ηεο κνπζηθήο δεκηνπξγίαο ηνπ Μάλνπ Υαηδηδάθη. Ζ πεξίνδνο δξαζηεξηνπνίεζήο ηνπ 

ζπκπίπηεη κε ηε ρξνληθή ηνπνζέηεζε ηεο εθδήισζεο ζηελ Διιάδα, ηεο λέαο ηάζεο 

πνπ επηθξαηεί ήδε ζηελ Δπξψπε αιιά θαη ηελ Ακεξηθή. Πξφθεηηαη γηα ηελ αλάγθε 

πνιιψλ επξσπατθψλ ιαψλ, αλάδεημεο θαη ππεξάζπηζεο ηεο παξάδνζήο ηνπο πνπ είρε 

σο απνηέιεζκα ηε δεκηνπξγία ησλ Δζληθψλ ρνιψλ.  

Ζ αλχςσζε ηεο ειιεληθήο παξάδνζεο βξίζθεη ζχκθσλν ην Υαηδηδάθη,
112

 ν 

νπνίνο αγσλίδεηαη κε θάζε ηξφπν ψζηε λα δηαζσζεί θαη λα πξνβιεζεί ε ηαπηφηεηα 

ηεο ειιεληθήο ιατθήο παξάδνζεο,
113

 θάηη πνπ απνδεηθλχεηαη κέζα απφ ην έξγν ηνπ.  
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109
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110
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111

 Ζ ρξήζε ηνπ φξνπ «ειιεληθφηεηα» ζηελ παξνχζα εξγαζία αλαθέξεηαη ζηελ άληιεζε ζηνηρείσλ απφ 

ηελ Διιάδα κε ζηφρν ηελ αλάδεημε ηνπ εζληθνχ πινχηνπ θαη δεκηνπξγία κηαο ζχγρξνλεο πνιηηηζκηθήο 

εζληθήο ηαπηφηεηαο , ε νπνία φκσο έρεη ηηο βάζεηο ηεο ζηελ παξάδνζε ηνπ ηφπνπ. 
112

 Ο Υαηδηδάθηο δελ ππήξμε κέινο ηεο «Δζληθήο ρνιήο». Χζηφζν, ζχκθσλα κε ην κνπζηθνιφγν 
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https://www.ertecho.gr/radio/deftero/show/pame-ekei-pou-len-tragoudia/ondemand/229132/pame-ekei-pou-len-tragoudia-afieroma-ston-mano-xatzidaki-23-10-2022/
https://www.ertecho.gr/radio/deftero/show/pame-ekei-pou-len-tragoudia/ondemand/229132/pame-ekei-pou-len-tragoudia-afieroma-ston-mano-xatzidaki-23-10-2022/
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Αξρηθά, κε ηε δξαζηεξηνπνίεζή ηνπ κέζσ ησλ κνπζηθψλ δξψκελσλ ζηελ 

Κξήηε θαη ηελ Κέξθπξα, απνδεηθλχεη ην ελδηαθέξνλ ηνπ γηα ηελ ειιεληθή παξάδνζε  

θάζε γσληάο ηεο Διιάδαο. ληαο αθφκε ζηα πξψηκα ζπλζεηηθά ηνπ βήκαηα, ην 1947 

ν  Υαηδηδάθηο ζπλζέηεη ην πξψην ηνπ πηαληζηηθφ έξγν, Γηα κηα Μηθξή Λεπθή Αρηβάδα, 

κία ζνπίηα βαζηδφκελε πάλσ ζε ιατθνχο θαη παξαδνζηαθνχο ξπζκνχο.
114

 Έλα άιιν 

ζηνηρείν πνπ θαλεξψλεη ηε ζχκθσλε γλψκε ηνπ ζπλζέηε γηα αλάδεημε ηνπ ειιεληθνχ 

ζηνηρείνπ, είλαη ε ελαζρφιεζε ηνπ κε ην ξεκπέηηθν ηξαγνχδη, ην νπνίν είλαη κέξνο 

ηεο ιατθήο παξάδνζεο. Μέζα ζην ζχγρξνλν ιατθφ ηξαγνχδη, φπσο επέιεγε λα ην 

απνθαιεί, ν Υαηδηδάθηο έβξηζθε θνηλά ζηνηρεία κε ην δεκνηηθφ ηξαγνχδη θαη ην 

βπδαληηλφ κέινο
115

 θαη άξα ηελ ειιεληθή παξάδνζε.
116

 Μία έθθαλζε ειιεληθφηεηαο 

ήηαλ θαη ε ηδέα δεκηνπξγίαο ηνπ Διιεληθνύ Χνξνδξάκαηνο. 

Ζ δεκηνπξγία κηαο «θαζαξψο ειιεληθήο ρνξεπηηθήο ηέρλεο», ήηαλ ε βαζηθή 

ηδέα πάλσ ζηελ νπνία ζηεξίρηεθε ε Διιελίδα ρνξνγξάθνο Ραιινχ Μάλνπ
117

 (1915-

1988) θαη δηάθνξνη εθπξφζσπνη απφ ην ρψξν ησλ γξακκάησλ θαη ησλ ηερλψλ, γηα ηελ 

ίδξπζε ηνπ Διιεληθνύ Χνξνδξάκαηνο, ηεο πξψηεο νπζηαζηηθά ειιεληθήο νκάδαο 

ρνξνχ, ην 1950.
118

  

 

Δηθφλα 3.2.1 Ζ Ραιινχ Μάλνπ.119 

                                                           
114

 Γαιηαλνχδε, «Ο Μάλνο Υαηδηδάθηο θαη ε Διιεληθή Λατθή Μνπζηθή Παξάδνζε,» η. Α‟, 144. 
115

 ηελ νκηιία ηνπ ππέξ ηεο ξεκπέηηθεο κνπζηθήο αλαθέξεη ζαλ παξάδεηγκα επηξξνήο απφ ηε 

δεκνηηθή κνπζηθή ηα ηξαγνχδηα «Παξ‟ ηε βάξθα ζην ιηκάλη, θάησ ζην Παζαιηκάλη» θαη «Αληξέα 

Εέππν». ρεηηθά κε ηε βπδαληηλή κνπζηθή, ν ζπζρεηηζκφο φπσο αλαθέξεη εληνπίδεηαη ζηε κεισδηθή 

γξακκή, ζηηο πηψζεηο, ηα δηαζηήκαηα θαη ηνλ ηξφπν εθηέιεζεο ησλ ξεκπέηηθσλ ηξαγνπδηψλ. 

Γαιηαλνχδε, «Ο Μάλνο Υαηδηδάθηο θαη ε Διιεληθή Λατθή Μνπζηθή Παξάδνζε,» η. Β‟, 25. 
116

 Γαιηαλνχδε, «Ο Μάλνο Υαηδηδάθηο θαη ε Διιεληθή Λατθή Μνπζηθή Παξάδνζε,» η. Α‟, 143. 
117

 Γελλήζεθε ζηελ Αζήλα θαη νη πξφγνλνί ηεο θαηάγνληαλ απφ ην Φαλάξη. Μεγάισζε ζηε Γαιιία 

κέζα απφ αθεγήζεηο απφ ηνπο αγψλεο ηνπ έζλνπο θαη έηζη ξίδσζε κέζα ηεο ε αγάπε γηα ηελ Διιάδα. 

Σα πξψηα καζήκαηα ρνξνχ ηα έιαβε απφ ηελ Κνχια Πξάηζηθα θαη χζηεξα αθνινχζεζαλ ζπνπδέο 

αξρηθά ζην Παξίζη θαη ην Μφλαρν θαη έπεηηα ζηε Νέα Τφξθε. Ζ γλσξηκία ηεο κε ηε Martha Graham 

ηελ επεξέαζε θαη ζπλεηέιεζε ζηε δηακφξθσζε ηεο ρνξεπηηθήο ηεο ηαπηφηεηαο. Ίδξπζε ηε δηθή ηεο 

εξαζηηερληθή ζρνιή ρνξνχ θαη εξγάζηεθε σο ρνξνγξάθνο ηνπ Δζληθνχ Θεάηξνπ. Με ηελ ίδξπζε ηνπ 

Διιεληθνύ Χνξνδξάκαηνο θαηάθεξε λα απνηππψζεη ην βαζηθφηεξφ ζθνπφ ηεο πνπ ήηαλ ε ειιεληθφηεηα 

ηεο θίλεζεο, ηνπ ρνξνχ θαη ηεο κνπζηθήο. Ραιινχ Μάλνπ, Χνξόο «…νπ ηωλ ξαδίωλ … νύζα ηελ ηέρλελ 

…» (Αζήλα: Γλψζε, 1987), 15-52.      
118

 Μαξίθα Ρφκπνπ-Λεβίδε, «Ζ Ραιινχ Μάλνπ θαη νη „Έμη Λατθέο Εσγξαθηέο‟: ε Αλαδήηεζε κηαο 

„Καζαξψο Διιεληθήο Υνξεπηηθήο Σέρλεο‟,» ζην Δπηδξάζεηο θαη Αιιειεπηδξάζεηο: 8
ν
 Γηαηκεκαηηθό 

Μνπζηθνινγηθό πλέδξην, επηκ. Κψζηαο Υάξδαο θ.ά. (Αζήλα: Μέγαξν Μνπζηθήο Αζελψλ, 2016), 686.     
119

 https://press.ert.gr/politismos/ην-αξρείν-ηεο-εξη-ηηκά-ηε-κλήκε-ηεο-ξαιι/, αλαθηήζεθε ζηηο 4 

Μαΐνπ 2023.   

https://press.ert.gr/politismos/��-������-���-���-����-��-�����-���-����/
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Αξρηθά, ε εηπκνινγία ηεο ιέμεο «ρνξφδξακα» (> ρνξφο + δξάζε) ππνδειψλεη 

ηελ εμέιημε ηεο δξάζεο θαη ηεο ηζηνξίαο κέζα απφ ηελ θίλεζε,
120

 δειαδή ηελ ηέρλε 

ηνπ κπαιέηνπ.
121

 Ζ πξνζζήθε ηνπ επηζέηνπ «ειιεληθφ» πξνζδηνξίδεη ην ραξαθηήξα 

ηεο θίλεζεο, ε νπνία απνζθνπεί λα «κεηαθέξεη ειιεληθά κνηίβα ζην ρνξφ ηνπ 

ζεάηξνπ».
122

  

Αθνξκή γηα ηελ ίδξπζε ηνπ Διιεληθνύ Χνξνδξάκαηνο ήηαλ ε παξάζηαζε 

Μαξζύαο πνπ έδσζε ε Μάλνπ ην θαινθαίξη ηνπ 1950, ζηελ Αγία Μαξίλα ηεο 

Αίγηλαο, ζε ζπλεξγαζία κε ηελ Διιεληθή Πεξηεγεηηθή Λέζρε. Σε κνπζηθή έγξαςε ν 

Μάλνο Υαηδηδάθηο, ηα θνπζηνχκηα επηκειήζεθε ν δσγξάθνο Γηάλλεο Σζαξνχρεο 

(19190-1989) θαη ε ρνξνγξαθία ήηαλ ηεο Ραιινχ Μάλνπ, ε νπνία έπαημε θαη ην 

θεληξηθφ ξφιν ηνπ Μαξζχα.  

Ζ αληαπφθξηζε ηνπ θνηλνχ ζηελ παξάζηαζε ήηαλ απηή πνπ «άλαςε ηε ζπίζα» 

ζηνπο ζπληειεζηέο ηεο παξάζηαζεο, γηα ηελ ίδξπζε ηνπ Διιεληθνύ Χνξνδξάκαηνο. 

ρεηηθά κε ηελ ηδέα δεκηνπξγίαο ηνπ, ε Μάλνπ αλαθέξεη: 

«Σν Διιεληθό Χνξόδξακα ηδξχζεθε ην 1951, ε αθνξκή ηνπ φκσο ήηαλ ην 1950. Σφηε ε 

Πεξηεγεηηθή Λέζρε νξγάλσζε κία απφ απηέο ηηο ζαπκαζηέο εθδξνκέο πνπ έθαλε κε θαιιηηερληθφ 

πεξηερφκελν, θαη ζηελ αγλή αθφκε αθξνγηαιηά ηφηε ηεο Αγίαο Μαξίλαο, δψζακε ην πξψην κνπ 

ρνξφδξακα, ην Μαξζύα, πνπ βαζίδνληαλ απάλσ ζηελ ειιεληθή παξάδνζε. Με ηε ζαπκάζηα ηνπ 

λεαξφηαηνπ ηφηε ζπλζέηνπ Μάλνπ Υαηδηδάθη, κε ηνλ Σζαξνχρε πνπ ην δσγξάθηζε ζα έιεγα απηφ ην 

έξγν, κε ηελ αθηινθεξδή, αληδηνηειή θαη ελζνπζηψδε ππνζηήξημε πνιιψλ άιισλ αλζξψπσλ, ηεο 

Αιέθαο Καηζέιε, ηνπ Πέιινπ Καηζέιε, ηνπ νισκνχ, ηνπ Πισξίηε. Έηζη, κέζα ζ‟ απηφλ ηνλ 

ελζνπζηαζκφ, κέζα ζ‟ απηή ηελ σξαία ειιεληθή θχζε, γελλήζεθε ε ηδέα λα θάλνπκε έλα κε 

θεξδνζθνπηθφ ζσκαηείν κε έλα ζθνπφ, πνπ είλαη θαη ήηαλ θαη είλαη πάληνηε, ε δεκηνπξγία θαη ε 

εμέιημε κηαο θαζαξψο ειιεληθήο ρνξεπηηθήο ηέρλεο.»
123

  

Μέζα απφ ην ρεηξνθξφηεκα ηεο παξάζηαζεο Μαξζύαο, μεθίλεζε ε ζπιινγηθή 

εξγαζία πλεπκαηηθψλ θαη θαιιηηερληθψλ αλζξψπσλ κε ζθνπφ ηε δεκηνπξγία κηαο 

ειιεληθήο, ζεαηξηθήο, ρνξεπηηθήο ηέρλεο.
124

 Δθηφο απφ ηε Μάλνπ θαη ην Υαηδηδάθη, 

ζηνπο πξσηνζηάηεο ηνπ λένπ απηνχ θαιιηηερληθνχ εγρεηξήκαηνο άλεθαλ ν δσγξάθνο 

Γηάλλεο Σζαξνχρεο, ν ζθελνζέηεο Αιέμεο νινκφο, ν Κψζηαο Υντδάο πνπ αλέιαβε 

θαη γεληθφο γξακκαηέαο ηνπ ρνξνδξάκαηνο, ε ρνξεχηξηα Αιέθα Καηζέιε θαη ν 

αξρηηέθηνλαο θαη ζχδπγνο ηεο Μάλνπ, Παχινο Μπισλάο.
125

  

Έηζη, έλα ρξφλν αξγφηεξα, ηνλ Μάξηην ηνπ 1951 έγηλε ε πξεκηέξα ηνπ 

Διιεληθνύ Χνξνδξάκαηνο, ζην Θέαηξν Κνηνπνχιε-ΡΔΞ, κέζα ζε έλα εμαηξεηηθά 

ιακπξφ θαη επίζεκν θιίκα, ππφ ηελ παξνπζία ηεο βαζηιηθήο νηθνγέλεηαο
126

. Μαδί κε 

                                                           
120

 Ζ εξκελεία αλήθεη ζην ζπλεξγάηε ηεο Ραιινχ θαη ρνξεπηή-ρνξνγξάθν Αλδξέα Πεξή. Γηψξγνο 

θεχαο, «Ραιινχ Μάλνπ Διιεληθφ Υνξφδξακα,» Παξαζθήλην, ΔΡΣ Αξρείν, βίληεν, 29:00, 

https://archive.ert.gr/90299/ . 
121

 Γηα ηελ εηπκνινγία θαη ηελ επεμήγεζε ηεο έλλνηαο «κπαιέην» βι. Παξάξηεκα. 
122

 Πξφθεηηαη γηα ηελ πεξηγξαθή ηνπ κπαιέηνπ Ηνληθή νπίηα φπσο είλαη θαηαγεγξακκέλν ζην ηεθκήξην 

ηεο παξάζηαζεο. Διιεληθό Χνξόδξακα 1950-1960, 179. 
123

 «Ραιινχ Μάλνπ Διιεληθφ Υνξφδξακα,» 8:29.  
124

 Διιεληθό Χνξόδξακα 1950-1960, 10. 
125

 φ.π.: 8. 
126

 Μάλνπ, Χνξόο «…νπ ηωλ ξαδίωλ … νύζα ηελ ηέρλελ …,» 50.  

https://archive.ert.gr/90299/
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ην Μαξζύα πνπ είρε ήδε παξνπζηαζηεί, ηελ πξεκηέξα πιαηζίσζαλ ηα παξαθάησ 

ηέζζεξα θαηλνχξγηα έξγα:  

 Οη Μνξθέο κηαο Γπλαίθαο [κνπζηθή: Αξγχξεο Κνπλάδεο (1924-2011), 

ρνξνγξαθία: Ραιινχ Μάλνπ, ζθεληθά/θνπζηνχκηα: Νίθνο Δγγνλφπνπινο 

(1907-1985)],  

 Ζ Φζηλνπωξηλή Γε  [κνπζηθή: Virgil Thompson (1896-1989), ζθεληθά: 

Γηψξγνο Βαθαιφ (1902-1991), ρνξνγξαθία: Άγγεινο Γξηκάλεο (1906-1979)],  

 Έμη ιαϊθέο δωγξαθηέο [κνπζηθή: Μάλνο Υαηδηδάθηο (1925-1994), ζθεληθά: 

Γηάλλεο Μφξαιεο (1916-2009), ρνξνγξαθία: Ραιινχ Μάλνπ θαη Άγγεινπ 

Γξηκάλε], 

 Σν Καηαξακέλν Φίδη
127

 [κνπζηθή: Μάλνο Υαηδηδάθηο, ζθεληθά: Νίθνο 

Υαηδεθπξηάθνο- Γθίθαο (1906-1994), ρνξνγξαθία: Ραιινχ Μάλνπ]. 

Σν Διιεληθό Χνξόδξακα πξσηαγσλίζηεζε ζηα ρνξεπηηθά δξψκελα ηεο Διιάδαο
128

 

γηα πεξηζζφηεξν απφ ηξεηο δεθαεηίεο.
129

 Ήηαλ κηα απνθάιπςή γηα ηελ επνρή πνπ 

δεκηνπξγήζεθε, θάηη δηαθνξεηηθφ θαη πξσηφγλσξν φπσο ην ραξαθηεξίδεη ν ηζηνξηθφο 

θαη θξηηηθφο ρνξνχ Αλδξέαο Ρηθάθεο.
130

 Άηνκα απφ δηάθνξνπο θαιιηηερληθνχο 

ρψξνπο έλσζαλ ηηο δπλάκεηο ηνπο κε γλψκνλα ηελ αλάδεημε ηνπ εζληθνχ πινχηνπ ηεο 

Διιάδαο. Ηζρπξή απφδεημε απνηεινχλ ηα ιφγηα ησλ ζπληειεζηψλ ηεο παξάζηαζεο 

Μαξζύαο. Ο Σζαξνχρεο ιέεη φηη ζέιεη «ηνλ Πεηξνχζθα λα ρνξεχεη δετκπέθηθν θαη ηνλ 

Ρσκαίν θαη ηελ Ηνπιηέηα λα πεζαίλνπλ κε  ραζάπηθν».
131

 Ο Υαηδηθπξηάθνο-Γθίθαο 

αλαθέξεη φηη κε ηελ ίδξπζε ηνπ Διιεληθνύ Χνξνδξάκαηνο επηδηψθνπλ ηελ «ελφηεηα 

κνπζηθήο, ρνξνχ, ρξψκαηνο θαη ιφγνπ πνπ φια καδί εξκελεχνπλ ηελ πην πξαγκαηηθή 

κνξθή ηεο ειιεληθήο δσήο».
132

 Δλψ ν Υαηδηδάθηο κε ηε ζεηξά ηνπ, κίιεζε «γηα έλα 

ζηελφ ζχλδεζκν κνπζηθήο θαη ρνξνχ, γηα απφιπηε γλψζε ησλ ζχγρξνλψλ ξπζκηθψλ 

ζηνηρείσλ θαη γηα άιια παξφκνηα».
133

 

Μία έθθαλζε ηεο δηαθνξνπνίεζήο ηνπ ρνξνδξάκαηνο, έγθεηηαη θαη ζηελ 

πξνηξνπή ηνπ Υαηδηδάθη ηα θνπζηνχκηα ησλ παξαζηάζεσλ λα κελ αλαηίζεληαη ζε 

ζθελνγξάθνπο, φπσο ζπλεζίδνληαλ ηφηε ζηελ Διιάδα, αιιά ζε δσγξάθνπο ηεο 

επνρήο. Ζ ελέξγεηα απηή είλαη κία απφ ηηο ζεκαληηθφηεξεο ζπκβνιέο ηνπ Διιεληθνύ 

Χνξνδξάκαηνο ζηελ αλακφξθσζε ηεο παξνπζίαζεο ηνπ ζχγρξνλνπ ρνξνχ ζηελ 

Διιάδα.
134

 Μεξηθά απφ ηα νλφκαηα δσγξάθσλ πνπ ζπλαληάκε ζηηο παξαζηάζεηο ηεο 

                                                           
127

 Ζ έκπλεπζε ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ κπαιέηνπ αλήθεη ζηε Μάλνπ, ε νπνία κε ηε ζεηξά ηεο δήηεζε απφ 

ην Υαηδηδάθη λα γξάςεη ηε κνπζηθή ηεο παξάζηαζεο. Δίλαη βαζηζκέλν ζην έξγν ηνπ Δπγέληνπ παζάξε 

Καξαγθηόδεο απφ ην Θέαηξν θηψλ. Σνλ θεληξηθφ ξφιν ηνπ Καξαγθηφδε ελζάξθσζε ε ίδηα ε Μάλνπ. 

Μάλνπ, Χνξόο «…νπ ηωλ ξαδίωλ … νύζα ηελ ηέρλελ …,» 55.   
128

 Σν Διιεληθό Χνξόδξακα πξαγκαηνπνίεζε παξαζηάζεηο θαη ζε δηάθνξεο ρψξεο ηνπ εμσηεξηθνχ 

φπσο Ηηαιία, Κχπξν, Αίγππην, Γεξκαλία, Γαιιία, Οιιαλδία, Ρσζία θαη Βνπιγαξία. Υξπζνζέκηο 

ηακαηνπνχινπ-Βαζηιάθνπ, Αξρείν Ραιινύο Μάλνπ (Αζήλα: Έθεζνο, [2006]), 64-65.  
129

 φ.π.: 61. 
130

 «Ραιινχ Μάλνπ Διιεληθφ Υνξφδξακα,» 26:05. 
131

 Διιεληθό Χνξόδξακα 1950-1960, 19. 
132

 φ.π. 
133

 φ.π. 
134

 ηακαηνπνχινπ-Βαζηιάθνπ, Αξρείν Ραιινύο Μάλνπ, 64. 
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Ραιινχ Μάλνπ είλαη νη πχξνο Βαζηιείνπ (1903-1985), Γηάλλεο Μφξαιεο (1916-

2009), Γηάλλεο Σζαξνχρεο θαη Νίθνο Υαηδεθπξηάθνο-Γθίθαο (1906-1994), νη νπνίνη 

αγθάιηαζαλ κε ζέξκε ηελ πνιχπιεπξε απηή θαιιηηερληθή ζχκπξαμε.
135

  

Γηα ηα ειιεληθά δεδνκέλα επξφθεηην γηα θάηη πξσηνπφξν. ε παγθφζκην φκσο 

πιαίζην, ε αλάζεζε δεκηνπξγίαο ησλ θνπζηνπκηψλ ζε δσγξάθνπο, δελ απνηεινχζε 

θαηλνηνκία. Ήδε απφ ηηο αξρέο ηνπ 20
νπ

 αη., ηα ξψζηθα κπαιέηα κε ηνπο Sergei 

Diaghilev (1872-1929) θαη Vaslav Nijinski (1889-1950), ζπλεξγάδνληαη κε κεγάινπο 

δσγξάθνπο, φπσο ν Pablo Picasso (1881-1973).
136

  

Σν Διιεληθό Χνξόδξακα απνηέιεζε ην βαζηθφηεξν ππξήλα ελαζρφιεζεο ηνπ 

Υαηδηδάθη κε ηελ ηέρλε ηνπ ρνξνχ.
137

 Γηα ηνλ Υαηδηδάθη ην λφεκα θαη ε νπζία ηνπ 

λενζπζηαζέληνο ηφηε Διιεληθνύ Χνξνδξάκαηνο ζπλνςίδεηαη σο εμήο: 

«Διιεληθό Χνξόδξακα ζεκαίλεη κηα νκάδα αλζξψπσλ ηεο Σέρλεο πνπ ν θαζέλαο 

αληηκεησπίδνληαο απφ ηελ πξνζσπηθή ηνπ πεξηνρή ηελ ππφζεζε ηνπ ρνξνχ, κε ηηο ηδηαίηεξεο 

απαηηήζεηο πνπ παξνπζηάδεη ζηνλ ηφπν καο, απνθαζίδνπλ φινη καδί, ζπκθσλψληαο ζε βαζηθέο 

γξακκέο, λα ζπκβάιινπλ ζε κηα νξγαλσκέλε ρνξεπηηθή εθδήισζε.»
138

 

Μνινλφηη λεαξφο ζηελ ειηθία θαη δίρσο πξφηεξε επαθή κε ηελ ηέρλε ηνπ ρνξνχ, 

ν Υαηδηδάθηο δίλεη κε επηηπρία ην πξψην ηνπ ρνξφδξακα, ην Μαξζύα, ζην νπνίν ήδε 

δηαθαίλνληαλ ην ηαιέλην ηνπ.
139

 Δθηφο απφ ηα κπαιέηα Μαξζύαο, Έμη ιαϊθέο 

δωγξαθηέο θαη Καηαξακέλν Φίδη πνπ πιαηζίσλαλ ηελ πξεκηέξα ηνπ Διιεληθνύ 

Χνξνδξάκαηνο, ν Υαηδηδάθηο παξνπζίαζε κε ην ρνξφδξακα ηεο Ραιινχ Μάλνπ θαη ηα 

κπαιέηα Δξεκηά
140

 (1958), Δπξηδίθε (1962), Όξληζεο (1959)
141

 θαη Ηνληθή νπίηα 

(1960).
142

  

Αμίδεη λα ζεκεησζεί φηη ην κπαιέην Όξληζεο ηνπ Αξηζηνθάλε παξνπζηάζηεθε ην 

1965 ζηηο Βξπμέιιεο, ζεκαηνδνηψληαο ηελ έλαξμε ηεο ζπλεξγαζίαο ηνπ Υαηδηδάθη 

κε ηα κπαιέηα ηνπ 20
νπ

 αη. ηνπ Maurice Béjart,
143

 αιιά θαη ηε δξαζηεξηνπνίεζε ηνπ 

ζπλζέηε πέξα απφ ηα ζχλνξα ηεο ειιεληθήο πξαγκαηηθφηεηαο. Με ηα κπαιέηα ηνπ 
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 Ρφκπνπ-Λεβίδε, «Ζ Ραιινχ Μάλνπ θαη νη «Έμη Λατθέο Εσγξαθηέο»,» 689-690. 
136

 φ.π.: 689. 
137

 ε ζπλέληεπμή ηνπ γηα ην Υαηδηδάθη, ν Βαζίιεο Αγγειηθφπνπινο κεηαμχ άιισλ αλαθέξεη φηη ν 

Υαηδηδάθηο είρε ζπλεξγαζηεί θαη κε ην Δζληθφ Θέαηξν. Ο δηεπζπληήο ηνπ Δζληθνχ Θεάηξνπ, Γηψξγνο 

Θενηνθάο, είρε δεηήζεη απφ ην ζπλζέηε λα γξάςεη ηε κνπζηθή γηα ην κπαιέην Ρωκαίνο θαη Ηνπιηέηα 

ηνπ 1952-1953. Ο Υαηδηδάθηο φρη κφλν έγξαςε ηε κνπζηθή γηα ην κπαιέην αιιά ην ρνξνγξάθεζε 

θηφιαο. Γαιηαλνχδε, «Ο Μάλνο Υαηδηδάθηο θαη ε Διιεληθή Λατθή Μνπζηθή Παξάδνζε,» η. Β‟, 121.  
138

 Διιεληθό Χνξόδξακα 1950-1960, 109. 
139

 φ.π.: 8. 
140

 Σα ζθεληθά θαη ηα θνπζηνχκηα επηκειήζεθε ν Γηάλλεο Μφξαιεο θαη ε ρνξνγξαθία ήηαλ ηεο 

Ραιινχ Μάλνπ. Διιεληθό Χνξόδξακα 1950-1960, 135.   
141

 Ζ νξρεζηξηθή εθδνρή ηνπ έξγνπ γξάθηεθε ην 1964. Με ην ρνξφδξακα ηεο Μάλνπ αλέβεθε ηνλ 

Αχγνπζην ηνπ 1959 ζε ρνξνγξαθία ηεο ίδηαο. φ.π.: 24. Με βάζε ηε ρξνλνινγία ηεο παξάζηαζεο 

ππνζέηνπκε φηη ζα ρξεζηκνπνηήζεθε ε πξψηε εθδνρή ηνπ έξγνπ γηα κηθξφ νξγαληθφ ζχλνιν πνπ 

γξάθηεθε εθείλε ηε ρξνληά θαη φρη ε κεηαγελέζηεξε εθδνρή. Γαιηαλνχδε, «Ο Μάλνο Υαηδηδάθηο θαη ε 

Διιεληθή Λατθή Μνπζηθή Παξάδνζε,» η. Α‟, 103-104.  
142

 Οη εκεξνκελίεο αλαθέξνληαη ζηε ρξνλνινγία παξνπζίαζήο ηνπο απφ ην ρνξφδξακα. 
143

 «Βηνγξαθηθφ εκείσκα Μάλνο Υαηδηδάθηο,» Αζαλαζία, 19. 
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Béjart παξνπζίαζε επίζεο ηα έξγα ηνπ Jean Cocteau et la danse, Γηόλπζνο θαη Οη 

κπαιάληεο ηεο νδνύ Αζελάο.  

Απφ ηελ πινχζηα κνπζηθή παξαγσγή ηνπ, έλα κηθξφ κέξνο απηήο είλαη γξακκέλα 

γηα κπαιέην, απφ ηα νπνία νξηζκέλα δελ ηα νινθιήξσζε, ελψ θάπνηα παξακέλνπλ 

αλέθδνηα. Παξαθάησ παξαζέησ ηνλ πίλαθα κε ηε ρξνλνινγηθή ζεηξά ζπγγξαθήο ησλ 

έξγσλ γηα κπαιέην ηνπ ζπλζέηε, κε βάζε ηελ πιήξε εξγνγξαθία
144

 πνπ έρεη ζπληάμεη 

ε θ. Γαιηαλνχδε ζηε δηδαθηνξηθή ηεο δηαηξηβή.
145

  

ΜΠΑΛΔΣΑ 

1. Αλδξέαο Ζέπνο, 1945-46 (αλνινθιήξωην) 

2. Ο Σάηπξνο, 1947 (αλνινθιήξωην) 

3. Μαξζύαο, εξ. 4, 1949 (αλέθδνην)  

4. Έμη ιαϊθέο δωγξαθηέο, εξ. 5, γηα πηάλν, 1949-1950 

5. Καηαξακέλν Φίδη, εξ. 6, ζνπίηα κπαιέηνπ γηα δύν αλδξηθέο 

θωλέο θαη δύν πηάλα, 1950 

6. Ινληθή Σνπίηα, εξ. 7, γηα πηάλν, 1952-1953 

7. Τν θιεηδί, κπαιέην, 1953 (αλνινθιήξωην θαη αλέθδνην) 

8. Έλα αίληγκα γηα ηνλ Οηδίπνδα, κπαιέην ζε κηα εηθόλα, 1955 

(αλνινθιήξωην θαη αλέθδνην)   

9. Εξεκηά, εξ. 10, ζνπίηα κπαιέηνπ γηα ρνξωδία θαη κηθξή 

νξρήζηξα κε ηέζζεξα κέξε κεηαγξακκέλα γηα πηάλν, 1958 

10. Τν θινπβί πνπ ιέεη ηελ ηύρε, κπαιέην, 1961 

11. Επξπδίθε, κπαιέην κε ηε κνπζηθή από ην νκώλπκν ζεαηξηθό, 

1962 

12. Όξληζεο, εξ. 16, κπαιέην θαη θαληάηα γηα κέηδν-ζνπξάλν, δύν 

βαξύηνλνπο, ηξεηο ρνξωδίεο (παηδηθή θαη δύν κεηθηέο) θαη 

νξρήζηξα, 1964 

13. Μπαιέην Παίδεο επί Κνιωλώ, εξ. 35, ζθεληθή θαληάηα, 1977-

1978 (αλνινθιήξωην) 

14. Οη κπαιάληεο ηεο νδνύ Αζελάο, 1922 

15. Jean Cocteau et la danse, εξ. 29α, κπαιέην ζε ηξία κέξε, 1972 

16. Δηόλπζνο, 1988 
Πίλαθαο 3.2.1 Έξγα γηα κπαιέην ηνπ Μάλνπ Υαηδηδάθη.146 

Ο Μάλνο Υαηδηδάθηο δνχιεςε κε πνιχ πίζηε θαη θαλαηηζκφ δίπια ζηε 

Ραιινχ Μάλνπ.
147

 Αιιά θαη ε Μάλνπ απφ ηελ κεξηά ηεο έηξεθε βαζηά εθηίκεζε ζην 

                                                           
144

 χκθσλα κε ην αξρείν ηεο Μάλνπ, ν Υαηδηδάθηο αλέβαζε κε ην ρνξφδξακα ηεο Μάλνπ θαη ην 

ζεαηξηθφ ηνπ έξγν Λπζηζηξάηε, ηνπ Αξηζηνθάλε, εξ. 12 (παξνπζηάζηεθε ην 1972), πνπ δελ 

ζπκπεξηιακβάλεηαη ζηνλ θαηάινγν ηεο θ. Γαιηαλνχδε. Δπίζεο, ν Υαηδηδάθηο έγξαςε ηε κνπζηθή θαη 

γηα άιια δχν κπαιέηα ηνπ Διιεληθνύ Χνξνδξάκαηνο: ην κπαιέην Ηζηνξίεο ζην δεηιηλό πνπ 

παξνπζηάζηεθε ην 1969 ζε ζθεληθά θαη ρνξνγξαθία ηνπ Αλδξέα Πεξή θαη θνπζηνχκηα ηνπ πχξνπ 

Βαζηιείνπ, θαη ην κπαιέην ζε κνηίβα ηζηνξηψλ απφ ηνλ Καξαγθηφδε,  Γξάθωλ πνπ αλέβεθε ην 1988 ζε 

ρνξνγξαθία ηεο Ραιινχ Μάλνπ θαη ζθεληθά ηνπ Νίθνπ Υαηδεθπξηάθνπ-Γθίθα. ηακαηνπνχινπ-

Βαζηιάθνπ, Αξρείν Ραιινύο Μάλνπ, 338-341, 354-355,448. Χζηφζν, απηά ηα δχν έξγα δελ 

ζπλαληψληαη ζηελ πιήξε εξγνγξαθία πνπ έρεη ζπληάμεη ε θ. Γαιηαλνχδε.     
145

 Γαιηαλνχδε, «Ο Μάλνο Υαηδηδάθηο θαη ε Διιεληθή Λατθή Μνπζηθή Παξάδνζε,» η. Α‟, 124-126. 
146

 Οη ρξνλνινγίεο πνπ αλαγξάθνληαη αλαθέξνληαη ζηνλ ρξφλν ζχλζεζεο ησλ κπαιέησλ.  
147

 «Ραιινχ Μάλνπ Διιεληθφ Υνξφδξακα,» 12:55. 
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πξφζσπν ηνπ Υαηδηδάθη, γηα ην θαιιηηερληθφ ηνπ πλεχκα θαη ηελ ηφικε ηνπ. 

Αλαθεξφκελε ζην Υαηδηδάθη ιέεη ραξαθηεξηζηηθά: 

«Ο Υαηδηδάθηο γεκάηνο ηδέεο, πνιχηηκεο, έδσζε ηελ θαιιηηερληθή γξακκή πνπ αθνινπζήζακε. 

Ζ ζπλεξγαζία καδί ηνπ ππήξμε απφ ηηο πην κεγάιεο επηπρίεο ηεο θαιιηηερληθήο κνπ ζηαδηνδξνκίαο.[…] 

Πνιιά ρξσζηάσ ζηελ επηξξνή ηνπ. Έλα απφ ηα ζπνπδαηφηεξα είλαη φηη έκαζα λα ηνικψ πεηξάκαηα 

θαιιηηερληθά πνπ ήζαλ σο ηα ηφηε καθξηά απφ ηε ζπληεξεηηθή γξακκή πνπ είρα κάζεη λ‟ 

αθνινπζψ.»
148  

«Δίλαη κεγάιε ηθαλνπνίεζε γηα ηνλ ρνξνγξάθν λα ζπλεξγάδεηαη κ‟ έλα ζπλζέηε πνπ «βιέπεη» 

ην ρνξφ θαη κε ηφζν πξσηφηππν ηξφπν.»
149

 

Ο Μάλνο Υαηδηδάθηο εθηφο απφ ζπληδξπηήο θαη έλαο απφ ηνπο ζπλζέηεο
150

 ηνπ 

Διιεληθνύ Χνξνδξάκαηνο, ήηαλ θαη θαιιηηερληθφο δηεπζπληήο απηνχ.
151

 Τπνζηήξημε 

θαη ελζηεξλίζηεθε απφ ηελ αξρή ηελ ηδέα δεκηνπξγία κηαο πξσηνπφξαο ρνξεπηηθήο 

ηέρλεο γηα ηελ αλάδεημε θαη πξνψζεζε ηεο Διιάδαο κέζσ απηήο. Ζ κνπζηθνθξηηηθφο 

νθία παλνχδε ζε αθηέξσκά ηεο ζην Υαηδηδάθη αλαθέξεη: «είλαη πξνθαλέο φηη ν 

ρνξφο θαη γεληθφηεξα ην κπαιέην, είλαη ε ζεφηεο πνπ ηξαβά κε κηαλ αθαηακάρεηε 

έιμε ηνλ λέν Έιιελα ζπλζέηε».
152

 Σα ιφγηα ηεο απηά εηπψζεθαλ ην 1949, φηαλ 

αθφκε ν λεαξφο ζπλζέηεο δελ είρε δείμεη εκθαλή ζεκάδηα ελαζρφιεζεο κε ην ρνξφ 

θαη ηδηαηηέξσο κε ην κπαιέην. Λίγν θαηξφ αξγφηεξα έγηλαλ πξάμε κε ηε ελεξγή 

ζπκκεηνρή ηνπ ζην ρνξφδξακα. Πην ηζρπξή επηβεβαίσζε βέβαηα, είλαη ε ηνπνζέηεζε 

ηνπ ίδηνπ απέλαληη ζηελ ηέρλε ηνπ ρνξνχ, ππνζηεξίδνληαο φηη «ν ρνξφο είλαη έλαο 

ζπληειεζηήο πνπ γχξσ απφ απηφλ κπνξνχλ λα ζπζπεηξσζνχλ φιεο νη θαιιηηερληθέο 

δπλάκεηο ηεο Διιάδαο».
153

  

3.3 ύληνκε αλαθνξά ζηα έξγα ηνπ Υαηδηδάθη πνπ επηιέρζεθαλ γηα ηε κνπζηθή 

ζπλνδεία ηνπ βαζηθνύ αζθεζηνινγίνπ ηνπ θιαζηθνύ κπαιέηνπ 

 

Καηά ηε δηάξθεηα ησλ 50 ρξφλσλ (απφ ην 1944 έσο ην 1994) κνπζηθήο δεκηνπξγίαο 

ηνπ Μάλνπ Υαηδηδάθη, ν ζπλζέηεο αζρνιήζεθε θπξίσο κε ηε κνπζηθή γηα ηνλ 

θηλεκαηνγξάθν. ε ζπλέληεπμή ηνπ ν Υαηδηδάθηο αλαθέξεη φηη γηα έλα κεγάιν 

ρξνληθφ δηάζηεκα βηνπνξίδνληαλ κέζα απφ ηε ζπκκεηνρή ηνπ ζε θηλεκαηνγξαθηθέο 

ηαηλίεο.
154

 εκαληηθφο ζηαζκφο ζηελ πνξεία ηνπ σο ζπλζέηεο θηλεκαηνγξαθηθήο 

κνπζηθήο ππήξμε ε γλσξηκία ηνπ κε ηνλ Φηινπνίκελ Φίλν, δηεπζπληή θαη παξαγσγφ 

ηεο θηλεκαηνγξαθηθήο εηαηξίαο ΦΗΝΟ ΦΗΛΜ, ν νπνίνο ηνλ παξφηξπλε λα γξάςεη 

                                                           
148

 Διιεληθό Χνξόδξακα 1950-1960, 10.  
149

 Μάλνπ, Χνξόο «…νπ ηωλ ξαδίωλ … νύζα ηελ ηέρλελ …,» 53. 
150

 Άιινη ζπλζέηεο πνπ ζπκκεηείραλ ζην Διιεληθό Χνξόδξακα ήηαλ ν Μίθεο Θενδσξάθεο, ν Αξγχξεο 

Κνπλάδεο, ν Γηψξγνο ηζηιηάλνο, ν Θεφδσξφο Αλησλίνπ, ν Γηάλλεο Ξελάθεο, ν Γηψξγνο Κνπξνππφο, ν 

Νίθνο Μακαγθάθεο θ.α. ηακαηνπνχινπ-Βαζηιάθνπ, Αξρείν Ραιινύο Μάλνπ, 63. 
151

 Διιεληθό Χνξόδξακα 1950-1960, 199.  
152

 Θάλνο Φσζθαξίλεο, Αλνηρηέο Δπηζηνιέο ζηνλ Μάλν Χαηδηδάθη (Αζήλα: Μπάζηαο-Πιέζζαο, 1996), 

254.  
153

 Γηψξγνο γνπξάθεο θαη Ζξψ γνπξάθε, «Ραιινχ Μάλνπ,» Μνλόγξακκα, ΔΡΣ Αξρείν, βίληεν, 

23:55, https://archive.ert.gr/73094/ . 
154

 Λάθεο Παπαζηάζεο, «Λφγνο Μάλνπ Υαηδηδάθη,» Αλαδεηώληαο ηε Χακέλε Δηθόλα, ΔΡΣ Αξρείν, 

δεκνζηεχηεθε ην 1995, ληνθηκαληέξ, 26:28, https://www.ert.gr/ert-arxeio/manos-chatzidakis-25-

oktovrioy-1925/.  

https://archive.ert.gr/73094/
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κνπζηθή γηα ηνλ θηλεκαηνγξάθν.
155

 ληαο ζ‟ φιε ηελ πνξεία απφ ηελ έλαξμε κέρξη 

θαη ηε κεγάιε άλνδν ηνπ ΦΗΝΟ, έθαλε ζπλνιηθά γχξσ ζηηο 80 ηαηλίεο
156

 απφ ηηο 

νπνίεο ελδεηθηηθά αλαθέξνληαη νη παξαθάησ: «ηέιια» (1955), «Λαηέξλα, θηψρεηα 

θαη θηιφηηκν» (1955), «Σν μχιν βγήθε απ‟ ηνλ παξάδεηζν» (1959), «Σν θνξντδάθη ηεο 

δεζπνηλίδνο» (1959), «Πνηέ ηελ Κπξηαθή» (1960), «Μαληαιέλα» (1960) θαη 

«Υηππνθάξδηα ζην ζξαλίν» (1963).
157

  

Χζηφζν, ζηελ εξγνγξαθία ηνπ
158

 πεξηιακβάλνληαη επίζεο ζπλζέζεηο: 

 γηα ην ζέαηξν φπσο Μαηωκέλνο Γάκνο, εξ. 3 (1948), Οδόο νλείξωλ, εξ. 20 

(1962), θαη Πνξλνγξαθία εξ. 43 (1982), 

 γηα ην αξραίν ζέαηξν φπσο Μήδεηα (1956), Δθθιεζηάδνπζαη (1956) θαη 

Βάθρεο (1962), 

 νξγαληθήο κνπζηθήο π.ρ. έξγα γηα πηάλν φπσο Γηα κηα κηθξή ιεπθή αρηβάδα, 

εξ. 1 (1947-48), Ηνληθή νπίηα, εξ. 7 (1952-53) θαη Ρπζκνινγία, εξ. 26 (1969-

71), έξγα γηα νξρήζηξα φπσο Σν ρακόγειν ηεο Σδνθόληαο, εξ. 22 (1964), 

Γεθαπέληε Δζπεξηλνί (1964) θαη Σξηάληα Νπρηεξηλά (1983),  

 θωλεηηθά θαη θύθινη ηξαγνπδηώλ φπσο Ο θύθινο ηνπ C.N.S., εξ. 8 (1953-

1954), Ο Μεγάινο Δξωηηθόο, εξ. 30 (1972), Σα Πέξημ (1974), Αζαλαζία, εξ. 

31α (1975), Ζ επνρή ηεο Μειηζζάλζεο, εξ. 37 (1970-80), Οη κπαιάληεο ηεο 

νδνύ Αζελάο, εξ. 42 (1981-83) θαη Ο Μάλνο Χαηδηδάθηο ζηε Ρωκαϊθή Αγνξά 

(1986),  

 κπαιέηα φπσο Έμη ιαϊθέο δωγξαθηέο (1949-50), Καηαξακέλν Φίδη, εξ. 6 

(1950) θαη Δξεκηά, εξ. 10 (1958) 

 θαη γηα όπεξα π.ρ. Μεηακνξθώζεηο (1967)    

Απφ ην ζπλνιηθφ ζπλζεηηθφ έξγν ηνπ Υαηδηδάθη, γηα ηηο αλάγθεο ηνπ παξφληνο 

εγρεηξήκαηνο, ρξεζηκνπνηήζεθαλ έξγα απφ φινπο ηνπο ηνκείο ελαζρφιεζεο ηνπ κε 

εμαίξεζε ηε κνπζηθή γηα ην ζέαηξν. Με γλψκνλα ηηο κνπζηθέο απαηηήζεηο, φπσο 

πξνθχπηνπλ βάζεη ηεο πνηφηεηαο ηεο εθάζηνηε θίλεζεο,
159

 νη βαζηθέο αζθήζεηο πνπ 

ζπκπεξηιακβάλνληαη ζηελ θαζεκεξηλή εμάζθεζε ησλ ρνξεπηψλ/ηξηψλ ηνπ θιαζηθνχ 

κπαιέηνπ, αληηζηνηρήζεθαλ κε ηα παξαθάησ έξγα: 
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 Γαιηαλνχδε, «Ο Μάλνο Υαηδηδάθηο θαη ε Διιεληθή Λατθή Μνπζηθή Παξάδνζε,» η. Α‟, 23. 
156

 χκθσλα κε ηνλ ίδην ην Υαηδηδάθη. Παπαζηάζεο, «Λφγνο Μάλνπ Υαηδηδάθη,» 26:48. χκθσλα κε 

ηελ εξγνγξαθία ηνπ πνπ παξαζέηεη ε θ. Γαιηαλνχδε, ν Υαηδηδάθηο έθαλε 78 θηλεκαηνγξαθηθέο ηαηλίεο. 

Γαιηαλνχδε, «Ο Μάλνο Υαηδηδάθηο θαη ε Διιεληθή Λατθή Μνπζηθή Παξάδνζε,» η. Α‟, 104-113. 
157

 φ.π.: 95-113. 
158

 Ζ πιήξεο εξγνγξαθία ηνπ κε ηνλ θαηάινγν ησλ έξγσλ αλά είδνο κνπζηθήο παξαηίζεηαη ζηε 

δηδαθηνξηθή δηαηξηβή ηεο θ. Γαιηαλνχδε. φ.π.: 95-127. ηελ παξνχζα παξνπζίαζε αλαθέξνληαη 

ελδεηθηηθά θάπνηα απφ ηα έξγα ηνπ Έιιελα ζπλζέηε.  
159

 Βι. θεθ. 5 ππνθ. 5.2.  
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ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ ΣΗΣΛΟ ΔΡΓΟΤ ΜΔΡΟ/ΣΜΖΜΑ ΔΡΓΟΤ 

ΠΟΤ ΥΡΖΗΜΟΠΟΗΖΘΖΚΔ 

Μπαιέηα  Έμη ιαϊθέο δωγξαθηέο 

(1949-50) 

1. «Αξρφληηζζα» 

2. «Ο Ακαμάο» 

Οξγαληθή κνπζηθή Γηα κηα κηθξή ιεπθή 

αρηβάδα, εξ. 1 (1947-

1948) 

1. «πξηφο» 

2. «πλνκηιία κε ην έξγην 

Πξνθφθηεθ» 

3. «Μπάινο» 

4. «Μεγάιε νχζηα» 

Ηνληθή ζνπίηα, εξ. 7 

(1952-1953) 

1. «ΗΗ» 

2. «IV» 

Μνπζηθή γηα ηνλ 

θηλεκαηνγξάθν 

Σαηλία «Μαληαιέλα» 

(1960) 

1. Μεο ζ’ απηή ηε βάξθα 

Φωλεηηθά/ θύθινη 

ηξαγνπδηώλ 

Κχθινο ηξαγνπδηψλ 

Αζαλαζία, εξ. 31α (1975) 

1. «Αζαλαζία» 

Πίλαθαο 3.3.1 Καηαγξαθή ησλ έξγσλ ηνπ Υαηδηδάθη πνπ ρξεζηκνπνηήζεθαλ γηα ηε ζπλνδεία ηνπ βαζηθνχ αζθεζηνινγίνπ ηνπ 

θιαζηθνχ κπαιέηνπ. 

3.3.1 Έμη ιαϊθέο δωγξαθηέο (1949-1950) 

 

Σν κπαιέην Έμη ιαϊθέο δωγξαθηέο παξνπζηάζηεθε ζηελ πξεκηέξα ηνπ Διιεληθνύ 

Χνξνδξάκαηνο ην 1951. Πξφθεηηαη γηα ηε κεηαγξαθή γηα πηάλν έμη ξεκπέηηθσλ 

ηξαγνπδηψλ ησλ Βαζίιε Σζηηζάλε (1915-1984), Απφζηνινπ Καιδάξα (1922-1990), 

Γηψξγνπ Μεηζάθε (1921-1993) θαη Απφζηνινπ Υαηδερξήζηνπ (1902-1959). Σα 

ηξαγνχδηα απηά είλαη: α) «πλλεθηαζκέλε Κπξηαθή» ηνπ Σζηηζάλε, β) «Αξρφληηζζα, 

θνπξάζηεθα λα ζ‟ απνθηήζσ» ηνπ Σζηηζάλε, γ) «Φηιή βξνρνχια έπηαζε» ηνπ 

Μεηζάθε, δ) «Ο Ακαμάο» ηνπ Υαηδερξήζηνπ, ε) «Πάκε ηζάξθα ζην Μπαμέ-

Σζηθιίθη» ηνπ Σζηηζάλε θαη ζη) «Νχρησζε ρσξίο θεγγάξη» ηνπ Καιδάξα.
160

  

Ζ έκπλεπζε ηνπ ζέκαηνο, φπσο καξηπξάεη ε Μάλνπ, αλήθεη ζην Υαηδηδάθη, ν 

νπνίνο ηελ εηζήγαγε κε απηφλ ηνλ ηξφπν ζηνλ ηνκέα ηεο ιατθήο κνπζηθήο 

παξάδνζεο.
161

 Κεληξηθφ ζέκα απηνχ είλαη ε αλαδήηεζε ελφο αληθαλνπνίεηνπ έξσηα. 

ηα ηξαγνχδηα πξσηαγσληζηεί ε θηγνχξα ελφο παιηθαξηνχ, ην νπνίν αλαδεηεί ηελ 

άπηαζηε νκνξθηά. Καη ελψ ηελ πιεζηάδεη θαη λνκίδεη πσο εθπιεξψλεη ηελ επηζπκία 

ηνπ, ζπλεηδεηνπνηεί φηη πξφθεηηαη γηα έλα θεπγαιέν φλεηξν θαη έηζη επηζηξέθεη πίζσ 

ζηνλ θαεκφ ηνπ.
162

     

Κνηλφ ζεκείν αλαθνξάο φισλ ησλ ηξαγνπδηψλ είλαη ε ζιίςε πνπ πξνθχπηεη 

απφ ηελ επηζπκία απφθηεζεο ηνπ αληθαλνπνίεηνπ ηειηθά έξσηα. Αλ πάξνπκε γηα 

παξάδεηγκα ηα δχν απφ ηα έμη ηξαγνχδηα, γηα ηα νπνία γίλεηαη ιφγνο ζηελ παξνχζα 

εξγαζία, δηαπηζηψλνπκε ηνλ θαεκφ θαη ηελ απνγνήηεπζε ηνπ λεαξνχ παιηθαξηνχ. 

πγθεθξηκέλα, ζην δεχηεξν ηξαγνχδη, «Αξρφληηζζα», ην παιηθάξη βξίζθεη ηελ 
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 Οη νλνκαζίεο ησλ ξεκπέηηθσλ ηξαγνπδηψλ παξαηίζεληαη φπσο αλαγξάθνληαη πάλσ ζηελ 

παξηηηνχξα. Μάλνο Υαηδηδάθηο, Έμη ιαϊθέο δωγξαθηέο: κπαιέην γηα πηάλν πάλω ζε ιαϊθέο κειωδίεο, 

εξγ. 5 (Αζήλα: Παπαγξεγνξίνπ-Νάθαο/είξηνο, 1986). 
161

 Μάλνπ, Χνξόο «…νπ ηωλ ξαδίωλ … νύζα ηελ ηέρλελ …,» 53. 
162

 Διιεληθό Χνξόδξακα 1950-1960, 59. 
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νκνξθηά πνπ αλαδεηεί ζην πξφζσπν ηεο θνπέιαο πνπ αγαπά, αιιά πνιχ ζχληνκα 

δηαπηζηψλεη φηη δελ πξφθεηηαη λα θξαηήζεη γηα πνιχ ε ραξά ηεο εθπιήξσζεο ηνπ 

πφζνπ ηνπ.
163

 Αληίζηνηρα, ζην ηέηαξην ηξαγνχδη «Ο Ακαμάο», ην παιηθάξη 

λνκίδνληαο φηη ε θαιή ηνπ παξεπξίζθεηαη κέζα ζην ακάμη καδί ηνπ, δεηάεη απφ ηνλ 

ακαμά λα πεγαίλεη ζηγά ψζηε λα κελ βξαρεί (έρεη πξνεγεζεί ην ηξαγνχδη «Φηιή 

βξνρνχια έπηαζε» πνπ ζεκαίλεη φηη νη δξφκνη είλαη βξεγκέλνη απφ ηε βξνρή). ηαλ 

φκσο ν ακαμάο αλνίγεη ηελ πφξηα ηνπ ακαμηνχ, δελ αξγεί λα θαηαιάβεη ην παιηθάξη 

φηη φια ήηαλ κέξνο ηεο θαληαζίαο ηνπ θαη φρη ηεο πξαγκαηηθφηεηαο.
164

   

Οη Έμη ιαϊθέο δωγξαθηέο είλαη ην πξψην έξγν ηνπ Μάλνπ Υαηδηδάθη ζην νπνίν 

γίλεηαη ρξήζε απηνχζησλ κεισδηψλ ξεκπέηηθσλ ηξαγνπδηψλ.
165

 Ζ ρξνληθή ζηηγκή πνπ 

επηιέγεη λα αζρνιεζεί κε ηε ξεκπέηηθε κνπζηθή θαη λα ηελ πξνσζήζεη πξνο ηα έμσ 

δελ είλαη ηπραία. Σν ζπγθεθξηκέλν έξγν απνηειεί ηελ απάληεζε ηνπ ζε φζνπο 

έζπεπζαλ λα ηνλ απνδνθηκάζνπλ θαη λα ηνλ ριεπάζνπλ, έπεηηα απφ ηε δηάιεμή ηνπ 

ζην Θέαηξν Σέρλεο, ην 1948 ππέξ ηεο ξεκπέηηθεο κνπζηθήο.
166

 

Ο ηξφπνο κε ηνλ νπνίν παξνπζηάδεη ν Υαηδηδάθηο ηελ νξρεζηξηθή εθδνρή ησλ 

ηξαγνπδηψλ απηψλ, κνηάδεη ζαλ λα πξφθεηηαη γηα έξγν θιαζηθήο κνπζηθήο, ρσξίο λα 

ζηεξεί ηελ ίδηα ζηηγκή απφ απηά ην δεκνθηιή ραξαθηήξα ηνπο.
167

 Δπηπιένλ, ε επηινγή 

ηνπ πηάλνπ γηα ηελ νξρεζηξηθή αλαπαξάζηαζή ηνπο, πξνζθέξεη έλα πην νηθείν 

άθνπζκα γηα ηε κεξίδα ηνπ θνηλνχ πνπ έρεη ιάβεη θιαζηθή κνπζηθή εθπαίδεπζε.
168

  

Λφγσ ηεο πξνέιεπζεο ησλ Έμη ιαϊθώλ δωγξαθηώλ απφ ηε ξεκπέηηθε κνπζηθή 

είλαη πξνθαλήο ζα ιέγακε ε ζχλδεζε ηνπ έξγνπ κε ηελ ειιεληθή παξάδνζε. Δμάιινπ, 

ε ειιεληθή ηαπηφηεηα θαλεξψλεηαη θαη απφ ηε ρξήζε ηνπ επηζέηνπ «ιατθέο» ζηνλ 

ηίηιν ηνπ έξγνπ.  

Ο πξνζδηνξηζκφο φκσο ησλ δσγξαθηψλ σο «ιατθέο» θαη ε επεμεξγαζία 

ξεκπέηηθσλ ηξαγνπδηψλ γηα ηε κνπζηθή ζπλνδεία, δελ είλαη ηα κφλα ζηνηρεία 

ειιεληθφηεηαο ζην κπαιέην. Ζ ζχιιεςε ηεο ρνξνγξαθίαο ηεο Μάλνπ γηα ην 

ζπγθεθξηκέλν κπαιέην, είλαη απφξξνηα ηεο επίδξαζήο ηεο απφ ην ρνξφ ησλ 

ξεκπεηάδσλ.
169

 πσο αλαθέξεη ε ίδηα ε Ραιινχ Μάλνπ, κεηά απφ επίζθεςή ηεο ζε 

θέληξν φπνπ επηηεινχληαλ ε ξεκπέηηθε κνπζηθή,
170

 γνεηεχηεθε απφ ην δετκπέθηθν 

ρνξφ θαη ηε ζπλεπήξε «ην αίζζεκα πνπ απηφ απνπλέεη».
171
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 Οη πιεξνθνξίεο ζρεηηθά κε ηε ζεκαηνινγία ησλ ηξαγνπδηψλ ζπκπεξηιακβάλνληαλ ζην πξφγξακκα 

ηεο παξάζηαζεο πνπ δφζεθε ην θαινθαίξη ηνπ 1988, ζην ζέαηξν ηεο Ρεκαηηάο ηνπ δήκνπ Υαιαλδξίνπ, 

ζηελ Αζήλα. Διιεληθό Λνγνηερληθό θαη Ηζηνξηθό Αξρείν, ςεθηαθά ηεθκήξηα, ηειεπηαία πξφζβαζε ζηηο 

6 Μαΐνπ 2023, http://eliaserver.elia.org.gr:8080/lselia/rec.aspx?id=334172.  
164

 Διιεληθό Λνγνηερληθό θαη Ηζηνξηθό Αξρείν, ςεθηαθά ηεθκήξηα.  
165

 Γαιηαλνχδε, «Ο Μάλνο Υαηδηδάθηο θαη ε Διιεληθή Λατθή Μνπζηθή Παξάδνζε,» η. Α‟, 165. 
166

 φ.π.: 165-166. 
167

 Renata Dalianoudi, “Manos Hadjidakis & the Greek Folk Music Tradition: Transition from the Folk 

to the Urban Folk & Pop Music,” IOV-UNESCO Journal, 20.   
168

 φ.π.: 3.   
169

 Ρφκπνπ-Λεβίδε, «Ζ Ραιινχ Μάλνπ θαη νη «Έμη Λατθέο Εσγξαθηέο»,» 697. 
170

 Να ζεκεησζεί πσο ην ξεκπέηηθν κέρξη ηα ηέιε ηεο δεθαεηίαο ηνπ ‟40 κέζα απφ ηηο πξνζπάζεηεο 

ηφζν ηνπ Μάλνπ Υαηδηδάθη φζν θαη ησλ ππφινηπσλ Διιήλσλ δεκηνπξγψλ, παχεη λα είλαη ζην κνπζηθφ 

http://eliaserver.elia.org.gr:8080/lselia/rec.aspx?id=334172
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 Σε ζρέζε ηεο ρνξνγξαθίαο ησλ Έμη ιαϊθώλ δωγξαθηώλ κε ην δετκπέθηθν 

ρνξφ, έξρεηαη λα επηβεβαηψζεη θαη ν Υαηδηδάθηο ζε κία ιεπηνκεξή πεξηγξαθή ηεο 

πξφβαο ηνπ κπαιέηνπ.
172

 πγθεθξηκέλα ιέεη: 

[…] Εετκπέθηθα, ραζάπηθα, ζπλλεθηαζκέλεο Κπξηαθέο, παιηθάξηα θαη θνπέιεο απειπηζκέλεο, 

βξνρέο, θαηαηγίδεο, θσηηζκέλα παξάζπξα, ζθπξίγκαηα, ιηκάληα, φια ηα βιέπνπκε πξνο ην παξφλ ζ‟ 

έλα δσκάηην πνπ γίλεηαη ε δνθηκή.[…] Πξνο ην θφθθηλν νη άληξεο, θάηαζπξεο νη γπλαίθεο κε 

ρξσκαηηζηέο θνξεζηέο ζ‟ έλα ζθεληθφ πνπ απφ κφλν ηνπ δεκηνπξγεί κηα νινθιεξσκέλε πνηεηηθή 

αηκφζθαηξα, θηλνχληαη απζηεξά πάλσ ζηνπο δνζκέλνπο ξπζκνχο. Οη άληξεο καζαίλνπλ λα ρνξεχνπλ 

αθίλεηνη, νη γπλαίθεο καζαίλνπλ λα κελ είλαη ειθπζηηθέο θη φινη καδί ζπλζέηνπλ πίλαθεο κε βαζηέο 

ηδέεο θαη ρνξεπηηθή αιήζεηα.[…]
173

 

Ζ πξφεδξνο ηνπ Διιεληθνύ Χνξνδξάκαηνο θαη λχθε ηεο Μάλνπ, νθία 

Μπισλά, ζε ζπλέληεπμή ηεο αλαθέξεη φηη ε Μάλνπ κε ηηο Έμη ιαϊθέο δωγξαθηέο 

πέηπρε ηε ζπκθηιίσζε ησλ «πεξηζσξηνπνηεκέλσλ» πνιηηψλ κε ηνπο κεγαιναζηνχο.
174

 

Πξάγκαηη, ην γεγνλφο φηη ην έξγν απηφ, πνπ θέξεη πάλσ ηνπ έληνλα ηα ζεκεία ηεο 

ξεκπέηηθεο κνπζηθήο θνπιηνχξαο, παξνπζηάζηεθε κπξνζηά ζην βαζηιηθφ δεχγνο θαη 

έγηλε απνδεθηφ απφ ην θνηλφ, δείρλεη ηελ θαηάξγεζε ησλ θνηλσληθψλ ζηεγαλψλ 

κεηαμχ ησλ δχν «αληηκαρφκελσλ» πιεπξψλ.
175

 Ζ ηνπνζέηεζε ηεο Μάλνπ κε ην κέξνο 

ηνπ θαηαθξηηένπ θαη κε απνδεθηνχ ξεκπέηηθνπ ηξαγνπδηνχ ζα κπνξνχζε λα 

παξαιιειηζηεί κε ηελ αληίζηνηρε ζηάζε ηνπ Υαηδηδάθη ζηελ νκηιία ηνπ ππέξ ηεο 

ξεκπέηηθεο κνπζηθήο, ελψ ηαπηφρξνλα θαλεξψλεη θαη ηελ θνηλή ηδενινγία ησλ δχν  

θαιιηηερλψλ.     

3.3.2 Γηα κηα κηθξή ιεπθή αρηβάδα, εξ.1 (1947-1948) 

 

Σν έξγν Γηα κηα κηθξή ιεπθή αρηβάδα, γηα πηάλν, αλήθεη ζηηο νξγαληθέο ζπλζέζεηο ηνπ 

Υαηδηδάθη.
176

 Θα ιέγακε πσο πξφθεηηαη γηα ην πξψην επίζεκν έξγν ηνπ (εξ. 1), παξ‟ 

φιν πνπ ρξνλνινγηθά έρνπλ πξνεγεζεί θαη άιιεο ζπλζέζεηο, θπξίσο γηα ην ζέαηξν.
177

 

                                                                                                                                                                      
πεξηζψξην θαη αξρίδεη λα γίλεηαη «κφδα» κε ηελ νπνία δηαζθεδάδνπλ πιένλ άηνκα φισλ ησλ 

θνηλσληθψλ ζηξσκάησλ. Γαιηαλνχδε, «Ο Μάλνο Υαηδηδάθηο θαη ε Διιεληθή Λατθή Μνπζηθή 

Παξάδνζε,» η. Α‟, 145. 
171

 Ρφκπνπ-Λεβίδε, «Ζ Ραιινχ Μάλνπ θαη νη «Έμη Λατθέο Εσγξαθηέο»,» 693. 
172

 φ.π.: 694. 
173

 Διιεληθό Χνξόδξακα 1950-1960, 20. 
174

 «Ραιινχ Μάλνπ Διιεληθφ Υνξφδξακα,» 19:36.  
175

 φ.π.  
176

 Με βάζε ην αξρείν ηεο Μάλνπ, αλέβεθε θαη κε ην Διιεληθό Χνξόδξακα, ην Φεβξνπάξην ηνπ 1957, 

ζε ρνξνγξαθία ηεο Νηφξα Σζάηζνπ θαη θνπζηνχκηα ηνπ πχξνπ Βαζηιείνπ. ηακαηνπνχινπ-

Βαζηιάθνπ, Αξρείν Ραιινύο Μάλνπ, 169. Χζηφζν, ζην ρξνληθφ ησλ παξαζηάζεσλ ηνπ ρνξνδξάκαηνο 

ηε δεθαεηία 1950-1960 πνπζελά δελ αλαγξάθεηαη ην ζπγθεθξηκέλν έξγν ηνπ Υαηδηδάθη. Γηα ηελ 

πεξίνδν Ηαλνπάξηνο-Μάξηηνο ηνπ 1957 ε κφλε πιεξνθνξία πνπ αλαγξάθεηαη είλαη φηη δφζεθαλ 

δψδεθα παξαζηάζεηο κε ηξία δηαθνξεηηθά πξνγξάκκαηα, ρσξίο αλαθνξά ησλ έξγσλ. Διιεληθό 

Χνξόδξακα 1950-1960, 22. 
177

 Ζ πξψηε κνπζηθή πνπ έγξαςε ν Υαηδηδάθηο ήηαλ γηα ην ζεαηξηθφ έξγν Ο ηειεπηαίνο αζπξνθόξαθαο 

ηνπ Αιέμε νινκνχ, ην 1944. Γαιηαλνχδε, «Ο Μάλνο Υαηδηδάθηο θαη ε Διιεληθή Λατθή Μνπζηθή 

Παξάδνζε,» η. Α‟, 95. 
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Μαδί κε ην έξγν Έμη ιαϊθέο δωγξαθηέο απνηέιεζαλ ην πεξηερφκελν ηνπ πξψηνπ 

κεγάινπ δίζθνπ ηνπ ζπλζέηε, πνπ θπθινθφξεζε ην 1955.
178

  

Σν έξγν απαξηίδεηαη απφ πξεινχδηα θαη ρνξνχο κε ηελ παξαθάησ ζεηξά 

εκθάληζεο: 1. «Δκβαηήξην» - «πξηφο», 2. «πλνκηιία κε ην έξγην Πξνθφθηεθ» - 

«Σζάκηθνο», 3. «Μαληηλάδα» - «Μπάινο», 4. «Νπρηεξηλφ» - «Καιακαηηαλφο», 5. 

«Πνηκεληθφ» - «Μεγάιε νχζηα». Οπζηαζηηθά, θάλνληαο ρξήζε ηεο δπηηθήο 

κνπζηθήο νξνινγίαο, ην έξγν Γηα κηα κηθξή ιεπθή αρηβάδα είλαη κηα ζνπίηα γηα πηάλν.  

 Οη νλνκαζίεο ησλ ρνξψλ ηεο ζνπίηαο «πξνδίδνπλ» ηε ζχλδεζε ηνπ έξγνπ κε 

ηελ ειιεληθή παξάδνζε θαη ζπγθεθξηκέλα κε ηε δεκνηηθή. Οη ηίηινη «ζπξηφο», 

«θαιακαηηαλφο», «ηζάκηθνο», «κπάινο» θαη «ζνχζηα», παξαπέκπνπλ ζηε δεκνηηθή 

κνπζηθή γηαηί αλήθνπλ ζηελ ειιεληθή κνπζηθν-ρνξεπηηθή παξάδνζε.
179

 Πέξα απφ ην 

«εμσηεξηθφ πεξίβιεκα»  ησλ έξγσλ, ζηελ νπζία ηνπο απφ ηε κία κεξηά δηαηεξνχλ ηε 

ξπζκηθή ηαπηφηεηα ησλ ρνξψλ αιιά απφ ηελ άιιε κεξηά ε αξκνληθή γιψζζα, νη 

ζπγρνξδίεο θαη ε κεισδηθή επεμεξγαζία δελ αθνινπζνχλ ηνπο θαλφλεο ηεο 

παξαδνζηαθήο κνπζηθήο πνπ είλαη κνλνθσληθή, ηξνπηθή θαη κε απιή αξκνληθή 

ζπλνδεία.
180

      

 Δμεηάδνληαο, ηψξα, ηα πξεινχδηα ηεο ζνπίηαο, απηά θέξνπλ ζηίγκαηα ηφζν 

ηεο ιατθήο ειιεληθήο κνπζηθήο φζν θαη ηεο ιφγηαο κνπζηθήο. Σίηινη φπσο 

«εκβαηήξην» θαη «λπρηεξηλφ», παξαπέκπνπλ ζε κνπζηθά είδε ηεο δπηηθήο 

κνπζηθήο.
181

 Γηεξεπλψληαο φκσο ηελ πεξίπησζε ηνπ πξεινχδηνπ «πλνκηιία κε ην 

έξγην Πξνθφθηεθ» εληνπίδνπκε επηξξνέο απφ ηε ιατθή κνπζηθή θαη ηα ξεκπέηηθα 

ηξαγνχδηα.
182

 Πην ζπγθεθξηκέλα ε ζπλνδεία ηνπ αξηζηεξνχ ρεξηνχ θξαηάεη ηνλ 

ηεηξάζεκν ξπζκφ ηνπ ραζάπηθνπ κε ηε ραξαθηεξηζηηθή ζπλνδεία ζην θάζε κέηξν: 

ζέζε-άξζε ζέζε-άξζε.
183

 Ίζσο ν Υαηδηδάθηο κε απηφ ην έξγν ηνπ λα πξνκελχεη ηνλ 

εξρνκφ ησλ Έμη ιαϊθώλ δωγξαθηώλ ιίγα ρξφληα αξγφηεξα. πλεπψο, κε βάζε ηα φζα 

εηπψζεθαλ, ε ζνπίηα Γηα κηα κηθξή ιεπθή αρηβάδα είλαη έλα θξάκα ηεο ιφγηαο, ιατθήο 

θαη δεκνηηθήο κνπζηθήο.  

 Ο ίδηνο ν Υαηδηδάθηο ζηελ πθνινγηθή πεξηγξαθή ηνπ έξγνπ, ην ραξαθηεξίδεη 

σο «αληηξνκαληηθφ» κε βάζε ηελ έλλνηα ηνπ ξνκαληηζκνχ φπσο απηή απνδίδεηαη 

κέζα απφ ηε κνπζηθή ζπλζεηψλ εθείλεο ηεο πεξηφδνπ (π.ρ. Πξνθφθηεθ).
184

 Γηα απηφ 

ην ιφγν δηεπθξηλίδεη πσο απαηηείηαη ξπζκηθή αθξίβεηα θαηά ηελ απφδνζή ηνπ, ελψ 

νπνηαδήπνηε ππεξβνιή θαη ξπζκηθή απζαηξεζία θαηαζηξέθεη ηελ νπζία ηνπ έξγνπ.
185
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 Γαιηαλνχδε, «Ο Μάλνο Υαηδηδάθηο θαη ε Διιεληθή Λατθή Μνπζηθή Παξάδνζε,» η. Α‟, 78. 
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 φ.π.: 154-155.  
180

 φ.π.: 155. 
181

 φ.π.: 157. 
182

 Dalianoudi, “Manos Hadjidakis & the Greek Folk Music Tradition,” 19.  
183

 φ.π.: 3.   
184

 Πεξηγξαθή θαη ζρφιηα ηνπ Υαηδηδάθη ζρεηηθά κε ην χθνο θαη ηελ εξκελεία ηνπ έξγνπ ζηελ 

παξηηηνχξα απηνχ. Μάλνο Υαηδηδάθηο, Γηα κηα κηθξή ιεπθή αρηβάδα: Πξεινύδηα θαη ρνξνί ζην πηάλν 

(Αζήλα: Παπαγξεγνξίνπ-Νάθαο/είξηνο, 1986), 3.   
185

 φ.π.   
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χκθσλα κε ηε κνπζηθνθξηηηθφ νθία παλνχδε, ην πηαληζηηθφ ηνπ έξγν Γηα 

κηα κηθξή ιεπθή αρηβάδα, ήηαλ απηφ πνπ ηνλ ζχζηεζε ζην ειιεληθφ θαη παγθφζκην 

θνηλφ θαη ηνπ άλνημε ην δξφκν γηα κηα ιακπξή θαιιηηερληθή πνξεία. Σελ πξψηε 

εθηέιεζε
186

 ηνπ έξγνπ πξαγκαηνπνίεζε ην 1949 ν Ακεξηθαλφο πηαλίζηαο Julius 

Katchien, ζε ξεζηηάι ηνπ ζηελ Αζήλα, ην Παξίζη, ηελ Οιιαλδία θαη ηελ 

Παιαηζηίλε.
187

 Σν έξγν Γηα κηα κηθξή ιεπθή αρηβάδα ζπγθαηαιέγεηαη ζηηο πξσηφηππεο 

θαη κεγαινθπήο ζπλζέζεηο ηνπ Υαηδηδάθη. Καηαθέξλεη λα ζπλδπάζεη εηεξφθιεηα 

πνιιέο θνξέο κνπζηθά ζηνηρεία κε ηέηνην ηξφπν πνπ ζην ηέινο δεκηνπξγείηαη έλα 

νκνηνγελέο κνπζηθφ απνηέιεζκα, πνπ δελ «μελίδεη» ηνλ αθξναηή αιιά ελ αληηζέζεη 

ηνλ γνεηεχεη. Δχζηνρα ζα ιέγακε ε θ. παλνχδε πεξηγξάθεη ηα πξεινχδηα θαη ηνπο 

ρνξνχο σο «έξγα ζπλαξπαζηηθήο γνεηείαο, δχλακεο θαη δσηηθφηεηαο, νξγαλσκέλα 

θαη ζθπξειαηεκέλα απφ ηνπο παληνδχλακνπο ξπζκνχο πνπ δνλνχλ ηνλ ηνικεξφηαην 

κνπζηθφ πξσηνπφξν ηεο επνρήο καο».
188

     

3.3.3 Ηνληθή νπίηα, εξ. 7 (1952-1953) 

 

Ζ Ηνληθή νπίηα, φπσο θαη ην έξγν Γηα κηα κηθξή ιεπθή αρηβάδα πνπ πξναλαθέξζεθε, 

ζπγθαηαιέγεηαη ζηα νξγαληθά έξγα ηνπ ζπλζέηε θαη ζπγθεθξηκέλα ζηα έξγα γηα 

πηάλν, ελψ παξνπζηάζηεθε θαη σο κπαιέην κε ην Διιεληθό Χνξόδξακα, ην 1960.
189

 Ζ 

πεξηγξαθή ηνπ κπαιέηνπ αλαθέξεη φηη «ην θνκκάηη απηφ δελ έρεη ζπγθεθξηκέλν κχζν, 

είλαη κηα κεηαθνξά ειιεληθψλ κνηίβσλ ζην ρνξφ ηνπ ζεάηξνπ».
190

 Πξφθεηηαη δειαδή 

γηα αθφκε έλα έξγν ηνπ Υαηδηδάθη ζην νπνίν αληηθαηνπηξίδνληαη ζηνηρεία απφ ηελ 

ειιεληθή κνπζηθή παξάδνζε.  

Αξρηθά, ε ιέμε «ζνπίηα» ζηνλ ηίηιν ηνπ έξγνπ καο παξαπέκπεη ζηα πξφηππα 

ηεο δπηηθν-επξσπατθήο κνπζηθήο. Απηφ ην είδνο κνπζηθήο ζχλζεζεο απαξηίδεηαη απφ 

έλα ζχλνιν ρνξψλ, κε ηελ ηππηθή κνξθή ηεο ζηελ επνρή ηνπ κπαξφθ, λα 

ζπκπεξηιακβάλεη ηνπο ρνξνχο allemande, courante, sarabande θαη gigue.
191

 ηελ 

πξνθεηκέλε πεξίπησζε ε ζνπίηα ζην ζχλνιφ ηεο πεξηιακβάλεη πέληε κέξε: «I-

Δηζαγσγή», «II-αξακπάληα», «III-θέξηζν», «IV-Σξαγνχδη» θαη «V-Υνξφο ζε 5/8». 

πλεπψο, ν Υαηδηδάθηο ρξεζηκνπνηεί ηε κνξθνινγία ηεο δπηηθήο κνπζηθήο αιιά ηελ 

αλαπξνζαξκφδεη ζηα ειιεληθά δεδνκέλα, φπσο θαίλεηαη απφ ηνπο ηίηινπο ηνπ θάζε 

ρνξνχ.
192

   

Δπηπιένλ, ν πξνζδηνξηζκφο φκσο, ηεο ζνπίηαο σο «ηνληθή» πξνζδίδεη ζε απηή 

έλα «άξσκα Διιάδαο», αθνχ ζπκίδεη ην Ηφλην πέιαγνο. Πνιιέο πιεξνθνξίεο ζρεηηθά 

κε ην ζπγθεθξηκέλν έξγν δελ ππάξρνπλ, αιιά πηζαλνινγείηαη πσο αλαθέξεηαη ζηνπο 
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 ε αθηέξσκα ηνπ ην 1988 ζηνλ Υαηδηδάθη, ν κνπζηθνιφγνο Γηάλλε Γ. Παπατσάλλνπ ππνζηεξίδεη 

πσο απηφο έδσζε ηελ πξψηε δεκφζηα παγθφζκηα εθηέιεζε ηνπ έξγνπ. Φσζθαξίλεο, Αλνηρηέο Δπηζηνιέο 

ζηνλ Μάλν Χαηδηδάθη, 185.  
187

 φ.π.: 253. 
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 Φσζθαξίλεο, Αλνηρηέο Δπηζηνιέο ζηνλ Μάλν Χαηδηδάθη, 254. 
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 Ζ ρνξνγξαθία ήηαλ ηεο Ρέλα Κακπαιιάδνπ θαη ηνπ Αιέμε Πεξή θαη ηα θνπζηνχκηα ηνπ Νίθνπ 

Νηθνιάνπ. Διιεληθό Χνξόδξακα 1950-1960, 179. 
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 φ.π 
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 The Concise Oxford Dictionary of Music. 4
th

 ed. Oxford: Oxford University Press, 1996, 711. 
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Ηφληνπο πνηεηέο Αλδξέα Κάιβν θαη Γηνλχζην νισκφ.
193

 Δπηπιένλ, έλα άιιν 

ραξαθηεξηζηηθφ παξάδεηγκα ελζσκάησζεο ειιεληθνχ κνπζηθνχ ζηνηρείνπ είλαη ε 

ρξήζε ησλ 5/8 ζην «Υνξφ ζε 5/8» ν νπνίνο ζπλαληάηαη ζε πνιιά ηξαγνχδηα 

ειιεληθήο, δεκνηηθήο κνπζηθήο.
194

 Δπνκέλσο, ε Ηνληθή νπίηα ζπγθαηαιέγεηαη θαη 

απηή ζηηο ζπλζέζεηο ηνπ, ζηηο νπνίεο ζπλππάξρνπλ ζηνηρεία ηφζν απφ ηελ ειιεληθή 

κνπζηθή παξάδνζε φζν θαη απφ ηε δπηηθή επξσπατθή κνπζηθή.  

3.3.4 «Αζαλαζία» (απφ ηνλ θχθιν ηξαγνπδηψλ Αζαλαζία) – Μεο ζ’ απηή ηε βάξθα 

(απφ ηελ ηαηλία «Μαληαιέλα») 

 

Κάλνληαο ιφγν γηα δεκηνπξγία κνπζηθήο αλζνινγίαο κε έξγα ηνπ Υαηδηδάθη, δελ ζα 

κπνξνχζε λα εθιείπεη απ‟ απηή ν ηνκέαο ησλ ηξαγνπδηψλ ηνπ ζπλζέηε. Ο ίδηνο απηφ-

πξνζδηνξίδνληαλ σο «ηξαγνπδνπνηφο» θαη ε κνξθή ελφο ηξαγνπδηνχ απνηεινχζε 

απφδεημε ηεο απφιπηεο ελφηεηαο κεηαμχ κνπζηθήο, πνίεζεο θαη ρνξνχ, κία ελφηεηα 

πνπ έρεη ηηο θαηαβνιέο ηεο ζηελ αξραία Διιάδα θαη ηελ αξραηνειιεληθή ηξαγσδία.
195

  

Σν Υαηδηδάθη πάληα ηνλ ελδηέθεξε ην ηξαγνχδη θαη απηή ε βαζχηεξε ζρέζε 

κεηαμχ πνίεζεο θαη κνπζηθήο.
196

 Γηα ηνλ ίδην ην ηξαγνχδη δε ζήκαηλε απιά έλα κέζν 

ςπραγσγίαο θαη θαινπέξαζεο. Δλ αληηζέζεη, ην ηξαγνχδη κεηέθεξε λνήκαηα, ζθέςεηο 

απφςεηο θαη ζπλαηζζήκαηα. Ζ ελαζρφιεζή ηνπ κε ην ηξαγνχδη δελ ήηαλ κία απιή 

ππφζεζε αιιά έκνηαδε κε ηεξνηειεζηία.
197

 Μηιψληαο γηα ηε ιεηηνπξγία ησλ 

ηξαγνπδηψλ, ν Υαηδηδάθηο παξνκνίαδε ηελ ηέρλε ηνπ ηξαγνπδηνχ κε απηή ηνπ ρνξνχ. 

πσο ζην ρνξφ πηαλφκαζηε ρέξη-ρέξη θαη αθνινπζνχκε ηνλ ίδην ξπζκφ θαη ηηο ίδηεο 

θηλήζεηο, έηζη θαη κε ηα ηξαγνχδηα ελψλνπκε ηηο ςπρέο καο γηα λα αθνινπζήζνπκε ηηο 

ίδηεο εζσηεξηθέο δνλήζεηο.
198

    

εκαληηθφ ξφιν ζηελ ελαζρφιεζή ηνπ κε ην ηξαγνχδη έπαημε ε γλσξηκία ηνπ 

Υαηδηδάθη κε ηνλ πνηεηή-ζηηρνπξγφ Νίθν Γθάηζν. Ζ ζηελή θηιία θαη ζπλεξγαζία ησλ 

δχν θαιιηηερλψλ είρε σο απνηέιεζκα ηελ επηξξνή ηνπ ελφο απφ ηνλ άιινλ. ε 

ζπλέληεπμή ηεο ε ζχληξνθνο ηνπ πνηεηή, αλαθέξεη ραξαθηεξηζηηθά πσο αλ δελ ήηαλ ν 

Υαηδηδάθηο, ν Γθάηζνο δελ ζα έγξαθε ηξαγνχδηα.
199

 Απηφ δείρλεη ηελ επηξξνή ηνπ 

ζπλζέηε ζηα άηνκα κε ηα νπνία ζπλαλαζηξέθνληαλ.   

Σν κεγαιχηεξν κέξνο ησλ ηξαγνπδηψλ ηνπ γξάθηεθαλ γηα ην ζέαηξν ή ησλ 

θηλεκαηνγξάθν.
200

 ηελ παξνχζα εξγαζία ρξεζηκνπνηήζεθε ην ηξαγνχδη Μεο ζ’ απηή 

ηε βάξθα απφ ηελ θηλεκαηνγξαθηθή ηαηλία «Μαληαιέλα» (1960) ηνπ Νηίλνπ 
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194

 Γαιηαλνχδε, «Ο Μάλνο Υαηδηδάθηο θαη ε Διιεληθή Λατθή Μνπζηθή Παξάδνζε,» η. Α‟, 180. 
195

 Miralis, “Manos Hadjidakis,” 51. 
196

 Βαζίιεο Αγγειηθφπνπινο, Φάξνο ζηε ηωπή: Κείκελα γηα ηε Εωή θαη ην Έξγν ηνπ Μάλνπ Χαηδηδάθη. 

2
ε
 έθδνζε. (Αζήλα: Καζηαληψηε, 1997), 127. 

197
 Παπαληθνιάνπ, Σν Σξίην Πξόγξακκα ηεο Διιεληθήο Ραδηνθωλίαο ζηα Χξόληα ηνπ Μάλνπ Χαηδηδάθη, 

83. 
198
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Γεκφπνπινπ θαη ην ηξαγνχδη «Αζαλαζία» απφ ηνλ νκψλπκν θχθιν ηξαγνπδηψλ, ζε 

ζηίρνπο ηνπ Γθάηζνπ.
201

 

Μηιψληαο ν Υαηδηδάθηο γηα ηηο ξίδεο ησλ ηξαγνπδηψλ ηνπ αλαθέξεη:  

«Ζ θαηαβνιή κνπ είλαη ην ιατθφ ηξαγνχδη ηνπ ηφπνπ καο θαη ε ζπκθσληθή κνπζηθή. Απηά ηα 

δχν παίμαλε ηεξάζηην ξφιν. Κάπνπ ζην κέζνλ βξήθα ηε ρξπζή ηνκή γηα λα θάλσ ην ηξαγνχδη πνπ 

νλεηξεχνκαη.»
202

 

Γηα κία αθφκε θνξά απνδεηθλχεηαη ε αιιειεπίδξαζε ηεο θιαζηθήο κνπζηθήο 

κε ηε κνπζηθή παξάδνζε ηεο Διιάδαο.  

Δλ θαηαθιείδη, κέζα απφ απηή ηε ζχληνκε καηηά ζηελ εξγνγξαθία ηνπ 

ζπλζέηε, ζπκπεξαίλνπκε πσο παξά ην γεγνλφο φηη ν Υαηδηδάθηο ππήξμε 

απηνδίδαθηνο, θαζψο δελ έιαβε ζπζηεκαηηθή κνπζηθή εθπαίδεπζε, ζεκάδηα ηεο 

θιαζηθήο επξσπατθήο κνπζηθήο εληνπίδνληαη κε δηάθνξεο κνξθέο κέζα ζην 

ζπλζεηηθφ ηνπ έξγν. Ζ θιαζηθή κνπζηθή απνηέιεζε ηε βάζε θαη ηελ απαξαίηεηε 

ηερλνγλσζία γηα πεξαηηέξσ αλάπηπμε, ελψ ε ειιεληθή ιατθή κνπζηθή παξάδνζε ηνπ 

πξνζέθεξε ην πιηθφ πξνο επεμεξγαζία,
203

 κε ζηφρν ηελ απφθηεζε ηνπ δηθνχ ηνπ 

ηξφπνπ έθθξαζεο. Καη εδψ ζπλαληάκε αθφκε έλα ζεκείν ηνκήο κε ηε ρνξνγξάθν 

Ραιινχ Μαλνχ, ε νπνία ππνζηήξηδε φηη ηα θιαζηθφ κπαιέην πξέπεη λα είλαη έλα 

ηερληθφ ζχζηεκα θαη απφ εθεί θαη έπεηηα λα βξεη ην δηθφ ηεο ηξφπν λα εθθξάζεη απηά 

πνπ ζέιεη.
204

 Με άιια ιφγηα απηφ πνπ επηδίσμε λα δεκηνπξγήζεη ε Μάλνπ 

αληαπνθξίλεηαη ζηε ξήζε ηνπ Diaghilev «ζέισ λα θάλσ έξγν δεκηνπξγνχ θαη φρη 

κηκεηνχ».
205

 

  

                                                           
201

 Κχθινο 12 ηξαγνπδηψλ γηα δχν θσλέο θαη νξρήζηξα πνπ γξάθηεθε ην 1975. Γαιηαλνχδε, «Ο 

Μάλνο Υαηδηδάθηο θαη ε Διιεληθή Λατθή Μνπζηθή Παξάδνζε,» η. Α‟, 118. 
202

 Αγγειηθφπνπινο, Φάξνο ζηε ηωπή, 127. 
203

 Dalianoudi, “Manos Hadjidakis & the Greek Folk Music Tradition,” 22. 
204

 «Ραιινχ Μάλνπ Διιεληθφ Υνξφδξακα,» 7:53. 
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 ηακαηνπνχινπ-Βαζηιάθνπ, Αξρείν Ραιινύο Μάλνπ, 63. 
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4. ΒΑΗΚΑ ΥΑΡΑΚΣΖΡΗΣΗΚΑ ΣΖ ΜΟΤΗΚΖ ΤΝΟΓΔΗΑ 

Απαξαίηεηε πξνυπφζεζε γηα λα κπνξέζεη έλαο κνπζηθφο λα ζπλνδεχζεη κηα ηάμε 

κπαιέηνπ είλαη ε γλψζε ησλ βεκάησλ ηνπ. Μάιηζηα, ζε νξηζκέλεο ζρνιέο ζπληζηάηαη 

λα ιακβάλνπλ καζήκαηα κπαιέηνπ θαη νη κνπζηθνί, ψζηε λα έρνπλ θαιχηεξε αίζζεζε 

ησλ θηλήζεσλ θαη άξα ησλ κνπζηθψλ απαηηήζεσλ ηνπο.
206

 Πξηλ φκσο εκβαζχλνπκε 

πεξηζζφηεξν ζηελ ηερληθή ηνπ κπαιέηνπ θαη ηα ηδηαίηεξα κνπζηθά ραξαθηεξηζηηθά 

θάζε βήκαηνο, ζα γίλεη κηα αλαθνξά ζε νξηζκέλα γεληθφηεξα ζηνηρεία πνπ νθείιεη λα 

γλσξίδεη ν κνπζηθφο πξηλ ζπλνδεχζεη κηα ηάμε κπαιέηνπ. Ζ απάληεζε ζε εξσηήκαηα 

φπσο: πψο κεηξάλε νη ρνξεπηέο/ηξηεο ηε κνπζηθή; κεηξάλε θάζε ρηχπν ή θηλνχληαη κε 

βάζε ηνλ παικφ ηεο; πνην είλαη ην θαηάιιειν ηέκπν γηα θάζε άζθεζε; πψο δνκνχληαη 

νη ρνξεπηηθέο θξάζεηο ζην κπαιέην; κε πνηνλ ηξφπν αξρίδεη κία άζθεζε; απαξηίδνπλ 

ηνλ θεληξηθφ άμνλα απηνχ ηνπ θεθαιαίνπ.  

4.1 Μέηξεκα 

 

Σν πξψην πξάγκα πνπ πξέπεη λα θαηαλνήζεη έλαο κνπζηθφο, είλαη ν ηξφπνο κε ηνλ 

νπνίν κεηξάλε ηε κνπζηθή νη ρνξεπηέο/ηξηεο. Δλψ νη κνπζηθνί κεηξάλε θάζε ρηχπν 

ηεο κέζα ζε έλα κέηξν, νη ρνξεπηέο/ηξηεο κεηξάλε κε βάζε ηε θξαζηηθή νξγάλσζε. 

Πην απιά αηζζάλνληαη ην θπζηθφ παικφ ηεο κνπζηθήο, ν νπνίνο απνξξέεη φηαλ ν 

αθξναηήο αληαπνθξηζεί ζην κνπζηθφ άθνπζκα θνπλψληαο ην θεθάιη ηνπ ή ρηππψληαο 

ην πφδη ηνπ ζην πάησκα.
207

 Με άιια ιφγηα, κεηξάλε ηνλ αξηζκφ ησλ ρηχπσλ πνπ 

ζπκπεξηιακβάλνληαη ζε κηα ρνξεπηηθή θξάζε.
208

 Πνιιέο θνξέο ν αξηζκφο ησλ 

ρηχπσλ αληηζηνηρεί ζηνλ αξηζκφ ησλ κέηξσλ, ελψ άιιεο θνξέο ζε πνιιαπιάζην 

απηψλ, γεγνλφο ην νπνίν εμαξηάηαη θαη απφ άιιεο παξακέηξνπο, φπσο ηε κεηξηθή 

έλδεημε θαη ην ηέκπν.
209

  

πλεπψο, αλ γηα παξάδεηγκα έρνπκε έλα κέηξν ησλ 2/4, ζε γξήγνξν ηέκπν 

(π.ρ. presto) θαη ζέινπκε λα κεηξήζνπκε ηέζζεξηο ρηχπνπο, γηα ηνπο κνπζηθνχο απηνί 

εκπεξηέρνληαη ζε δχν κέηξα (δχν ρηχπνη αλά κέηξν), ελψ γηα ηνπο ρνξεπηέο ζε 

ηέζζεξα κέηξα (έλαο ρηχπνο αλά κέηξν).
 210

 ην παξαθάησ παξάδεηγκα θαίλνληαη νη 

κεηξηθέο δηαθνξέο κεηαμχ ησλ κνπζηθψλ θαη ησλ ρνξεπηψλ/ηξηψλ, ζηελ θαηακέηξεζε 

ησλ ρηχπσλ ζην κέηξν ησλ 2/4.  
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 Teck, Movement to Music, 14.  
207
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208
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 Suzanne Knosp, “A  Comprehensive Performance Project in Piano Literature with a Manual for the 
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33 
 

 

Παξάδεηγκα 4.1.1 Μέηξν 2/4 ζε γξήγνξν ηέκπν. ηελ πξψηε γξακκή αλαγξάθεηαη ε θαηακέηξεζε ησλ ρηχπσλ φπσο ζπλεζίδεηαη 

απφ ηνπο κνπζηθνχο, ελψ ζηε δεχηεξε απφ ηνπο ρνξεπηέο/ηξηεο. 

ηελ πεξίπησζε ησλ 3/4, ηηο πεξηζζφηεξεο θνξέο, έλα κέηξν αληηζηνηρεί θαη 

ζε έλα ρηχπν γηα ηνπο ρνξεπηέο/ηξηεο (ηδηαίηεξα αλ πξφθεηηαη γηα waltz), φπσο 

θαίλεηαη θαη ζην παξάδεηγκα 4.1.2. 

 

Παξάδεηγκα 4.1.2 Μέηξν 3/4.  

Απφ ηελ άιιε κεξηά, φηαλ έρνπκε κεηξηθή έλδεημε 4/4 θαη πξφθεηηαη γηα 

moderato, θάζε κνπζηθφ κέηξν ζα είλαη δχν ρηχπνη γηα ηνπο ρνξεπηέο/ηξηεο, ελψ 

ηέζζεξηο ρηχπνπο γηα ηνπο κνπζηθνχο (παξ. 4.1.3). 

 

Παξάδεηγκα 4.1.3 Μέηξν 4/4 ζε κέηξηα ηαρχηεηα. 

 Δπηπιένλ, έλα άιιν ζηνηρείν πνπ δελ πξέπεη λα μερλάεη ηφζν ν πηαλίζηαο φζν 

θαη ν δάζθαινο/α θαη νη ρνξεπηέο/ηξηεο, είλαη πσο ζηελ παξαδνζηαθή ηερληθή ηνπ 

κπαιέηνπ φινη νη ζπλδπαζκνί ησλ βεκάησλ θαη νη αζθήζεηο κεηξνχληαη είηε ζηα δχν 

είηε ζηα ηξία.
211

 Σν εξψηεκα πνπ εδψ πξνθχπηεη ζε πνιινχο, είλαη αλ δηκεξήο ξπζκφο 

ζεκαίλεη δηκεξέο κεηξφ θαη ηξηκεξήο ξπζκφο ηξηκεξέο κέηξν αληίζηνηρα. ‟ απηφ ην 

ζεκείν θξίλεηαη αλαγθαίν λα απνζαθεληζηνχλ νη έλλνηεο «ξπζκφο» θαη «κέηξν», 

θαζψο πνιιέο θνξέο ιακβάλνληαη σο ηαπηφζεκεο, ελψ δελ είλαη.    

4.2 Ρπζκόο/ Μέηξν/ Παικόο 

 

Ο ξπζκφο εληνπίδεηαη ηφζν ζηε κνπζηθή θαη ζην ρνξφ, θαζηζηψληαο ην έλα απφ ηα 

ελσηηθά ζηνηρεία κεηαμχ ηνπο, φζν θαη ζηελ θαζεκεξηλή καο δσή. Δίλαη έλα απφ ηα 

βαζηθά ραξαθηεξηζηηθά ηεο κνπζηθήο (ηα άιια ζηνηρεία είλαη ε κεισδία, ε αξκνλία 

θαη ην ερφρξσκα) θαη απηφ πνπ ζρεηίδεηαη πην άκεζα κε ηελ θίλεζε θαη ην ρνξφ.
212

 Ζ 
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 Wong, “The Art of Accompanying Classical Ballet Technique Classes,” 23. 
212

 Paulette Côté-Laurence, “The Role of Rhythm in Ballet Training,” Research in Dance Education 1, 

no. 2 (2002): 174. 
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πνιχπιεπξε απηή δηάζηαζε ηεο έλλνηαο ξπζκφο δεκηνπξγεί δπζθνιίεο ζηνλ αθξηβή 

πξνζδηνξηζκφ ηεο. 

 ην Harvard Dictionary of Music ζπζρεηίδεη ηελ έλλνηα ηνπ ξπζκνχ κε 

νηηδήπνηε αθνξά ηε δηάξθεηα ησλ κνπζηθψλ ήρσλ, ελψ ζηε ζπλέρεηα αλαθέξεη φηη ν 

ξπζκφο δειψλεη ηα ακέηξεηα κνηίβα πνπ ζρεκαηίδνληαη απφ ηνλ δηαθνξεηηθφ ηξφπν 

κε ηνλ νπνίν ζπλδπάδνληαη νη ρξνληθέο αμίεο ησλ λνηψλ.
213

 Μηα δηαθνξεηηθή 

πξνζέγγηζε ηνπ φξνπ δίλνπλ νη Cooper θαη Meyer, ιέγνληαο φηη ν ξπζκφο κπνξεί λα 

πξνζδηνξηζηεί σο ν ηξφπνο κε ηνλ νπνίν δχν ή πεξηζζφηεξνη κε ηνληζκέλνη παικνί 

ζπλδένληαη κε έλαλ ηνληζκέλν.
214

 Απφ ηε κέηξεζε ηνπ αξηζκνχ ησλ παικψλ/ρηχπσλ 

κεηαμχ ιηγφηεξν ή πεξηζζφηεξν ηαθηηθά επαλαιακβαλφκελσλ ηνληζκψλ, πξνθχπηεη ν 

νξηζκφο ηνπ κέηξνπ.
 215

  

Ζ έλλνηα ηνπ κέηξνπ ζα ιέγακε φηη είλαη πην ζπγθεθξηκέλε θαη 

«πεξηνξηζηηθή» ζε ζχγθξηζε κε απηή ηνπ ξπζκνχ πνπ έρεη έλα δπλακηθφ θαη 

«επεθηαηηθφ» ραξαθηήξα. πσο ε κεισδία είλαη θάηη παξαπάλσ απφ κηα απιή 

δηαδνρή δηαθνξεηηθψλ ηφλσλ, έηζη θαη ν ξπζκφο είλαη πνιιά πεξηζζφηεξα απφ κηα 

απιή αθνινπζία απφ ρξνληθέο αμίεο.
216

 

 Δπαλαθέξνληαο ηψξα, ην αξρηθφ εξψηεκα αλαθνξηθά κε ην εάλ δηκεξέο κέηξν 

ζεκαίλεη θαη δηκεξήο ξπζκφο θαη ηξηκεξέο κέηξν, ηξηκεξήο ξπζκφο αληίζηνηρα, ζα 

ήηαλ πνιχ βνεζεηηθφ εάλ αλαινγηζηνχκε ηελ πεξίπησζε ησλ 6/8. Πξφθεηηαη γηα έλα 

δηκεξέο κέηξν αθνχ απνηειείηαη απφ δχν παικνχο (δχν ηέηαξηα παξεζηηγκέλα), αιιά 

ε ππνδηαίξεζε ησλ 6/8 ζε ηξεηο ρηχπνπο (ηξία φγδνα) αλά παικφ, δεκηνπξγεί ηελ 

αίζζεζε ελφο ηξηκεξνχο ξπζκνχ πνπ είλαη ηειείσο δηαθνξεηηθή απφ ην δηκεξή ξπζκφ 

ελφο δηκεξνχο κέηξνπ φπσο είλαη ηα 2/4 (παξ. 4.2.1).
217

 

 

 

Παξάδεηγκα 4.2.1 χγθξηζε ηνπ δηκεξνχο παικνχ ζηελ πεξίπησζε ησλ 6/8 θαη ησλ 2/4. ην παξάδεηγκα 1 ηεο εηθφλαο, βιέπνπκε 

κε ην ηέηαξην παξεζηηγκέλν ηνπο δχν παικνχο αλά κέηξν θαη ηελ ηξηκεξή ππνδηαίξεζε ηνπ θάζε παικνχ. ην παξάδεηγκα 2 

παξνπζηάδεηαη ε δηκεξήο αίζζεζε ησλ 2/4.  
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 Πξνζπαζψληαο λα απνζαθελίζνπκε αθφκε πεξηζζφηεξν ηηο δηαθνξέο κεηαμχ 

ξπζκνχ θαη κέηξνπ ζα εμεηάζνπκε ηελ πεξίπησζε ηεο κεηξηθήο έλδεημεο ησλ 3/4. Ζ 

πιεηνςεθία ησλ δαζθάισλ ρνξνχ θαη φρη κφλν, εξκελεχεη ην κέηξν ησλ 3/4 σο waltz 

θαη ηίπνηα άιιν. Ζ κεηξηθή έλδεημε φκσο 3/4 ζπκπεξηιακβάλεη θαη άιιεο κνπζηθέο 

κνξθέο, φπσο mazourka, polonaise, bolero, minuet, sarabande θαη ε δηαθνξνπνίεζή 

ηνπο νθείιεηαη ζηελ δηαθνξεηηθή αίζζεζε πνπ πξνθαιεί ζηνλ αθξναηή θαζεκία απφ 

απηέο θαη άξα ζην δηαθνξεηηθφ ξπζκφ ηνπο.
218

  

Αλ πάξνπκε λα εμεηάζνπκε γηα παξάδεηγκα ηηο πεξηπηψζεηο ησλ waltz, 

mazourka θαη polonaise, ην κφλν θνηλφ θαη ζηαζεξφ ζηνηρείν θαη ζηα ηξία είλαη ν 

αξηζκφο ησλ ρηχπσλ αλά κέηξν. Ζ δηάζεζε φκσο πνπ πξνθχπηεη απφ ηελ αθξφαζε 

θαζελφο απφ απηά δηαθνξνπνηείηαη θαη ν ιφγνο έγθεηηαη ζηελ δηαθνξεηηθή 

ηνπνζέηεζε ησλ ηνληζκψλ κέζα ζε θάζε κέηξν.
219

 Σν waltz ραξαθηεξίδεηαη απφ κηα 

θπθιηθφηεηα κε ηνλ ηνληζκφ λα εληνπίδεηαη ζην πξψην απφ ηνπο ηξεηο ρηχπνπο. ηε 

mazourka απφ ηελ άιιε κεξηά, ν ηνληζκφο έξρεηαη ζηνλ δεχηεξν ή ηξίην ρηχπν, 

δεκηνπξγψληαο έηζη ηελ αίζζεζε ηεο ζπγθνπήο (syncopation).
220

 Σέινο ζηελ 

πεξίπησζε ηεο polonaise θαη νη ηξεηο ρηχπνη ηνπ κέηξνπ είλαη ζρεδφλ παλνκνηφηππα 

ηνληζκέλνη.
221

 

 πκπεξαζκαηηθά ινηπφλ, θαη κε γλψκνλα ηα φζα εηπψζεθαλ παξαπάλσ είλαη 

κέγηζηεο ζεκαζίαο λα είλαη ζε ζέζε ν ζπλνδφο πηαλίζηαο λα αληηιακβάλεηαη θαη λα 

εληνπίδεη ηηο δηαθνξέο κεηαμχ ξπζκνχ θαη κέηξνπ. Πξφθεηηαη γηα δχν έλλνηεο άκεζα 

εμαξηψκελεο, αιιά θαη αλεμάξηεηεο ηελ ίδηα ζηηγκή. Γηα λα ππάξμεη ξπζκφο δελ είλαη 

αλαγθαίν λα ππάξρεη θαη κέηξν. Ο εληνπηζκφο ηνληζκέλσλ θαη κε παικψλ κπνξεί λα 

γίλεη θαη ρσξίο ηελ νξγάλσζε απηψλ ζε κέηξα.
222

 Δμάιινπ, ε εθεχξεζε ησλ 

κνπζηθψλ κέηξσλ απνηειεί κηα δπηηθή αλαθάιπςε, γηα ράξε ησλ αλαγθψλ ηεο 

ζεκεηνγξαθίαο, θαη ζε πνιιέο κνπζηθέο ηνπ θφζκνπ δελ ζπλαληάηαη ζαλ πξαθηηθή.
223

 

ιεο νη κνπζηθέο έρνπλ θάπνηνπ είδνπο ξπζκφ, αιιά δελ είλαη φιεο νξγαλσκέλεο ζε 

κέηξα.
224

 

Γηα απηφ ην ιφγν, ζπλήζσο νη δάζθαινη/εο κπαιέηνπ δελ δίλνπλ ηδηαίηεξε 

βαξχηεηα ζηνλ αθξηβή πξνζδηνξηζκφ ηνπ κέηξνπ. Σηο πεξηζζφηεξεο θνξέο δελ 

ππνδεηθλχνπλ ζπγθεθξηκέλν κέηξν ζην κνπζηθφ φπσο γηα παξάδεηγκα «έλα θνκκάηη 

ζε 4/4» αιιά ρξεζηκνπνηνχλ εθθξάζεηο φπσο «ζηα 2» ή «ζηα 3» αλαθεξφκελνη ζηνλ 

ξπζκφ. Βέβαηα, αθφκε θαη εάλ δεηήζνπλ κνπζηθή γξακκέλε ζε 3/4 ή 2/4 απηφ δελ 
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ζεκαίλεη φηη ν πηαλίζηαο δελ κπνξεί λα παίμεη θάηη πνπ είλαη γξακκέλν ζε 6/8 ή 4/8 

θαζψο ν ξπζκφο παξακέλεη ηξηκεξήο ή δηκεξήο αληίζηνηρα.
225

  

Άιιεο θνξέο πάιη παξαιείπνπλ λα δηεπθξηλίζνπλ αθφκε θαη απηή ηελ 

παξάκεηξν θαη ρξεζηκνπνηψληαο κφλν ιεθηηθέο θαη ζσκαηηθέο εθθξάζεηο, ν ζπλνδφο 

θαιείηαη λα εληνπίζεη ην θαηάιιειν ξπζκφ θαη κέηξν. Ο ηξφπνο κε ηνλ νπνίν κεηξάλε 

ηε κνπζηθή πνπ επηζπκνχλ, φηαλ εμεγνχλ νη δάζθαινη/εο ηελ άζθεζε ζηνπο 

ρνξεπηέο/ηξηεο, απνθαιχπηεη πνιιά ζηνηρεία ζε ζρέζε κε ην ξπζκφ, ην κέηξν, ηνπο 

ηνληζκνχο αιιά θαη ην ηέκπν, νπφηε ν κνπζηθφο νθείιεη λα κπνξεί λα εξκελεχζεη 

απηά ηα ζηνηρεία ζηελ κνπζηθή πνπ ηειηθά ζα επηιέμεη.
226

  

Γελ ππάξρεη ιέμε κε κεγαιχηεξε ζπρλφηεηα εκθάληζεο ζε έλα κάζεκα 

κπαιέηνπ απφ ην «θαη», ηφζν γηα ηνπο ρνξεπηέο/ηξηεο φζν θαη γηα ην ζπλνδφ. ηαλ 

έλαο δάζθαινο/α κπαιέηνπ κεηξάεη έλα waltz ζρεδφλ πνηέ δελ ζα κεηξήζεη 1-2-3-… 

αιιά ζα πεη 1 - θαη 2 - θαη 3 - θαη…. θηι.
227

 Δίλαη πνιχ βνεζεηηθφ λα παξαηεξεί ν 

πηαλίζηαο πνπ ηνπνζεηεί ν δάζθαινο/α ην «θαη» (1 θαη 2 θαη 3… ή θαη 1 θαη 2 θαη 

3…) φηαλ ππνδεηθλχεη ζηνπο ρνξεπηέο/ηξηεο ηνλ ζπλδπαζκφ βεκάησλ πνπ πξφθεηηαη 

λα εθηειέζνπλ, θαζψο απηφ θαλεξψλεη πνπ ηνλίδεηαη ε θίλεζε. ηελ πεξίπησζε φπνπ 

έρνπκε πξψηα ηνλ αξηζκφ θαη κεηά ην «θαη», ηφηε ε θίλεζε ζπκβαίλεη ζηε ζέζε 

(“accent out”), ελψ, ηζρχεη ην αληίζεην φηαλ ν δάζθαινο/α κεηξάεη μεθηλψληαο κε ην 

«θαη» (“accent in”),
 228

 φπσο αλαπαξηζηάηαη θαη ζην παξάδεηγκα πνπ αθνινπζεί. 

 

 

Παξάδεηγκα 4.2.2 πζρεηηζκφο ηεο θίλεζεο ζε ζρέζε κε ηνπο ρηχπνπο θαη ηνπο ηνληζκνχο ζην κέηξν ησλ 4/4. Σν πάλσ 
πεληάγξακκν αλαθέξεηαη ζηνλ ηνληζκφ έμσ (“accent out”) ελψ ην δεχηεξν ζηνλ ηνληζκφ κέζα (“accent in”). Ζ ιέμε "έμσ" 

δειψλεη ηελ θίλεζε ελψ ην "κέζα" ηελ επαλαθνξά. 

 Απφ ηελ νπηηθή ησλ ρνξεπηψλ/ηξηψλ ν ξπζκφο είλαη ε θχξηα δχλακε πνπ ηνπο 

σζεί ζηελ θίλεζε. Ζ εμνηθείσζε ηνπο κε ην ξπζκηθφ παξάγνληα γίλεηαη ηηο 

πεξηζζφηεξεο θνξέο κέζα απφ ηελ θαζεκεξηλή ηνπο εμάζθεζε θαη γηα απηφ ην ιφγν 

είλαη χςηζηεο ζεκαζίαο λα είλαη εμ‟ αξρήο μεθάζαξνο θαη θαηαλνεηφο απφ ηνπο 

ρνξεπηέο/ηξηεο, ψζηε λα κπνξνχλ λα αληαπνθξηζνχλ ζ‟ απηφλ.
229

 Δηδηθφηεξα, άκα 

ιάβνπκε ππφςε καο ην γεγνλφο φηη ηηο πεξηζζφηεξεο θνξέο ζηελ θαζεκεξηλή 
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πξνπφλεζε νη ρνξεπηέο δελ αθνχλε ηε κνπζηθή πξηλ εθηειέζνπλ ηα βήκαηα, 

αληηιακβαλφκαζηε ηε βαξχηεηα ηεο χπαξμεο εχθνια αληηιεπηνχ ξπζκνχ. Δμάιινπ, 

φπσο ιέεη θαη ε Sawyer, ν ξπζκφο είλαη απηφο πνπ κεηαηξέπεη ηελ θίλεζε απφ κηα 

αζπλερή θηλεηηθή δξαζηεξηφηεηα ζε κνξθή έθθξαζεο.
230

 

4.3 Σέκπν 

 

Σν ηέκπν αλ θαη δελ απνηειεί έλα απφ ηα βαζηθά δνκηθά ραξαθηεξηζηηθά ηεο 

κνπζηθήο φπσο  ν ξπζκφο, ε κεισδία θαη ε αξκνλία, ζπκβάιιεη θαζνξηζηηθά ζην 

ηειηθφ κνπζηθφ άθνπζκα θαη είλαη κείδνλνο ζεκαζίαο, φηαλ πξφθεηηαη γηα ηε 

ζπλνδεία ρνξψλ, ζηελ πξνθεηκέλε πεξίπησζε ηνπ κπαιέηνπ. Σν λα θαηαθέξεη ν 

πηαλίζηαο κέζα απφ ηελ επίδεημε ησλ βεκάησλ ηνπ δαζθάινπ, ην ζσζηφ ηέκπν είλαη 

έλα απφ ηα πην ζεκαληηθά θαη ηαπηνρξφλσο δχζθνια δεηήκαηα ζηε κνπζηθή ζπλνδεία 

ζηα καζήκαηα κπαιέηνπ.
231

  

 Αλαθεξφκελνη ζηνλ φξν ηέκπν νπζηαζηηθά, κειεηάκε ην ξπζκφ ησλ παικψλ 

ζηε κνπζηθή, δειαδή ηελ ηαρχηεηα κε ηελ νπνία νη λφηεο δηαδέρνληαη ε κία ηελ 

άιιε.
232

 Απηή ε παξάκεηξνο ηηο πεξηζζφηεξεο θνξέο θαζνξίδεηαη απφ ην ζπλζέηε είηε 

κε αθξίβεηα κε κεηξνλνκηθή έλδεημε, είηε κε κεγαιχηεξε επειημία κε ραξαθηεξηζκνχο 

-απφ ην πην αξγφ ζην πην γξήγνξν- φπσο grave, largo, adagio, lento, andante, 

moderato, allegro θαη presto. 

 Γηα ηνπο ρνξεπηέο/ηξηεο ε ηαρχηεηα ηεο κνπζηθήο επηδξά θαζνξηζηηθά ζηελ 

πνηφηεηα ησλ θηλήζεψλ ηνπο. Δίλαη πνιχ ζεκαληηθφ λα εθηεινχλ ηα βήκαηα ζην 

ζσζηφ ηέκπν: κνπζηθή ε νπνία είλαη πνιχ γξήγνξε ή πνιχ αξγή εκπνδίδεη ηνπο 

ρνξεπηέο/ηξηεο απφ ηελ νξζή εθηέιεζε ησλ βεκάησλ, ελψ άιιεο θνξέο νδεγεί θαη ζε 

ηξαπκαηηζκνχο.
233

 Γηα παξάδεηγκα, ε επηινγή ελφο αξγνχ ηέκπν γηα ηνπο 

ζπλδπαζκνχο ησλ αικάησλ κεηαηξέπεη ηελ θίλεζε ησλ ρνξεπηψλ/ηξηψλ ζε βαξηά, 

ζηαηηθή θαη δχζθνια λα εθηειεζηεί ζσζηά, ελψ αληηζέησο άκα είλαη πνιχ γξήγνξε 

δπζρεξαίλεη  ηελ ηερληθή νξζφηεηα θαη ηελ θαιιηηερληθή θαη κνπζηθή έθθξαζε 

ηνπο.
234

 

 πλήζσο, φπσο έρεη ήδε αλαθεξζεί, ε παξαηήξεζε ζηηο ππνδείμεηο ηνπ 

δαζθάινπ φηαλ δείρλεη ηελ άζθεζε, είλαη ε απάληεζε ζε πνιιά εξσηήκαηα πνπ 

γελληνχληαη ζηνλ ζπλνδφ πηαλίζηα. Παξ‟ φια απηά πνιιέο θνξέο είλαη 

παξαπιαλεηηθφο ν ηξφπνο κε ηνλ νπνίν εμεγνχλ ηελ άζθεζε θαζψο κηιάλε πην 

γξήγνξα απφ ην ηέκπν ζην νπνίν επηζπκνχλ λα εθηειεζηεί ε άζθεζε. Υξήζηκν ζε 

ηέηνηεο πεξηπηψζεηο ζα ήηαλ λα γλσξίδεη ν ζπλνδφο ην ζπγθεθξηκέλν βήκα, θαη ην 

«εζσηεξηθφ» ηέκπν πνπ θξχβεη, αθφκε θαη λα ην ζσκαηνπνηήζεη εάλ θαζίζηαηαη 
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δπλαηφλ, ψζηε λα πξνζπαζήζεη λα βξεη ηελ  θαηάιιειε ηαρχηεηα.
 235

 Γηα απηφ ην 

ιφγν αθφκε θαη κεηά απφ ηελ «εγθαζίδξπζε» ηνπ ηέκπν νθείιεη λα εθηζηήζεη ν 

πηαλίζηαο ηελ πξνζνρή ηνπ, ελψ ζπλνδεχεη, ζε ηπρφλ αλαπξνζαξκνγέο ηεο ηαρχηεηαο 

απφ ην δάζθαιν/α.  

 Ζ δηαηήξεζε ζηαζεξήο ηαρχηεηαο ζηα καζήκαηα θαη ζηελ θαζεκεξηλή 

εμάζθεζε ησλ ρνξεπηψλ/ηξηψλ, απνηειεί έλα άιιν δήηεκα πνπ έρνπλ λα 

αληηκεησπίζνπλ νη κνπζηθνί, ηδίσο φηαλ ρξεζηκνπνηνχλ έξγα ηεο ξνκαληηθήο 

πεξηφδνπ, πνπ ραξαθηεξίδνληαη απφ κία ειαζηηθφηεηα ζηε ζπλερή χπαξμε ελφο 

ζηαζεξνχ παικνχ κέζα ζε κηα θξάζε (rubato).
236

 Γηαθνξνπνηήζεηο ζην ηέκπν φπσο, 

επηβξάδπλζε (ritardando), επηηάρπλζε (accelerando) ή rubato δελ ζπλεζίδεηαη λα 

εθαξκφδνληαη θαηά ηε ζπλνδεία ησλ ρνξεπηψλ/ηξηψλ κπαιέηνπ, εθηφο θαη αλ δεηεζεί 

απφ ην δάζθαιν/α, ψζηε λα ηαηξηάμεη ε κνπζηθή κε ηηο αλάγθεο ησλ ρνξεπηψλ θαη ην 

επίπεδφ ηνπο.
237

  

 Ο κνπζηθφο παξ‟ φια απηά, κε γλψκνλα ηελ πξνζσπηθή ηνπ θξίζε νθείιεη λα 

αθνινπζεί ηηο νδεγίεο ηνπ δαζθάινπ/αο κέρξη ην ζεκείν φπνπ δελ θαηαπαηψληαη ηα 

ηδηαίηεξα κνπζηθά ραξαθηεξηζηηθά ηνπ θάζε θνκκαηηνχ. πσο αλαθέξεη θαη ε 

Sawyer, πνιιέο θνξέο, κε ζηφρν ε κνπζηθή λα εμππεξεηήζεη ηηο ρνξεπηηθέο αλάγθεο, 

νη δάζθαινη/εο απνθιίλνπλ αξθεηά απφ ην ελδεδεηγκέλν ηέκπν θαη έηζη ε πνηφηεηα 

θαη ν ραξαθηήξαο ηεο κνπζηθήο αιινηψλεηαη.
238

 Έηζη, ελψ ην ηέκπν γηα ηελ 

ζπγθεθξηκέλε άζθεζε θαη γηα ηνπο ρνξεπηέο/ηξηεο θαίλεηαη λα είλαη ζσζηφ, απφ 

κνπζηθήο πιεπξάο δελ ηζρχεη ην ίδην. Πξνθαλψο, δελ ππάξρεη κφλν έλα ηέκπν γηα 

θάζε θνκκάηη αιιά ππάξρνπλ φξηα ζην πφζν γξήγνξα ή αξγά κπνξεί λα παηρηεί, ηα 

νπνία δε πξέπεη λα παξαβιέπνληαη.
239

 πλεπψο, ε ηαρχηεηα ζα πξέπεη λα είλαη ηέηνηα 

πνπ λα ηαηξηάδεη ακθφηεξα θαη γηα ην ρνξφ αιιά θαη γηα ηε κνπζηθή ψζηε λα 

αιιειεπηδξάζνπλ ζσζηά.   

4.4 Γνκή ηωλ θξάζεωλ  

 

Ζ δεκηνπξγία θξάζεσλ ζχκθσλα κε ηνλ Cavalli, ηφζν ζηε κνπζηθή φζν θαη ζην 

ρνξφ, είλαη αλάινγε κε ηε ζχληαμε ζηελ γιψζζα. Έηζη, φπσο είλαη αδχλαηνλ λα 

επηθνηλσλήζνπκε κε ηνλ νπνηνδήπνηε κε θνθηέο θαη κε νινθιεξσκέλεο πξνηάζεηο, 

ην ίδην δχζθνιν είλαη λα κεηαιακπαδεχζνπκε ην κνπζηθφ κήλπκα ζηνπο αθξναηέο αλ 

αγλνήζνπκε ηε ξνή ηεο κνπζηθήο. Γελ αξθεί κφλν ε απιή εθηέιεζε φισλ ησλ λνηψλ 

πνπ αλαγξάθνληαη ζε κηα παξηηηνχξα, αιιά απαηηείηαη ε ζχλδεζε κεηαμχ ηνπο, κε 

ηέηνην ηξφπν πνπ λα έρνπλ θάπνην λφεκα θαη λα εμππεξεηνχλ θάπνην ζθνπφ. Τπφ 
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άιιεο ζπλζήθεο ε κνπζηθή πνπ παίδνπκε ιακβάλεηαη σο «θελή» θαη «άδεηα» απφ ηνπο 

αθξναηέο θαη ζηελ πξνθεηκέλε πεξίπησζε ηεο κνπζηθήο ζπλνδείαο, απφ ηνπο 

ρνξεπηέο.
240

 Αληίζηνηρα, φπσο επηζεκαίλεη ε Sawyer, ε εθηέιεζε ησλ βεκάησλ ζην 

ρνξφ δίρσο ζπλάθεηα κεηαμχ ηνπο, κνηάδεη ζην θνηλφ έλα αλνχζην ζέακα.
241

 

ηελ πην θνηλή ηεο κνξθή, θάζε κνπζηθή θξάζε ζην κπαιέην απαξηίδεηαη απφ 

νθηψ ρηχπνπο (πην ζπάληα απφ έμη), θαζψο νη ρνξεπηέο/ηξηεο κεηξνχλ θαη νξγαλψλνπλ 

ηηο θηλήζεηο ηνπο ζε θξάζεηο ησλ νθηψ ρηχπσλ.
242

 Γεδνκέλνπ φηη ην κέγεζνο ηεο θάζε 

άζθεζεο δελ είλαη ζηαζεξφ, κηα άζθεζε ηππηθά ζα απνηειείηαη απφ πνιιαπιάζην 

αξηζκφ ησλ νθηψ ρηχπσλ, δειαδή απφ 16, 24, 32, 64 θηι.
243

 Ζ απάληεζε ζην 

εξψηεκα «Απφ πφζεο θξάζεηο ησλ νθηψ ρηχπσλ ζα απνηειείηαη ε άζθεζε;», δίλεηαη 

απφ ηνλ δάζθαιν/α θαηά ηε δηάξθεηα ηεο επεμήγεζεο ηεο, ζηνπο ρνξεπηέο/ηξηεο. Πην 

ζπλεζηζκέλν είλαη ε νινθιήξσζε ησλ ζπλδπαζκψλ ζε 32 ή 64 ρηχπνπο, άξα ηέζζεξηο 

ή νθηψ θξάζεηο ησλ νθηψ ρηχπσλ αληίζηνηρα.
244

  

ηηο πεξηπηψζεηο φπνπ ν πηαλίζηαο θάλεη ρξήζε ησλ κνπζηθψλ αλζνινγηψλ 

πνπ είλαη γξακκέλεο απνθιεηζηηθά γηα ηηο ηάμεηο κπαιέηνπ,
245

 νη θξάζεηο είλαη ήδε 

δνκεκέλεο κε απηφ ηνλ ηξφπν. ηαλ φκσο επηιέγεη δηθφ ηνπ ξεπεξηφξην ζα πξέπεη λα 

πξνβεί ζηηο θαηάιιειεο πξνζαξκνγέο ψζηε ε θάζε θξάζε λα απνηειείηαη απφ νθηψ 

ρηχπνπο.
246

 ίγνπξα ν ηξφπνο κε ηνλ νπνίν ν ζπλζέηεο έρεη ρσξίζεη ηηο θξάζεηο είλαη 

ν θαηαιιειφηεξνο γηα θάζε θνκκάηη θαη ζε θακηά πεξίπησζε δελ πξέπεη λα αγλνείηαη. 

Γηα απηφ, φηαλ ν πηαλίζηαο ζπλεηδεηνπνηήζεη φηη απαηηνχληαη πνιιέο αιιαγέο γηα λα 

κπνξέζεη λα αληαπνθξηζεί ζηε ζπλνδεία, ηφηε ίζσο ζα ήηαλ θαιχηεξα λα δηαιέμεη 

θάπνην άιιν θνκκάηη πνπ ζα ηαηξηάδεη θαιχηεξα θαη ζα ρξεηάδεηαη ιηγφηεξε ή θαη 

θαζφινπ επεμεξγαζία.
247

 

Πέξα φκσο απφ ην θαζαξφ δνκηθφ θνκκάηη ηεο χπαξμεο ίζσλ ρηχπσλ αλά 

θξάζε, ν πηαλίζηαο έξρεηαη αληηκέησπνο θαη κε έλα άιιν δήηεκα, απηφ ηεο ζρέζεο 

κεηαμχ ησλ θξάζεσλ, κε πνηνλ ηξφπν δειαδή ζα παξαζέηνληαη νη θξάζεηο. ηελ 
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παξάδνζε, απφ ζηφκα ζε ζηφκα θαη απφ γεληά ζε γεληά. Οη απαξρέο ηεο ηερληθήο ηνπ κπαιέηνπ  

ρξνλνινγνχληαη ήδε απφ ηνλ 16
ν
 αη. Οη βαζηιηθνί ρνξνί εθείλεο ηεο πεξηφδνπ φπσο, minuet θαη 

gavotte, είραλ ζπγθεθξηκέλε δνκή θαη δηαηεξνχζαλ ην δηθφ ηνπο αξηζκφ θξάζεσλ. Καζψο ε ηερληθή 

εμειίζζνληαλ θαη ηα βήκαηα γίλνληαλ νινέλα θαη πην πνιχπινθα, πηζαλφηαηα λα απνηέιεζε έλα 

ηέρλαζκα ε δηαηήξεζε ηνπ νηθείνπ ηξφπνπ νξγάλσζεο ησλ θξάζεσλ κε απηψλ ησλ βαζηιηθψλ ρνξψλ. 

Cavalli, Dance and Music, 136. 
244

 Wong, “The Art of Accompanying Classical Ballet Technique Classes,” 26. 
245

 Βι. ππνθ. 2.1. 
246

 Peter Ellis Douglas, “Piano Music for the Technique Ballet Class: An Online Guide,” (PhD diss., 

Ball State University, 2022), 17. 
247

 Cavalli, Dance and Music, 136. 
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πεξίπησζε πνπ κηιάκε γηα παξάδεηγκα, γηα κηα νκάδα απφ ηέζζεξηο θξάζεηο απηέο ζα 

πξέπεη λα είλαη «δηαηεηαγκέλεο» ζε έλα ζρήκα φπσο A-A-B-A ή A-B-C-A ή A-B-C-

D ή νηηδήπνηε άιιν;
248

 πσο είλαη ινγηθφ ν ηξφπνο κε ηνλ νπνίν ζα είλαη 

ηνπνζεηεκέλεο νη θξάζεηο έρεη άκεζε ζρέζε θαη κε ηνπο ζπλδπαζκνχο ησλ θηλήζεσλ 

θαη ηε δνκή ηεο εθάζηνηε άζθεζεο. Έλαο ζπλδπαζκφο θηλήζεσλ ν νπνίνο 

επαλαιακβάλεηαη δχν θνξέο αιιά απφ δηαθνξεηηθή ζέζε ησλ πνδηψλ (position) ή κε 

άιιε θαηεχζπλζε ηνπ ζψκαηνο ζα κπνξνχζε λα ζεκαίλεη θαη επαλάιεςε ηεο 

κνπζηθήο θξάζεο, είηε ίδηα, είηε παξαιιαγκέλε. 

ε πξνεγνχκελε ππνελφηεηα θαζνξίζακε ην ξπζκηθφ παξάγνληα σο ην 

ζεκαληηθφηεξν ζηνηρείν γηα ηελ ζπλεξγαζία θαη ηελ αιιειεπίδξαζε κεηαμχ κνπζηθήο 

θαη ρνξνχ. κσο εμίζνπ ζεκαληηθή ζα ιέγακε πσο είλαη θαη ε κεισδία θαζψο 

θαίλεηαη λα είλαη ην βαζηθφ ζηνηρείν κηαο κνπζηθήο θξάζεο θαη ν νδεγφο ησλ 

ρνξεπηψλ/ηξηψλ γηα ηε δεκηνπξγία ησλ ρνξεπηηθψλ θξάζεσλ αληίζηνηρα. Γελ είλαη 

ιίγεο θνξέο, φπσο αλαθέξεη θαη ε Sawyer, φπνπ ε κεισδία ζπκβάιιεη ζηελ 

απνκλεκφλεπζε ησλ θηλήζεσλ, απνηειψληαο ηνλ θαζξέθηε ησλ βεκάησλ πνπ 

πξφθεηηαη λα εθηειέζνπλ. πλεπψο, γηα ηνλ ζθνπφ ηεο κνπζηθήο ζπλνδείαο κηα 

ζρεηηθή απιφηεηα θαη θαζαξφηεηα ζηε κεισδηθήο γξακκή βνεζάεη ην έξγν ησλ 

ρνξεπηψλ πνπ ζρεηίδεηαη κε ηελ θαηαλφεζε ηεο κνπζηθήο θαη ηνλ εληνπηζκψλ ησλ 

κνπζηθψλ θξάζεσλ, πνπ έρεη αληίθηππν θαη ζηηο ρνξεπηηθέο θξάζεηο.
249

 

Γηα ηνπο ρνξεπηέο/ηξηεο, θάζε ρνξεπηηθή θξάζε απνηεινχκελε απφ νθηψ 

ρηχπνπο, είλαη ηζνδχλακε κε ηελ νινθιήξσζε κηαο πξφηαζεο ζηε γιψζζα.
250

 Ο 

πηαλίζηαο ινηπφλ, νθείιεη λα αλαπαξάγεη κνπζηθή ζπκβαηή κε απηφ ηνλ ζπκκεηξηθφ 

ηξφπν νξγάλσζεο ησλ θξάζεσλ, θαη νη θξάζεηο ζα πξέπεη λα είλαη μεθάζαξεο ψζηε 

λα είλαη ζε ζέζε νη ρνξεπηέο/ηξηεο λα ζπγρξνλίζνπλ ηηο θηλήζεηο ηνπο. Αθφκε θαη ζε 

πεξηπηψζεηο ρξήζεο κηθηψλ κέηξσλ φπσο 5/8 ή 7/8, θάηη ην νπνίν είλαη εμαηξεηηθά 

ζπάλην, θαζψο γηα ηε  κνπζηθή ζπλνδεία ζην θιαζηθφ κπαιέην γίλεηαη ρξήζε απιψλ 

θαη ζχλζεησλ κέηξσλ, νη θξάζεηο ζα πξέπεη λα αθνινπζνχλ απηφ ηνλ «άξηην» ηξφπν 

νξγάλσζεο.
251

 

4.5 Πξνζζήθε εηζαγωγήο 

 

Πνιχ ζπρλά ν ζπλνδφο ρξεηάδεηαη λα παξέκβεη ζην ξεπεξηφξην πνπ ρξεζηκνπνηεί 

ψζηε νη κνπζηθέο επηινγέο λα ζπκβαδίδνπλ κε ηε δνκή ησλ αζθήζεσλ. πσο ήδε έρεη 

αλαθεξζεί, κία αιιαγή πνπ πηζαλφηαηα λα ηνπ δεηεζεί είλαη ε απηή ηεο δηάξθεηαο ησλ 

θξάζεσλ (πξνζζήθε ή παξάιεηςε κέηξσλ ψζηε λα ζπκβαδίδνπλ κε ηηο θξάζεηο ησλ 

νθηψ ρηχπσλ ηνπ θιαζηθνχ κπαιέηνπ). Άιιεο παξεκβάζεηο πνπ πηζαλφηαηα λα 

ζεσξεζνχλ απαξαίηεηεο είλαη: αιιαγή ζηε κνξθή ηνπ θνκκαηηνχ (επαλάιεςε 

θξάζεσλ, αιιαγή ζηε ζεηξά εκθάληζεο ηνπο), αιιαγή ζηα ζπλνδεπηηθά κνηίβα ηνπ 

αξηζηεξνχ ρεξηνχ, αιιαγή ζηηο κεηξηθέο ελδείμεηο, ζην ηέκπν, ηηο δπλακηθέο, ηηο 

                                                           
248

 Teck, Movement to Music, 180.   
249

 Sawyer, Dance with the Music, 130. 
250

 Wong, “The Art of Accompanying Classical Ballet Technique Classes,” 27. 
251

 Lishka, A Handbook for the Ballet Accompanist, 7. 



41 
 

αξζξψζεηο θαη ηνπο ηνληζκνχο.
252

 Απηφ φκσο πνπ ζίγνπξα ζα θιεζεί λα θάλεη, 

νπνηνδήπνηε θνκκάηη θαη εάλ ρξεζηκνπνηήζεη, είλαη ε πξνζζήθε εηζαγσγηθψλ ή 

πξνεηνηκαζηηθψλ κέηξσλ (“preparation measures”). 

 Μεηά ηελ επεμήγεζε ηεο θάζε άζθεζεο, ν δάζθαινο/α εθθέξνληαο ηε ιέμε 

θιεηδί «θαη», δίλεη ην ζήκα ζηνπο ρνξεπηέο/ηξηεο λα πάξνπλ ζέζε θαη ζηνλ πηαλίζηα 

λα μεθηλήζεη λα παίδεη ηελ εηζαγσγή ηνπ θνκκαηηνχ. Δχθνια ε χπαξμε ηεο 

εηζαγσγήο, ζα κπνξνχζε λα ζπζρεηηζηεί κε ηνλ ηφλν πνπ δίλεη έλαο καέζηξν ζηνπο 

ρνξσδνχο ηνπ γηα ηνληθή αθξίβεηα ή ηελ πξνελαξθηήξηα θίλεζε ηνπ πνπ ζεκαηνδνηεί 

ην ηέκπν πνπ ζα αθνινπζήζνπλ, είηε πξφθεηηαη γηα ρνξσδία είηε γηα νξρήζηξα.  

Ζ ιεηηνπξγηθφηεηα ζπλεπψο, απηψλ ησλ εηζαγσγηθψλ κέηξσλ είλαη δηηηή. Απφ 

ηε κία κεξηά, πξνζθέξεη ηνλ απαξαίηεην ρξφλν ζηνπο ρνξεπηέο/ηξηεο ψζηε λα 

πξνεηνηκαζηνχλ, ηφζν ζσκαηηθά φζν θαη ρσξηθά, λα επεμεξγαζηνχλ δειαδή ηε ζρέζε 

ηνπ ζψκαηφο ηνπο κε ην ρψξν ζηνλ νπνίν βξίζθνληαη θαη πξφθεηηαη λα θηλεζνχλ.
253

 

Απφ ηελ άιιε κεξηά, κέζα απφ ηελ αθξφαζε απηψλ ησλ κέηξσλ, νη ρνξεπηέο/ηξηεο 

ζπγθεληξψλνπλ φια ηα απαξαίηεηα ζηνηρεία αλαθνξηθά κε ην ηέκπν, ην ξπζκφ, ην 

κέηξν θαη ην χθνο ηεο κνπζηθήο ζηελ νπνία ζα ρνξέςνπλ.
254

 Γηα απηφ αθξηβψο ηνλ 

ιφγν, ε εηζαγσγή ζα πξέπεη λα είλαη ζην ηέκπν θαη ζην χθνο ηεο κνπζηθήο πνπ 

έπεηαη. Καηά ηε δηάξθεηα ησλ εηζαγσγηθψλ κέηξσλ νη ρνξεπηέο/ηξηεο ζπλήζσο 

εθηεινχλ νξηζκέλεο θηλήζεηο ησλ ρεξηψλ θαη ζε ζπγθεθξηκέλεο πεξηπηψζεηο θαη 

αιιαγή ζέζε ησλ πνδηψλ.  

 Ζ δηάξθεηα ηεο εηζαγσγήο είλαη έλα αθφκε ζηνηρείν πνπ θαζνξίδεηαη απφ ηηο 

πξνηηκήζεηο ηνπ εθάζηνηε δαζθάινπ/αο. Σν πην ζπρλφ είλαη λα δηαξθεί ηέζζεξηο 

ρνξεπηηθνχο ρηχπνπο, αιιά νξηζκέλνη δάζθαινη/εο ζπλεζίδνπλ λα δεηνχλ κφλν δχν 

ρηχπνπο πξηλ ηελ έλαξμε ηεο άζθεζεο. Έρνληαο ππάξμεη απφ ηε κεξηά ησλ 

ρνξεπηψλ/ηξηψλ, ζα ζπκθσλήζσ κε ηελ άπνςε ηεο δαζθάιαο κπαιέηνπ Marjorie 

Mussman, ε νπνία δίλεη έκθαζε ζηελ χπαξμε ηεζζάξσλ πξνεηνηκαζηηθψλ ρηχπσλ. 

πσο εμεγεί, κέζα απφ απηνχο κπνξνχλ νη ρνξεπηέο/ηξηεο λα αληιήζνπλ φιεο ηηο 

πιεξνθνξίεο πνπ ηνπο είλαη αλαγθαίεο ψζηε φηαλ αθνπζηεί ν πξψηνο ρηχπνο λα είλαη 

έηνηκνη λα θηλεζνχλ, θάηη ην νπνίν δελ ζίγνπξν φηη ζπκβαίλεη φηαλ αθνχλ κφλν δχν 

ρηχπνπο.
255

 

 Αλάινγα κε ηε κεηξηθή έλδεημε θαη ηελ ηαρχηεηα, απηνί νη ηέζζεξηο ρηχπνη 

κπνξεί λα εκπεξηέρνληαη ζε δχν (παξ. 4.5.1) ή ηέζζεξα κνπζηθά κέηξα (παξ. 4.5.2).  
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Παξάδεηγκα 4.5.1 Πξνζζήθε δίκεηξεο εηζαγσγήο ζε κέηξν 2/4 θαη θαηαγξαθή ησλ ρηχπσλ, κε βάζε ηνλ ηξφπν κέηξεζεο ηεο 

κνπζηθήο απφ ηνπο ρνξεπηέο/ηξηεο.256 

 

Παξάδεηγκα 4.5.2 Πξνζζήθε ηεηξάκεηξεο εηζαγσγήο ζε κέηξν 3/4. 

Δμαίξεζε απνηεινχλ νη πεξηπηψζεηο ησλ polonaise, boleros, minuetes θαη ησλ 

θνκκαηηψλ πνπ είλαη γξακκέλα ζε 9/8, φπνπ ζπρλά νη δάζθαινη/εο δεηνχλ δχν κέηξα 

εηζαγσγήο. Απηφ γίλεηαη γηα ιφγνπο εμνηθνλφκεζεο ρξφλνπ θαζψο νη παξαπάλσ 

θφξκεο ραξαθηεξίδνληαη απφ ηελ χπαξμε κεγάισλ θξάζεσλ.
257

 

 Τπάξρνπλ δηάθνξνη ηξφπνη δεκηνπξγίαο ησλ εηζαγσγηθψλ κέηξσλ. Ζ πην 

εχθνιε θαη βνιηθή εθδνρή, ζα ιέγακε πσο είλαη ε επαλάιεςε ησλ ηειεπηαίσλ κέηξσλ 

ηνπ θνκκαηηνχ θαη ζηελ έλαξμε απηνχ. Σν κεηνλέθηεκα ζε απηή ηελ πξαθηηθή είλαη 

φηη ζρεδφλ πάληα ηα θνκκάηηα ηειεηψλνπλ ζηελ ηνληθή, δίλνληαο ηελ αίζζεζε ηέινπο 

αληί λα πξνεηνηκάδεη ηνπο ρνξεπηέο/ηξηεο λα μεθηλήζνπλ. Γηα λα ην απνθχγεη απηφ ν 

πηαλίζηαο ζα κπνξνχζε λα κεηαηξέςεη ηελ ηειεπηαία ζπγρνξδία απφ ηνληθή (I) ζε 

δεζπφδνπζα (V ή V7), ε νπνία ιακβάλεηαη ζαλ άλσ ηειεία, δεκηνπξγψληαο ηελ 

αλάγθε γηα ζπλέρηζε ηνπ κνπζηθνχ θεηκέλνπ.
258

 

 Παξ‟ φια απηά ε εκθάληζε ησλ βαζκίδσλ ηεο δεζπφδνπζαο θαη ηεο ηνληθήο, 

απνηειεί κία θνηλή πξαθηηθή, θαζψο είλαη ν πην ζίγνπξνο ηξφπνο γηα λα εηζάγεη 

θαλείο ηελ ηνληθφηεηα ελφο θνκκαηηνχ. 

 Μία ελαιιαθηηθή θαη αξθεηά ζπρλή πξαθηηθή είλαη ε ρξήζε κφλν ηεο I 

βαζκίδαο, κε ελαιιαγή ηεο ηνληθήο θαη ηεο δεζπφδνπζαο ζην κπάζν.
259

 

Αλάινγα κε ηελ κεηξηθή έλδεημε θαη ην ραξαθηήξα ηνπ θνκκαηηνχ, κπνξνχλ 

λα πξνθχςνπλ πνηθίια ζπλνδεπηηθά κνληέια γηα ην αξηζηεξφ ρέξη, κε ηηο λφηεο ηεο 

ηνληθήο ζπγρνξδίαο. ην παξάδεηγκα 4.5.6 παξνπζηάδνληαη ελδεηθηηθά νη πην 
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ζπλεζηζκέλεο εθδνρέο κε ρξήζε ηεο ηνληθήο αιιά θαη άιισλ βαζκίδσλ, γηα ηα κέηξα 

ησλ 2/4, 3/4 θαη 6/8.  

 

 

 

Παξάδεηγκα 4.5.3 Σξφπνη ζπλνδείαο ζηα κέηξα ησλ 2/4, 3/4 θαη 6/8.260  

 Τπάξρνπλ ακέηξεηα κεισδηθά θαη ξπζκηθά κνηίβα πνπ κπνξεί λα 

δεκηνπξγήζεη κε κφλν κία ζπγρνξδία ν ζπλνδφο, αξθεί λα ελεξγνπνηήζεη ηε θαληαζία 

ηνπ. Ζ ρξήζε ηνληθήο δελ απνηειεί απαξαβίαζην θαλφλα γηα ην «ρηίζηκν» ησλ 

εηζαγσγηθψλ κέηξσλ. πσο αλαθέξεη θαη ν Lishka κπνξεί λα ιεηηνπξγήζεη θαη 

νπνηαδήπνηε άιιε αξκνληθή δηαδνρή, ε νπνία ζα ζπλδέεηαη νκαιά κε ηελ έλαξμε ηνπ 

θνκκαηηνχ.
261

   

πλνςίδνληαο ηηο κνπζηθέο πξνδηαγξαθέο θαηαιήγνπκε φηη παικφο ξπζκφο, 

κέηξν, ηνληζκνί θαη δεκηνπξγία θξάζεσλ είλαη φια απαξαίηεηα θαη 

αιιεινεμαξηψκελα ζηνηρεία θαη ζηηο δχν ηέρλεο. Πξφθεηηαη γηα ραξαθηεξηζηηθά ηα 

νπνία κεηαβάιινληαη ηφζν απφ άζθεζε ζε άζθεζε, αιιά θαη απφ δάζθαιν/α ζε 

δάζθαιν/α θαη γηα απηφ νθείιεη ν εθάζηνηε δάζθαινο/α λα επηθνηλσλήζεη ζηνλ 

πηαλίζηα ηη επηζπκεί θάζε θνξά. Ο ξφινο ηνπ δαζθάινπ/αο εχθνια κπνξεί λα 

παξαιιειηζηεί κε απηφλ ηνπ καέζηξνπ ζε κηα νξρήζηξα. Απφ ηε κεξηά ηνπ ζα πξέπεη 

λα «δηεπζχλεη» ρνξεπηέο/ηξηεο θαη κνπζηθφ, αιιά θαη νη ηειεπηαίνη έρνπλ ηελ 

ππνρξέσζε λα ηνλ βιέπνπλ θαη λα ηνλ αθνχλ ψζηε λα πνξεχνληαη φινη ζε θνηλφ 

άμνλα πξνο έλα «άξηην» κνπζηθνρνξεπηηθφ απνηέιεζκα. Μηα θίλεζε ηνπ ρεξηνχ ηνπ 

δαζθάινπ/αο, κία καηηά πξνο ηνλ πηαλίζηα, αιιαγή ζηνλ ηφλν ηεο θσλήο ή έκθαζε ζε 

έλα ρηχπν, είλαη φια ηνπο ζηνηρεία πνπ θαλεξψλνπλ ηε δνκή θαη ηηο κνπζηθέο 

απαηηήζεηο ελφο ζπλδπαζκνχ. 
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5. ΑΝΣΗΣΟΗΥΗΕΟΝΣΑ ΚΑΗ ΠΡΟΑΡΜΟΕΟΝΣΑ ΔΡΓΑ ΣΟΤ 

ΜΑΝΟΤ ΥΑΣΕΗΓΑΚΗ ΤΜΦΧΝΑ ΜΔ ΣΟ ΑΚΖΗΟΛΟΓΗΟ 

ΣΟΤ ΚΛΑΗΚΟΤ ΜΠΑΛΔΣΟΤ 

Ο ηξφπνο εθκάζεζε ηνπ θιαζηθνχ κπαιέηνπ εκθαλίδεη αξθεηά θνηλά ζεκεία κε απηφλ 

ελφο κνπζηθνχ νξγάλνπ. Απαηηείηαη θαζεκεξηλή ελαζρφιεζε ψζηε λα πεηχρνπλ νη 

ρνξεπηέο/ηξηεο ηα αλακελφκελα απνηειέζκαηα. θνπφο ησλ θαζεκεξηλψλ καζεκάησλ 

πνπ ιακβάλνπλ νη ρνξεπηέο/ηξηεο είλαη ε ελδπλάκσζή ηνπο, ψζηε λα κπνξεί ην ζψκα 

ηνπο λα αληαπεμέιζεη ζηηο απαηηήζεηο ησλ ρνξνγξαθηψλ ηνπ ξεπεξηνξίνπ. Μέζα απφ 

έλα ζχλνιν απιψλ θαη ζχλζεησλ ζπλδπαζκψλ, επηθεληξψλνληαη ηφζν ζηελ ηερληθή 

θαη ηε γλψζε ηνπ βεκαηνιφγηνπ ηνπ θιαζηθνχ κπαιέηνπ, φζν θαη ζε άιιεο 

παξακέηξνπο φπσο ε απφθηεζε επιπγηζίαο, ηζνξξνπίαο θαη αληνρήο, ν ζπληνληζκφο 

ησλ κειψλ ηνπ ζψκαηνο θαη ε αλάπηπμε ηεο κνπζηθφηεηαο.
262

 Σηο πεξηζζφηεξεο 

θνξέο νη ρνξεπηέο/ηξηεο δελ έρνπλ πξφηεξε κνπζηθή εθπαίδεπζε νπφηε ε επζχλε ηεο 

κνπζηθήο θαιιηέξγεηαο ελαπνηίζεηαη ζηνλ ζπλνδφ πηαλίζηα. Οη κνπζηθέο επηινγέο ηνπ 

ζα πξέπεη λα απνηεινχλ ηελ θηλεηήξηα δχλακε γηα ηνπο ρνξεπηέο/ηξηεο, λα ηνπο 

δεκηνπξγεί ηελ αίζζεζε ηεο θίλεζεο θαη λα ηνπο δηεπθνιχλεη ζην έξγν ηνπο.
263

  

Γηα λα κπνξεί λα είλαη ζε ζέζε ν ζπλνδφο λα ιεηηνπξγήζεη ζπλεξγαηηθά θαη 

ππνζηεξηθηηθά πξνο ηνπο ρνξεπηέο/ηξηεο είλαη ζεκαληηθφ λα γλσξίδεη ηα βήκαηα ηνπ 

θιαζηθνχ κπαιέηνπ κε ηα ηδηαίηεξα ραξαθηεξηζηηθά ηνπο. Πσο κνηάδεη δειαδή, ε 

θάζε θίλεζε θαη πνηα είλαη ε πνηφηεηά ηεο. Πξφθεηηαη γηα κία απαιή θαη ζπλερφκελε 

θίλεζε ή γηα κία δπλακηθή θαη θνθηή; ε απηφ ην ζεκείν λα ζεκεησζεί πσο ε 

νξνινγία ηνπ θιαζηθνχ κπαιέηνπ είλαη ζηε γαιιηθή γιψζζα,
264

 (αλεμάξηεηα απφ ηε 

κέζνδν δηδαζθαιίαο πνπ εθαξκφδεη ν θάζε δάζθαινο/α -κέζνδνο Bournonville, 

κέζνδνο Ceccetti, αγγιηθφ ή ξψζηθν ζχζηεκα), θάηη κε ην νπνίν πξέπεη επίζεο λα 

είλαη εμνηθεησκέλνο ν ζπλνδφο.  

θνπφο απηνχ ηνπ θεθαιαίνπ αξρηθά, είλαη λα γίλεη κία αλαθνξά ζηα 

βαζηθφηεξα βήκαηα ηνπ θιαζηθνχ κπαιέηνπ, κε ηαπηφρξνλε επεμήγεζε ησλ 

κνπζηθψλ ηνπο απαηηήζεσλ. Έπεηηα, αθνινπζεί ε αληηζηνίρεζή ησλ βεκάησλ κε έξγα 

ηνπ Έιιελα ζπλζέηε Μάλνπ Υαηδηδάθη, πνπ θαηά ηε γλψκε κνπ εμππεξεηνχλ ηηο 

αλάγθεο ηεο θάζε άζθεζεο θαη ιεηηνπξγνχλ απνηειεζκαηηθά. Πξψηα φκσο ζα γίλεη 

κηα παξνπζίαζε ηνπ ηξφπνπ κε ηνλ νπνίν δηαξζξψλεηαη έλα κάζεκα κπαιέηνπ, θάηη 

γηα ην νπνίν ζα πξέπεη λα έρεη επίζεο επίγλσζε έλαο ζπλνδφο πηαλίζηαο.       

5.1 Γνκή ηνπ καζήκαηνο  

 

Ο ηξφπνο κε ηνλ νπνίν νξγαλψλεηαη έλα κάζεκα θιαζηθνχ κπαιέηνπ είλαη θνηλφο 

παγθνζκίσο, αλεμάξηεηα απφ ηηο δηάθνξεο κεζφδνπο δηδαζθαιίαο ή ηηο πξνηηκήζεηο 
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Technique (Tampa: University Press of Florida, 1989), 1.  
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ηνπ δαζθάινπ/αο αλαθνξηθά κε ηελ κνπζηθή ζπλνδεία θαη ηελ ζεηξά κε ηελ νπνία ζα 

εθηειεζηνχλ νη αζθήζεηο.
265

  

Κάζε κάζεκα ρσξίδεηαη ζε δχν ηκήκαηα: ηηο αζθήζεηο ζηε κπάξα
266

 (barre 

work) θαη ηηο αζθήζεηο ζην θέληξν (center work). Οη αζθήζεηο ζηε κπάξα 

απνζθνπνχλ ζηελ πξνζέξκαλζε ησλ ρνξεπηψλ/ηξηψλ θαη ηελ πξνεηνηκαζία ηνπο γηα 

ηηο αζθήζεηο ζην θέληξν. Παξ‟ φιν πνπ νη ρνξεπηέο/ηξηεο πξέπεη λα είλαη ζε ζέζε λα 

ζηεξίδνπλ κφλνη ηνπο ην ζψκα ηνπο, ε κπάξα ηνπο πξνζθέξεη έλα ζηήξηγκα, ψζηε λα 

αλαπηχμνπλ ηελ ζηαζεξφηεηα πνπ απαηηείηαη, λα εληνπίζνπλ ην θέληξν βάξνπο ηνπο 

θαη ηνλ άμνλα ηζνξξνπίαο, φπσο επίζεο λα απνθηήζνπλ θαη ηελ απαξαίηεηε κπτθή 

δχλακε.
267

 

 Οη αζθήζεηο γίλνληαη κε ην έλα ρέξη ζηε κπάξα. Πην ζπλεζηζκέλν είλαη λα 

μεθηλνχλ κία άζθεζε πξψηα απφ ηε δεμηά πιεπξά, δειαδή κε ην αξηζηεξφ ρέξη ζηε 

κπάξα θαη έπεηηα λα επαλαιακβάλνπλ ην ζπλδπαζκφ απφ ηελ αξηζηεξή κεξηά. Με 

απηφλ ηνλ ηξφπν νη ρνξεπηέο/ηξηεο γπκλάδνπλ ζπκκεηξηθά, κηθξφηεξεο θαη 

κεγαιχηεξεο κπτθέο νκάδεο θαη ζηηο δχν κεξηέο ηνπ ζψκαηνο.  

 ηαλ ε άζθεζε επαλαιακβάλεηαη απφ ηελ άιιε πιεπξά δχν πηζαλέο εθδνρέο 

ππάξρνπλ:
268

 

α) Μεηά ην ηέινο ηεο κίαο πιεπξάο λα ππάξρεη παχζε πξηλ ηελ έλαξμε ηεο άιιεο. ε 

απηή ηελ πεξίπησζε ε κνπζηθή επαλαιακβάλεηαη απηνχζηα καδί κε ηελ εηζαγσγή. 

β) Δπαλάιεςή ηεο ρσξίο παχζε αλάκεζα ζηηο δχν πιεπξέο. Απηφ ζπλήζσο ζπκβαίλεη 

φηαλ ην ηειεπηαίν βήκα πνπ εθηεινχλ νη ρνξεπηέο/ηξηεο ηνπο νδεγεί ζηελ άιιε 

πιεπξά. Ζ κνπζηθή επαλαιακβάλεηαη κε ή ρσξίο ηελ εηζαγσγή απηή ηε θνξά. 

Ζ ζχζηαζε ηνπ πξψηνπ κέξνπο είλαη ζρεδφλ θνηλή θαη ζηαζεξή θαη 

πεξηιακβάλεη θαηά βάζε ηηο παξαθάησ αζθήζεηο:
269

 plié, battement tendus, battement 

dégagé/jeté/glissés, ronds de jambe à terre, battement fondus, ronds de jambe en 

l’air, battement frappés, adage, petits battements sur le cou-de-pie and battus θαη 

grands battements.
270

 Ζ ζεηξά εθηέιεζεο ησλ βεκάησλ έρεη κηα ινγηθή εμήγεζε. 

πσο έλαο πηαλίζηαο δελ ζα μεθηλήζεη ηελ θαζεκεξηλή ηνπ κειέηε παίδνληαο έλα 

θνληζέξην ηνπ Liszt ή ηνπ Rachmaninoff, έηζη θαη νη ρνξεπηέο δελ ζα μεθηλήζνπλ ηελ 
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πξνζέξκαλζή ηνπο απφ θηλήζεηο νη νπνίεο απαηηνχλ δχλακε θαη εθξεθηηθφηεηα φπσο 

ronds de jambe en l’air ή grands battements. Αληηζέησο, ην κάζεκα αξρίδεη κε αξγέο 

θαη καιαθέο θηλήζεηο φπσο ην plié θαη ζηαδηαθά φζν ελεξγνπνηνχληαη πεξηζζφηεξεο 

κπτθέο νκάδεο ηνπ ζψκαηνο νη θηλήζεηο γίλνληαη νινέλα θαη πην δχζθνιεο θαη 

απαηηεηηθέο.
271

   

ηηο αζθήζεηο ζηε κπάξα πνιιέο θνξέο ζην ηέινο νη ρνξεπηέο/ηξηεο θαινχληαη 

λα εμαζθήζνπλ ηελ ηζνξξνπία ηνπο (balance practice) κέλνληαο ζε κία ζπγθεθξηκέλε 

ζηάζε (πφδα), ζηεξηδφκελνη ζην έλα πφδη θαη ζπλήζσο ζηηο κχηεο ηνπ πνδηνχ (relevé). 

Ζ δηάξθεηα ηεο ηζνξξνπίαο ζπλήζσο είλαη 4, 8 ή 16 ρηχπνη, φπνπ ν πηαλίζηαο κπνξεί 

είηε λα επαλαιάβεη ηελ θαηαιεθηηθή θξάζε είηε λα απηνζρεδηάζεη. Δπίζεο, ε 

ηζνξξνπία κπνξεί λα ζπλδέεηαη κε ηελ άιιε πιεπξά, δίλνληαο ζηνλ ζπλνδφ ηελ 

επθαηξία λα παξαιιάμεη ηε κνπζηθή θάλνληαο κηα κεηαηξνπία, αιιάδνληαο ξεηδίζηξν 

ή αιιάδνληαο ηελ πθή ηεο.
272

    

Μεηά ηελ νινθιήξσζε ηνπ πξψηνπ ηκήκαηνο ηνπ καζήκαηνο, νη 

ρνξεπηέο/ηξηεο απνκαθξχλνληαη απφ ηηο κπάξεο θαη παίξλνπλ ζέζε γηα ηηο αζθήζεηο 

ζην θέληξν. Οη αζθήζεηο ζην θέληξν είλαη κεγαιχηεξεο δηάξθεηαο νκνίσο θαη 

δπζθνιίαο. Δλψ απαξηίδνληαη απφ έλαλ ζπλδπαζκψλ ησλ βεκάησλ πνπ πξνεγήζεθαλ, 

φπσο adage, εκπινπηίδνληαη θαη κε λέα βήκαηα, φπσο είλαη ηα άικαηα (allegro ή 

jumps), ηα νπνία απνηεινχλ ηελ θνξχθσζε ηνπ καζήκαηνο.
273

  

Αθφκε θαη εάλ δελ έρεη αθξηβή επίγλσζε ηεο δνκήο ηνπ καζήκαηνο ή ησλ 

βεκάησλ, απηφ πνπ δελ πξέπεη λα μερλάεη ν ζπλνδφο είλαη ε δηαηήξεζε ηεο ελέξγεηαο 

θαζ‟ φιε ηε δηάξθεηα ηνπ.
274

 ηα επαγγεικαηηθά ηκήκαηα ε δηάξθεηα ηνπ καζήκαηνο 

θπκαίλεηαη απφ κηάκηζε έσο δχν ψξεο.
275

 Κάζε ζπλδπαζκφο πνπ εθηεινχλ νη 

ρνξεπηέο/ηξηεο, απφ ηελ πξψηε έσο ηελ ηειεπηαία άζθεζε ηνπ καζήκαηνο, απαηηεί 

ελέξγεηα θαη αληνρή. Γηα απηφ είλαη ζεκαληηθφ λα κελ πζηεξεί ζε δπλακηθή ε 

κνπζηθή, θαζψο απηφ έρεη αξλεηηθφ αληίθηππν ζηελ επίδνζε ησλ ρνξεπηψλ/ηξηψλ.  

5.2 Αζθήζεηο ζηε κπάξα 

 

ηελ παξνχζα ππνελφηεηα αλαιχνληαη ηα δέθα βαζηθφηεξα βήκαηα πνπ ζπλαληψληαη 

ζην πξψην κέξνο ελφο καζήκαηνο θιαζηθνχ κπαιέηνπ. Γηα θαζέλα απφ απηά 

αθνινπζείηαη ε παξαθάησ ζχλζεζε: 

1. πεξηγξαθή ηνπ βήκαηνο-θίλεζεο, 

2. παξάζεζε ησλ κνπζηθψλ ραξαθηεξηζηηθψλ ηνπ, εζηηάδνληαο θπξίσο ζηηο 

παξακέηξνπο ηεο ηαρχηεηαο, ηνπ ξπζκνχ, ηεο κεισδίαο θαη ηεο ζπλνδείαο,  

3. αληηζηνίρεζε ηνπ βήκαηνο κε έλα έξγν ηνπ Υαηδηδάθη, 
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4. επηζήκαλζε ησλ αιιαγψλ/επεμεξγαζία ηνπ έξγνπ γηα ηηο αλάγθεο ηεο 

κνπζηθήο ζπλνδείαο, κε βάζε ηηο κνπζηθέο απαηηήζεηο θαη 

5. εληνπηζκφο ησλ ζεκείσλ πνπ θαζηζηνχλ ην θνκκάηη θαηάιιειν γηα ηελ 

εθάζηνηε άζθεζε 

Αλεμάξηεηα απφ ηελ επεμεξγαζία ή φρη ηνπ κνπζηθνχ θεηκέλνπ θάζε θνκκαηηνχ, 

θνηλή παξέκβαζε ζε φια ήηαλ ε πξνζζήθε ησλ εηζαγσγηθψλ κέηξσλ. πσο έρεη ήδε 

αλαθεξζεί ζην ππνθεθάιαην 4.5, πξφθεηηαη γηα κία ελέξγεηα ηνπ ζπλνδνχ, ε νπνία δελ 

εμαξηάηαη απφ ην ξεπεξηφξην πνπ ζα επηιέμεη. ηελ παξνχζα εξγαζία νη εηζαγσγέο 

ηαμηλνκνχληαη ζε κία απφ ηηο παξαθάησ θαηεγνξίεο: 

1. Υξήζε κεισδηθνχ πιηθνχ, πνπ εληνπίδεηαη ζην έξγν θαη ζηελ εηζαγσγή 

απηνχ. 

2. Γεκηνπξγία εηζαγσγηθψλ κέηξσλ κε παξαιιαγή ηνπ κεισδηθνχ πιηθνχ 

ησλ θξάζεσλ ηνπ έξγνπ. 

3. Γεκηνπξγία εηζαγσγηθήο θξάζεο κε θαηλνχξγην κεισδηθφ πιηθφ.  

4. Δηζαγσγή ρσξίο ηελ χπαξμε κεισδίαο, αιιά κφλν ζπλνδείαο.  

ηελ πξψηε θαηεγνξία αλήθεη ε εηζαγσγή γηα ηελ άζθεζε ησλ battement tendus, 

γηα ηε ζπλνδεία ηνπ νπνίνπ ρξεζηκνπνηήζεθε ην έξγν «Ο Ακαμάο». Σα δχν 

εηζαγσγηθά κέηξα απνηεινχλ απηνχζηα αλαπαξαγσγή ησλ δχν ηειεπηαίσλ κέηξσλ 

ηεο δεχηεξεο θξάζεο φπσο θαίλεηαη θαη ζην παξαθάησ παξάδεηγκα.  

 

Παξάδεηγκα 5.2.1 Δηζαγσγή κε ρξήζε απηνχζηνπ κεισδηθνχ πιηθνχ ζην έξγν «Ο Ακαμάο».  

ηε δεχηεξε θαηεγνξία ζπγθαηαιέγεηαη ε πιεηνςεθία ησλ εηζαγσγψλ. Οη 

εηζαγσγέο ησλ αζθήζεσλ battement dégagés, battement fondus, battement frappés, 

ronds de jambe en l’ air, petits battement sur le cou-de-pied and battus θαη grand 

battement πξνθχπηνπλ σο απνηέιεζκα επεμεξγαζίαο θαη παξαιιαγήο ήδε ππάξρνληνο 

κεισδηθνχ πιηθνχ. Γηα παξάδεηγκα, ζηελ άζθεζε ηνπ battement dégagés, ην πξψην 

κέηξν ηεο εηζαγσγήο απνηειεί παξαιιαγή ηνπ πξψηνπ κέηξνπ ηεο πξψηεο θξάζεο κε 

ηελ ίδηα ζπλνδεία ζην αξηζηεξφ ρέξη (θφθθηλν πιαίζην ζην παξ. 5.2.2). Απφ ηελ άιιε 

κεξηά, ζην δεχηεξν κέηξν γίλεηαη ρξήζε απηνχζηαο ηεο κεισδίαο ηνπ ηειεπηαίνπ 
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κέηξνπ ηεο δεχηεξεο θξάζεο, αιιά κε δηαθνξνπνίεζε ηεο ζπλνδείαο (πξάζηλν 

πιαίζην ζην παξ. 5.2.2).  

 

Παξάδεηγκα 5.2.2 χλζεζε εηζαγσγηθψλ κέηξσλ γηα ηελ άζθεζε ηνπ battement dégagés. Με θφθθηλν ρξψκα αλαπαξηζηάηαη ε 

παξαιιαγή ηεο κεισδίαο, ελψ κε πξάζηλν ρξψκα ε ρξήζε απηνχζηαο κεισδίαο αιιά κε δηαθνξνπνίεζε ηεο ζπλνδείαο. 

 Αληίζηνηρα, ζηελ πεξίπησζε ηνπ battement fondus, ρξεζηκνπνηείηαη ην πξψην 

ηεηξάκεηξν ηεο πξψηεο θξάζεο, αιιά ε κεισδία αθνχγεηαη ζε εζσηεξηθή θσλή, 

θαζψο έγηλε ε πξνζζήθε κία αθφκε θσλήο ζην δεμί ρέξη (παξ. 5.2.3). 

 

Παξάδεηγκα 5.2.3 Υξήζε ηνπ πξψηνπ ηεηξάκεηξνπ ηεο πξψηεο θξάζεο ζηελ εηζαγσγή (πξάζηλν πιαίζην) κε πξνζζήθε κία 
επηπιένλ θσλήο (επηζεκαίλεηαη κε θφθθηλν ρξψκα). 

ηελ ηξίηε θαηεγνξία ηαμηλνκνχληαη νη εηζαγσγέο ησλ αζθήζεσλ plié θαη 

ronds de jambe à terre. Πξφθεηηαη γηα ηα δχν ηξαγνχδηα πνπ ρξεζηκνπνηήζεθαλ ζηε 

ζπλνδεία ηνπ αζθεζηνινγίνπ. ηελ πεξίπησζε ηνπ ronds de jambe à terre ε εηζαγσγή 

απαξηίδεηαη απφ εληειψο θαηλνχξγην κεισδηθφ πιηθφ, ελψ ζηελ πεξίπησζε ηνπ plié ε 

εηζαγσγηθή κεισδία παξαπέκπεη ζηελ κεισδία ησλ δχν πξψησλ θξάζεσλ.  

 Σέινο, ζηελ ηειεπηαία θαηεγνξία αλήθεη ε άζθεζε ηνπ adage, φπνπ γηα ηε 

δεκηνπξγία ησλ εηζαγσγηθψλ κέηξσλ, ζπλαληάκε κφλν ζπλνδεία ρσξίο χπαξμε 

κεισδίαο (παξ. 5.2.4).  
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Παξάδεηγκα 5.2.4 Γίκεηξε εηζαγσγή γηα ηελ άζθεζε ηνπ adage κφλν κε ηε ρξήζε ζπλνδεπηηθνχ κνηίβνπ.   

5.2.1 Plié 

 

Παξαδνζηαθά ε πξψηε άζθεζε ζηε κπάξα
276

 είλαη ην plié, πνπ ζεκαίλεη ιπγίδσ.
277

 

Ίζσο λα είλαη θαη ην βαζηθφηεξν βήκα ηνπ κπαιέηνπ, θαζψο είλαη ε βάζε γηα ηελ 

εθηέιεζε πνιιψλ άιισλ ζχλζεησλ βεκάησλ, φπσο ηα άικαηα θαη νη ζηξνθέο.
278

 

Τπάξρνπλ δχν είδε: ην demi-plié θαη ην grand plié. ην demi-plié ηα γφλαηα ιπγίδνπλ 

ηφζν ψζηε λα κελ ζεθσζνχλ νη θηέξλεο απφ ην έδαθνο (εηθ. 5.2.1.1), ζε αληίζεζε κε 

ην grand plié, φπνπ ζρεδφλ πάληα
279

 νη θηέξλεο ζεθψλνληαη γηα λα κπνξέζνπλ λα 

ιπγίζνπλ πιήξσο ηα γφλαηα (εηθ. 5.2.1.2).
280

  

            

         Δηθφλα 5.2.1.1 Demi-plié.281               Δηθφλα 5.2.1.2 Grand Plié.282 

ρεδφλ πάληα ε άζθεζε ηνπ plié ζπλδπάδεηαη κε απαιέο θηλήζεηο ησλ ρεξηψλ 

θαη ηνπ θνξκνχ (port de bras), ελψ ζην ηέινο ηεο άζθεζεο ζπρλά ν δάζθαινο/α βάδεη 

θάπνηα άζθεζε ηζνξξνπίαο. Σν plié ζπλήζσο γίλεηαη ζηηο ηέζζεξηο παξαθάησ ζέζεηο 

(position) ησλ πνδηψλ: ζηελ πξψηε (νη θηέξλεο ησλ πνδηψλ είλαη ελσκέλεο θαη ηα 

δάρηπια ησλ πνδηψλ δηακεηξηθά αληίζεηα ζρεκαηίδνληαο επζεία 180 κνηξψλ), ζηε 

δεχηεξε (ηα πέικαηα θαη εδψ ζρεκαηίδνπλ επζεία 180 κνηξψλ αιιά απηή ηε θνξά νη 

θηέξλεο απέρνπλ κεηαμχ ηνπο απφζηαζε φζν ην κήθνο ηνπ πνδηνχ), ζηελ ηέηαξηε 

(αλνηρηή πέκπηε position κε ηα πέικαηα παξάιιεια απέρνληαο πάιη απφζηαζε ελφο 

                                                           
276

 Δλδέρεηαη πξηλ απφ ηελ άζθεζε ηνπ plié λα ππάξρεη κηα άζθεζε πξνζέξκαλζεο (warm-up) 

απνηεινχκελε θπξίσο απφ δηαηάζεηο.  
277

 Technical Manual and Dictionary of Classical Ballet. 3
rd

 ed. New York: Dover Publications, 1982, 

88. 
278

 Warren, Classical Ballet Technique, 87. 
279

 Δμαίξεζε απνηειεί ην grand plié ζηε δεχηεξε position. 
280

 Royal Academy of Dance, The Foundations of Classical Ballet Technique (Royal Academy of 

Dance: England, 2013), 27. 
281

 Warren, Classical Ballet Technique, 87. 
282

 φ.π. 
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πέικαηνο), θαη ηελ πέκπηε (ηα πέικαηα είλαη ηνπνζεηεκέλα έηζη ψζηε ε θηέξλα ηνπ 

κπξνζηηλνχ πνδηνχ λα εθάπηεηαη κε ην κεγάιν δάρηπιν ηνπ πίζσ πνδηνχ).
283

  

 

Δηθφλα 5.2.1.3 Positions ησλ πνδηψλ (Aπφ ηα αξηζηεξά πξνο ηα δεμηά δηαδνρηθά είλαη ε πξψηε, ε δεχηεξε, ε ηέηαξηε θαη ε 

πέκπηε position).284 

Καη ζηα δχν είδε ηνπ plié ε θίλεζε ζα πξέπεη λα είλαη καιαθή θαη 

ζπλερφκελε, ρσξίο ζηακαηήκαηα, ηφζν θαηά ηε δηάξθεηα πνπ ηα γφλαηα ιπγίδνπλ φζν 

θαη ζηελ επαλαθνξά ηνπο. Απηή ηε ξνή θαη ηελ αίζζεζε φηη πνηέ δελ ηειεηψλεη ε 

θίλεζε, θαιείηαη λα θαζξεθηίζεη θαη ε κνπζηθή. ε απηή ηελ «θπθιηθφηεηα» θαίλεηαη 

πσο αληαπνθξίλνληαη θαιχηεξα νη ηξηκεξείο ξπζκνί θαη γηα απηφ ε πιεηνςεθία ησλ 

δαζθάισλ, φπσο αλαθέξεη θαη ν Cavalli, ρξεζηκνπνηνχλ κέηξν 3/4.
285

 ηηο κηθξφηεξεο 

ηάμεηο πνιιέο θνξέο ζπλνδεχνπλ ηα plié κε θάπνην αξγφ waltz (ιφγσ κεγαιχηεξεο 

επθνιίαο ζην κέηξεκα), αιιά ζηα πξνρσξεκέλα ηκήκαηα ην ζπλνδεπηηθφ ζρήκα ηνπ 

waltz εκπνδίδεη ηελ πνηφηεηα ηεο θίλεζεο, γηα απηφ πην ζπλεζηζκέλε είλαη ε ρξήζε 

αξπηζκώλ.
286

  

Ζ κεισδία απφ ηελ άιιε κεξηά, ζα πξέπεη λα είλαη legato, κε μεθάζαξε 

κειωδηθή γξακκή, πνπ ζα απνδίδεη ηελ εξεκία ηεο θίλεζεο.
287

 Πξφθεηηαη γηα κία 

απφ ηηο κεγαιχηεξεο αζθήζεηο ζε δηάξθεηα (ζπλήζσο 64 ή 128 ρηχπνπο), θαη γηα απηφ 

ζπληζηάηαη κηα ζηαδηαθή εμέιημε ηεο κειωδίαο, ψζηε ε δνκή ηεο κνπζηθή λα 

ππνζηεξίδεη ηελ πξνζπάζεηα ησλ ρνξεπηψλ/ηξηψλ. Απηφ πξαθηηθά κπνξεί λα ζεκαίλεη 

δηαθνξνπνίεζε ηεο δπλακηθήο κε έλα κεγάιν crescendo πξνο ην ηέινο, γηα 

παξάδεηγκα.
 288

 

Γεδνκέλνπ φηη είλαη ε πξψηε άζθεζε, πνπ ζηφρν έρεη ηελ ελεξγνπνίεζε ησλ 

κπψλ θαη ηελ πξνζέξκαλζε νιφθιεξνπ ηνπ ζψκαηνο, ε θίλεζε γίλεηαη αξγά θαη 

ειεγρφκελα. πλεπψο, θαη ε κνπζηθή αθνινπζεί έλα αξγό ηέκπν
289

 ρσξίο λα είλαη  

                                                           
283

 Οη ζέζεηο ησλ πνδηψλ είλαη πέληε θαη φια ηα βήκαηα ζην θιαζηθφ κπαιέην αξρίδνπλ θαη 

θαηαιήγνπλ ζε κία απφ απηέο ηηο ζέζεηο. Ζ ηξίηε position ρξεζηκνπνηείηαη πεξηζζφηεξν ζηηο 

κηθξφηεξεο ηάμεηο, ελψ ζηα κεγαιχηεξα ηκήκαηα αληηθαζίζηαηαη απφ ηελ πέκπηε. Ζ δηαθνξά ηεο κε 

ηελ πέκπηε position είλαη φηη ε θηέξλα ηνπ κπξνζηηλνχ πνδηνχ εθάπηεηαη κε ηελ θακάξα ηνπ πίζσ 

πέικαηνο θαη φρη κε ην κεγάιν δάρηπιν. Royal Academy of Dance, The Foundations of Classical 

Ballet Technique, 10-11. 
284

 Warren, Classical Ballet Technique, 13. 
285

 Cavalli, Dance and Music, 102. 
286

 φ.π. 
287

 Izaguirre, “The Piano Music in the Ballet Class,” 27. 
288

 φ.π. 
289

 Ζ ηαρχηεηα ηεο άζθεζεο ινγίδεηαη βάζε ηνπ ηξφπνπ κε ηνλ νπνίν κεηξάλε νη ρνξεπηέο/ηξηεο. ηαλ 

νη ρηχπνη ησλ ρνξεπηψλ/ηξηψλ δελ ζπκπίπηνπλ κε ηνπο κνπζηθνχο ρηχπνπο, ηφηε πνιιέο θνξέο 

δεκηνπξγείηαη παξαλφεζε ζρεηηθά κε ηελ ηαρχηεηα εθηέιεζεο. Αλ γηα παξάδεηγκα ζε έλα θνκκάηη 3/4, 

ην ηέηαξην είλαη 100 (πνπ γηα ηνπο κνπζηθνχο είλαη moderato), γηα ηνπο ρνξεπηέο/ηξηεο, πνπ κεηξάλε 

έλα ρηχπν αλά κέηξν, ην ηέκπν ηζνχηαη πεξίπνπ κε 30 πνπ είλαη adagio. 
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ζηαηηθή. Σαπηφρξνλα, θαιφ ζα ήηαλ ν ζπλνδφο λα απνθχγεη ηελ επηινγή ελφο πνιχ 

εθθξαζηηθνχ θαη ζπλαηζζεκαηηθνχ θνκκαηηνχ θαζψο δελ είλαη απηφ ην λφεκα ηεο 

άζθεζεο.
290

   

ηνλ πίλαθα 5.2.1.1 ζπλνςίδνληαη ηα κνπζηθά ραξαθηεξηζηηθά γηα ηελ 

άζθεζε ηνπ plié. 

Μνπζηθά ραξαθηεξηζηηθά ηεο άζθεζεο ηνπ plié 

 Σέκπν Αξγφ 

 Ρπζκόο Σξηκεξήο (ζπλήζσο 3/4) 

 πλνδεία πλνδεπηηθφ κνηίβν ηνπ waltz ή αξπηζκνί 

 Μειωδία Legato κε ζηαδηαθή εμέιημε 

 Άιια 

ζηνηρεία 

ρη πνιχ εθθξαζηηθή ή ζπλαηζζεκαηηθή κνπζηθή 

Πίλαθαο 5.2.1.1 Μνπζηθά ραξαθηεξηζηηθά γηα ηελ άζθεζε ηνπ plié. 

Λακβάλνληαο ππφςε φια ηα παξαπάλσ ραξαθηεξηζηηθά, επέιεμα γηα ηελ 

άζθεζε ηνπ plié ην ηξαγνχδη «Αζαλαζία» απφ ηνλ νκφηηηιν θχθιν ηξαγνπδηψλ. 

Καζψο πξφθεηηαη γηα ηξαγνχδη, απνηειείηαη απφ ηξεηο νθηάκεηξεο θξάζεηο: κία 

εηζαγσγηθή, ην θνππιέ θαη ην ξεθξαίλ, νη νπνίεο επαλαιακβάλνληαη ηφζεο θνξέο φζνη 

είλαη θαη νη ζηίρνη ηνπ.  

Γηα ηηο αλάγθεο ηεο άζθεζεο ζηελ πξνθεηκέλε πεξίπησζε, γίλεηαη επαλάιεςε 

ησλ δχν πξψησλ θξάζεσλ θαη εκθάληζε ηεο ηειεπηαίαο θξάζεο ηέζζεξηο θνξέο, ψζηε 

λα ζρεκαηηζηνχλ νη 64 ρηχπνη (νθηψ νθηάκεηξεο θξάζεηο) πνπ ζπλήζσο απαηηνχληαη.  

Αλ θαη πξφθεηηαη γηα έλα εζσηεξηθφ-ζπλαηζζεκαηηθφ ηξαγνχδη,
291

 ε 

παξάιεηςε ησλ ζηίρσλ θαη ε ρξήζε κφλν ηνπ κνπζηθνχ θεηκέλνπ, «απνθνξηίδεη» ην 

ηειηθφ ερεηηθφ απνηέιεζκα.   

Σν ηξαγνχδη είλαη γξακκέλν ζε 3/4 αιιά δελ ινγίδεηαη ζαλ waltz, γηα απηφ γηα 

ηε ζπλνδεία έγηλε ρξήζε ησλ αξπηζκψλ (παξ. 5.2.1.1), δίλνληαο κε απηφ ηνλ ηξφπν 

ηελ αίζζεζε ηεο ξνήο.  

 

Παξάδεηγκα 5.2.1.1 πλνδεία κε αξπηζκνχο ηνπ ηξαγνπδηνχ «Αζαλαζία». Δλδεηθηηθή παξνπζίαζε ησλ πξψησλ κέηξσλ. 

Ζ πξσηφηππε κεισδία ηνπ ηξαγνπδηνχ εκπεξηέρεη ην ξπζκηθφ κνηίβν φγδνν 

παξεζηηγκέλν κε δέθαην – έθην. Γηα ηελ απνθπγή χπαξμεο ηνληζκψλ θαη ηελ 

θαιχηεξε απφδνζε ηεο ζπλερφκελεο θίλεζεο, έγηλε κεηαηξνπή ηνπ παξαπάλσ 
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 Wong, “The Art of Accompanying Classical Ballet Technique Classes,” 36.  
291

 Miralis, “Manos Hadjidakis,” 52. 
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ξπζκηθνχ κνηίβνπ ηεο κεισδίαο ζε δχν φγδνα, παξαιείπνληαο εληειψο ην 

παξεζηηγκέλν, φπνπ απηφ εκθαλίδεηαη. ην παξάδεηγκα 5.2.1.2 παξνπζηάδεηαη ν 

κεηαζρεκαηηζκφο ηνπ ξπζκηθνχ ζηε θξάζε ηνπ θνππιέ.  

 

Παξάδεηγκα 5.2.1.2 α. πξσηφηππε κεισδία απφ ην θνππιέ ηνπ ηξαγνπδηνχ «Αζαλαζία», β. κεηαζρεκαηηζκφο ηνπ ξπζκηθνχ 

κνηίβνπ ηεο ίδηαο κεισδίαο γηα ηε ζπλνδεία ηεο άζθεζεο ησλ plié. 

πσο ζπκβαίλεη ζρεδφλ πάληα ζηα ηξαγνχδηα, ε θνξχθσζε εληνπίδεηαη ζην 

ξεθξαίλ. Έηζη θαη εδψ νη δχν πξψηεο θξάζεηο νδεγνχλ πξνο ηελ ηειεπηαία, ζηελ 

νπνία εληνπίδεηαη θαη ν πςειφηεξνο θζφγγνο ηεο κεισδίαο (κη5).  

 

Παξάδεηγκα 5.2.1.3 Δληνπηζκφο ηνπ πςειφηεξνπ θζφγγνπ ηεο κεισδίαο ζηε θξάζε ηνπ ξεθξαίλ. 

Δπηπιένλ, ε έθηαζε ηεο θξάζεο ηνπ ξεθξαίλ δηαθέξεη απφ ηηο άιιεο δχν. Δλψ 

ζηελ εηζαγσγηθή θξάζε θαη ζην θνππιέ ε έθηαζε ηεο κεισδίαο είλαη δηάζηεκα 7
εο

 

θαη 5
εο

 αληίζηνηρα, ζηε θξάζε ηνπ ξεθξαίλ ε έθηαζε ππεξβαίλεη ηελ νθηάβα 

(δηάζηεκα 9
εο

). ην παξάδεηγκα 5.2.1.4 θαηαγξάθνληαη νη κεισδίεο ησλ ηξηψλ 

θξάζεσλ κε ηηο αληίζηνηρεο εθηάζεηο ηνπο.  

 

Παξάδεηγκα 5.2.1.4 Μεισδίεο ησλ ηξηψλ θξάζεσλ ηνπ ηξαγνπδηνχ «Αζαλαζία» κε αληίζηνηρε έλδεημε ησλ εθηάζεσλ ηνπο. 
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Δπηπξνζζέησο, ε εκθάληζε ηεο κεισδίαο ηνπ ξεθξαίλ ζε νθηάβεο, ζηηο δχν 

ηειεπηαίεο επαλαιήςεηο ηνπ, ζα κπνξνχζε λα εληζρχζεη αθφκε πεξηζζφηεξν ηελ 

ελέξγεηα ησλ ρνξεπηψλ/ηξηψλ.  

 

Παξάδεηγκα 5.2.1.5 Παξνπζίαζε ηεο θξάζεο ηνπ ξεθξαίλ ζε νθηάβεο.  

ια ηα παξαπάλσ ζπκβάιινπλ ζηελ εμειηθηηθή πνξεία ηεο κεισδίαο πνπ 

απαηηείηαη γηα ηελ άζθεζε ηνπ plié.  

ην ηέινο ζα κπνξνχζε λα ρξεζηκνπνηεζεί ε θξάζε ηνπ θνππιέ κία νθηάβα 

πςειφηεξα γηα ηελ άζθεζε ηεο ηζνξξνπίαο.  

 

Παξάδεηγκα 5.2.1.6 Δκθάληζε ηεο πξψηεο θξάζεο κία νθηάβα ςειφηεξα γηα ηελ άζθεζε ηεο ηζνξξνπίαο. 

Γεδνκέλνπ φηη ε άζθεζε ηεο ηζνξξνπίαο γίλεηαη ζρεδφλ πάληα ζην έλα πφδη 

θαη νη ρνξεπηέο/ηξηεο ζηεξίδνληαη ζηηο κχηεο ησλ πνδηψλ ηνπο (relevé), ε κεηάβαζε 

ηεο κεισδίαο ζε πςειφηεξν ξεηδίζηξν ηνπο δίλεη ψζεζε πξνο ηα επάλσ θαη 

δεκηνπξγεί κηα πην αλάιαθξε αίζζεζε.
292

 

ηνλ πίλαθα 5.2.1.2 θαηαγξάθνληαη ν ζπζρεηηζκφο κεηαμχ ησλ κνπζηθψλ 

ραξαθηεξηζηηθψλ ηεο άζθεζεο ηνπ plié κε απηά ηνπ ηξαγνπδηνχ.  
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 Izaguirre, “The Piano Music in the Ballet Class,” 27. 
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Plié 

 Μνπζηθά ραξαθηεξηζηηθά 

άζθεζεο  

Μνπζηθά ραξαθηεξηζηηθά 

ηνπ ηξαγνπδηνύ 

«Αζαλαζία» 

 Σέκπν Αξγφ  
 

 Ρπζκόο Σξηκεξήο (ζπλήζσο 3/4) 3/4 

 πλνδεία πλνδεπηηθφ κνηίβν ηνπ waltz 

ή αξπηζκνί 

Αξπηζκνί  

 Μειωδία Legato κεισδία κε ζηαδηαθή 

εμέιημε 

Legato κεισδία κε εμειηθηηθή 

πνξεία ησλ ηξηψλ θξάζεσλ – 

θνξχθσζε ζηελ ηξίηε θξάζε 

θαη επαλάιεςε απηήο ζε 

νθηάβεο  

 Άιια ζηνηρεία ρη πνιχ εθθξαζηηθή ή 

ζπλαηζζεκαηηθή κνπζηθή 

Αλ θαη πξφθεηηαη γηα 

εθθξαζηηθφ-ζπλαηζζεκαηηθφ 

θνκκάηη, ε έιιεηςε ζηίρσλ 

δεκηνπξγεί έλα ιηγφηεξν 

ζπλαηζζεκαηηθά θνξηηζκέλν 

απνηέιεζκα 
Πίλαθαο 5.2.1.2 πγθξηηηθφο πίλαθαο κε ηα κνπζηθά ραξαθηεξηζηηθά ηεο άζθεζεο ηνπ plié θαη ηνπ ηξαγνπδηνχ «Αζαλαζία». 

5.2.2 Battement tendus 

 

Battement ζηε «γιψζζα» ηνπ θιαζηθνχ κπαιέηνπ γεληθά, ζεκαίλεη «ρηχπεκα»
293 

θαη 

tendus «ηεληψκέλνο». Σν πφδη πνπ βξίζθεηαη ζε θίλεζε (working leg) γιηζηξάεη ζην 

πάησκα κέρξη ηα δάρηπια ηνπ πνδηνχ λα γίλνπλ pointe, παξακέλνληαο ηελησκέλν 

θαζ‟ φιε ηε δηάξθεηα, θαη έπεηηα επηζηξέθεη πάιη πίζσ απφ φπνπ θαη μεθίλεζε (ζαλ 

λα «ρηππάεη» πάλσ ζην ζηαζεξφ πφδη). Έλα tendus κπνξεί λα γίλεη κε απνκάθξπλζε 

ηνπ πνδηνχ κπξνζηά (devant), ζην πιάη (à la seconde) θαη πίζσ (derrière).
 294

  ηελ 

εηθφλα 5.2.2.1 παξνπζηάδεηαη έλα battement tendus à la seconde.  

 

Δηθφλα 5.2.2.1 Battement tendus à la seconde.295 

Έλα tendus κπνξεί λα εθηειεζηεί κε ηνληζκφ κέζα (“accent in”) ή έμσ 

(“accent out”)
296

 θαη ζε δηάθνξεο ηαρχηεηεο αλάινγα κε ηηο ππνδείμεηο ηνπ 

δαζθάινπ/αο. πλεπψο, θαη ε κνπζηθή επηινγή ηνπ ζπλνδνχ εμαξηάηαη απφ απηέο ηηο 

δχν παξακέηξνπο. Γεληθά, πην θαηάιιειε κνπζηθή γηα απηή ηελ άζθεζε θαίλεηαη λα 

                                                           
293

 Ο φξνο battement ζπλαληάηαη ζε αξθεηά απφ ηα βήκαηα ηνπ θιαζηθνχ κπαιέηνπ φπσο battement 

dégagés, battement frappés, petits battement sur le cou-de-pied, grand battement θηι. θαη πνιιέο 

θνξέο παξαιείπεηαη. Technical Manual and Dictionary of Classical Ballet, 15. 
294

 Royal Academy of Dance, The Foundations of Classical Ballet Technique, 28. 
295

 Warren, Classical Ballet Technique, 90. 
296

 Βι. ζει 36. 
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είλαη ηα θνκκάηηα κέηξηαο ηαρύηεηαο (moderato)
297

 πνπ κεηξνχληαη «ζε 2» φπσο ηα 

κέηξα ησλ 2/4 ή 4/4 (π.ρ. march).
298

  

Ζ δνκή ηεο άζθεζεο ζηελ πην θνηλή ηεο κνξθή απνηειείηαη απφ έλαλ 

ζπλδπαζκφ θηλήζεσλ, ν νπνίνο επαλαιακβάλεηαη θαη ζηηο ηξεηο θαηεπζχλζεηο 

(κπξνζηά, πιάη θαη πίζσ) ζπλήζσο en croix. En croix ζεκαίλεη «ζε ζρήκα 

ζηαπξνχ»
299

 θαη ζηελ πξνθεηκέλε πεξίπησζε ηνπ tendus, δειψλεη ηελ εθηέιεζε ηεο 

θίλεζεο ή ηνπ ζπλδπαζκνχ θηλήζεσλ κπξνζηά, πιάη, πίζσ θαη πάιη ζην πιάη ή 

αλάπνδα (μεθηλψληαο δειαδή απφ πίζσ πξνο ηα κπξνζηά). Γηα απηφ θαη ε έθηαζε ηεο 

κνπζηθήο είλαη ηέζζεξηο νθηάκεηξεο θξάζεηο,
300

 δειαδή 32 ρηχπνη. 

ε αληίζεζε κε ηελ άζθεζε ηνπ plié, πνπ απαηηεί κεισδηθφηεηα θαη ξνή ζηε 

κνπζηθή επέλδπζε, ζην battement tendus ηφζν ε κεισδία φζν θαη ε ζπλνδεία 

νθείινπλ λα αληηθαηνπηξίδνπλ ηελ θίλεζε θαη ηνπο ηνληζκνχο ηνπ πνδηνχ. Γηα απηφ, 

ζπλίζηαηαη portato κειωδία θαη marcato ζπλνδεία κε ρξήζε ηνπ alberti κπάζν ή 

γεληθόηεξα ηεο ζπαζηήο ζπγρνξδίαο.
301

 ε θάζε πεξίπησζε, νη ρνξεπηέο/ηξηεο 

βξίζθνληαη αθφκε ζε θαηάζηαζε πξνζέξκαλζεο νπφηε ε κνπζηθή ζα πξέπεη λα είλαη 

ήξεκε, κε μεθάζαξν ξπζκό θαη ειαθξύο ηνληζκνύο.  

Ο παξαθάησ πίλαθαο ζπγθεληξψλεη φια ηα απαξαίηεηα κνπζηθά ζηνηρεία γηα 

ηε ζπλνδεία ηεο άζθεζεο ηνπ battement tendus. 

Μνπζηθά ραξαθηεξηζηηθά ηεο άζθεζεο ηνπ battement tendus 

 Σέκπν Πνηθίιιεη (ζπλήζσο moderato) 

 Ρπζκόο Γηκεξήο (2/4, 4/4 θηι.) 

 πλνδεία Marcato ζπλνδεία, alberti bass, ζπαζηή ζπγρνξδία, 

ειαθξείο ηνληζκνί 

 Μειωδία  Portato κε ειαθξνχο ηνληζκνχο 

 Άιια 

ζηνηρεία 

Ήξεκε κνπζηθή κε μεθάζαξν ξπζκφ 

Πίλαθαο 5.2.2.1 Μνπζηθά ραξαθηεξηζηηθά γηα ηελ άζθεζε ηνπ battement tendus. 

Σα ραξαθηεξηζηηθά πνπ κφιηο αλαθέξζεθαλ θαηά ηε γλψκε κνπ εληνπίδνληαη 

ζε κεγάιν βαζκφ ζηνλ «Ακαμά» απφ ηηο Έμη ιαϊθέο δωγξαθηέο, ην νπνία επέιεμα γηα 

ηε ζπλνδεία ηεο δεχηεξεο άζθεζεο .  

Σν έξγν απνηειείηαη απφ δχν ζεκαηηθέο ελφηεηεο νη νπνίεο επαλαιακβάλνληαη 

ηξεηο θνξέο. Γηα ηηο αλάγθεο ηεο άζθεζεο κία εκθάληζή ηνπο αξθεί ψζηε λα 

θαιπθζνχλ νη 32 ρηχπνη πνπ ζπλήζσο δεηνχληαη απφ ην δάζθαιν/α. Πξνθεηκέλνπ 

φκσο λα ζρεκαηίδνληαη ηζάξηζκεο θξάζεηο, πνπ είλαη δεηνχκελν φπσο έρεη ήδε 
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 Izaguirre, “The Piano Music in the Ballet Class,” 28. 
298

 Wong, “The Art of Accompanying Classical Ballet Technique Classes,” 37. 
299

 Technical Manual and Dictionary of Classical Ballet, 36. 
300

 Δδψ ε ρξήζε ηνπ φξνπ «νθηάκεηξεο θξάζεηο» δελ κεηαθξάδεηαη σο κία θξάζε απνηεινχκελε απφ 

νθηψ κέηξα, αιιά σο κηα θξάζε απνηεινχκελε απφ νθηψ ρηχπνπο, βάζε ηνπ ηξφπνπ θαηακέηξεζήο 

ηνπο απφ ηνπο ρνξεπηέο/ηξηεο, ζε φζα κνπζηθά κέηξα απηνί πεξηθιείνληαη.  
301

 Izaguirre, “The Piano Music in the Ballet Class,” 28. 
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ηνληζηεί, ρξεηάδεηαη λα γίλεη παξάιεηςε νξηζκέλσλ κέηξσλ. Αξρηθά, έγηλε απαινηθή 

ησλ δχν κέηξσλ πξηλ ηελ έλαξμε ηεο δεχηεξεο ζεκαηηθήο ελφηεηαο (παξ. 5.2.2.1α).  

 

 

Παξάδεηγκα 5.2.2.1α Γεχηεξε θξάζε ηεο πξψηεο ζεκαηηθήο ελφηεηαο κε βάζε ηελ πξσηφηππε παξηηηνχξα ηνπ έξγνπ «Ο 
Ακαμάο».302  Σν θφθθηλν πιαίζην δείρλεη ηα κέηξα ην νπνία παξαιείθζεθαλ.  

 Παξαιείπνληαο ηα παξαπάλσ κέηξα πξνθχπηνπλ δχν νθηάκεηξεο θξάζεηο 

φπσο θαίλεηαη ζην παξάδεηγκα 5.2.2.1β. 

 

Παξάδεηγκα 5.2.2.1β Πξψηε ζεκαηηθή ελφηεηα (κ. 3-10) κεηά ηελ απαινηθή ησλ κ. 9-10 ηεο πξσηφηππεο παξηηηνχξαο. 

Αληίζηνηρα ζηε δεχηεξε ζεκαηηθή ελφηεηα έγηλε παξάιεηςε ησλ κέηξσλ 19-24 

(παξ. 5.2.2.2α).  

 

 

 

 

                                                           
302

 Υαηδηδάθηο, «Ακαμάο,» 27. 
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Παξάδεηγκα 5.2.2.2α Γεχηεξε ζεκαηηθή ελφηεηα κε βάζε ηελ πξσηφηππε παξηηηνχξα ηνπ έξγνπ «Ο Ακαμάο».303 Σν 

θφθθηλν πιαίζην δείρλεη ηα κέηξα ην νπνία παξαιήθζεθαλ. 

Καηά απηφλ ηνλ ηξφπν πξνθχπηνπλ νη άιιεο δχν νθηάκεηξεο θξάζεηο φπσο 

θαίλνληαη ζην παξαθάησ παξάδεηγκα (παξ. 5.2.2.2β).  

 

Παξάδεηγκα 5.2.2.2β Γεχηεξε ζεκαηηθή ελφηεηα κεηά ηελ απαινηθή ησλ κ.18-24 ηεο πξσηφηππεο παξηηηνχξαο. 

Πέξα απφ ην γεγνλφο φηη πξφθεηηαη γηα δηκεξέο κέηξν (4/4) ζε κέηξηα 

ηαρχηεηα (ην ηέηαξην ηζνχηαη κε 100 BPM), ε ξπζκηθή δηάξζξσζε ηεο κεισδίαο 

δεκηνπξγεί ηελ αίζζεζε ηνληζκψλ. Αξρηθά, ζηηο δχν πξψηεο θξάζεηο εληνπίδνπκε ην 

ξπζκηθφ ζρήκα φγδνν παξεζηηγκέλν κε δέθαην έθην (παξ. 5.2.2.3α).  

                                                           
303

 Υαηδηδάθηο, «Ακαμάο,» 27-28. 
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Παξάδεηγκα 5.2.2.3α Ρπζκηθφ ζηνηρείν φγδνν παξεζηηγκέλν κε δέθαην έθην ηεο κεισδίαο ησλ δχν πξψησλ θξάζεσλ. 

Δλψ ζηηο άιιεο δχν θξάζεηο παξαηεξνχκε ηε ρξήζε ησλ ηξίερσλ ζηελ 

ζπλεπηπγκέλε κνξθή ηνπο δειαδή ηέηαξην καδί κε φγδνν (παξ. 5.2.2.3β). 

 

Παξάδεηγκα 5.2.2.3β πλεπηπγκέλε κνξθή ησλ ηξίερσλ ζηηο δχν ηειεπηαίεο θξάζεηο ηεο κεισδίαο. 

Απφ ηελ άιιε κεξηά ε θίλεζε κε ηα ηέηαξηα ζην αξηζηεξφ ρέξη (παξ. 5.2.2.4) 

δεκηνπξγεί θαη απηή ηνληζκνχο (marcato ζπλνδεία) θαη ζα κπνξνχζακε λα πνχκε πσο 

πξνζνκνηάδεη ην άλνηγκα θαη ην θιείζηκν ηνπ πνδηνχ, δειαδή ηελ θίλεζε ελφο 

battement tendus.  

 

Παξάδεηγκα 5.2.2.4 πλνδεία ηνπ έξγνπ «Ο Ακαμάο». Δλδεηθηηθή παξνπζίαζε ηεο πξψηεο θξάζεο. 
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Μία άιιε ηξνπνπνίεζε ζηελ νπνία πηζαλφλ λα ρξεηαζηεί λα πξνβεί έλαο 

ζπλνδφο πηαλίζηαο είλαη ε απινπνίεζε ησλ πεληάερσλ, εμάερσλ θαη εθηάερσλ (παξ. 

5.2.2.5α).  

 

Παξάδεηγκα 5.2.2.5α Ρπζκηθφ ζρήκα εθηάερσλ θαη εμάερσλ ζηα κ.4-5 κε βάζε ηελ πξσηφηππε παξηηηνχξα.304  

Μελ μερλάκε φηη νη ρνξεπηέο/ηξηεο πηζαλφηαηα λα κελ έρνπλ θακία πξφηεξε 

κνπζηθή εθπαίδεπζε, κε απνηέιεζκα ην άθνπζκα ησλ παξαπάλσ ξπζκηθψλ λα ηνπο 

κπεξδεχεη ζην κέηξεκα. Γηα απηφ ην ιφγν, έγηλε ε κεηαηξνπή ηνπο ζε ηξίερα (παξ. 

5.2.2.5β).  

 

Παξάδεηγκα 5.2.2.5β Μεηαηξνπή ησλ εθηάερσλ θαη εμάερσλ ηεο πξσηφηππεο παξηηηνχξαο ζε ηξίερα. 

Γηα πξαθηηθνχο θαζαξά ιφγνπο έγηλε επίζεο αιιαγή ησλ ξεηδίζηξσλ πνπ είλαη 

γξακκέλν ην θνκκάηη. ηελ πξψηε ελφηεηα ηεο πξσηφηππεο παξηηηνχξαο φπσο 

εηθνλίδεηαη ζην παξάδεηγκα 5.2.2.6α, έρεη πεξάζκαηα ηνπ αξηζηεξνχ ρεξηνχ πάλσ απφ 

ην δεμί ρέξη, ην νπνίν είλαη γξακκέλν ζε ρακειφηεξε πεξηνρή.  

 

 

Παξάδεηγκα 5.2.2.6α Μέξνο ηεο πξψηεο ζεκαηηθήο ελφηεηα.305 Με ην πξάζηλν πιαίζην δειψλεηαη ε κεισδία θαη νη θφθθηλνη 
θχθινη δείρλνπλ ηα πεξάζκαηα ηνπ αξηζηεξνχ ρεξηνχ πάλσ απφ ην δεμί. 

                                                           
304

 Υαηδηδάθηο, «Ακαμάο,» 27. 
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Γηα λα είλαη ζε ζέζε ν ζπλνδφο λα παξαηεξεί ηνπο ρνξεπηέο/ηξηεο θαη ην 

δάζθαιν/α θαη φρη ην πιεθηξνιφγην ηνπ πηάλνπ, ε κεισδία ηνπ δεμηνχ ρεξηνχ είλαη 

γξακκέλε κηα νθηάβα ςειφηεξα θαη νη ζπγρνξδίεο ηνπ αξηζηεξνχ ρεξηνχ, πνπ είλαη 

γξακκέλεο ζην πεληάγξακκν ηνπ δεμηνχ, είλαη γξακκέλεο κηα νθηάβα ρακειφηεξα 

(παξ. 5.2.2.6β).  

 

Παξάδεηγκα 5.2.2.6β Μέξνο ηεο πξψηεο ελφηεηαο κεηά ηελ αιιαγή ησλ ξεηδίζηξσλ θαη ζηε κεισδία (πξάζηλν πιαίζην) αιιά θαη 

ζηε ζπλνδεία (θφθθηλν πιαίζην). 

ηνλ πίλαθα 5.2.2.2 θαηαγξάθνληαη ν ζπζρεηηζκφο κεηαμχ ησλ κνπζηθψλ 

ραξαθηεξηζηηθψλ ηεο άζθεζεο ηνπ battement tendus κε απηά ηεο κνπζηθήο επηινγήο 

ηνπ «Ακαμά».  

Battement tendus 

 Μνπζηθά ραξαθηεξηζηηθά 

άζθεζεο  

Μνπζηθά ραξαθηεξηζηηθά 

ηνπ «Ακαμά» 

 Σέκπν Ζ ηαρχηεηα ηεο άζθεζεο 

πνηθίιιεη αιιά ζπλήζσο είλαη 

moderato 

 

 Ρπζκόο Γηκεξήο (2/4, 4/4 θηι.) 4/4 

 πλνδεία Marcato ζπλνδεία κε ρξήζε 

alberti bass ή ζπαζηήο 

ζπγρνξδίαο, ειαθξχο ηνληζκνί 

πλνδεία κε ηέηαξηα πνπ 

δεκηνπξγνχλ ηνληζκνχο 

(marcato)  

 Μειωδία Portato κεισδία κε ειαθξχο 

ηνληζκνχο 

Portato κεισδία κε αίζζεζε 

ηνληζκψλ ιφγσ ησλ ξπζκηθψλ 

κνηίβσλ 

 Άιια ζηνηρεία Ήξεκε κνπζηθή κε μεθάζαξν 

ξπζκφ 

Ξεθάζαξνο ξπζκφο ηεο 

κεισδίαο αιιά θπξίσο ηεο 

ζπλνδείαο, ε νπνία θηλείηαη κε 

ηέηαξηα ζε φιν ην θνκκάηη 
Πίλαθαο 5.2.2.2 πγθξηηηθφο πίλαθαο κε ηα κνπζηθά ραξαθηεξηζηηθά ηεο άζθεζεο ηνπ battement tendus θαη ηνπ «Ακαμά». 
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 Υαηδηδάθηο, «Ακαμάο,»  27. 
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5.2.3 Battement dégagés 
306

 

 

Απηή ε θίλεζε είλαη παξφκνηα κε ην tendus, κε ηε δηαθνξά φηη ηψξα ηα δάρηπια ηνπ 

πνδηνχ θαηά ηελ απνκάθξπλζή ηνπ, ζεθψλνληαη απφ ην έδαθνο ζε απφζηαζε πεξίπνπ 

45 κνηξψλ απφ απηφ.
307

 Αθξηβψο απηή ηελ «απειεπζέξσζε» θαη άλνδν ηνπ πνδηνχ 

απφ ην πάησκα πεξηγξάθεη θαη ν φξνο dégagés.
308

 πγθξηηηθά κε ην tendus, ε θίλεζε 

γίλεηαη γξεγνξόηεξα θαη κε εληνλόηεξν ηνληζκό.
309

 

 

Δηθφλα 5.2.3.1 Battement dégagés à la seconde.310 

 ηελ πξνθεηκέλε πεξίπησζε, φηαλ ν δάζθαινο/α δίλεη έκθαζε θαηά ην 

κέηξεκα θαη ζηηο δχν θηλήζεηο ηνπ πνδηνχ (κία φηαλ απνκαθξχλεηαη απφ ην ζψκα θαη 

κία φηαλ επηζηξέθεη ζηελ αξρηθή ζέζε), είλαη θαηαιιειφηεξε ε επηινγή δηκεξνύο 

ξπζκνύ
311

 2/4 ή 4/4 (π.ρ. polka).
312

 Αληηζέησο, φηαλ ηελ ιακβάλεη σο κία θίλεζε (δελ 

ηνλίδεη ηελ θίλεζε ηνπ πνδηνχ πξνο ηα έμσ αιιά κφλν πξνο ηα κέζα), ηφηε ηαηξηάδεη 

πεξηζζφηεξν ηξηκεξήο ξπζκόο
313

 3/4 ή 6/8 (π.ρ. gigue, mazourka ή polonaise).
314

  

Σφζν θαηά ην άλνηγκα ηνπ πνδηνχ, φζν θαη θαηά ηελ επαλαθνξά ηνπ ζηελ 

ζέζε απφ φπνπ θαη μεθίλεζε, ε θίλεζε γίλεηαη απφηνκα θαη κε ελέξγεηα. Πξφθεηηαη 

γηα ηελ πξψηε δπλακηθή άζθεζε ζηε κπάξα πνπ πξνεηνηκάδεη ηνπο ρνξεπηέο/ηξηεο γηα 

ηα άικαηα ζην θέληξν. Σελ ίδηα ελέξγεηα ζα πξέπεη λα πεξηθιείεη θαη ε κνπζηθή. Ζ 

ζπλνδεία ζα πξέπεη λα δηαθξίλεηαη γηα ηελ απιόηεηα θαη ηελ θαζαξόηεηά ηεο, 

ρωξίο πνιιέο αιιαγέο ζηε γξακκή ηνπ κπάζνπ, ππνζηεξίδνληαο ηελ κεισδία. 
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 Ζ νλνκαζία ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ βήκαηνο εμαξηάηαη απφ ηε κέζνδν πνπ αθνινπζεί ν θάζε 
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Τπελζπκίδεηαη φηη νη ζπλδπαζκνί ησλ αξρηθψλ αζθήζεσλ αιιά θαη γεληθφηεξα ησλ 

αζθήζεσλ ζηε κπάξα είλαη ζρεηηθά απινί, νπφηε δελ αξκφδεη πνιππινθφηεηα ζηε 

κνπζηθή ζπλνδεία. Αληίζηνηρα, θαη ε κεισδία ζπλίζηαηαη λα απαξηίδεηαη απφ 

παξόκνην κειωδηθό πιηθό ζηηο θξάζεηο ηεο κε έληνλνπο ηνληζκνύο, ψζηε λα 

απνδίδεη κνπζηθά ηελ αηρκεξή θίλεζε ηνπ dégagés.
315

  

Ζ δνκή ηεο άζθεζεο είλαη φπσο θαη ζην tendus, κε ην πφδη λα εθηείλεηαη θαη 

ζηηο ηξεηο θαηεπζχλζεηο (κπξνζηά, ζην πιάη θαη πίζσ) θαη ν ηνληζκφο ηεο θίλεζεο λα 

είλαη είηε θαηά ην άλνηγκα, είηε ζην θιείζηκν ηνπ πνδηνχ. πλεπψο, ε δηάξθεηα ηεο 

άζθεζεο είλαη ηέζζεξηο θξάζεηο ησλ νθηψ ρηχπσλ. Γεληθφηεξα, ε ηαρχηεηα ηεο 

άζθεζεο είλαη κέηξηα πξνο γξήγνξε ζπκβάιινληαο ζηελ πνηφηεηα ηεο θίλεζε. 

Ο πίλαθαο 5.2.3.1 πεξηιακβάλεη ζπλνπηηθά ηηο κνπζηθέο πξνδηαγξαθέο γηα ηελ 

άζθεζε ηνπ battement dégagés. 

Μνπζηθά ραξαθηεξηζηηθά ηεο άζθεζεο ηνπ battement dégagés 

 Σέκπν Μέηξηα πξνο γξήγνξε ηαρχηεηα 

 Ρπζκόο Γηκεξήο (2/4, 4/4 θηι.) ή ηξηκεξήο (3/4, 6/8 θηι.) 

 πλνδεία Απιή ρσξίο πνιιέο αιιαγέο ζηε γξακκή ηνπ κπάζνπ 

 Μειωδία  Παξφκνην κεισδηθφ πιηθφ ζηηο θξάζεηο κε εκθαλήο 

ηνληζκνχο 

 Άιια 

ζηνηρεία 

Δλεξγεηηθή, δσληαλή κνπζηθή  

Πίλαθαο 5.2.3.1 Μνπζηθά ραξαθηεξηζηηθά γηα ηελ άζθεζε ηνπ battement dégagés. 

Ζ κεισδία θαη ν ξπζκφο ηεο «Μεγάιεο νχζηαο» απφ ηε ζπιινγή έξγσλ Γηα 

κηα Μηθξή Λεπθή Αρηβάδα εκπεξηέρνπλ φιε ηελ απαξαίηεηε ελέξγεηα θαη δσληάληα 

πνπ ρξεηάδεηαη ε άζθεζε ηνπ battement dégagés. Δμάιινπ, φπσο θαλεξψλεη θαη ε 

νλνκαζία ηνπ έξγνπ («ζνχζηα»), πξφθεηηαη γηα έλα ρνξφ, ζπλεπψο ζα κπνξνχζε λα 

ιεηηνπξγήζεη σο κέζν «αθχπληζεο» ησλ ρνξεπηψλ/ηξηψλ.  

Ζ ζπλνδεία ηνπ αξηζηεξνχ ρεξηνχ απνηειείηαη απφ κία απιή δηαδνρή 

ζπλερήζεσλ θαη ζπγρνξδηψλ, νη νπνίεο δίλνπλ ηνλ παικφ ηεο θίλεζεο. Ζ ρξήζε ηνπ 

staccato πξνζδίδεη κία δσληάληα, ελψ ηαπηφρξνλα πεξηγξάθεη θαη ηνλ θνθηφ 

ραξαθηήξα ηεο θίλεζεο.  

 

Παξάδεηγκα 5.2.3.1 πλνδεία ηνπ έξγνπ «Μεγάιε νχζηα». Δλδεηθηηθή παξνπζίαζε ησλ πξψησλ κέηξσλ.  

Ζ κεισδία, δηαξζξσκέλε απφ παξφκνην κεισδηθφ πιηθφ κεηαμχ ησλ δχν 

θξάζεσλ, ελζσκαηψλεη ην ξπζκηθφ ζηνηρείν, θαη πξνζθέξεηαη γηα πνηθίινπο 
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ηνληζκνχο. Αλάινγα κε ηηο νδεγίεο ηνπ δαζθάινπ/αο, ν ζπλνδφο κπνξεί λα ηνλίδεη 

είηε ηελ έλαξμε ηνπ θάζε κέηξνπ είηε ηελ πξψηε λφηα απφ θάζε ηέηαξην, φπσο 

θαίλεηαη ζην παξάδεηγκα 5.2.3.2. 

 

Παξάδεηγκα 5.2.3.2 Σνληζκνί ηεο κεισδίαο. ην παξάδεηγκα α ηνλίδεηαη ε αξρή ηνπ θάζε κέηξνπ ελψ ζην β ε πξψηε λφηα θάζε 

ηεηάξηνπ.   

 Ζ κεηξηθή έλδεημε ηνπ θνκκαηηνχ (72 BPM) παξαπέκπεη ζε κέηξηα πξνο αξγή 

ηαρχηεηα. Ζ ξπζκηθή δνκή ηεο κεισδίαο φκσο, κε δέθαηα-έθηα θαη ηξηαθνζηά-

δεχηεξα ζε γεληθή πιεηνςεθία, πξνζδίδνπλ θίλεζε θαη ηειηθά δίλνπλ ηελ εληχπσζε 

κεγαιχηεξεο ηαρχηεηαο θαη εληνλφηεξνπ παικνχ.  

ηνλ πίλαθα 5.2.3.2. θαηαγξάθνληαη ν ζπζρεηηζκφο κεηαμχ ησλ κνπζηθψλ 

πξνδηαγξαθψλ ηεο άζθεζεο ηνπ battement dégagés κε απηά ηεο κνπζηθήο επηινγήο 

ηνπ έξγνπ «Μεγάιε νχζηα».  

Battement dégagés 

 Μνπζηθά ραξαθηεξηζηηθά 

άζθεζεο  

Μνπζηθά ραξαθηεξηζηηθά 

ηνπ έξγνπ «Μεγάιε 

νύζηα» 

 Σέκπν Μέηξηα πξνο γξήγνξε 

ηαρχηεηα  

 Ρπζκόο Γηκεξήο (2/4, 4/4 θηι.) ή 

ηξηκεξήο ξπζκφο (3/4, 6/8 θηι.) 

4/8 

 πλνδεία Απιή ρσξίο πνιιέο αιιαγέο 

ζηε γξακκή ηνπ κπάζνπ 

πλνδεία κε ζπλερήζεηο θαη 

ζπγρνξδίεο πνπ ζρεκαηίδνπλ 

απιή κεισδηθή γξακκή   

 Μειωδία Παξφκνην κεισδηθφ πιηθφ ζηηο 

θξάζεηο κε εκθαλήο ηνληζκνχο 

Παξφκνην κεισδηθφ πιηθφ 

κεηαμχ ησλ δχν θξάζεσλ, 

δπλαηφηεηα πνηθίιισλ 

ηνληζκψλ ηεο κεισδίαο 

 Άιια ζηνηρεία Δλεξγεηηθή, δσληαλή κνπζηθή  Ζ ξπζκηθή δνκή ηεο κεισδίαο 

κε κηθξέο ξπζκηθέο αμίεο θαη ν 

θνθηφο ραξαθηήξαο ηνπ 

αξηζηεξνχ ρεξηνχ πξνζδίδνπλ 

δσληάληα 
Πίλαθαο 5.2.3.2 πγθξηηηθφο πίλαθαο κε ηα κνπζηθά ραξαθηεξηζηηθά ηεο άζθεζεο ηνπ battement dégagés θαη ηνπ έξγνπ 

«Μεγάιε νχζηα». 
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5.2.4 Ronds de jambe à terre  

 

Ronds de jambe à terre ζεκαίλεη «ν θχθινο ηνπ πνδηνχ ζην πάησκα».
316

 Σν πφδη πνπ 

θηλείηαη, εθηειεί κία ζεηξά απφ θπθιηθέο θηλήζεηο, κε ηα δάρηπια θαη ην πέικα ηνπ 

πνδηνχ λα εθάπηνληαη κε ην πάησκα θαζ‟ φιε ηε δηάξθεηα. Ο θχθινο ηνπ πνδηνχ 

κπνξεί λα γίλεη πξνο ηα έμσ-δεμηφζηξνθα (en dehors) ή πξνο ηα κέζα-

αξηζηεξφζηξνθα (en dedans). Καη ζηηο δχν πεξηπηψζεηο ην πφδη πνπ θηλείηαη 

δηαγξάθεη ηειηθά έλα εκηθχθιην ζην πάησκα, ζαλ λα ζρεκαηίδεη ην θεθαιαίν γξάκκα 

«D» ηεο αγγιηθήο αιθαβήηνπ. ηελ εηθφλα 5.2.4.1 απεηθνλίδεηαη έλα  ronds de jambe 

à terre en dehors. 

 

Δηθφλα 5.2.4.1 Ronds de jembe à terre en dehors. ηελ en dedans θνξά, ην πφδη μεθηλάεη απφ πίζσ θαη πεξλψληαο απφ ην πιάη 

θαηαιήγεη κπξνζηά.317 

 Ζ άζθεζε ηνπ ronds de jambe à terre κνηάδεη αξθεηά ζην χθνο ηεο κνπζηθήο 

κε ηελ άζθεζε ηνπ plié. Δίλαη ε δεχηεξε κεγάιε άζθεζε ζε δηάξθεηα θαη φληαο έλα 

πην δχζθνιν βήκα ζε ζέκα ηερληθήο ζπγθξηηηθά κε ην plié, απαηηεί κεγαιχηεξε 

εθθξαζηηθφηεηα ζηε κνπζηθή ζπλνδεία.
318

 Ζ θίλεζε θαη ζηηο δχν πεξηπηψζεηο είλαη 

απαιή, ζπλερφκελε θαη θπξηαξρεί ε εξεκία ζηε κνπζηθή. ε αληηδηαζηνιή φκσο κε ην 

plié, ην ronds de jambe είλαη θίλεζε πνπ πεξηέρεη ηνληζκφ (φηαλ βξίζθεηαη ην πφδη 

κπξνζηά ή πίζσ). πλεπψο, απηφ ζεκαίλεη φηη ε κνπζηθή ζα πξέπεη λα είλαη πην 

«δπλακηθή» ζπγθξηηηθά κε ηε κνπζηθή γηα ηελ άζθεζε ηνπ plié.
 319

 

 Ζ θπθιηθφηεηα ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ βήκαηνο θαλεξψλεη ηε ζπλνδεία ηνπ κε 

ηξηκεξή ξπζκό φπσο 3/4, 6/8 ή 12/8.
320

 Αξθεηνί ζπλνδνί πηαλίζηεο, αλάκεζα ζηνπο 

νπνίνπο ν Cavalli θαη ν Lishka, ζπγθιίλνπλ ζηελ άπνςε φηη ηδαληθφηεξε θαίλεηαη λα 

είλαη ε επηινγή θάπνηνπ waltz. Παξ‟ φια απηά, αξθεηά είδε θαη θφξκεο κπνξνχλ λα 

ηαηξηάμνπλ φπσο: ξνκαληηθέο pop ή jazz κπαιάληεο, άξηεο απφ φπεξεο, ballet adagios, 

sarabandes, adagios, ιατθέο κπαιάληεο θ.α.
321

 

 ζν αλαθνξά ηε δνκή ηεο άζθεζεο, απηή απαξηίδεηαη απφ δχν ηκήκαηα: ην 

πξψην ηκήκα απνηειείηαη απφ ronds de jambe à terre en dehors θαη en dedans, θαη ην 

δεχηεξν ηκήκα απφ έλαλ ζπλδπαζκφ θηλήζεσλ ηνπ θνξκνχ θαη ησλ ρεξηψλ (port de 

bras).
322

 Σν πξψην κέξνο ζπλήζσο δηαξθεί 32 ρηχπνπο θαη ην δεχηεξν 16 ή 32 
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ρηχπνπο αλαιφγσο ηηο ππνδείμεηο ηνπ δαζθάινπ/αο. πσο γίλεηαη αληηιεπηφ 

πξφθεηηαη γηα κεγάιε άζθεζε ζε δηάξθεηα (έμη ή νθηψ θξάζεηο), θαη γηα απηφ ην ιφγν 

είλαη ζεκαληηθφ ν ζπλνδφο λα αιιάμεη ηε δπλακηθή ηεο κνπζηθήο απφ ην έλα κέξνο 

ζην άιιν γηα λα απνθχγεη ηε κνλνηνλία. Γελ είλαη αλαγθαίν απηφ λα κεηαθξαζηεί σο 

αχμεζε ηεο έληαζεο θαζψο κπνξεί λα ζέιεη ν πηαλίζηαο ην πξψην κέξνο πην δπλακηθφ 

θαη ην δεχηεξν πην αλάιαθξν. Πεξηζζφηεξν λνείηαη σο δηαθνξνπνίεζε ηνπ ύθνπο 

θαη ηεο δηάζεζεο ηεο κνπζηθήο θαηά ηε κεηάβαζε από ην έλα ηκήκα ζην άιιν.
323

 

Ζ άζθεζε ηεο πεξηζζφηεξεο θνξέο ηειεηψλεη κε θάπνηα ηζνξξνπία.  

 Ζ αληηζηνίρεζε ησλ θηλήζεσλ ησλ ρεξηψλ θαη ησλ πνδηψλ ησλ 

ρνξεπηψλ/ηξηψλ, κε ηε κεισδία θαη ηε ζπλνδεία ηεο κνπζηθήο αληίζηνηρα, ζα 

κπνξνχζε λα ζπκβάιιεη ζηελ αθφκε αθξηβέζηεξε απφδνζε ηεο πνηφηεηαο ησλ 

θηλήζεσλ απφ ην ζπλνδφ πηαλίζηα. Ζ κεισδία ηεο κνπζηθήο είλαη πάληα legato, 

εθθξαζηηθή θαη κε ξνή, αθνινπζψληαο έηζη ηηο θηλήζεηο ηνπ θνξκνχ θαη ησλ 

ρεξηψλ. Απφ ηελ άιιε πιεπξά, ε ζπλνδεία ηνπ αξηζηεξνχ ρεξηνχ ζα κπνξνχζε λα 

θαζξεθηίδεη ηελ θπθιηθή θίλεζε ηνπ πνδηνχ.
324

  

 πλεπψο κε βάζε ηα φζα αλαθέξζεθαλ γηα ηελ άζθεζε ηνπ ronds de jambe à 

terre, πξνθχπηεη ν παξαθάησ πίλαθαο ησλ κνπζηθψλ ραξαθηεξηζηηθψλ:   

Μνπζηθά ραξαθηεξηζηηθά ηεο άζθεζεο ηνπ ronds de jambe à terre 

 Σέκπν Αξγφ  

 Ρπζκόο Σξηκεξήο (3/4, 6/8, 12/8, θηι.) 

 πλνδεία Legato, κε ξνή θαη αίζζεζε θπθιηθφηεηαο 

 Μειωδία Legato,εθθξαζηηθή    

 Άιια 

ζηνηρεία 

Γηαθνξνπνίεζε είηε ηνπ κεισδηθνχ πιηθνχ, είηε ηεο 

δπλακηθήο, είηε ηνπ χθνπο απφ ην πξψην ζην 

δεχηεξν κέξνο ηεο άζθεζεο 
Πίλαθαο 5.2.4.1 Μνπζηθά ραξαθηεξηζηηθά γηα ηελ άζθεζε ηνπ ronds de jambe à terre. 

 θεπηφκελε θαηά απηφ ηνλ ηξφπν ε ζπλνδεία ηνπ ηξαγνπδηνχ Μεο ζ’ απηή ηε 

βάξθα απφ ηελ ηαηλία «Μαληαιέλα» (1960), ζα κπνξνχζε λα γίλεη κε αξπηζκνχο, 

απνδίδνληαο κε απηφ ηνλ ηξφπν ηελ θπθιηθή θίλεζε ηνπ πνδηνχ. ε ζπλδπαζκφ κε ηε 

legato θαη εθθξαζηηθή κεισδία ηνπ θνππιέ θαη ηνπ ξεθξαίλ, ε νπνία πξνζδίδεη ηελ 

παξάκεηξν ηεο ζπλέρεηαο ηεο θίλεζεο, ζρεκαηίδεηαη ε κνπζηθή ζπλνδεία γηα ηελ 

άζθεζε ησλ ronds de jambe à terre.  

Ζ ρξήζε ηεο εηζαγσγήο ηνπ ηξαγνπδηνχ, σο δεχηεξν ζέκα γηα ην κέξνο ηνπ 

port de bras, πξνζθέξεηαη γηα ηε δηαθνξνπνίεζε πνπ ρξεηάδεηαη κεηαμχ ησλ δχν 

ηκεκάησλ ηεο άζθεζεο.  Ζ ξπζκηθή θαη κεισδηθή νξγάλσζε ηεο αιιά θαη ν 

ραξαθηήξαο ηεο δηαθέξεη αξθεηά απφ ηηο άιιεο δχν θξάζεηο ηνπ ηξαγνπδηνχ. Ο 

ηξφπνο θαηά ηνλ νπνίν είλαη δνκεκέλε, κε ηε ρξήζε ζπγθνπψλ (παξ. 5.2.4.1), 

παχζεσλ θαη ηελ επίκνλε επαλάιεςε ηνπ ίδηνπ κεισδηθνχ κνηίβνπ (ηφλνο ή εκηηφλην 
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πξνο ηα πάλσ) θξχβεη έλαλ εζσηεξηθφ δπλακηζκφ θαη κηα ψζεζε βνεζψληαο ηνπο 

ρνξεπηέο/ηξηεο λα κελ ράζνπλ ηελ ελέξγεηά ηνπο θαζψο πξνρσξάεη ε άζθεζε.   

 

Παξάδεηγκα 5.2.4.1 Με ηνπο θφθθηλνπο θχθινπο εληνπίδνληαη ελδεηθηηθά νη ζπγθνπέο ηεο δεχηεξεο ζεκαηηθήο ελφηεηαο. 

ηνλ πίλαθα 5.2.4.2 θαηαγξάθνληαη ν ζπζρεηηζκφο κεηαμχ ησλ κνπζηθψλ 

ραξαθηεξηζηηθψλ ηεο άζθεζεο ηνπ ronds de jambe à terre κε απηά ηνπ ηξαγνπδηνχ 

Μεο ζ’ απηή ηε βάξθα. 

Ronds de jambe à terre 

 Μνπζηθά ραξαθηεξηζηηθά 

άζθεζεο  

Μνπζηθά ραξαθηεξηζηηθά 

ηνπ ηξαγνπδηνύ Μεο ζ’ 

απηή ηε βάξθα 

 Σέκπν Αξγφ  
 

 Ρπζκόο Σξηκεξήο (3/4, 6/8, 12/8, θηι.) 3/4 

 πλνδεία Legato, κε ξνή θαη αίζζεζε 

θπθιηθφηεηαο 

πλνδεία κε αξπηζκνχο    

 Μειωδία Legato, εθθξαζηηθή  Legato, εθθξαζηηθή κεισδία 

ηνπ θνππιέ θαη ηνπ ξεθξαίλ 

 Άιια ζηνηρεία Γηαθνξνπνίεζε είηε ηνπ 

κεισδηθνχ πιηθνχ, είηε ηεο 

δπλακηθήο, είηε ηνπ χθνπο, απφ 

ην πξψην ζην δεχηεξν κέξνο 

ηεο άζθεζεο 

Υξήζε ηεο εηζαγσγήο ηνπ 

ηξαγνπδηνχ γηα ην δεχηεξν 

κέξνο ηεο άζθεζεο κε ζηφρν 

ηε δηαθνξνπνίεζε ηεο 

κνπζηθήο απφ ην πξψην ζην 

δεχηεξν κέξνο ηεο άζθεζεο   
Πίλαθαο 5.2.4.2 πγθξηηηθφο πίλαθαο κε ηα κνπζηθά ραξαθηεξηζηηθά ηεο άζθεζεο ηνπ ronds de jambe à terre θαη ηνπ 

ηξαγνπδηνχ Μεο ζ’ απηή ηε βάξθα. 

5.2.5 Battement fondus  

 

Fondus ζεκαίλεη «ιηψλσ», «βπζίδνκαη».
325

 Σν ζπγθεθξηκέλν βήκα απαηηεί απφ ηνπο 

ρνξεπηέο/ηξηεο ηνλ ζπγρξνληζκφ ησλ δχν πνδηψλ, ηα νπνία εθηεινχλ δχν 

δηαθνξεηηθέο πνξείεο. Σν ζηαζεξφ πφδη «βπζίδεηαη» ζε έλα βαζχ demi-plié ελψ ην 

άιιν πφδη («εξγαηηθφ») ηνπνζεηείηαη ζηε ζέζε sur le cou-de-pied φπσο εηθνλίδεηαη 

παξαθάησ.  
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Δηθφλα 5.2.5.1 Καηά ην πξψην ζηάδην ελφο battement fondus ην ζηαζεξφ πφδη εθηειεί έλα demi-plié ελψ ην άιιν πφδη παίξλεη ηε 

ζέζε sur le cou-de-pied.326 

  Έπεηηα θαζψο ην ζηαζεξφ πφδη αξρίδεη λα ηεληψλεη, ην «εξγαηηθφ» πφδη 

μεδηπιψλεη κέρξη λα θηάζεη ζε απφζηαζε 45 κνηξψλ απφ ην έδαθνο ζαλ λα εθηεινχζε 

έλα dégagés.
 327

 εκαληηθφ είλαη ηφζν ην ιχγηζκα ησλ πνδηψλ, φζν θαη ην ηέλησκα, 

λα γίλνληαη ηαπηφρξνλα, ζπλερφκελα θαη κε απφιπην έιεγρν θαη ζπληνληζκφ.
328

  

 

Δηθφλα 5.2.5.2 Battement fondus à la seconde.329 

Παξά ην γεγνλφο φηη ε πιήξεο νλνκαζία ηνπ βήκαηνο εκπεξηέρεη ηνλ φξν 

battement, ε πνηφηεηα ηεο θίλεζεο δελ κνηάδεη κε απηή ελφο battement tendus ή 

battement dégagés. Έρεη πεξηζζφηεξν ην ραξαθηήξα ελφο plié θαζψο πξφθεηηαη γηα 

κηα καιαθή θίλεζε θαη φρη απφηνκε.
330

 Καηά απηφλ ηνλ ηξφπν θαη ε πνηφηεηα ηεο 

κνπζηθήο ζα πξέπεη λα ραξαθηεξίδεηαη απφ ειαζηηθόηεηα θαη ξεπζηόηεηα, φπσο 

αθξηβψο ζπκβαίλεη ζηελ θίλεζε ηνπ fondus.    

Αλάινγα κε ην δεηνχκελν θάζε θνξά, ε κνπζηθή κπνξεί λα κεηξηέηαη είηε «ζε 

2» (πρ. tango ή habanera), είηε «ζε 3» (πρ. waltz).
331

 Ζ δνκή ηεο άζθεζεο είλαη φπσο 

ζηα battement tendus θαη dégagés, δηαηξνχκελε ζε ηέζζεξηο νθηάκεηξεο θξάζεηο, ελψ 

κεξηθέο θνξέο κπνξεί λα έρεη θαη ην δηπιάζην κέγεζνο. πσο θαη ζε άιιεο αζθήζεηο, 

ζην ηέινο ηεο άζθεζεο ελδέρεηαη λα ππάξρεη ηζνξξνπία.  

Ζ κεισδία πξέπεη λα είλαη legato, μεθάζαξε θαη εθθξαζηηθή, 

αληαπνθξηλφκελε ζηε ξνή ηεο θίλεζεο. Γεληθφηεξα, θαηά ηε δηαδνρηθή εθηέιεζε ηνπ 

βήκαηνο ππάξρεη κία αίζζεζε αλάζαο απφ ην πξψην fondus ζην δεχηεξν, απφ ην 

δεχηεξν ζην ηξίην, θηι. Θα ήηαλ βνεζεηηθφ εάλ θαη ν ζπλνδφο πξηλ απφ θάζε fondus 

ή ηνπιάρηζηνλ θάζε ηέζζεξηο ή νθηψ ρηχπνπο λα δίλεη κνπζηθά ζηνπο ρνξεπηέο/ηξηεο 
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απηή ηελ αλάζα πνπ ρξεηάδνληαη. Γηα απηφ θαιφ ζα ήηαλ επίζεο, ε κεισδία λα 

αξρίδεη απφ ηελ άξζε θαη φρη απφ ηε ζέζε (ειιηπέο κέηξν).
332

 

Σα βαζηθφηεξα ζηνηρεία γηα ηελ άζθεζε ηνπ battement fondus ζπλνςίδνληαη 

ζηνλ παξαθάησ πίλαθα. 

Μνπζηθά ραξαθηεξηζηηθά ηεο άζθεζεο ηνπ battement fondus 

 Σέκπν Αξγφ  

 Ρπζκόο Γηκεξήο ή ηξηκεξήο  

 πλνδεία - 

 Μειωδία Legato, εθθξαζηηθή, «αλάζα» θάζε ηέζζεξηο ή νθηψ 

ρηχπνπο    

 Άιια 

ζηνηρεία 

Διιηπέο κέηξν 

Αίζζεζε ξεπζηφηεηαο θαη ειαζηηθφηεηαο 
Πίλαθαο 5.2.5.1 Μνπζηθά ραξαθηεξηζηηθά γηα ηελ άζθεζε ηνπ battement fondus. 

Καηά ηελ αλαδήηεζε έξγσλ ηνπ Υαηδηδάθη πνπ ζα ηαίξηαδαλ κε ηελ άζθεζε 

ηνπ battement fondus, ηδαληθφηεξν θαίλεηαη λα είλαη ην  δεχηεξν κέξνο («ΗΗ»-

sarabande) απφ ηελ Ηνληθή νπίηα. 

Σν έξγν απαξηίδεηαη απφ έμη νθηάκεηξεο θξάζεηο. Ζ ηξίηε θαη ε έθηε θξάζε 

νπζηαζηηθά είλαη επαλάιεςε ηεο δεχηεξεο θαη ηεο πέκπηεο. Γηα ηηο αλάγθεο ηεο 

άζθεζεο, ε ηξίηε θξάζε κπνξεί λα παξαιεθζεί θαη κεηαμχ ηεο πέκπηεο θαη ηεο έθηεο 

θξάζε, λα ρξεζηκνπνηεζεί κφλν ε έθηε πνπ είλαη θαη ε θαηαιεθηηθή θξάζε. Έηζη 

έρνπκε ηέζζεξηο νθηάκεηξεο θξάζεηο πνπ είλαη ε αλακελφκελε έθηαζε ηεο άζθεζεο.    

Πξφθεηηαη γηα έλα αξγφ, κεισδηθφ θαη εθθξαζηηθφ θνκκάηη ζε  3/4. Δθηφο απφ 

ηελ χπαξμε ηνπ ειιηπνχο κέηξνπ, ε εληχπσζε νινθιήξσζεο ηεο κνπζηθήο ηδέαο αλά 

δχν ή ηέζζεξα κέηξα, απνηππψλεη κνπζηθά ηελ αλάζα ησλ ρνξεπηψλ/ηξηψλ θαη ηεο 

θίλεζεο ηνπ fondus, κεηαμχ ησλ πνιιαπιψλ επαλαιήςεψλ ηεο. ην παξάδεηγκα 

5.2.5.2 απεηθνλίδεηαη ε ππνδηαίξεζε ηεο πξψηεο θξάζεο ζε δχν ηεηξάκεηξα.    

 

Παξάδεηγκα 5.2.5.2  Τπνδηαίξεζε ηεο πξψηεο θξάζεο ζε δχν ηεηξάκεηξα, κε ην θφκκα λα ζπκβνιίδεη ηελ «αλάζα» αλάκεζά 
ηνπο. 
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Σν battement fondus είλαη έλα απφ ηα βήκαηα ζηε κπάξα φπνπ, φπσο 

αλαθέξζεθε, είλαη απαξαίηεηε ε ζπκκεηνρή θαη ε ζπλεξγαζία θαη ηνπ ζηαζεξνχ θαη 

ηνπ «εξγαηηθνχ» πνδηνχ. Ο ξφινο ηνπ αξηζηεξνχ ρεξηνχ ζην ζπγθεθξηκέλν έξγν δελ 

πεξηνξίδεηαη κφλν ζηε ζπλνδεία ηεο κεισδίαο, αιιά έρεη δηθή ηνπ κεισδηθή γξακκή, 

ε νπνία ζπκπιεξψλεη ηελ θχξηα, ζπκβνιίδνληαο κε απηφ ηνλ ηξφπν ηνλ ελεξγφ ξφιν 

θαη ηνπ ζηαζεξνχ πνδηνχ γηα ηελ επίηεπμε ελφο fondus. Δπηπιένλ ην ζρήκα εξψηεζεο-

απάληεζεο πνπ εληνπίδεηαη ζηηο θαηαιήμεηο νξηζκέλσλ θξάζεσλ ή ππνθξάζεσλ 

(παξ. 5.2.5.3), ζα κπνξνχζακε λα πνχκε φηη απνηειεί θαζξέθηηζκα ηεο ξεπζηφηεηαο 

πνπ ραξαθηεξίδεη ηελ θίλεζε ηνπ fondus.     

 

Παξάδεηγκα 5.2.5.3 ρήκα εξψηεζεο-απάληεζεο ζηα κ.8-12. 

ηνλ πίλαθα 5.2.5.2 θαηαγξάθνληαη ν ζπζρεηηζκφο κεηαμχ ησλ κνπζηθψλ 

ραξαθηεξηζηηθψλ ηεο άζθεζεο ηνπ battement fondus κε απηά ηνπ δεχηεξνπ κέξνπο 

απφ ηελ Ηνληθή νπίηα. 

Battement fondus 

 Μνπζηθά ραξαθηεξηζηηθά 

άζθεζεο  

Μνπζηθά ραξαθηεξηζηηθά 

ηνπ δεύηεξνπ κέξνπο ηεο 

Ινληθήο Σνπίηαο 

 Σέκπν Αξγφ  
 

 Ρπζκόο Γηκεξήο ή ηξηκεξήο  3/4 

 πλνδεία - ηεξίδεη θαη ζπκπιεξψλεη ηελ 

θχξηα κεισδία κε ηε δηθή ηεο 

κεισδηθή γξακκή    

 Μειωδία Legato, εθθξαζηηθή, «αλάζα» 

θάζε ηέζζεξηο ή νθηψ ρηχπνπο    

Legato, εθθξαζηηθή, «αλάζα» 

θάζε ηέζζεξηο ρηχπνπο  

 Άιια ζηνηρεία Διιηπέο κέηξν Διιηπέο κέηξν 

Αίζζεζε ξεπζηφηεηαο θαη 

ειαζηηθφηεηαο 

ρήκα εξψηεζεο-απάληεζεο 

κεηαμχ θσλψλ πνπ δεκηνπξγεί 

ηελ αίζζεζε ξεπζηφηεηαο 
Πίλαθαο 5.2.5.2 πγθξηηηθφο πίλαθαο κε ηα κνπζηθά ραξαθηεξηζηηθά ηεο άζθεζεο ηνπ battement fondus θαη ηνπ δεχηεξνπ 

κέξνπο ηεο Ηνληθήο νπίηαο. 

5.2.6 Ronds de jambe en l’ air  

 

Σν ζπγθεθξηκέλν βήκα ζπγθαηαιέγεηαη ζηελ θαηεγνξία ησλ θπθιηθψλ θηλήζεσλ ηνπ 

θιαζηθνχ κπαιέηνπ, φπσο θαη ην ronds de jambe à terre πνπ αλαιχζεθε 

πξνγελέζηεξα. Ζ πξνζζήθε ηεο θξάζεο “en l’ air” δειψλεη φηη ν θχθινο ηνπ πνδηνχ 

ηψξα γίλεηαη ζηνλ αέξα θαη φρη ζην πάησκα. Σν αλακελφκελν ζα ήηαλ ην πφδη λα 

δηέγξαθε ηελ ίδηα πνξεία κε απηή ηνπ ronds de jambe à terre, κε ηε κφλε δηαθνξά φηη 

ζα βξίζθνληαλ ζε θάπνην χςνο απφ ην έδαθνο. Ζ θίλεζε φκσο ηνπ ronds de jambe en 
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l’ air δηαθέξεη αξθεηά θαη ζηνλ ηξφπν κε ηνλ νπνίν γίλεηαη ε θπθιηθή θίλεζε θαη 

ζηνλ ραξαθηήξα ηεο. 

 Ζ θίλεζε ηνπ ronds de jambe en l’ air αξρίδεη θαη ηειεηψλεη πάληα απφ ηε 

δεχηεξε position ησλ πνδηψλ, κε ην «εξγαηηθφ» πφδη ζηνλ αέξα, φπσο ζηελ εηθφλα 

5.2.6.1. 

 

Δηθφλα 5.2.6.1 Έλαξμε ελφο ronds de jambe en l’ air κε ην «εξγαηηθφ» πφδη ζηελ δεχηεξε position ζηνλ αέξα.333 

 Αλ ππνζέζνπκε ηψξα φηη ηα δάρηπια ηνπ πνδηνχ πνπ βξίζθεηαη ζηνλ αέξα, 

ζρεκαηίδνπλ κηα λνεηή νξηδφληηα γξακκή κε ην γφλαην ηνπ ζηαζεξνχ πνδηνχ, ηφηε ε 

θπθιηθή θίλεζε πξαγκαηνπνηείηαη πεξηκεηξηθά απηήο ηεο γξακκήο. ηελ 

πξαγκαηηθφηεηα ην πφδη ζρεκαηίδεη έλα νβάι, ηα άθξα ηνπ νπνίνπ είλαη νη κχηεο ηνπ 

πνδηνχ θαη ην γφλαην.
334

 Ζ θίλεζε κπνξεί λα γίλεη en dehors θαη en dedans. ηελ 

εηθφλα 5.2.6.2 απεηθνλίδνληαη ηα ζηάδηα ηεο θίλεζεο ελφο ronds de jambe en l’ air en 

dehors.  

 

Δηθφλα 5.2.6.2 Ronds de jambe en l’ air en dehors.335 

 Αλ ζα ζέιακε λα πεξηγξάςνπκε κε δχν επίζεηα ηελ πνηφηεηα ηεο θίλεζεο 

απηά ζα ήηαλ «δπλακηθή» θαη «ειαζηηθή» ηαπηφρξνλα. Μπνξεί ην «ρηχπεκα» ηνπ 

πνδηνχ ζην ζηαζεξφ πφδη λα γίλεηαη κε νξκή θαη δπλακηζκφ, ε επαλαθνξά ηνπ φκσο 

είλαη καιαθή θαη ήξεκε, γηαηί αιιηψο κνηάδεη ζαλ «ηίλαγκα» ηνπ πνδηνχ.  

 Δίλαη έλα απφ ηα πην ηδηαίηεξα βήκαηα ηνπ θιαζηθνχ κπαιέηνπ, θαζψο 

ακθηηαιαληεχεηαη κεηαμχ ησλ αξγψλ θαη καιαθψλ θηλήζεσλ θαη ησλ γξήγνξσλ θαη 

δπλακηθψλ. Απφ ηε κία κεξηά ζπκπεξηιακβάλεη ην ζηνηρείν ηεο ζπλέρεηαο ζηελ 

θίλεζε, φπσο έλα ronds de jambe à terre, αιιά απφ ηελ άιιε θξχβεη θαη ην 

δπλακηζκφ ελφο battement dégagés.  
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πλεπψο, κπνξεί λα ηαηξηάμεη ζε πνιιέο κνπζηθέο θφξκεο αλάινγα θαη κε ηελ 

πνηφηεηα πνπ ζα ππνδείμεη ν δάζθαινο/α. ηαλ εμεγεί ηελ άζθεζε ζε γξήγνξα ηέκπν 

ηφηε έλα ιακπεξφ waltz, έλα θνκκάηη ζε 3/8 ή κία coda
336

 ζε 2/4 ηαηξηάδνπλ 

θαιχηεξα. Αληηζέησο, φηαλ ε ηαρχηεηα ηεο άζθεζεο είλαη πην αξγή ηφηε είλαη 

πξνηηκφηεξν έλα waltz κε ξνή ή θάπνην αξγφ θνκκάηη ζε 2/4.
337

  

ηνλ πίλαθα 5.2.6.1 αλαθέξνληαη ηα βαζηθά ραξαθηεξηζηηθά ηεο άζθεζεο ηνπ 

ronds de jambe en l’ air.  

Μνπζηθά ραξαθηεξηζηηθά ηεο άζθεζεο ηνπ ronds de jambe en l’ air 

 Σέκπν Πνηθίιιεη 

 Ρπζκόο Γηκεξήο ή ηξηκεξήο 

 πλνδεία - 

 Μειωδία - 

 Άιια 

ζηνηρεία 

Γπλακηζκφο κε αίζζεζε ειαζηηθφηεηαο 

Πίλαθαο 5.2.6.1 Μνπζηθά ραξαθηεξηζηηθά γηα ηελ άζθεζε ηνπ ronds de jambe en l’ air. 

Σελ θίλεζε ηνπ πνδηνχ θαηά ηελ εθηέιεζε ελφο ronds de jambe en l’air, ζα 

κπνξνχζακε λα πνχκε φηη κηκείηαη ην δεμί ρέξη ζην έξγν «πλνκηιία κε ην έξγην 

Πξνθφθηεθ» απφ ηε ζνπίηα Γηα κηα Μηθξή Λεπθή Αρηβάδα.  

Ζ θφξκα ηνπ θνκκαηηνχ είλαη Α-Β-Α΄ κε ηελ θάζε ελφηεηα λα απνηειείηαη 

απφ ηέζζεξηο θξάζεηο ησλ νθηψ ρηχπσλ.
338

 Ζ δηάξθεηα ηεο άζθεζεο είλαη ζπλήζσο 32 

ρηχπνη, νπφηε γηα απηφ ην ιφγν αξθεί ε πξψηε κφλν ελφηεηα, πνπ θαηά ηε γλψκε κνπ 

ηαηξηάδεη θαιχηεξα ζην χθνο ηεο άζθεζεο θαη ηελ πνηφηεηα ηεο θίλεζεο. 

Σν «ρηίζηκν» ηεο κεισδίαο κε ην ηέρλαζκα ησλ ζπαζηψλ νθηάβσλ (παξ. 

5.2.6.1), πξνθαιεί κηα θπθιηθή θίλεζε ηνπ ρεξηνχ αθξηβψο ζαλ ην νβάι ζρήκα πνπ 

δηαγξάθεη λνεηά ην πφδη πνπ θηλείηαη.  

 

Παξάδεηγκα 5.2.6.1 Υηίζηκν ηεο κεισδίαο κε ζπαζηέο νθηάβεο. 

Δπηπιένλ, κε απηφλ ηνλ ηξφπν δεκηνπξγεί ζηνλ αθξναηή ηφζν ηελ αίζζεζε 

ηεο ζπλέρεηαο, φζν θαη ηεο ξεπζηφηεηαο, πνπ είλαη δεηνχκελν ζηελ πξνθεηκέλε 

άζθεζε.  
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ε αληίζεζε κε ηνλ θπθιηθφ ραξαθηήξα ηνπ δεμηνχ ρεξηνχ, ην αξηζηεξφ ρέξη 

αληηθαηνπηξίδεη ηε δπλακηθή θαη θνθηή παξάκεηξν ηεο θίλεζεο (παξ. 5.2.6.2).  

 

Παξάδεηγκα 5.2.6.2 πλνδεία ηνπ αξηζηεξνχ ρεξηνχ. 

ηνλ πίλαθα 5.2.6.2 θαηαγξάθνληαη ν ζπζρεηηζκφο κεηαμχ ησλ κνπζηθψλ 

ραξαθηεξηζηηθψλ ηεο άζθεζεο ηνπ ronds de jambe en l’ air κε απηά ηνπ έξγνπ 

«πλνκηιία κε ην έξγην Πξνθφθηεθ». 

Ronds de jambe en l’ air 

 Μνπζηθά ραξαθηεξηζηηθά 

άζθεζεο  

Μνπζηθά ραξαθηεξηζηηθά 

ηνπ έξγνπ «πλνκηιία κε 

ην έξγην Πξνθόθηεθ» 

 Σέκπν Πνηθίιιεη 
 

 Ρπζκόο Γηκεξήο ή ηξηκεξήο 4/8 

 πλνδεία - πλνδεία κε φγδνα- θνθηφο 

θαη δπλακηθφο ραξαθηήξαο ηεο 

θίλεζεο 

 Μειωδία - παζηέο νθηάβεο πνπ 

πξνζνκνηάδνπλ ηελ θίλεζε 

ηνπ πνδηνχ θαη ηελ 

ειαζηηθφηεηα πνπ απαηηείηαη 

 Άιια ζηνηρεία Γπλακηθή κνπζηθή θαη 

ηαπηφρξνλα κε ειαζηηθφηεηα 

Μεισδία θαη ζπλνδεία  

πξνζδίδνπλ ηαπηφρξνλα 

δπλακηθή θαη ειαζηηθφηεηα 
Πίλαθαο 5.2.6.2 πγθξηηηθφο πίλαθαο κε ηα κνπζηθά ραξαθηεξηζηηθά ηεο άζθεζεο ηνπ ronds de jambe en l’ air θαη ηνπ έξγνπ 

«πλνκηιία κε ην έξγην Πξνθφθηεθ». 

5.2.7 Battement frappés  

 

Ζ ακέζσο επφκελε δπλακηθή άζθεζε ζηε κπάξα, κεηά ηα battement dégagés, είλαη ηα 

battement frappés. Σα δχν απηά βήκαηα εκθαλίδνπλ αξθεηά θνηλά ραξαθηεξηζηηθά 

ηφζν ζηελ πνηφηεηα ηεο θίλεζεο, φζν θαη ζηηο κνπζηθέο πξνδηαγξαθέο. Σν frappés 

είλαη κηα αηρκεξή, απφηνκε θαη θνθηή θίλεζε πνπ γίλεηαη πάληα κε δπλακηζκφ θαη 

ηνληζκφ έμσ (accent out).
339

 πσο θαη ζην dégagés ε θίλεζε γίλεηαη πξνο φιεο ηηο 

θαηεπζχλζεηο θαη ε δηάξθεηα ηεο άζθεζεο είλαη ίδηα (32 ρηχπνπο). ηελ εηθφλα 5.2.7.1 

θαίλνληαη ηα ζηάδηα ηεο θίλεζεο θαη νη ζέζεηο απφ ηηο νπνίεο πεξλάεη ην πφδη ζε έλα 

battement frappés à la seconde.  

                                                           
339

 Warren, Classical Ballet Technique, 114. 
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Δηθφλα 5.2.7.1 Battement frappés à la seconde.340 

 Υαξαθηεξηζηηθφ ζην ζπγθεθξηκέλν βήκα είλαη φηη ε θίλεζε ηνπ πνδηνχ, κέζα-

έμσ, δελ γίλεηαη ηζφρξνλα (φπσο ζην dégegés), αιιά ην πφδη παξακέλεη πεξηζζφηεξε 

ψξα ζηε ζέζε φπνπ είλαη ηελησκέλν θαη ηειεπηαία ζηηγκή θιείλεη γηα λα 

μαλαεθηειέζεη ηελ θίλεζε. Ο Cavalli ρξεζηκνπνηεί παξαδείγκαηα κέζα απφ ηα νπνία 

απνηππψλεη απηέο ηηο ξπζκηθέο δηαθνξέο κεηαμχ ηνπ dégegés θαη ηνπ frappés, φπσο 

επίζεο θαη αλάκεζα ζην κνλφ θαη ζην δηπιφ
341

 frappés, φπσο παξαηίζεληαη παξαθάησ.  

 

 

 

Παξάδεηγκα 5.2.7.1 α. Ρπζκηθφ κνηίβν γηα ηε ζπλνδεία ηνπ battement dégagés φηαλ κεηξηέηαη ζε «2», β. Ρπζκηθή ζπλνδεία γηα 

ην battement frappés, γ. Ρπζκηθή ζπλνδεία γηα ην double battement frappés.342 

 Δίλαη έλα απφ ηα πην «επηζεηηθά» βήκαηα φπσο εμάιινπ δειψλεη θαη ε 

νλνκαζία ηνπ (frappés ζεκαίλεη «ρηππψ»
343

). πλεπψο θαη ε κνπζηθή πξέπεη λα είλαη 

δπλακηθή, εθξεθηηθή θαη staccato.
 344

 Ζ ηαρχηεηα ηεο άζθεζεο πνηθίιιεη αιιά 

ζπλήζσο έρεη ην ραξαθηήξα presto.
345

 ε θάζε πεξίπησζε ε κνπζηθή ζα πξέπεη λα 

έρεη έληνλν θαη δηαθξηηό ξπζκηθό ζηνηρείν,
346

 θπξίσο κε ηε ζπλνδεία δηκεξνύο 

ξπζκνύ (πρ march, polka ή coda).
 347

 Δπίζεο θαιφ ζα ήηαλ ε κεισδία λα έρεη 

                                                           
340

 Warren, Classical Ballet Technique, 114-115. 
341

 ην double frappés φπσο νλνκάδεηαη ην πφδη «ρηππάεη» δχν θνξέο ζην ζηαζεξφ πφδη (ζπλήζσο ε 

κία είλαη κπξνζηά θαη ε άιιε πίζσ ή αλάπνδα) πξηλ ηεληψζεη πξνο νπνηαδήπνηε θαηεχζπλζε. Royal 

Academy of Dance, The Foundations of Classical Ballet Technique, 39. 
342

 Cavalli, Dance and Music, 106. 
343

 Technical Manual and Dictionary of Classical Ballet, 18. 
344

 Lishka, A Handbook for the Ballet Accompanist, 22. 
345

 Izaguirre, “The Piano Music in the Ballet Class,” 35. 
346

 Wong, “The Art of Accompanying Classical Ballet Technique Classes,” 46. 
347

 Stavrianou, “Adapting Piano Music for Ballet,” 30. 
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ηνληζκνύο, θπξίσο θαηά ηελ θίλεζε ηνπ πνδηνχ πξνο ηα έμσ, πνπ ζπρλά ζπκπίπηεη κε 

ηνλ ηζρπξφ ρηχπν ηνπ κέηξνπ.
348

 

 Σα βαζηθφηεξα ζηνηρεία γηα ηελ άζθεζε ησλ battement frappés ζπλνςίδνληαη 

ζηνλ παξαθάησ πίλαθα. 

Μνπζηθά ραξαθηεξηζηηθά ηεο άζθεζεο ηωλ battement frappés 

 Σέκπν Πνηθίιιεη, ζπλήζσο presto 

 Ρπζκόο Γηκεξήο (2/4 ή 4/4) 

 πλνδεία Αληηθαηνπηξίδεη ξπζκηθά ηελ θίλεζε ηνπ πνδηνχ 

 Μειωδία Με ηνληζκνχο 

 Άιια 

ζηνηρεία 

Γπλακηθή, εθξεθηηθή θαη staccato κνπζηθή  

Έληνλν θαη δηαθξηηφ ξπζκηθφ ζηνηρείν 
Πίλαθαο 5.2.7.1 Μνπζηθά ραξαθηεξηζηηθά ηεο άζθεζεο ησλ battement frappés. 

 Ζ κνπζηθή επηινγή γηα απηή ηελ άζθεζε είλαη ν «πξηφο» ρνξφο απφ ην έξγν 

Γηα κηα Μηθξή Λεπθή Αρηβάδα.  

Παξ‟ φιν πνπ ε ηαρχηεηα είλαη κέηξηα (ην ηέηαξην ηζνχηαη κε 76 BPM), ε 

ζχζηαζε ηεο κεισδία κε δέθαηα-έθηα πξνζδίδνπλ κηα εζσηεξηθή ηαρχηεηα θαη 

θίλεζε. Δπηπιένλ, πξνζθέξεηαη ε δπλαηφηεηα γηα πξνζζήθε ηνληζκψλ ζηε κεισδία 

δίλνληαο έκθαζε ζηελ θίλεζε ηνπ πνδηνχ «έμσ». Δμάιινπ, πξφθεηηαη γηα κηα κεισδία 

πνπ έρεη ήδε ελζσκαησκέλν ην ζηνηρείν ησλ ηνληζκψλ. πσο θαίλεηαη θαη ζην 

παξάδεηγκα 5.2.7.2, φπνπ παξνπζηάδνληαη ελδεηθηηθά ηα κ.5-8 ηεο πξσηφηππεο 

παξηηηνχξαο, ε κεισδία ζρεδφλ ζηελ έλαξμε θάζε ρηχπνπ έρεη ηνληζκφ.   

 

 

Παξάδεηγκα 5.2.7.2 Δλδεηθηηθφο εληνπηζκφο ηνληζκψλ ηεο κεισδίαο ζηα κ.5-8 κε βάζε ηελ πξσηφηππε παξηηηνχξα ηνπ έξγνπ 

«πξηφο». 349 

ηελ πξσηφηππε εθδνρή ηνπ έξγνπ, ην αξηζηεξφ ρέξη απφ ηελ αξρή κέρξη ην 

ηέινο παίδεη έλα ξπζκηθφ ostinato δέθαησλ-έθησλ. ην παξάδεηγκα 5.2.7.3 

παξνπζηάδνληαη ελδεηθηηθά ηα πξψηα ηέζζεξα κέηξα ηνπ έξγνπ. 
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 Douglas, “Piano Music for the Technique Ballet Class,” 33. 
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 Υαηδηδάθηο, «πξηφο,» 10. 
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Παξάδεηγκα 5.2.7.3 Ρπζκηθφ ostinato ζπλνδείαο ηνπ έξγνπ «πξηφο». Δκθαλίδνληαη ελδεηθηηθά ηα κ. 1-4.350  

 Παξαιιάζζνληαο απηή ηελ αδηάθνπε ξνή ησλ δέθαησλ-έθησλ, κε βάζε ηα 

παξαπάλσ ξπζκηθά πξφηππα ηνπ Cavalli, πξνθχπηνπλ ηα παξαθάησ ξπζκηθά 

ζρήκαηα: 

 

Παξάδεηγκα 5.2.7.4 Ρπζκηθή ζπλνδεία γηα ηελ άζθεζε ηνπ battement frappés. 

 Σν δεπγάξη ηνπ δέθαηνπ-έθηνπ ζην αζζελέο κέξνο κε ην φγδνν ζην ηζρπξφ 

κέξνο ηνπ κέηξνπ, πνπ θαίλνληαη ζην παξάδεηγκα α, πεξηγξάθνπλ αθξηβψο ηελ 

αζηξαπηαία θίλεζε ηνπ πνδηνχ ζην battement frappés. ην δέθαην-έθην ην πφδη πνπ 

εθηειεί ηελ θίλεζε, «ρηππάεη» ζηηγκηαία ζην ζηαζεξφ πφδη θαη ζην φγδνν ηεληψλεη 

πξνο νπνηαδήπνηε θαηεχζπλζε. Αληίζηνηρα, ζην παξάδεηγκα β ηα δχν δέθαηα-έθηα 

αλαπαξηζηνχλ ξπζκηθά ην δηπιφ ρηχπεκα ηνπ πνδηνχ θαηά ηελ εθηέιεζε ελφο double 

frappés. Με ηελ πξνζζήθε ηνπ staccato, πνπ δελ ππάξρεη ζηε ζπλνδεία ηεο 

πξσηφηππεο παξηηηνχξαο, απνδίδεηαη αθφκε αθξηβέζηεξα ν θνθηφο ραξαθηήξαο ηεο 

θίλεζεο ηνπ πνδηνχ.  

ηνλ πίλαθα 5.2.7.2 θαηαγξάθνληαη ν ζπζρεηηζκφο κεηαμχ ησλ κνπζηθψλ 

ραξαθηεξηζηηθψλ ηεο άζθεζεο ησλ battement frappés κε απηά ηνπ έξγνπ «πξηφο». 

Battement frappés 

 Μνπζηθά ραξαθηεξηζηηθά 

άζθεζεο  

Μνπζηθά ραξαθηεξηζηηθά 

ηνπ έξγνπ «πξηόο» 

 Σέκπν Πνηθίιιεη, ζπλήζσο presto 
 

 Ρπζκόο Γηκεξήο (2/4 ή 4/4) 2/4 

 πλνδεία Αληηθαηνπηξίδεη ξπζκηθά ηελ 

θίλεζε ηνπ πνδηνχ 

Παξαιιαγή ηνπ ξπζκηθνχ 

ostinato δέθαησλ-έθησλ ψζηε 

λα θαζξεθηίδεη ηελ θίλεζε ηνπ 

πνδηνχ  

 Μειωδία Με ηνληζκνχο Μεισδία κε δέθαηα-έθηα ηα 

νπνία δίλνπλ εληνλφηεξν 

παικφ κε δπλαηφηεηα 

ηνληζκψλ 

 Άιια ζηνηρεία Γπλακηθή, εθξεθηηθή θαη 

staccato κνπζηθή  

Πξνζζήθε ηνπ staccato ζηε 

ζπλνδεία  

Έληνλν θαη δηαθξηηφ ξπζκηθφ 

ζηνηρείν 

Μεισδία θαη ζπλνδεία 

δηαθξίλνληαη γηα ζαθή 
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 Υαηδηδάθηο, «πξηφο,» 10. 
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ξπζκηθή δνκή 
Πίλαθαο 5.2.7.2 πγθξηηηθφο πίλαθαο κε ηα κνπζηθά ραξαθηεξηζηηθά ηεο άζθεζεο ησλ battement frappés θαη ηνπ έξγνπ 

«πξηφο». 

5.2.8 Adage 

 

Μία απφ ηηο δπζθνιφηεξεο αζθήζεηο ηφζν ζηε κπάξα φζν θαη ζην θέληξν είλαη απηή 

ηνπ adage.
351

 Πξφθεηηαη γηα έλα ζπλδπαζκφ δηαθνξεηηθψλ αξγψλ θαη αλάιαθξσλ 

θαηλνκεληθά θηλήζεσλ φπνπ ην πφδη πνπ θηλείηαη, εθηείλεηαη ζην κέγηζην δπλαηφ χςνο 

απφ ην έδαθνο (ζπλήζσο πάλσ απφ ηηο 90 κνίξεο απφ ην έδαθνο). Απαηηεί απφ ηνπο 

ρνξεπηέο/ηξηεο ζηαζεξφηεηα, ηζνξξνπία, έιεγρν ησλ θηλήζεσλ, δχλακε θαη  

εθθξαζηηθφηεηα. Αλεμάξηεηα απφ ην βαζκφ δπζθνιίαο νη ρνξεπηέο/ηξηεο ζα πξέπεη 

λα εθηεινχλ ηηο θηλήζεηο κε ράξε, άλεζε θαη επθνιία.
352

 Σα βαζηθφηεξα βήκαηα πνπ 

απαξηίδνπλ έλα adage είλαη: battement développés, grand ronds de jambe en l’ air,
353

 

attitudes, arabesque θαη relevé lent. 

Μεξηθέο θνξέο ε ζπγθεθξηκέλε άζθεζε κνηάδεη ζαλ κηα ζεηξά απφ ζηαηηθέο 

πφδεο κε ην πφδη ζηνλ αέξα. ηελ πξαγκαηηθφηεηα φκσο ππάξρεη κηα αδηάθνπε ξνή 

ησλ ζέζεσλ πνπ ελαιιάζζνληαη, νη νπνίεο απαηηνχλ δχλακε απφ ηνπο ρνξεπηέο/ηξηεο 

ψζηε λα δηαηεξεζνχλ.
354

 πλεπψο, ε κνπζηθή ζα πξέπεη λα είλαη βνεζεηηθή θαη 

ππνζηεξηθηηθή πξνο ηνπο ρνξεπηέο/ηξηεο θαη πάληα legato.
355

 

πσο θαλεξψλεη θαη ε νλνκαζία ηεο άζθεζεο, ε επηινγή adagio θνκκαηηψλ 

ηαηξηάδνπλ γηα ηε ζπλνδεία ηεο. ηελ πξνθεηκέλε πεξίπησζε δελ έρεη ζεκαζία αλ ζα 

είλαη δηκεξήο ή ηξηκεξήο ξπζκφο, αιιά απηφ πνπ ρξεηάδεηαη ζχκθσλα κε ηε ζπλνδφ 

Nancy MacLachlan, είλαη ε ρξήζε κεγάιωλ κειωδηθώλ θξάζεωλ κε αξγή θαη 

ζηαδηαθή εμέιημε, ψζηε λα ππνζηεξίδεη ε κνπζηθή ηελ θίλεζε ηνπ πνδηνχ.
356

  

Αλ πάξνπκε γηα παξάδεηγκα έλα battement développés, ην πην ζπλεζηζκέλν 

βήκα ζε έλα adage, ην «εξγαηηθφ» πφδη γιηζηξψληαο πάλσ ζην ζηαζεξφ πφδη θαη 

πεξλψληαο απφ ηε ζέζε retiré,
357

 μεδηπιψλεη αξγά ζηνλ αέξα
358

 φπσο θαίλεηαη ζηελ 

εηθφλα 5.2.8.1.  
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 Ζ γαιιηθή ιέμε adage πξνέξρεηαη απφ ηελ ηηαιηθή ιέμε ad agio πνπ ζεκαίλεη κε άλεζε. Technical 

Manual and Dictionary of Classical Ballet, 23.  
352

 φ.π. 
353

 Δίλαη αληίζηνηρν κε ην ronds de jambe à terre αιιά ζηνλ αέξα θαη δελ πξέπεη λα ζπγρέεηαη κε ην 

ronds de jambe en l’ air πνπ αλαιχζεθε ζην ππνθεθάιαην 5.2.6. 
354

 Cavalli, Dance and Music, 114. 
355

 Wong, “The Art of Accompanying Classical Ballet Technique Classes,” 47. 
356

 φ.π.: 47-48. 
357

 Ζ ηνπνζέηεζε ηνπ «εξγαηηθνχ» πνδηνχ ζην χςνο ηνπ γνλάηνπ ηνπ ζηαζεξνχ πνδηνχ , κε ηα δάρηπιά 

ηνπ λα εθάπηνληαη, κε απηφ. Royal Academy of Dance, The Foundations of Classical Ballet 

Technique, 42. 
358

 Technical Manual and Dictionary of Classical Ballet, 16. 
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Δηθφλα 5.2.8.1 Battement développés à la seconde.359 

Δίλαη θαλεξφ φηη ε θίλεζε ρξεηάδεηαη ρξφλν γηα λα νινθιεξσζεί, ελψ ζπρλά 

νη δάζθαινη/εο γηα λα απμήζνπλ αθφκε πεξηζζφηεξν ηε δπζθνιία θαη λα δπλακψζνπλ 

θαη άιιν ηνπο κχεο ησλ ρνξεπηψλ/ηξηψλ, ηνπο δεηάλε λα θξαηήζνπλ ην πφδη ηνπο 

ζηνλ αέξα γηα θάπνηα δεπηεξφιεπηα. Δπνκέλσο, κνπζηθή ε νπνία ζπλερψο 

αλαπηχζζεηαη κέζα ζηε θξάζε, ζπκβάιιεη ζηελ θίλεζε ησλ ρνξεπηψλ.  

Ο πίλαθαο 5.2.8.1 εκπεξηέρεη ζπλνπηηθά ηα κνπζηθά ραξαθηεξηζηηθά γηα ηελ 

άζθεζε ηνπ adage. 

Μνπζηθά ραξαθηεξηζηηθά γηα ηελ άζθεζε ηνπ adage  

 Σέκπν Αξγφ 

 Ρπζκόο Γηκεξήο (2/4 ή 4/4) ή ηξηκεξήο 

 πλνδεία Legato 

 Μειωδία Μεγάιεο κεισδηθέο θξάζεηο κε αξγή θαη ζηαδηαθή 

εμέιημε 

 Άιια ζηνηρεία Δθθξαζηηθή κνπζηθή 
Πίλαθαο 5.2.8.1 Μνπζηθά ραξαθηεξηζηηθά γηα ηελ άζθεζε ηνπ adage. 

Σν ηέηαξην κέξνο (ηξαγνχδη)
360

 ηεο Ηνληθήο νπίηαο ζα ιέγακε φηη 

ζπγθεληξψλεη φια ηα παξαπάλσ ζηνηρεία γηα ηε ζπλνδεία ηεο άζθεζεο ηνπ adage.  

Απφ ηηο αζθήζεηο ζηε κπάξα είλαη ε κνλαδηθή ε νπνία πξνζεγγίδεη 

πεξηζζφηεξν ην ραξαθηήξα κηαο ρνξνγξαθίαο θαη φρη άζθεζεο. Ζ ιπξηθφηεηα θαη ε 

εθθξαζηηθφηεηα ηεο ζπγθεθξηκέλεο κεισδίαο,
361

 ζπλεηζθέξεη ζηελ αλάδπζε ηεο 

αληίζηνηρεο εθθξαζηηθφηεηα πνπ απαηηείηαη απφ ηνπο ρνξεπηέο/ηξηεο.  

Δπίζεο, ε κεισδία απαξηίδεηαη απφ κεγάιεο κεισδηθέο θξάζεηο, κε αλνδηθή 

θαηεχζπλζε θαη εμειηθηηθή ηάζε, ε νπνία πεξηγξάθεη ηελ πνξεία πνπ δηαγξάθεη ην 

πφδη πνπ θηλείηαη. Αλ πάξνπκε γηα παξάδεηγκα ηελ πξψηε ελφηεηα (ε νπνία 

επαλεκθαλίδεηαη θαη ζην ηέινο ηνπ θνκκαηηνχ), απηή απαξηίδεηαη απφ ηξεηο θξάζεηο. 

                                                           
359

 Warren, Classical Ballet Technique, 124-125. 
360

 ηελ πεξηγξαθή ηεο παξηηηνχξα ην ραξαθηεξίδεη σο έλα ηξαγνχδη εζσηεξηθήο έθθξαζεο. 

Υαηδηδάθεο, Ηνληθή νπίηα, ρ.ζ. 
361

 ηελ πεξηγξαθή ησλ θνκκαηηψλ ηεο παξηηηνχξαο αλαθέξεηαη φηη ην ζπγθεθξηκέλν ηξαγνχδη 

ραξαθηεξίδεηαη γηα ηε ιπξηθή ιηηφηεηά ηνπ. Υαηδηδάθηο, Ηνληθή νπίηα, ρ.ζ. 
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Δμεηάδνληαο ηηο θξάζεηο κεηαμχ ηνπο παξαηεξνχκε φηη ζηελ πξψηε θξάζε ν 

πςειφηεξνο θζφγγνο ηεο κεισδίαο είλαη ην ζνι5, ζηε δεχηεξε ην ζη5 θαη ζηελ ηξίηε 

ην ξε6. ην παξαθάησ παξάδεηγκα εκθαλίδεηαη ε πξψηε ελφηεηα κε επηζήκαλζε ησλ 

πςειφηεξσλ θζφγγσλ ηεο θάζε θξάζεο πνπ απνηεινχλ ζεκάδη ηεο εμέιημεο ηεο 

κεισδίαο.  

 

Παξάδεηγκα 5.2.8.2 Δπηζήκαλζε ησλ πςειφηεξσλ θζφγγσλ ηεο κεισδίαο ζηηο ηξεηο πξψηεο θξάζεηο.  

Σαπηφρξνλα, ε legato ζπλνδεία ηνπ αξηζηεξνχ ρεξηνχ, δηακέζνπ ηεο ρξήζεο 

αξπηζκψλ ζην κεγαιχηεξν κέξνο απηήο, πξνζδίδεη ξνή θαη ζπλέρεηα ζηελ θίλεζε. 

 

Παξάδεηγκα 5.2.8.3 πλνδεία γηα ηελ άζθεζε ηνπ Adage. 

Ζ πξσηφηππε παξηηηνχξα αλαγξάθεη ηαρχηεηα 146 BPM. ίγνπξα 

πξνηείλεηαη κείσζε ηεο ηαρχηεηαο, πεξίπνπ ζηα 100 BPM, ψζηε λα έρεη ην 

ραξαθηήξα adage. Τπελζπκίδεηαη φηη εθφζνλ πξφθεηηαη γηα κέηξν 4/4 νη 

ρνξεπηέο/ηξηεο κεηξάλε δχν ρηχπνπο αλά κέηξν, νπφηε γηα απηνχο ε ηαρχηεηα ζα είλαη 

50 BPM. 

ηνλ πίλαθα 5.2.8.2 θαηαγξάθνληαη ν ζπζρεηηζκφο κεηαμχ ησλ κνπζηθψλ 

ραξαθηεξηζηηθψλ γηα ηελ άζθεζε ηνπ adage κε απηά ηνπ ηέηαξηνπ κέξνπο ηεο 

Ηνληθήο νπίηαο. 
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Adage 

 Μνπζηθά ραξαθηεξηζηηθά 

άζθεζεο  

Μνπζηθά ραξαθηεξηζηηθά 

ηνπ ηέηαξηνπ κέξνπο ηεο 

Ινληθήο Σνπίηαο 

 Σέκπν Αξγφ 
 

 Ρπζκόο Γηκεξήο (2/4 ή 4/4) ή ηξηκεξήο 4/4 

 πλνδεία Legato Legato ζπλνδεία κε 

αξπηζκνχο 

 Μειωδία Μεγάιεο κεισδηθέο θξάζεηο κε 

αξγή θαη ζηαδηαθή εμέιημε 

Μεγάιεο κεισδηθέο θξάζεηο 

κε εμειηθηηθή πνξεία 

 Άιια ζηνηρεία Δθθξαζηηθή κνπζηθή Λπξηθή θαη εθθξαζηηθή 

κεισδία 
Πίλαθαο 5.2.8.2 πγθξηηηθφο πίλαθαο κε ηα κνπζηθά ραξαθηεξηζηηθά γηα ηελ άζθεζε ηνπ adage θαη ηνπ ηέηαξηνπ κέξνπο ηεο 

Ηνληθήο νπίηαο.  

5.2.9 Petits battement sur le cou-de-pied and battus 

 

Σα petits battement and battus
362

 εκθαλίδνπλ αξθεηά θνηλά ραξαθηεξηζηηθά κε ηα 

battement frappés θαη γηα απηφ πνιχ ζπρλά δελ ζπλαληάηαη ζαλ μερσξηζηή άζθεζε 

αιιά είλαη ελζσκαησκέλα ζην ηέινο ηεο άζθεζε ησλ frappés. Σν πφδη πνπ θηλείηαη 

είλαη ηνπνζεηεκέλν ζηε ζέζε sur le cou-de-pied θαη θάλνληαο κηθξέο θαη θνθηέο 

θηλήζεηο, θηλείηαη πεξηκεηξηθά ηνπ αζηξαγάινπ ηνπ ζηαζεξνχ πνδηνχ.
363 

 

Δηθφλα 5.2.9.1 Petits battement sur le cou-de-pied.364 

ηελ πεξίπησζε ηνπ battement battus, πνπ ζρεδφλ πάληα ζπλνδεχεη ηα petits 

battement, ην πφδη πνπ θηλείηαη βξίζθεηαη ζπλερψο κπξνζηά (battement battus devant) 

ή πίζσ (battement battus derriére) απφ ηνλ αζηξάγαιν θαη πξαγκαηνπνηεί κηα 

επαλαιακβαλφκελε, κηθξή θίλεζε ρηππψληαο πάλσ ζην ζηαζεξφ πφδη .
365

 

 

Δηθφλα 5.2.9.2 Battement battus devant.366 

                                                           
362

 Ζ δηεπθξίληζε sur le cou-de-pied ελλνείηαη θαη γηα απηφ ζπλήζσο παξαιείπεηαη.  
363

 Technical Manual and Dictionary of Classical Ballet, 21. 
364

 Warren, Classical Ballet Technique, 131. 
365

 Technical Manual and Dictionary of Classical Ballet, 16. 
366

 Warren, Classical Ballet Technique, 132. 
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 χκθσλα κε ηνλ Cavalli, ε κνπζηθή πνπ ζα ζπλνδεχζεη απηή ηελ άζθεζε ζα 

πξέπεη λα είλαη δωεξή θαη staccato, απνδίδνληαο ηελ πνηφηεηαο ηεο θίλεζεο. ζν 

πεξηζζφηεξεο λφηεο ππάξρνπλ, ηφζν ζην ξπζκηθφ θαη ζπλνδεπηηθφ κνληέιν φζν θαη 

ζηε κεισδία, ηφζν αθξηβέζηεξα ζα απνδνζεί κνπζηθά ε θίλεζε ησλ 

ρνξεπηψλ/ηξηψλ.
367

  

ηε ζπλέρεηα αθνινπζεί ν ζπλνπηηθφο πίλαθαο ησλ κνπζηθψλ 

ραξαθηεξηζηηθψλ γηα ηελ άζθεζε ηνπ petit battement sur le cou-de-pied and battus. 

Μνπζηθά ραξαθηεξηζηηθά ηεο άζθεζεο  petit battement sur le cou-

de-pied and battus 

 Σέκπν Γξήγνξν ηέκπν 

 Ρπζκόο Γηκεξήο (2/4 ή 4/4) 

 πλνδεία Όπαξμε πνιιψλ θζφγγσλ  

 Μειωδία 

 Άιια 

ζηνηρεία 

Γπλακηθή, δσεξή θαη staccato κνπζηθή  

Πίλαθαο 5.2.9.1 Μνπζηθά ραξαθηεξηζηηθά ηεο άζθεζεο petit battement sur le cou-de-pied and battus. 

 ε απηφ ην χθνο ζα ιέγακε ζπγθαηαιέγεηαη ν ρνξφο «Μπάινο» απφ ην έξγν 

Γηα κηα Μηθξή Λεπθή Αρηβάδα.  

Ο ζπλδπαζκφο ηεο ηαρχηεηαο, κε ηελ χπαξμε κηθξψλ ξπζκηθψλ αμηψλ (δέθαηα 

- έθηα θαη ηξηαθνζηά – δεχηεξα)  πξνζδίδνπλ δσληάληα θαη «λεπξηθφηεηα» ζηε 

κνπζηθή ζπλνδεία, φηη αθξηβψο ρξεηάδεηαη ε άζθεζε ησλ petits battement and 

battus.
368

  

Δπηπιένλ, ε κεισδία ζε φιν ην έξγν θηλείηαη βεκαηηθά θαη πεξηζηξέθεηαη 

γχξσ απφ ζπγθεθξηκέλεο λφηεο, δεκηνπξγψληαο κε απηφλ ηνλ ηξφπν θπκαηηζκνχο ζηε 

κεισδηθή γξακκή. Παίξλνληαο σο παξάδεηγκα ηελ πξψηε θξάζε, ε βαζηθή κεισδηθή 

γξακκή απνηειείηαη απφ δχν θζφγγνπο (λην θαη ζη) νη νπνίνη ελαιιάζζνληαη κεηαμχ 

ηνπο. ινη νη άιινη θζφγγνη απνηεινχλ δηαβαηηθνχο θαη πνηθηικαηηθνχο θζφγγνπο θαη 

ζπκβάιινπλ ζην δηαλζηζκφ ηεο κεισδίαο. ην παξάδεηγκα 5.2.9.1 επηζεκαίλνληαη νη 

θχξηνη θζφγγνη ηεο κεισδίαο. 

 

Παξάδεηγκα 5.2.9.1 Δληνπηζκφο ησλ θχξησλ θζφγγσλ ηεο κεισδίαο ζηελ πξψηε θξάζε ηνπ έξγνπ «Μπάινο». 

                                                           
367

 Cavalli, Dance and Music, 108. 
368

 Lishka, A Handbook for the Ballet Accompanist, 22. 
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Ζ ζρεηηθά κηθξή απηή έθηαζε ηεο κεισδίαο θαζξεθηίδεη θαη ην κηθξφ εχξνο 

θίλεζεο ησλ petits battement. Θα κπνξνχζακε λα πνχκε φηη ν ηξφπνο δφκεζεο ηεο 

κεισδίαο ζην ζπγθεθξηκέλν έξγν, κνηάδεη κε ην ραξαθηεξηζκφ ηνπ Cavalli, 

«δαληεισηή κεισδηθή γξακκή», πνπ απνδίδεη γηα ηελ άζθεζε ησλ petits battement.
369

  

Σέινο, ε ηξίιιηα κε ηελ νπνία νινθιεξψλεηαη ην θνκκάηη, θαηά ηε γλψκε κνπ 

είλαη ε αθξηβέζηεξε κνπζηθή πεξηγξαθή ηεο γξήγνξεο, επαλαιακβαλφκελεο θίλεζεο 

ηνπ πνδηνχ ζηα battement battus.  

 

Παξάδεηγκα 5.2.9.2 Έλδεημε ηεο ηξίιιηαο ζηα κ. 11-18. 

ηνλ πίλαθα 5.2.9.2 θαηαγξάθνληαη ν ζπζρεηηζκφο κεηαμχ ησλ κνπζηθψλ 

ραξαθηεξηζηηθψλ ηεο άζθεζεο ησλ petit battement sur le cou-de-pied and battus κε 

απηά ηνπ έξγνπ «Μπάινο». 

Petit battement sur le cou-de-pied and battus 

 Μνπζηθά ραξαθηεξηζηηθά 

άζθεζεο  

Μνπζηθά ραξαθηεξηζηηθά 

ηνπ έξγνπ «Μπάινο» 

 Σέκπν Γξήγνξν ηέκπν 
 

 Ρπζκόο Γηκεξήο (2/4 ή 4/4) 4/8 

 πλνδεία Όπαξμε πνιιψλ θζφγγσλ  Μεισδία θαη ζπλνδεία 

απνηεινχληαη απφ ππθλφ 

θζνγγηθφ πιηθφ ζε κηθξέο 

ξπζκηθέο αμίεο 

 Μειωδία 

- Μηθξφ εχξνο κεισδίαο φπνπ 

αληηζηνηρεί ζην κηθξφ εχξνο 

θίλεζεο  

 Άιια ζηνηρεία Γπλακηθή, δσεξή θαη staccato 

κνπζηθή  

Έληνλε θαη δσεξή κνπζηθή κε 

ρξήζε ηνπ staccato ζηε 

ζπλνδεία 
Πίλαθαο 5.2.9.2 πγθξηηηθφο πίλαθαο κε ηα κνπζηθά ραξαθηεξηζηηθά ηεο άζθεζεο ησλ petit battement sur le cou-de-pied and 

battus θαη ηνπ έξγνπ «Μπάινο». 

5.2.10 Grand battement 

 

Ζ ηειεπηαία θαη ίζσο πην εληππσζηαθή άζθεζε, είλαη απηή ησλ grand battement. Σν 

πφδη εθηείλεηαη ζην κέγηζην χςνο, φρη κε έλα αξγφ μεδίπισκα φπσο ζηελ πεξίπησζε 

                                                           
369

 Cavalli, Dance and Music, 108. 
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ηνπ battement développés, πνπ αλαθέξζεθε ζηελ άζθεζε ηνπ adage, αιιά κε έληαζε 

θαη νξκή. Οη ρνξεπηέο/ηξηεο δηνρεηεχνπλ φιε ηνπο ηελ ελέξγεηα ζηελ εθξεθηηθή 

θίλεζε ηνπ πνδηνχ πνπ θηλείηαη, ελψ ην ππφινηπν ζψκα ηνπο πξέπεη λα κείλεη 

άθακπην θαη αθνχλεην.
370

  

 

Δηθφλα 5.2.10.1 Grand battement devant.371 

Σν πέηαγκα ηνπ πνδηνχ κπνξεί λα γίλεη πξνο φιεο ηηο θαηεπζχλζεηο, ζπλήζσο 

ζηελ άξζε ηεο κνπζηθήο, κε ηνλ ηζρπξφ ρηχπν ηεο λα ζπκπίπηεη κε ην θιείζηκν ηνπ 

πνδηνχ ζηελ ζέζε φπνπ μεθίλεζε.
372

 Απηφ ζεκαίλεη φηη απαηηείηαη ε άξζε ηεο 

κνπζηθήο λα είλαη ηζρπξή, ελψ ζηελ πεξίπησζε φπνπ ε θίλεζε γίλεηαη ζηνλ ηζρπξφ 

ρηχπν ρξεηάδεηαη λα είλαη έληνλνο ν πξψηνο ρηχπνο ηεο κνπζηθήο.
373

 

Ζ θίλεζε είλαη ζχληνκε θαη δπλακηθή ψζηε λα κπνξέζεη λα θηάζεη ην πφδη 

ζην κέγηζην χςνο. Δμίζνπ δπλακηθή νθείιεη λα είλαη θαη ε κνπζηθή, ηξνθνδνηψληαο 

κε ελέξγεηα ηνπο ρνξεπηέο/ηξηεο θαη αλαδεηθλχνληαο ην κεγαινπξεπή ραξαθηήξα ηνπ 

πην απαηηεηηθνχ βήκαηνο ησλ αζθήζεσλ ζηε κπάξα.
374

 Μεισδία θαη ζπλνδεία ζα 

πξέπεη λα «ππεξεηνχλ» ηεο αλάγθεο ησλ ρνξεπηψλ/ηξηψλ, γηα απηφ ελδείθλπηαη ε 

ρξήζε ηεο νθηάβαο θαη ηωλ ζπγρνξδηώλ δίλνληαο βάζνο θαη φγθν ζην ερεηηθφ 

απνηέιεζκα.
375

  

Κπξίσο ρξεζηκνπνηείηαη δηκεξήο ξπζκόο, 2/4 ή 4/4 (πρ. march) αιιά ζε 

νξηζκέλεο ζπλζήθεο κπνξεί λα ρξεηαζηεί θαη ηξηκεξήο ξπζκφο θαη ηφηε ε ζπλνδεία 

ηνπ grand battement λα γίλεη ππφ ηεο ήρνπο ελφο κεγαινπξεπνχο waltz ή κηαο 

polonaise.
376

 Ζ ηαρχηεηα εθηέιεζεο ζπλήζσο είλαη κέηξηα θαη ε δνκή ηεο άζθεζεο 

είλαη αληίζηνηρε κε απηή ησλ ππφινηπσλ αζθήζεσλ πνπ έρνπλ ηε ραξαθηεξηζηηθή 

ιέμε battement (tendus, dégagés, fondus θαη frappes), απιά πνιιέο θνξέο είλαη 

κηθξφηεξε ζε δηάξθεηα (16 ρηχπνπο).
377

 

πλεπψο, πξνθχπηεη ν παξαθάησ πίλαθαο κνπζηθψλ πξνδηαγξαθψλ γηα ηελ 

άζθεζε ηνπ grand battement. 

 

                                                           
370

 Royal Academy of Dance, The Foundations of Classical Ballet Technique, 49. 
371

 Warren, Classical Ballet Technique, 133. 
372

 φ.π. 
373

 Douglas, “Piano Music for the Technique Ballet Class,” 37. 
374

 Izaguirre, “The Piano Music in the Ballet Class,” 36.  
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 φ.π. 
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377

 Izaguirre, “The Piano Music in the Ballet Class,” 36. 
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Μνπζηθά ραξαθηεξηζηηθά ηεο άζθεζεο ηνπ grand battement  

 Σέκπν Μέηξηα ηαρχηεηα 

 Ρπζκόο Γηκεξήο (2/4, 4/4) θαη πην ζπάληα ηξηκεξήο 

 πλνδεία Υξήζε ζπγρνξδηψλ θαη νθηάβαο  

 Μειωδία 

 Άιια 

ζηνηρεία 

Δλεξγεηηθή, δπλακηθή θαη κεγαινπξεπήο κνπζηθή  

Πίλαθαο 5.2.10.1 Μνπζηθά ραξαθηεξηζηηθά ηεο άζθεζεο ηνπ grand battement. 

Ζ «Αξρφληηζζα» απφ ηεο Έμη Λαϊθέο Εωγξαθηέο εκπεξηέρεη ηελ 

επηβιεηηθφηεηα θαη ζηηβαξφηεηα γηα ηε ζπλνδεία ησλ grand battement. Γεδνκέλνπ 

φηη πξφθεηηαη γηα έλα κεγάιν έξγν ζε δηάξθεηα, ζε αληίζεζε κε ην ζχληνκν 

ραξαθηήξα ηεο άζθεζεο ησλ grand battement, αξθεί κφλν ε ρξήζε ηεο εηζαγσγήο. 

Μπνξεί λα κελ έρεη ην ραξαθηήξα εκβαηεξίνπ (march), αιιά ε ρξήζε 

ζπγρνξδηψλ, ζαλ ζπλνδεπηηθφ ζρήκα, θαη ηεο νθηάβαο, ηφζν ζηε ζπλνδεία φζν θαη 

ζηε κεισδία (παξ. 5.2.10.1), πξνζθέξνπλ πινχζην ερεηηθφ απνηέιεζκα. Έηζη, 

πξνζδίδνπλ ηε δπλακηθή πνπ δεηείηαη θαη θαζξεθηίδνπλ ην εχξνο ηεο θίλεζεο ηνπ 

πνδηνχ.   

 

Παξάδεηγκα 5.2.10.1 Δληνπηζκφο ησλ ζηνηρείσλ ηεο νθηάβαο(θφθθηλν ρξψκα) θαη ησλ ζπγρνξδηψλ (πξάζηλν ρξψκα) ζε κεισδία 
θαη ζπλνδεία. 

 Αλαθνξηθά κε ηελ ηαρχηεηα ηνπ θνκκαηηνχ πνπ αλαγξάθεηαη ζηελ πξσηφηππε 

παξηηηνχξα, απηή είλαη 126 BPM. Ζ δπλαηφηεηα εθηέιεζεο ησλ grand battement ζε 

ζρεηηθά γξήγνξν ηέκπν, φπσο ζηελ πξνθεηκέλε πεξίπησζε, είλαη πνιχ δχζθνιν έσο 

θαη αδχλαην ζε θάπνηεο πεξηπηψζεηο. Γηα απηφ, ζπληζηάηαη κηα κηθξή ειάηησζε ηεο 

ηαρχηεηαο (πεξίπνπ 100 BPM). 

ηνλ πίλαθα 5.2.10.2 θαηαγξάθνληαη ν ζπζρεηηζκφο κεηαμχ ησλ κνπζηθψλ 

ραξαθηεξηζηηθψλ ηεο άζθεζεο ηνπ grand battement κε απηά ηνπ έξγνπ 

«Αξρφληηζζα». 
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Grand battement 

 Μνπζηθά ραξαθηεξηζηηθά 

άζθεζεο  

Μνπζηθά ραξαθηεξηζηηθά 

ηνπ έξγνπ «Αξρόληηζζα» 

 Σέκπν Μέηξηα ηαρχηεηα 
 

 Ρπζκόο Γηκεξήο (2/4, 4/4) θαη πην 

ζπάληα ηξηκεξήο 

4/4 

 πλνδεία  

Υξήζε ζπγρνξδηψλ θαη 

νθηάβαο  

Καη ζηε κεισδία αιιά θαη ζηε 

ζπλνδεία εληνπίδνληαη ηα 

ζηνηρεία ηεο νθηάβαο θαη ησλ 

ζπγρνξδηψλ 

 Μειωδία 

 Άιια ζηνηρεία Δλεξγεηηθή, δπλακηθή θαη 

κεγαινπξεπήο κνπζηθή 

Δπηβιεηηθή θαη δπλακηθή 

κνπζηθή 
Πίλαθαο 5.2.10.2 πγθξηηηθφο πίλαθαο κε ηα κνπζηθά ραξαθηεξηζηηθά ηεο άζθεζεο ησλ grand battement θαη ηνπ έξγνπ 

«Αξρφληηζζα». 
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ΤΜΠΔΡΑΜΑΣΑ 

Ζ πξνζπάζεηα αληηζηνίρεζεο θαη πξνζαξκνγήο έξγσλ ηνπ Έιιελα ζπλζέηε Μάλνπ 

Υαηδηδάθη, γηα ηε κνπζηθή ζπλνδεία ζε έλα κάζεκα κπαιέηνπ, απνηειεί απφδεημε φηη 

έξγα πνπ αξρηθά θαίλνληαη «αθαηάιιεια» γηα απηφ ην ζθνπφ, ηειηθά ζπγθιίλνπλ ζε 

αξθεηά ζεκεία κε ηηο αξρέο πνπ δηέπνπλ ηε ζπλνδεία θαη ηηο κνπζηθέο πξνδηαγξαθέο 

ησλ βεκάησλ. Σα ζρεηηθά ζπκπεξάζκαηα πνπ κπνξνχλ λα πξνθχςνπλ είλαη ηα εμήο: 

1. Σα κνπζηθά κέηξα πνπ απαληψληαη ζηα θνκκάηηα πνπ επηιέρζεθαλ είλαη: 2/4, 

3/4, 4/4 θαη 4/8. πλεπψο, ππαθνχλ ζηνλ «θαλφλα» ηεο ρξήζεο θνκκαηηψλ κε 

δηκεξή ή ηξηκεξή ξπζκφ γηα ηε κνπζηθή ζπλνδεία. Ο εληνπηζκφο θνκκαηηψλ 

πνπ λα αληαπνθξίλνληαη ζε απηή ηε ζπλζήθε, απνηέιεζε έλα απφ ηα 

δπζθνιφηεξα ζεκεία ηνπ παξφληνο εγρεηξήκαηνο, θαζψο κεγάιν κέξνο ηεο 

εξγνγξαθίαο ηνπ ζπλζέηε θάλεη ρξήζε κηθηψλ κέηξσλ φπσο 5/8 θαη 7/8, πνπ 

δελ εληνπίδνληαη ζηε ζπλνδεία ηνπ θιαζηθνχ κπαιέηνπ. Ηδηαίηεξα, ππήξμε 

κεγαιχηεξε δπζθνιία ζηελ εχξεζε ηξηκεξψλ ξπζκψλ.  

 

2. Κνηλφο άμνλαο θαη ησλ δέθα κνπζηθψλ επηινγψλ απνηειεί ε χπαξμε 

μεθάζαξεο θαη ζαθνχο κεισδίαο, βαζηθή παξάκεηξνο γηα ηελ επηινγή 

ξεπεξηνξίνπ ζηε κνπζηθή ζπλνδεία θιαζηθνχ κπαιέηνπ. ηηο πεξηπηψζεηο ησλ 

δχν ηξαγνπδηψλ («Αζαλαζία» θαη Μεο ζ’ απηή ηε βάξθα), αιιά θαη ησλ δχν 

έξγσλ απφ ηηο Έμη ιαϊθέο δωγξαθηέο, πνπ απνηεινχλ κεηαγξαθή ηξαγνπδηψλ 

γηα πηάλν («Ο Ακαμάο» θαη «Αξρφληηζζα»), ε κεισδία απνηειεί ην ζηνηρείν 

πάλσ ζην νπνίν ζηεξίδνληαη νη ζηίρνη θαη ζπλεπψο, δεζπφδεη ζην ζπλνιηθφ 

έξγν. Αθφκε φκσο θαη ζηα ππφινηπα έξγα ηνπ ζπλζέηε πνπ έρνπλ γξαθηεί γηα 

πηάλν, ε κεισδία είλαη δηαθξηηή θαη εχθνια αλαγλσξίζηκε, γεγνλφο πνπ 

βνεζάεη ηνπο ρνξεπηέο/ηξηεο ζηελ απνκλεκφλεπζε ησλ βεκάησλ βάζεη ηεο 

κεισδίαο.   

   

3. Με εμαίξεζε ηνλ «Ακαμά», φια ηα ππφινηπα θνκκάηηα είλαη νξγαλσκέλα 

ζπκκεηξηθά, ζε νθηάκεηξεο κνπζηθέο θξάζεηο. Με απηφ ηνλ ηξφπν 

ζπκβαδίδνπλ κε ηελ νξγάλσζε ησλ ρνξεπηηθψλ ρηχπσλ ζε νκάδεο ησλ νθηψ. 

ηελ πεξίπησζε ηνπ «Ακαμά» φκσο, ρξεηάζηεθε λα γίλεη παξάιεηςε 

νξηζκέλσλ κέηξσλ, πξνθεηκέλνπ λα ηζρχεη ε ζπκκεηξία ζηηο θξάζεηο.   

 

4. Άιιε πξνζαξκνγή πνπ ρξεηάζηεθε λα γίλεη, αθνξά ηελ επαλάιεςε θξάζεσλ 

ζηα δχν ηξαγνχδηα ηεο αλζνινγίαο. ηελ πεξίπησζε ηεο «Αζαλαζίαο» θάζε 

θξάζε κεηά ηελ πξψηε ηεο εκθάληζε μαλαεκθαλίδεηαη ζε άιιν ξεηδίζηξν. 

Αληίζηνηρα ζην ηξαγνχδη Μεο ζ’ απηή ηε βάξθα, νη θξάζεηο ηνπ θνππιέ θαη 

ηνπ ξεθξαίλ επαλεκθαλίδνληαη παξαιιαγκέλεο.  

 

5. ην ηξαγνχδη Μεο ζ’ απηή ηε βάξθα έγηλε θαη κία άιιε ηξνπνπνίεζε 

αλαθνξηθά κε ηε ζεηξά εκθάληζεο ησλ θξάζεσλ. Ζ εηζαγσγηθέο θξάζεηο αληί 

λα πξνεγεζνχλ, παξνπζηάδνληαη ζην δεχηεξν κέξνο ηεο άζθεζεο.    
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6. Αλαθνξηθά κε ηε ζπλνδεία, ζηελ πιεηνςεθία ησλ έξγσλ δελ ρξεηάζηεθε λα 

γίλεη θάπνηα ηξνπνπνίεζε ψζηε λα αληαπνθξίλνληαη ζηηο κνπζηθέο απαηηήζεηο 

ηεο θάζε άζθεζεο. Δμαίξεζε απνηεινχλ ηα δχν ηξαγνχδηα θαη ην θνκκάηη 

«πξηφο». ηα ηξαγνχδηα κε γλψκνλα ηφζν ην χθνο ησλ ηξαγνπδηψλ φζν θαη 

ησλ ζπλνδεπηηθψλ κνληέισλ πνπ πξνηείλνληαη, γηα ηε ζπλνδεία 

ρξεζηκνπνηήζεθε ην κνληέιν ησλ αξπηζκψλ. ηε πεξίπησζε ηνπ «πξηνχ» 

έγηλε αιιαγή ηνπ ξπζκηθνχ παξάγνληα, απφ έλα ξπζκηθφ ostinato δέθαησλ –

έθησλ ζηελ απζεληηθή κνξθή ηνπ, ζε ξπζκηθφ κνηίβν πνπ ζπκίδεη αξθεηά 

εκβαηήξην (march).  

 

7.  Αιινίσζε ζηε κεισδία ρξεηάζηεθε λα γίλεη κφλν ζην ηξαγνχδη «Αζαλαζία». 

Σν ξπζκηθφ κνηίβν φγδνν παξεζηηγκέλν κε δέθαην-έθην, πνπ εκθαλίδεηαη ζε 

δηάθνξα ζεκεία ηεο κεισδίαο, ζηηο θξάζεηο ηνπ θνππιέ θαη ηνπ ξεθξαίλ, 

κεηαηξάπεθε ζε δχν φγδνα, ψζηε λα έρεη πην ιεηηνπξγηθή ρξήζε ην θνκκάηη 

(απνθπγή ηνληζκψλ θαη απφδνζε ηεο ζπλέρεηαο ηεο θίλεζεο). 

 

8. ζν αθνξά ηνλ παξάγνληα ηεο ηαρχηεηαο, ηα πεξηζζφηεξα θνκκάηηα 

αληαπνθξίλνληαη ζηελ αληίζηνηρε ελδεδεηγκέλε ηαρχηεηα εθηέιεζεο ησλ 

βεκάησλ. ηηο πεξηπηψζεηο ηνπ ηέηαξηνπ κέξνπο ηεο Ηνληθήο νπίηαο θαη ζηελ 

«Αξρφληηζζα», ελδείθλπηαη ειάηησζε ηεο ηαρχηεηαο ψζηε λα είλαη εθηθηφ λα 

δηεμαρζεί ε άζθεζε ηνπ adage θαη ησλ grand battement αληίζηνηρα.  

 

9. ε φια ηα θνκκάηηα εκθαλίδεηαη ην ζηνηρείν ηεο επαλάιεςεο ησλ θξάζεσλ, 

είηε απηνχζησλ είηε παξαιιαγκέλσλ. Σν γεγνλφο απηφ ζπκβαδίδεη θαη κε ηε 

δνκή πνπ ζπλήζσο έρνπλ νη αζθήζεηο. Σηο πεξηζζφηεξεο θνξέο έλαο 

ζπλδπαζκφο θηλήζεσλ επαλαιακβάλεηαη κε δηαθνξεηηθή θαηεχζπλζε ηνπ 

πνδηνχ ή δηαθνξεηηθή πνξεία.  

 

10.  πσο πξνθχπηεη απφ ηα φζν εηπψζεθαλ ζην 5
ν
 θεθάιαην, ζηε ζπλνδεία φισλ 

ησλ αζθήζεσλ εληνπίδνληαη είδε φπσο: waltz, polka, gigue, mazourka, 

polonaise, tango θ.α. δειαδή είδε πνπ αλήθνπλ ζε ρνξνχο. Αλ θαη ηα έξγα ηνπ 

Υαηδηδάθη πνπ επηιέρζεθαλ, δελ απαληψληαη ζηα ζπγθεθξηκέλα είδε, 

εκπεξηέρνπλ κέζα ηνπο ην ρνξεπηηθφ ζηνηρείν. Σν κεγαιχηεξν κέξνο ησλ 

κνπζηθψλ επηινγψλ απνηεινχλ ρνξνχο ηεο ειιεληθήο ρνξεπηηθήο παξάδνζεο, 

φπσο «πξηόο», «Μπάινο», θαη «Μεγάιε νύζηα». Αθφκε φκσο θαη ζηα 

θνκκάηηα, πνπ δελ θαλεξψλεηαη απφ ηνλ ηίηιν ε ζπλάθεηα ηνπο κε θάπνην 

ρνξφ, ππάξρεη ζχλδεζε κε απηνχο θαζψο γίλεηαη ρξήζε ηνπ αληίζηνηρνπ 

ξπζκνχ. Γηα παξάδεηγκα, ζηελ πεξίπησζε ηνπ «Ακαμά» θαη ηεο 

«Αξρφληηζζαο» γίλεηαη ρξήζε ηνπ ραζάπηθνπ ξπζκνχ, ελψ ην ηξαγνχδη 

«Αζαλαζία» είλαη έλαο ηζάκηθνο ρνξφο. Σν κφλν έξγν ην νπνίν θέξεη πάλσ 

ηνπ επξσπατθφ ραξαθηεξηζκφ είλαη ην δεχηεξν κέξνο ηεο Ηνληθήο νπίηαο. 

ηελ πεξηγξαθή ηνπ ζπλνιηθνχ έξγνπ γηα ην δεχηεξν κέξνο ρξεζηκνπνηείηαη ν 

πξνζδηνξηζκφο sarabande.  
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11. Λφγσ απηήο ηεο ζχλδεζεο ησλ θνκκαηηψλ κε ρνξνχο, πεξηθιείνπλ έληνλν ην 

ξπζκηθφ παξάγνληα. Έρνπλ μεθάζαξε ξπζκηθή νξγάλσζε θαη κεηξηθή 

αθξίβεηα, ζπκβάιινληαο ζηε κέηξεζε ησλ παικψλ ηνπο απφ ηνπο 

ρνξεπηέο/ηξηεο.  

 

12.  ηηο πεξηπηψζεηο ηνπ δεχηεξνπ κέξνπο ηεο Ηνληθήο νπίηαο ηνπ ρνξνχ 

«Μπάινο» θαη ην πξεινχδην «πλνκηιία κε ην έξγην Πξνθφθηεθ», δελ 

ρξεηάζηεθε λα γίλεη θακία ηξνπνπνίεζε ηνπ κνπζηθνχ θεηκέλνπ φζν αθνξά ηε 

κεισδία, ην ζπλνδεπηηθφ κνληέιν, ηελ ηαρχηεηα, ηηο αξζξψζεηο θαη ην 

γεληθφηεξν χθνο ησλ θνκκαηηψλ. Ζ κφλε παξέκβαζε πνπ έγηλε αθνξά ηελ 

παξάιεηςε θξάζεσλ  ή ηελ ρξεζηκνπνίεζε ελφο κφλν κέξνπο ηνπ ζπλνιηθνχ 

έξγνπ, γηα ράξε θάιπςεο ηεο αλακελφκελεο δηάξθεηαο ηεο άζθεζεο. Χζηφζν, 

απηφο είλαη έλαο αζηαζήο παξάγνληαο, πνπ εμαξηάηαη απφ ηηο απαηηήζεηο ηνπ 

εθάζηνηε δαζθάινπ/αο θαη φρη ηφζν απφ ην ραξαθηήξα ηνπ θάζε βήκαηνο. 

πκπεξαζκαηηθά ινηπφλ, θάζε άιιν παξά «αθαηάιιεια» ζα κπνξνχζακε λα 

ραξαθηεξίζνπκε ηα έξγα ηνπ Έιιελα ζπλζέηε. Μπνξεί λα κελ απνηεινχλ ην 

αλακελφκελν ξεπεξηφξην ζε κία ηάμε κπαιέηνπ, αιιά απηφ δελ ζεκαίλεη φηη κε 

θιαζηθφ ξεπεξηφξην δελ δηαζέηεη ηα ραξαθηεξηζηηθά πνπ απαηηνχληαη θαη ζπλεπψο 

δελ κπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηεζνχλ ζε έλα κάζεκα. Δμάιινπ, ζηελ πξνθεηκέλε 

πεξίπησζε πνιιά απφ ηα έξγα πνπ ρξεζηκνπνηήζεθαλ, είηε γξάθηεθαλ γηα κπαιέην, 

είηε αλέβεθαλ κεηαγελέζηεξα κε ηε κνξθή κπαιέηνπ. Αιιά θαη ν ίδηνο ν δεκηνπξγφο 

ηνπο δηαηεξνχζε ζηελή επαθή κε ηελ ηέρλε ηνπ ρνξνχ, πξάγκα ην νπνίν πηζαλφηαηα 

λα δηαπεξλά θαη ζηνλ ηξφπν γξαθήο ηνπ.   

Ζ παξνχζα εξγαζία επηθεληξψζεθε ζηελ αλαδήηεζε θαη ζπγθξφηεζε κηαο 

κνπζηθήο αλζνινγίαο γηα ην βαζηθφ αζθεζηνιφγην, κε έξγα ηνπ Έιιελα ζπλζέηε 

Μάλνπ Υαηδηδάθη. Σα έξγα απηά αλήθνπλ ζηελ ειιεληθή κνπζηθή παξαθαηαζήθε ηνπ 

20
νπ

 αη., φπσο είλαη έξγα απφ ηνλ ειιεληθφ θηλεκαηνγξάθν, ξεκπέηηθα ηξαγνχδηα, 

ειαθξφ ηξαγνχδη θαη έξγα γηα πηάλν πνπ θάλνπλ ρξήζε ειιεληθψλ ρνξεπηηθψλ 

ξπζκψλ. Ζ ζχλδεζε ηνπ θιαζηθνχ κπαιέηνπ, πνπ γελλήζεθε θαη εμειίρζεθε κε βάζε 

ηα επξσπατθά πξφηππα, κε έξγα ην νπνία θέξνπλ έληνλα ην άξσκα Διιάδαο ζίγνπξα 

απνηειεί έλα θαηλνηφκν εγρείξεκα. Χζηφζν, φπσο απνδείρζεθε, κε νξηζκέλεο 

παξεκβάζεηο θαη ηξνπνπνηήζεηο, ην ηειηθφ απνηέιεζκα δελ κνηάδεη ηφζν παξάηαηξν 

φζν κπνξεί αξρηθά λα θαληάδεη.             

Δλδηαθέξνλ αληηθείκελν γηα πεξαηηέξσ έξεπλα, ζα κπνξνχζε λα απνηειέζεη ε 

δεκηνπξγία κνπζηθήο αλζνινγίαο απφ ηελ εξγνγξαθία ηνπ Υαηδηδάθη, γηα νιφθιεξν 

ην κάζεκα θιαζηθνχ κπαιέηνπ θαη φρη κφλν γηα ηηο αζθήζεηο ηεο κπάξαο. Ζ εχξεζε 

θαηάιιεισλ θνκκαηηψλ πνπ λα αληαπνθξίλνληαη ζην χθνο ηνπ αζθεζηνινγίνπ ηνπ 

θέληξνπ, απνηειεί πξφθιεζε γηα κειινληηθνχο εξεπλεηέο θαη ζα ζπκβάιιεη ζε κηα 

πην εκπεξηζηαησκέλε ηεθκεξίσζε ησλ ιφγσλ πνπ θαζηζηνχλ ηε κνπζηθή ηνπ 

Υαηδηδάθη θαηάιιειε γηα ηε ζπλνδεία εθκάζεζεο θιαζηθνχ κπαιέηνπ.  
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ΠΑΡΑΡΣΖΜΑ 

ύληνκε αλαθνξά ζηελ ηζηνξία ηνπ κπαιέηνπ 

Πξηλ ηελ έλαξμε ηεο αλαδξνκήο ζηελ ηζηνξία θαη εμέιημε ηνπ κπαιέηνπ, θξίλεηαη σο 

νπζηαζηηθή κηα επεμήγεζε ηνπ φξνπ, θαζψο επίζεο θαη κηα αλαθνξά ζηελ εηπκνινγία 

ηεο ίδηαο ηεο ιέμεο «κπαιέην».  

Μπαιέην είλαη: α) έλα είδνο ρνξνχ, φπνπ νη θηλήζεηο είλαη νξγαλσκέλεο κε 

ηέηνην ηξφπν ψζηε λα αθεγνχληαη κηα ηζηνξία ή λα εθθξάδνπλ κία ηδέα,
378

  

β) ζεαηξηθφο ρνξφο ηνπ δπηηθνχ πνιηηηζκνχ, φπνπ αλαδχζεθε απφ ηηο γηνξηέο πνπ 

ιάκβαλαλ ρψξα ζηελ Ηηαιία ηελ πεξίνδν ηεο Αλαγέλλεζεο. Αξρηθά, εμαπιψζεθε 

ζηελ Γαιιία ηνλ 16
ν
 αη. θαη έπεηηα ζηελ ππφινηπε Δπξψπε.

379
  

Ζ ιέμε «κπαιέην» ζηα ειιεληθά θαη “ballet” ζηα αγγιηθά αληίζηνηρα, πξνέξρεηαη 

απφ ηελ ηηαιηθή γιψζζα θαη είλαη ππνθνξηζηηθφ ηεο ιέμεο “ballo” πνπ ζεκαίλεη 

ρνξφο.
380

  

Σν Γαιιηθφ κπαιέην 

Σν κπαιέην μεθίλεζε ζαλ ηέρλε ζηελ Ηηαιία ηελ πεξίνδν ηεο Αλαγέλλεζεο
381

 θαη 

έπεηηα εμαπιψζεθε ζηε Γαιιία, ην 1553, κε ην γάκν ηνπ Γάιινπ βαζηιηά Henri II 

(1519-1559) κε ηελ Ηηαιίδα Catherine de Medici (1519-1589), 
382

 ζε κία πεξίνδν πνπ 

ε ρψξα θαηαθιχδεηαη απφ δχζθνιεο θαη άγξηεο εκθχιηεο θαη ζξεζθεπηηθέο 

ζπγθξνχζεηο.
383

  

ηηο ηειεπηαίεο δεθαεηίεο ηνπ 16
νπ

 αη. αλαπηχρηεθε ζηηο γαιιηθέο, βαζηιηθέο 

απιέο ην ballet de cour ή court ballet.
384

 χκθσλα κε ην δηαλννχκελν ηεο βαζηιηθήο 

απιήο θαη ηεξέα ηνπ βαζηιηά, De Pure, εηδηθά ν φξνο “ballet” ζην ballet de cour, δελ 

δειψλεη ηελ θπξηαξρία ηνπ ρνξνχ, αιιά πεξηθιείεη έλα ζχλνιν ζηνηρείσλ φπσο 

κνπζηθή, θείκελν, πξφδα, ρνξφ, ζεκαηνινγία, ηίηιν, ελφηεηεο, θνπζηνχκηα,
385

 

ρνξεπηέο θαη άιια ζηνηρεία ζρεηηθά κε ηελ παξαγσγή κηαο θαιιηηερληθήο 

                                                           
378

 “Ballet,” Cambridge Dictonary, ηειεπηαία πξφζβαζε ζηηο 27 Γεθεκβξίνπ 2022, 

https://dictionary.cambridge.org/dictionary/english/ballet. 
379

The Concise Oxford Dictionary of Ballet, 40. 
380

 φ.π.: 39. 
381

 αλ ζέακα εθεπξέζεθε ην 1489 ζηελ ηειεηή γάκνπ ηνπ δνχθα Sforza ηνπ Μηιάλνπ φηαλ δεηήζεθε 

έλα πην πξσηφηππν είδνο δηαζθέδαζεο. Peggy Aimer, “Dance and Music,” Music & Letters 15, no. 1 

(Ηαλνπάξηνο 1934): 21.  
382

 Stavrianou “Adapting Piano Music for Ballet,” 10. 
383

 Jennifer Homans, Apollo’s Angels: a History of Ballet (New York: Random House, 2010), 4. 
384

 Πξφθεηηαη γηα ηελ γαιιηθή θαη αγγιηθή νξνινγία αληίζηνηρα. Ζ πην ιακπξή πεξίνδνο ηνπ ballet de 

cour ήηαλ απφ ην 1580 κέρξη ην 1660. Σν κπαιέην Ballet comique de la Rein (1581) ζεσξείηαη ην 
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έλα ζέακα. The Concise Oxford Dictionary of Ballet, 42. 
385

 Σα θνπζηνχκηα ηνλ 16
ν
 θαη 17

ν
 αη. είραλ σο ζηφρν λα εληππσζηάζνπλ ην θνηλφ κε ηε ριηδή θαη ηελ 

εθεπξεηηθφηεηα ηνπο, ελψ ε ειεπζεξία ησλ θηλήζεσλ -βαζηθή πξνυπφζεζε ηεο ζεκεξηλήο επνρήο-ήηαλ 

δεπηεξεχσλ παξάγνληαο. Au, Ballet and Modern Dance, 11. 
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παξάζηαζεο.
386

 Γεληθφηεξα, ν φξνο ballet de cour απνηειεί κηα κίμε ηέρλεο, πνιηηηθήο 

θαη δηαζθέδαζεο, κε απψηεξν ζθνπφ λα εμπκλήζεη ηνλ βαζηιηά θαη ηελ εμνπζία.
387

 

Κάζε κία απφ ηηο παξαζηάζεηο ζρεηίδνληαλ κε ηνλ ενξηαζκφ ελφο ζπγθεθξηκέλνπ 

γεγνλφηνο ηνπ παιαηηνχ, φπνπ θαη δηεμάγνληαλ, αληιψληαο ηε ζεκαηνινγία ηνπ απφ 

ηνλ θφζκν ηεο κπζνινγίαο θαη ηα κεζαησληθά ξνκάληδα.
388

 

Με βάζε ηα παξαπάλσ ινηπφλ, δελ επξφθεηην γηα ακηγψο ρνξεπηηθέο 

παξαζηάζεηο, αιιά γηα κία ζχλζεηε ζεαηξηθή παξάζηαζε, φπνπ ν ρνξφο δηαπιέθνληαλ 

καδί κε ηελ εζνπνηία, ηελ νξρεζηξηθή θαη θσλεηηθή κνπζηθή, ηα θνπζηνχκηα θαη ηηο 

κάζθεο. Απηή ε παξάζηαζε, ε νπνία απνηεινχληαλ απφ δηάθνξεο δξάζεηο, 

θνξπθψλνληαλ ζηνλ ηειεπηαίν ρνξφ πνπ νλνκάδνληαλ “grand ballet”, ζηνλ νπνίν 

ζπλεζίδνληαλ λα παίξλεη κέξνο θαη ην θνηλφ.
389

  

ε αληηδηαζηνιή κε απηφ πνπ ζα πεξίκελε θαλείο, νη ρνξεπηέο εθείλε ηελ πεξίνδν 

δελ ήηαλ επαγγεικαηίεο φπσο ζήκεξα. Αληηζέησο, ζπλήζσο ήηαλ επγελείο 

εξαζηηέρλεο θαη άηνκα ηνπ παιαηηνχ, ελψ ζε πνιιέο πεξηπηψζεηο ζπκκεηείρε θαη ν  

ίδηνο ν βαζηιηάο. Υάξε ζηελ εκπινθή  θαη βαζηιηθψλ κειψλ, ην κπαιέην ιεηηνχξγεζε 

σο θαζξέθηεο κεηαμχ ησλ ζεαηψλ θαη ησλ ρνξεπηψλ θαη δηα κέζνπ απηνχ πξνέβαιε 

ηηο αλεζπρίεο θαη ηηο πνιηηηθέο πεπνηζήζεηο ηνπ παιαηηνχ.
390

 Αμίδεη λα ζεκεησζεί πσο 

κέρξη ην 1680, νη ρνξεπηέο ήηαλ θπξίσο άλδξεο
391

 θαη νη γπλαίθεο κπνξνχζαλ λα 

ζπκκεηέρνπλ κφλν ζηνπο θνηλσληθνχο ρνξνχο ή ζηα κπαιέηα ηεο βαζίιηζζαο, αιιά 

πνηέ ζηνπ βαζηιηά.
392

 

Σελ πεξίνδν βαζηιείαο ηνπ Louis XIV (1638-1715) ην κπαιέην κεηακνξθψλεηαη 

θαη αξρίδεη λα ζπζηεκαηνπνηείηαη βάζεη θαλφλσλ θαη αξρψλ. Δθείλε ηελ πεξίνδν 

δεηήζεθε απφ ηνλ ρνξνγξάθν θαη δάζθαιν ηνπ βαζηιηά, Pierre Beauchamp (1631-

1705)  λα γίλεη ε θαηαγξαθή ησλ κπαιέησλ, δειαδή θαηαγξαθή ηεο αιιεινπρίαο ησλ 

βεκάησλ θαη ησλ θηλήζεσλ ησλ παξαζηάζεσλ.  

Ο Beauchamp ήηαλ θαη απηφο πνπ πξψηνο θσδηθνπνίεζε θαη εδξαίσζε ηηο πέληε 

position (ζέζεηο) ησλ πνδηψλ,
393

 νη νπνίεο απνηεινχλ ηε βάζε θαη ηελ αθεηεξία γηα 

φια ηα βήκαηα ηνπ θιαζηθνχ κπαιέηνπ θαη ρξεζηκνπνηνχληαη κέρξη θαη ζήκεξα.  

                                                           
386

 Marina Nordera, “Ballet de Cour,” in The Cambridge Companion to Ballet, ed. Marion Kant (New 

York: Cambridge University Press, 2007), 24. 
387

 Au, Ballet and Modern Dance, 12. 
388

 Nordera, “Ballet de Cour,” 19-20. 
389

 φ.π.: 20. 
390

 φ.π.: 21. 
391

 Γηα ηνπο γπλαηθείνπο ξφινπο πνπ ππνδχνληαλ άλδξεο (θαη ην αληίζηξνθν κεηαγελέζηεξα), 

ζπλαληάκε ζηε βηβιηνγξαθία ηνλ φξν en travestie. Σν 1681 εκθαλίδνληαη νη πξψηεο γπλαίθεο 

επαγγεικαηίεο ρνξεχηξηεο, σο κέιε ηεο πεξαο ηνπ Παξηζηνχ, ζην κπαιέην Le Triomphe de l’ Amour. 

Au, Ballet and Modern Dance, 26. 
392

 Homans, Apollo’s Angels, 20. 
393

 Γηα ηηο ζέζεηο ησλ πνδηψλ βι. εηθ. 5.2.1.3. 
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ζνλ αθνξά ηηο ζέζεηο ησλ ρεξηψλ, ραξηνγξαθήζεθαλ θαη απηέο αιιά φρη ηφζν 

μεθάζαξα φζν εθείλεο ησλ πνδηψλ.
394

  

Σν Μάξηην ηνπ 1661 ν Louis XIV ηδξχεη ηελ Academie Royale de Danse ζηε 

Γαιιηθή πξσηεχνπζα, ηελ πξψηε παγθνζκίσο εζληθή αθαδεκία ρνξνχ. πσο έρεη 

αλαθέξεη θαη ν ίδηνο ν Louis, ην θίλεηξφ ηνπ γηα ηε δεκηνπξγία ηεο αθαδεκίαο ήηαλ 

λα απμήζεη ηφζν ην επίπεδν ηνπ θνηλσληθνχ ρνξνχ, φζν θαη ηνπ ζεαηξηθνχ.
395

 

Αλάκεζα ζηα επηηεχγκαηα ηεο Αθαδεκίαο, ήηαλ αξρηθά, ε επηλφεζε ελφο ζπζηήκαηνο 

ζεκεηνγξαθίαο ηνπ ρνξνχ, φπσο θαη ε δξακαηηθή αχμεζε ησλ επαγγεικαηηψλ 

ρνξεπηψλ ησλ ballet de cour κέζα ζηα επφκελα 30 ρξφληα, φπνπ θαη θπξηάξρεζαλ απφ 

εθεί θαη έπεηηα.
396

 Ζ εθπαίδεπζε ησλ ρνξεπηψλ/ηξηψλ θαη ε δεκηνπξγία 

επαγγεικαηηψλ θαίλεηαη πσο απνηέιεζε θεληξηθφ άμνλα θαη ηεο  Academie Royale de 

Musique de Danse (1672), γλσζηή ζήκεξα σο ε πεξα ηνπ Παξηζηνχ.
397

  

H εκθάληζε ηνπ comedie-ballet
398

 (έλα είδνο θσκσδίαο κε έληνλε θιίζε πξνο ην 

κπαιέην) ηνπ Jean Baptiste Moliere (1622-1673), είρε σο απνηέιεζκα ην ballet de 

cour (ή αιιηψο ην κπαιέην ηνπ βαζηιηά φπσο νλνκάδνληαλ νη παξαζηάζεηο κπαιέηνπ 

ηνλ 16
ν
 θαη 17

ν
 αη.) λα αξρίζεη λα ράλεη ζηαδηαθά ηελ ζέζε ηνπ, ελψ εθηνπίζηεθε 

εληειψο ην 1670 κε ηελ παξάζηαζε La Bourgeois gentilhomme.
399

 Ζ παξάζηαζε 

αθνξά κηα πξνζνκνίσζε ηεο αζηηθήο θηινδνμίαο θαη ησλ απζαηξεζηψλ ηεο απιηθήο 

εζηκνηππίαο, αληηθαηνπηξίδνληαο κε απηφλ ηνλ ηξφπν ηελ θνηλσληθή πξαγκαηηθφηεηα 

ηεο επνρήο.
400

 

Μεηά ην ζάλαην ηνπ Louis XIV ην 1715, ην κπαιέην εμαπιψζεθε ζε δηάθνξεο 

πφιεηο ηεο Δπξψπεο. κσο ζηε Γαιιία ηνπ 18
νπ

 αη., ην κπαιέην έπαςε λα είλαη 

ζχκβνιν θνκςφηεηαο θαη αξηζηνθξαηίαο θαη κεηαηξάπεθε ζε ζχκβνιν παξαθκήο.
401

 

                                                           
394

 Σν έξγν ηνπ Beauchamp εθδφζεθε απφ ην Γάιιν Raoul Auger Feuillet, ην 1700. Πεξηζζφηεξεο απφ 
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γλσζηέο θαη ρξεζηκνπνηνχληαλ απφ ρνξνγξάθνπο ζε φιε ηελ Δπξψπε θαηά ην 18
ν
 αη. Homans, 
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395
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396
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397
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398

 Ηδηαίηεξα γλσζηφ ην 17
ν
 θαη 18

ν
 αη. κε θχξηνπο εθπξνζψπνπο ηνπο Jean Baptiste Lully θαη Jean 

Baptiste Moliere. The Concise Oxford Dictionary of Ballet, 127. πλδπάδεη κνπζηθή, εζνπνηία θαη 
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θαη κπαιέηνπ. Au, Ballet and Modern Dance, 23. 
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 Πνιινί ζπλέδεζαλ ηελ πηψζε ηνπ ballet de cour θαη κε ηελ άλνδν ηεο φπεξαο ζηε Γαιιία. Homans, 

Apollo’s Angels, 34. 
400

 φ.π.: 34-36. 
401

 φ.π.: 49. 
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Απηφ ζα κπνξνχζε λα εηπσζεί φηη απνηέιεζε έλαπζκα γηα ηνλ αλαζρεκαηηζκφ ηνπ, κε 

θπξηφηεξν ζηνηρείν ηελ είζνδν ηνπ γπλαηθείνπ θχινπ, ηεο κπαιαξίλαο.
402

  

ηελ αιιαγή ηνπ κπαιέηνπ ζπλέβαιιε θαζνξηζηηθά ν Γάιινο ρνξεπηήο, 

ρνξνγξάθνο θαη ζεσξεηηθφο Jean-Georges Noverre (1727-1810), o νπνίνο 

πεξηζζφηεξν απφ θάζε άιινλ πξνζπάζεζε λα κεηαηξέςεη ην κπαιέην ζε αλεμάξηεηε 

ηέρλε, κε πεξηερφκελν θαη λφεκα θαη λα ην θαηαζηήζεη έλα κέζν έθθξαζεο. Ο ίδηνο 

ηζρπξίζηεθε φηη νη εθθξάζεηο ηνπ πξνζψπνπ είλαη πην εθθξαζηηθέο απφ ηηο ιέμεηο θαη 

γηα απηφ θαηήξγεζε ηε ρξήζε ησλ καζθψλ πνπ ζπλεζίδνληαλ κέρξη ηφηε λα θνξάλε νη 

ρνξεπηέο/ηξηεο.
403

   

Παξά ην γεγνλφο φηη ρνξνγξάθεζε 80 κπαιέηα θαη 24 κπαιέηα-φπεξεο,
404

 ηα 

νπνία έρνπλ ραζεί, ν Noverre έκεηλε γλσζηφο ζηελ ηζηνξία ηνπ κπαιέηνπ γηα ηηο 

ζπγγξαθέο ηνπ κε ηίηιν Lettres.
405

  Σν έξγν ηνπ απηφ ην έγξαςε ζηα ηέιε ηνπ 18
νπ

αη. 

θαη δεκνζηεχηεθε γηα πξψηε θνξά ην 1760.  

Ο Noverre κέζα απφ ηε ζπγγξαθή ηνπ επεξέαζε ηνπο ρνξνγξάθνπο, ηνπο νπνίνπο 

πξνέηξεςε ζηε δεκηνπξγία ελφο λένπ ηχπνπ κπαιέηνπ κε ζπλνρή θαη ζπλεθηηθφηεηα 

καθξηά απφ ηνπο ζπκβνιηζκνχο ηνπ ballet de cour.  

Πίζηεπε φηη ε πινθή ελφο κπαιέηνπ ζα έπξεπε λα είλαη δνκεκέλε ινγηθά θαη ε 

δξάζε ηνπ θαηαλνεηή. Δπηπιένλ, αλαδήηεζε κηα πην ζηελή επαθή θαη επηθνηλσλία 

κεηαμχ ησλ ζπληειεζηψλ ησλ παξαζηάζεσλ. Μέρξη ηφηε ζπλεζίδνληαλ ν ρνξνγξάθνο, 

ν ζπλζέηεο, ν ζρεδηαζηήο ησλ θνπζηνπκηψλ  θαη νη ηερληθνί  λα εξγάδνληαη απηφλνκα, 

ρσξίο λα μέξεη ν έλαο ηε δνπιεηά ηνπ άιινπ, παξά κφλν φηαλ ε παξαγσγή βξίζθνληαλ 

ζηηο ηειεπηαίεο εμειίμεηο ηεο.
406

  

Τπφ απηέο ηηο ζπλζήθεο γελλήζεθε ην ballet d‟ action, δειαδή ε κίμε παληνκίκαο, 

ρνξνχ θαη κνπζηθήο ζε έλα ζπλεθηηθφ δξάκα κε νινθιεξσκέλεο ηζηνξίεο.
407

 Σν 

γεγνλφο φηη πιένλ εληνπίδνπκε πινθή θαη ηα κπαιέηα κεηαθέξνπλ κία ηζηνξία κε 

απφιπηε ζπλνρή ιηκπξέηνπ, κνπζηθήο θαη ρνξνχ, είλαη απηφ πνπ δηαρσξίδεη ην ballet 

d‟ action απφ ην ballet de cour. Δμαθνινπζεί  λα έρεη αξθεηά θνηλά ζηνηρεία κε ηνλ 

θνηλσληθφ ρνξφ, παξ‟ φια απηά εκθαλίδεη δηαθνξνπνηήζεηο, φπσο ην γεγνλφο φηη 

ζπρλά δεηνχληαλ απφ ηνπο ρνξεπηέο/ηξηεο λα εθθξάζνπλ ζπλαηζζήκαηα πνπ ζπάληα 

                                                           
402

 Γχν ρνξεχηξηεο νη νπνίεο ζπλέβαιιαλ ζηελ άλνδν ηεο κπαιαξίλαο ήηαλ ε Marie Salle (1709-1756) 
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Companion to Ballet, ed. Marion Kant (New York: Cambridge University Press, 2007), 96. 
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 Homans, Apollo’s Angels, 68. 
406

 Au, Ballet and Modern Dance, 36. 
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 Ζ παξάζηαζε ήηαλ κε ηε κνξθή δηαθαλεηψλ πνπ πξνβάιινληαλ ε κία κεηά ηελ άιιε πάλσ ζηε 
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εθθξάδνληαη ζηελ θνηλσληθή δσή. Σν δξακαηηθφ πεξηερφκελν δελ έιεηπε θαη απφ ηηο 

παξαζηάζεηο ησλ πξνεγνχκελσλ αηψλσλ. Πξψηε θνξά φκσο βγαίλεη ζην πξνζθήλην, 

θαζψο παιαηφηεξα ππεξθαιχπηνληαλ, είηε απφ άιια ζηνηρεία ηνπ πεξηερνκέλνπ, φπσο 

ε πξνπαγάλδα, είηε απφ ηηο άιιεο ηέρλεο κε ηηο νπνίεο ζπλππήξρε ν ρνξφο, φπσο ε 

πνίεζε θαη ε θσλεηηθή κνπζηθή, πνπ αλαιάκβαλαλ λα «μεδηπιψζνπλ» ηε δξάζε.
408

   

πσο έρεη αλαθεξζεί θαη παξαπάλσ ην κπαιέην απνηεινχζε ζχκβνιν 

θνκςφηεηαο θαη «ιεπηφηεηαο». Σελ εθιεπηπζκέλε ρξνηά ηνπ κπαιέηνπ, ήξζε λα 

δηαηαξάμεη  ζην ηέινο ηνπ 18
νπ

 αη., ν Γάιινο ρνξεπηήο θαη δάζθαινο Auguste Vestris 

(1760-1842). Οη δεμηνηερληθέο ηνπ ηθαλφηεηεο, αλάκεζα ζηηο νπνίεο νη αζχιιεπηεο 

ζηξνθέο θαη ηα πνιχ ςειά άικαηα,
409

 είραλ σο απνηέιεζκα ηελ αλάδεημή ηνπ ζε 

πξψην ρνξεπηή ζηελ Δπξψπε.
410

  

Καζψο αιιάδεη ε ρξνηά ηνπ κπαιέηνπ θαη ηα βήκαηα γίλνληαη νινέλα θαη πην 

πνιχπινθα, απηφ είρε ζαλ επαθφινπζν ηε δπζθνιία ζηελ θαηαγξαθή ηνπο. Ζ 

απνηχπσζε ησλ βεκάησλ ήηαλ ελέξγεηα απαξαίηεηε γηα λα κελ ππνβαζκηζηεί ην 

κπαιέην θαη ράζεη ηε ζέζε ηνπ ζαλ πςειή ηέρλε, αιιά δπζηπρψο θαλείο δελ ηα 

θαηάθεξε.
411

 

Μνινλφηη θαλέλαο εηδηθφο δελ κπφξεζε λα ραξηνγξαθήζεη ηα βήκαηα ηνπ 

κπαιέηνπ, εθείλεο ηεο πεξηφδνπ, θαη έηζη δελ έρνπκε πνιιέο πιεξνθνξίεο ζρεηηθά κε 

ην βεκαηνιφγην, γλσξίδνπκε νξηζκέλα ζηνηρεία ζρεηηθά κε ηελ εθπαίδεπζε θαη 

πξνπφλεζε ησλ ρνξεπηψλ/ηξηψλ ηνπ 18
νπ

 αη. Ο Vestris δεκηνχξγεζε κηα κέζνδν 

δηδαζθαιίαο θαη πξνπφλεζεο ησλ ρνξεπηψλ,
412

 ε νπνία απαηηνχζε αληνρή θαη κνηάδεη 

αξθεηά κε ηηο ζχγρξνλεο κεζφδνπο πνπ αλαπηχρζεθαλ κεηαγελέζηεξα, ηφζν ζηε 

δνκή, φζν θαη ζηε κεζνδνινγία ηνπ καζήκαηνο.
413

 

Με ηε κέζνδφ ηνπ, φκσο, εθζξφληζε ηελ αλδξηθή θηγνχξα, κε απνηέιεζκα ηε 

δεθαεηία ηνπ 1840, απηή λα απνθιεηζηεί απφ ηηο παξηδηάληθεο παξαζηάζεηο. Ο 

αλδξηθφο ρνξφο έπεζε θαηαθφξπθα θαη δελ ζα αλαβηψζεη παξά κφλν ζηηο αξρέο ηνπ 

20
νπ

 αη. Μπνξεί ν Vestris λα έκεηλε γλσζηφο ζηελ ηζηνξία γηα ηνλ απνθιεηζκφ ηεο 

αλδξηθήο θηγνχξαο απφ ηα γαιιηθά κπαιέηα, ε ηερληθή ηνπ φκσο επέδεζε θαη ήηαλ 
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 Au, Ballet and Modern Dance, 29. 
409

 Homans, Apollo’s Angels, 123. 
410

 The Concise Oxford Dictionary of Ballet, 553. 
411

 Homans, Apollo’s Angels, 125. 
412

 Ζ κέζνδνο δηδαζθαιίαο έγηλε γλσζηή απφ ηα γξάκκαηα πνπ έζηειλε ζηνλ παηέξα ηνπ ν καζεηήο ηνπ 

Vestris, August Bournonvill, θαη απνηέιεζε ηε βάζε πάλσ ζηελ νπνία ζηεξίρηεθε αξγφηεξα, ζηα ηέιε 

ηνπ 19
νπ

 αη., ν ηειεπηαίνο γηα λα αλαπηχμεη ηε δηθηά ηνπ κέζνδν γλσζηή σο κέζνδν Bournonville. 

Homans, Apollo’s Angels, 127. 
413

 Ζ δνκή ηνπ καζήκαηνο εκθαλίδεη πνιιά θνηλά ζεκεία κε ηε ζεκεξηλή δηάξζξσζε ηνπ. Σα βήκαηα 

δνθηκάδνληαλ ζηελ αξρή κφλα ηνπο θαη έπεηηα ζε πην δχζθνινχο ζπλδπαζκνχο. Σν κάζεκα ζπλήζσο 

μεθηλνχζε κε adage -αξγφο ρνξφο κε ξνή ζηε δηαδνρή ησλ θηλήζεσλ, πνπ ραξαθηεξίδεηαη απφ 

ιπξηθφηεηα θαη εθθξαζηηθφηεηα θαη απνηειεί θεληξηθφ κέξνο ελφο καζήκαηνο κπαιέηνπ- κε ζθνπφ ηελ 

πξνζέξκαλζε ησλ ρνξεπηψλ/ηξηψλ θαη αθνινπζνχζαλ νη pirouettes -ζηξνθέο νιφθιεξνπ ηνπ ζψκαηνο 

ζην έλα πφδη- θαη ηα άικαηα. Πνιινί ρνξεπηέο ζπλήζηδαλ λα αξρίδνπλ ηελ πξνπφλεζή ηνπο ζηε κπάξα, 

ηελ νπνία επαλαιάκβαλαλ ζην θέληξν ζπλήζσο ζην  demi-pointe , δειαδή ζηα κηζά δάρηπια. φ.π.: 

127-128. ρεηηθά κε ηε δνκή ηνπ καζήκαηνο βι. ππνθ. 5.1. 
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απηή πνπ δηαρψξηζε ην κπαιέην απφ ηελ «επγεληθή» κνξθή πνπ είρε ηα παιαηφηεξα 

ρξφληα.
414

  

Ζ «άλνδνο» ηεο κπαιαξίλαο 

Απηφ πνπ ζεκαηνδνηεί ην κπαιέην ηνπ 19
ν
 αη. είλαη ε αλάδεημε ηνπ γπλαηθείνπ θχινπ 

σο θπξίαξρνπ. Μία απφ ηηο πην επηδξαζηηθέο κπαιαξίλεο φισλ ησλ επνρψλ ήηαλ ε 

Marie Taglioni (1804-1884).  

Γελλήζεθε ζηε ηνθρφικε ηεο νπεδίαο, φπνπ ν παηέξαο ηεο, Filippo Taglioni, 

ήηαλ ππεχζπλνο γηα ηελ δηεπζέηεζε θαη νξγάλσζε ησλ ρνξψλ ζην νπεδηθφ 

παιάηη.
415

 Αλ θαη ζεσξνχληαλ αθαηάιιειε γηα ην ρνξφ, ιφγσ ηεο εμσηεξηθήο ηεο 

εκθάληζεο θαη ηεο ζσκαηηθήο ηεο δηάπιαζεο, μεθίλεζε λα ζπνπδάδεη ρνξφ, 

ζπλερίδνληαο κε απηφ ηνλ ηξφπν ηελ νηθνγελεηαθή παξάδνζε. Έγηλε γλσζηή κέζα απφ 

ηε ζπκκεηνρή ηεο ζην παξηδηάληθν κπαιέην La Sylphide (1832), πνπ άλνημε ην δξφκν 

γηα ηα pointe shoes
416

 θαη ηηο tutus
417

 ηνπ κπαιέηνπ, δειαδή ηα εηδηθά παπνχηζηα κε 

ηελ ζθιεξή κπξνζηηλή επηθάλεηα θαη ηηο θνληέο, ηνχιηλεο θνχζηεο αληίζηνηρα. Απηά 

ηα δχν ζηνηρεία απνηεινχλ αλαπφζπαζην κέξνο ηεο εκθάληζεο κηαο κπαιαξίλαο ζηε 

ζεκεξηλή επνρή.  

Σν κπαιέην ηωλ θαινγξηώλ (Robert le Diable) ηνπ 1831, ζην νπνίν ζπκκεηείρε ε 

Marie Taglioni, ήηαλ απηφ πνπ άλνημε ην δξφκν γηα ηα Ρνκαληηθά κπαιέηα.
418

 Πξψην 

ρξνλνινγηθά δεκηνπξγείηαη ην κπαιέην La Sylphide (πιθίδα). Γξάθηεθε ην 1832 

απφ ηνλ ηελφξν Αdolphe Nourrit(1802-1839). Παξά ην γεγνλφο φηη είλαη πην γλσζηή ε 

                                                           
414

 Homans, Apollo’s Angels, 131. 
415

 ηα αγγιηθά ζπλαληάκε ηνλ φξν “ballet master”, γηα ηα άηνκα πνπ είραλ ζηε δηθαηνδνζία ηνπο ηελ  

νξγάλσζε ησλ ρνξψλ, είηε ζηα ζέαηξα, είηε ζηηο βαζηιηθέο απιέο, ελψ πνιιέο θνξέο αλαιάκβαλαλ θαη 

ηηο κνπζηθέο ζπλζέζεηο. Δπίζεο, ήηαλ ππεχζπλνη θαη γηα ηελ επεκεξία ησλ ρνξεπηψλ/ηξηψλ. ήκεξα ν 

φξνο αλαθέξεηαη ζην άηνκν πνπ είλαη ππεχζπλν γηα ην πξνγξακκαηηζκφ ηεο εηαηξίαο (πξφβεο, 

πξνεηνηκαζία, έιεγρνο πνηφηεηαο ηεο παξάζηαζεο) θαη δελ πξέπεη λα ζπγρέεηαη κε ηνλ ρνξνγξάθν ή 

ηνλ δηεπζπληή ηεο εηαηξίαο. The Concise Oxford Dictionary of Ballet, 44. Δθεμήο ζα ρξεζηκνπνηψ ηνλ 

φξν «κπαιεηάξρεο» σο ειιεληθή απφδνζε ηνπ φξνπ.  
416

 Σα παπνχηζηα ηνπ ρνξνχ εθείλε ηελ επνρή έκνηαδαλ κε απηά πνπ θνξνχζαλ νη γπλαίθεο ζηε 

θαζεκεξηλφηεηά ηνπο. Οπζηαζηηθά ρφξεπαλ ζε έλα ελδηάκεζν επίπεδν κεηαμχ demi-pointe(ζηα κηζά 

δάρηπια) θαη full-pointe(ζηηο κχηεο ησλ πνδηψλ). Homans, Apollo’s Angels, 141. Σα pointe shoes φπσο 

ηα γλσξίδνπκε ζήκεξα, κε ηελ ζθιεξή θαη ζηαζεξή βάζε ζην κπξνζηηλφ κέξνο, πνπ ζηεξίδεη ηελ 

κπαιαξίλα ψζηε αλ κπνξεί λα παηάεη ζηηο κχηεο ησλ πνδηψλ ηεο,  ζα θάλνπλ ηελ εκθάληζε ηνπο κεηά 

ηα κέζα ηνπ 19
νπ

 αη., γχξσ ζην 1870 φηαλ ε κπαιαξίλα Pierina Legnani ζα θαηαθέξεη λα εθηειέζεηο 32 

fouettes (βι. ππνζ. 488) πάλσ ζε απηά, ππνδπφκελε ην ξφιν ηεο Odile ζην κπαιέην Λίκλε ηωλ θύθλωλ. 

Marion Kant, “The Soul of the Shoe,” in The Cambridge Companion to Ballet, ed. Marion Kant (New 

York: Cambridge University Press, 2007), 193. Μέρξη ην 1860 ηα pointe shoes βξίζθνληαη πηα ζε 

επξεία ρξήζε θαη νη ρνξεχηξηεο εθηεινχλ πάλσ ζε απηά ηφζν άικαηα φζν θαη πνιιαπιέο ζηξνθέο, 

επεξεαζκέλεο απφ ηελ ηηαιηθή λννηξνπία. Lynn Garafola, “Russian Ballet in the Age of Petipa,” in The 

Cambridge Companion to Ballet, ed. Marion Kant (New York: Cambridge University Press, 2007), 

155.  
417

 Έηζη νλνκάδνληαη νη πνιχ θνληέο θνχζηεο πνπ θνξάλε νη κπαιαξίλεο ζηηο παξαζηάζεηο ηνπο, 

θηηαγκέλεο απφ πνιιέο ζηξψζεηο πνιχ ιεπηνχ θαη άθακπηνπ πιηθνχ. “Tutu,” Cambridge Dictionary, 

ηειεπηαία πξφζβαζε ζηηο 16 Γεθεκβξίνπ 2022, 

https://dictionary.cambridge.org/dictionary/english/tutu. Σελ πεξίνδν ηνπ ξνκαληηζκνχ ζπλεζίδνληαλ 

νη ρνξεχηξηεο λα θνξάλε θνχζηεο νη νπνίεο έθηαλαλ ζην χςνο κεηαμχ ηνπ γνλάηνπ θαη ηνπ 

αζηξαγάινπ. The Concise Oxford Dictionary of Ballet, 539. 
418

 Homans, Apollo’s Angels, 151. 

https://dictionary.cambridge.org/dictionary/english/tutu
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κεηαγελέζηεξε ρνξνγξαθία ηνπ Γαλνχ August Bournonville(1805-1879), ηελ αξρηθή 

ρνξνγξαθία επηκειήζεθε ν παηέξαο ηεο Taglioni, Fillipo Taglioni (1777-1871). Γελ 

ήηαλ ηίπνηα πεξηζζφηεξν απφ κηα ξνκαληηθή ηζηνξία, εκπινπηηζκέλε κε κειαγρνιία, 

πλεπκαηηθέο ηδέεο θαη εξσηηθέο επηζπκίεο.
419

  

Έπεηηα, ν ζεαηξηθφο ζπγγξαθέαο Theophile Gautier, εκπλεπζκέλνο απφ ηε 

«πιθίδα» θαη ηελ εξκελεία ηεο Marie Taglioni πνπ είρε ηνλ θεληξηθφ ξφιν, έγξαςε 

ην 1841, ηε Giselle (Εηδέι), ζε ρνξνγξαθία ηνπ Jules Perrot.
420

 Tν ξφιν ηεο Giselle 

ελζάξθσζε ε ηηαιίδα ρνξεχηξηα Carlotta Grisi (1819-1899) ε νπνία είρε δηπιή 

απνζηνιή: λα ππνδπζεί απφ ηε κία έλα λεαξφ, θαζεκεξηλφ θνξίηζη θαη κηα απφθνζκε, 

γπλαηθεία θηγνχξα απφ ηε άιιε. Ζ ηζηνξία έρεη αιιεγνξηθφ ραξαθηήξα κε ζεκαηηθφ 

άμνλα ηνλ αλεθπιήξσην έξσηα θαη ηελ αγάπε πνπ νδεγεί φκσο ζην ζάλαην θαη απηφ 

απνηππψλεηαη απφ ηελ αδπλακία έλσζεο ησλ πξσηαγσληζηψλ ιφγσ ηδενινγηψλ απηήο 

ηεο πεξηφδνπ.
421

  Ζ Giselle απνηέιεζε κία απφ ηηο κεγαιχηεξεο επηηπρίεο, πνπ καδί κε 

ην κπαιέην La Sylpide, ζπγθαηαιέγνληαη ζηα πξψηα ζχγρξνλα κπαιέηα πνπ 

παίδνληαη κέρξη θαη ζήκεξα θαη ηα νπνία πξνζέδσζαλ ζην κπαιέην έλαλ πην 

αλάιαθξν ραξαθηήξα.
422

   

Μέζα απφ ην γαιιηθφ ξνκαληηζκφ, αλαδχζεθε ην κπαιέην φπσο ην μέξνπκε ζηε 

ζεκεξηλή επνρή. Μηα γπλαηθεία, θπξίσο ηέρλε αθηεξσκέλε ζηνλ εζσηεξηθφ θφζκν 

ησλ νλείξσλ θαη ηεο θαληαζίαο.
423

 Μαθξηά απφ ηηο παξαδφζεηο ησλ γαιιηθψλ 

βαζηιηθψλ απιψλ θαη κε απνθιεηζηηθή ρξήζε κε ιεθηηθψλ θηλήζεσλ
424

 έρνπκε 

νινθιεξσκέλεο ηζηνξίεο κε δηαθξηηέο ζθελέο. Γηα πξψηε θνξά απφ ην 17ν αη., νη 

θηλήζεηο, ηα βήκαηα θαη νη πφδεο απνθηνχλ έλα λφεκα. ηαδηαθά αξρίδεη λα 

δεκηνπξγείηαη έλα ζχζηεκα δηαζεκνηήησλ κε πξσηαγσληζηέο ην γπλαηθείν θχιν θαη 

ππνλφκεπζε ηεο αλδξηθήο θπξηαξρίαο.
425

 Σν γεγνλφο απηφ επηβεβαηψλεηαη θαη απφ 

ηνπο ηίηινπο ησλ κπαιέησλ ζηα νπνία απνδίδνληαη θαηά βάζε γπλαηθεία νλφκαηα.
426

  

Καηά ηε δηάξθεηα ηνπ 19
νπ

 αη. εμαηηίαο ηεο αλφδνπ ηεο αζηηθήο ηάμεο, ην κπαιέην 

ζηε Γαιιία απνθηά ραξαθηήξα «ηδησηηθήο επηρείξεζεο». Με ηελ ζηαδηαθή φκσο 

ρξεκαηνδφηεζε ηεο πεξαο ηνπ Παξηζηνχ, ην κπαιέην δηεηζδχεη ζηελ αγνξά θαη ε 

πνξεία ηνπ πιένλ θαζνξίδεηαη απφ ην επξχ θνηλφ, ηηο πξνηηκήζεηο ηνπ θαη ηα θέξδε 

                                                           
419

 Homans, Apollo’s Angels, 154. 
420

 Βι. ππνζ. 430. 
421

 Sarah Davies Cordova, “Romantic Ballet in France: 1830-1850,” in The Cambridge Companion to 

Ballet, ed. Marion Kant (New York: Cambridge University Press, 2007), 114-119. 
422

 Σν ξνκαληηθφ κπαιέην δίλεη ηελ αίζζεζε έιιεηςεο βαξχηεηαο θαη απνπζία πξνζπάζεηαο απφ ηνπο 

ρνξεπηέο/ηξηεο θάλνληάο ην πην αλάιαθξν θαη κε κεγαιχηεξε ξνή θαη ζπλέρεηα ησλ θηλήζεσλ. Au, 

Ballet and Modern Dance, 45. 
423

 Homans, Apollo’s Angels, 170. 
424

 Ζ εμέιημε ηεο ηερληθήο θαη ε αχμεζε ηεο δπζθνιίαο εθηέιεζεο ησλ βεκάησλ είραλ σο ζπλέπεηα ηελ 

εγθαηάιεηςε ηεο νκηιίαο ζηα κπαιέηα θαη ηελ απνθιεηζηηθή ρξήζε ησλ θηλήζεσλ. Cordova, 

“Romantic Ballet in France,” 119. 
425

 Μία απφδεημε γηα απηή ηελ γπλαηθεία θπξηαξρία ηνπ 19
νπ

 αη. απνηεινχλ νη πίλαθεο ηνπ δσγξάθνπ 

Edgar Degas νη νπνίνη απαζαλαηίδνπλ ηνπο ρνξεπηέο/ηξηεο ελφζσ βξίζθνληαη ζην κάζεκα, ζηελ πξφβα 

ή ηελ ψξα ηεο παξάζηαζεο. Παξαηεξψληαο ηνπο θαλείο κπνξεί εχθνια λα δηαπηζηψζεη φηη 

απεηθνλίδνληαη θπξίσο γπλαίθεο ρνξεχηξηεο ελψ ζπάληα ζα ζπλαληήζνπκε άλδξεο ρνξεπηέο ζε απηνχο. 

Au, Ballet and Modern Dance,  58. 
426

 Cordova, “Romantic Ballet in France,” 121-122. 
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πνπ απνθέξεη. Μέρξη ην ηέινο ηνπ 19
νπ

 αη. ην κπαιέην γίλεηαη έλαο δεκνθηιήο ηξφπνο 

δηαζθέδαζεο φρη κφλν ηεο πςειήο αζηηθήο ηάμεο αιιά ηνπ επξχηεξνπ θνηλνχ.
427

 

Σα Ρψζηθα κπαιέηα 

Σα ξψζηθα κπαιέηα θάλνπλ ηελ εκθάληζή ηνπο πνιχ κεηά απφ ηα γαιιηθά θαη έρνπλ 

άμνλεο θαηαγσγήο θπξίσο ηε Γαιιία θαη ηελ Ηηαιία. ηηο αξρέο ηνπ 18
νπ

 αη. ν Πέηξνο 

ν Α‟ ηεο Ρσζίαο ή αιιηψο ν Πέηξνο ν Μέγαο (1672-1725), ίδξπζε ηελ Αγία 

Πεηξνχπνιε, πνπ ζηφρν είρε φρη κφλν ηελ κεηαθνξά ηνπ θέληξνπ βαξχηεηαο απφ ηε 

Μφζρα, αιιά θαη ηε δεκηνπξγία κηαο ξσζηθήο θνηλσλίαο κε βάζε ην επξσπατθφ 

πξφηππν. Μέξνο ηεο εθδπηηθνπνίεζεο θαη ηνπ εμεπξσπατζκνχ ηεο Ρσζίαο ήηαλ θαη ε 

είζνδνο ηνπ κπαιέηνπ, πεξηζζφηεξν σο έλαο εμηδαληθεπκέλνο ηξφπνο ζπκπεξηθνξάο 

θαη φρη ηφζν ζαλ κηα κνξθή ηέρλεο.
428

 

Αξρηθά, ηδξχνληαη νη θξαηηθέο ζρνιέο ρνξνχ θαη έπεηηα ηα απηνθξαηνξηθά ζέαηξα, 

αλάκεζά ηνπο θαη ην ζέαηξν Bolshoi (1783),
429

 πνπ ζηφρν είρε λα εμειηρζεί ζε 

«αληίπαιν» ησλ αληίζηνηρσλ ζεάηξσλ ζην Παξίζη, ην Μηιάλν θαη ηε Βηέλλε. ρεδφλ 

φινη νη επαγγεικαηίεο ρνξεπηέο/ηξηεο θαη νη ρνξνγξάθνη ήηαλ μέλεο θαηαγσγήο θαη 

θπξίσο μέλεο εθπαίδεπζεο θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ 19
νπ

 αη., φπσο νη Jules Perrot (1810-

1892),
430

 Charles-Louis Didelot (1767-1837),
431

 Marius Petipa (1818-1910), αιιά θαη 

γπλαίθεο φπσο ε Maria Taglioni,
432

 Fanny Elssler (1810-1884)
433

 θαη άιιεο.  

Μηα γξήγνξε καηηά ζηα νλφκαηα ησλ ρνξεπηψλ αξθεί γηα λα παξαηεξήζνπκε πσο 

παξά ην γεγνλφο φηη ηνλ 19
ν
 αη. πξσηαγσληζηεί ην γπλαηθείν θχιν ζην κπαιέην, 

εμαθνινπζνχλ λα δηαπξέπνπλ θαη νη άλδξεο. Απηφ πνπ αιιάδεη νπζηαζηηθά είλαη ν 

ηνκέαο ζηνλ νπνίν δηαθξίλνληαη. Δλψ νη γπλαίθεο θαηαιακβάλνπλ ηνπο 

πξσηαγσληζηηθνχο ξφινπο ζηηο παξαζηάζεηο, νη άλδξεο κνλνπσινχλ σο ρνξνγξάθνη, 

δάζθαινη θαη κπαιεηάξρεο, ζέζεηο πνπ δελ ζπλεζίδνληαλ λα θαηέρνπλ νη γπλαίθεο 

εθείλε ηελ επνρή.
434

 

                                                           
427

 Ilyana Karthas, When Ballet Became French: Modern Ballet and the Cultural Politics of France, 

1909-1939 (Montreal & Kingston: McGill-Queen‟s University Press, 2015), 12-13. 
428

 Homans, Apollo’s Angels, 247. 
429

 Γελ πξέπεη λα ζπγρέεηαη κε ην αληίζηνηρν ζέαηξν ζηε Μφζρα πνπ ρηίζηεθε κεηαγελέζηεξα.   
430

 πγθαηαιέγεηαη σο ν ζπνπδαηφηεξνο ξνκαληηθφο ρνξνγξάθνο πνπ έκεηλε πεξηζζφηεξν απφ κία 

δεθαεηία ζηελ Αγία Πεηξνχπνιε θαη άζθεζε κεγάιε επηξξνή ζηνλ Petipa. Garafola, “Russian ballet in 

the age of Petipa,” 153. 
431

 πλέβαιε ζηελ αλάπηπμε ησλ ξψζηθσλ κπαιέησλ, πξνζπαζψληαο λα απνθχγεη ηελ κίκεζε ηεο 

Γχζεο. Απφ ηα πην δηάζεκα κπαιέηα ηνπ είλαη ην Psyche et l’ Amour. Homans, Apollo’s Angels, 257-

259. 
432

 Σν 1837 άθεζε ηελ πεξα ηνπ Παξηζηνχ θαη αθνζηψζεθε ζηελ θαξηέξα ηεο θάλνληαο πεξηνδεία 

απφ ην Λνλδίλν κέρξη ηελ Αγία Πεηξνχπνιε. Σν δηάζηεκα 1837-1842 δίλεη ακέηξεηεο παξαζηάζεηο 

ηνπ κπαιέηνπ La Sylphide, γεγνλφο πνπ γηα πνιινχο δελ αληηκεησπίζηεθε ζεηηθά θαζψο ζήκαηλε 

κίκεζε θαη επηζηξνθή ζηα γαιιηθά κπαιέηα. φ.π.: 164, 260. 
433

 Ήηαλ κία απφ ηηο ζπνπδαηφηεξεο κπαιαξίλεο ησλ ξνκαληηθψλ κπαιέησλ θαη «αληαγσλίζηξηα» ηεο 

Taglioni. Απηφ πνπ ηελ ραξαθηήξηδε ήηαλ ε αθξίβεηα θαη ε ηαρχηεηα, γεγνλφο πνπ ηελ επέηξεπε λα 

εθηειεί κηθξά θαη γξήγνξα βήκαηα. Δίρε πνιχ δηαθνξεηηθή αίζζεζε ν ρνξφο ηεο, ζπγθξηηηθά κε ηεο 

Taglioni, πνπ ηελ ζεκαηνδνηνχζαλ ηα ςειά άικαηα θαη ε αίζζεζε ηεο αηψξεζεο. Au, Ballet and 

Modern Dance, 50. 
434

 Cordova, “Romantic Ballet in France,” 121. 
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Απηφο φκσο πνπ ψζεζε ην ξψζηθν κπαιέην ζην απφγεην ηνπ ήηαλ ν Marius 

Petipa. Γάιινο ρνξεπηήο, ρνξνγξάθνο θαη κπαιεηάξρεο, πξνεξρφκελνο απφ 

θαιιηηερληθή νηθνγέλεηα, πνπ έκειιε λα αιιάμεη ην κπαιέην. Πνιινί ηνλ ζεσξνχλ σο 

ηνλ παηέξα ηνπ κπαιέηνπ θαη ηνλ θιεξνλφκν ηεο γαιιηθήο παξάδνζεο.
435

 πνχδαζε 

ζην Παξίζη κε ηνλ Vestris θαη κεηέβε ζηελ Αγία Πεηξνχπνιε ην 1847,
436

 φηαλ θαη 

έγηλε θεληξηθφο ρνξεπηήο. Δίλαη ε πεξίνδνο πνπ ε Ρσζία πξνζπαζεί λα δεκηνπξγήζεη 

ηελ δηθή ηεο δηαθξηηή, εζληθή ηαπηφηεηα θαη αλαδεηάεη ηαπηφρξνλα κνξθέο ηέρλεο 

πνπ ζα κπνξνχζε λα δηεθδηθήζεη απφ κφλε ηεο. ε ζπλδπαζκφ θαη κε ηελ πηψζε ηνπ 

κπαιέηνπ ζηελ Γχζε δεκηνπξγήζεθε ην θαηάιιειν έδαθνο γηα ηελ δεκηνπξγία κηαο 

εζληθήο ηέρλεο ζηε Ρσζία. πλδπάδνληαο απφ ηε κία κεξηά, ηνλ γαιιηθφ θιαζηθηζκφ 

θαη ηελ ηηαιηθή δεμηνηερλία απφ ηελ άιιε πιεπξά, γελλήζεθε ην ξψζηθν ζηπι.
437

  

Ο Petipa εγθαζίδξπζε ην grand pas de deux, έλα δεμηνηερληθφ ρνξφ γηα δχν, ηελ 

κπαιαξίλα θαη ηνλ παξηελέξ ηεο, πνπ ζεκαηνδνηεί ηελ ιήμε κηαο ζθελήο. 

Απαξηίδεηαη απφ πέληε κέξε: εηζαγσγή, adagio, δχν ρνξνγξαθίεο(κία γηα ηνλ θαζέλα) 

θαη coda.
438

 Κεληξηθφο άμνλαο ζην pas de deux είλαη ε κπαιαξίλα θαη ν ξφινο ηνπ 

άλδξα ρνξεπηή είλαη ππνζηεξηθηηθφο κε ζηφρν λα αλαδείμεη ηελ «νκνξθηά» ηεο.
439

  

Δπίζεο εηζήγαγε ηελ νκάδα ρνξεπηψλ, corps de ballet. Ζ νξνινγία αλαθέξεηαη 

ζηνπο ρνξεπηέο πνπ δελ ελζαξθψλνπλ ηνπο θεληξηθνχο-ζνιηζηηθνχο ξφινπο θαη 

ρνξεχνπλ φινη καδί ζαλ νκάδα. Δίλαη νπζηαζηηθά ην «ζψκα» ηνπ κπαιέηνπ πνπ 

πιαηζηψλεη ηνπο πξσηαγσληζηέο.
440

  

Σαπηφρξνλα αχμεζε θαη ηελ ηερληθή δπζθνιία ηνπ κπαιέηνπ πξνζδίλνληαο ηνπ 

αθφκε κεγαιχηεξε ιακπξφηεηα. Απηφο ν ραξαθηεξηζκφο έξρεηαη ζε αληηδηαζηνιή κε 

ηελ αχμεζε ηεο ηερληθήο δπζθνιίαο ησλ βεκάησλ. πσο έρεη πξναλαθεξζεί, ήδε απφ  

ην 1860 θαη κεηά, ηα pointe shoes βξίζθνληαη ζε επξεία ρξήζε θαη πιένλ νη 

ρνξεχηξηεο εθηεινχλ πάλσ ζε απηά πνιιαπιέο ζηξνθέο θαη άικαηα γεγνλφο πνπ 

πξνθαιεί ηνλ ζαπκαζκφ ησλ ζεαηψλ. πλεπψο, εδψ ε ρξήζε απηνχ ηνπ 

ραξαθηεξηζκνχ έρεη λα θάλεη κε ηελ αίζζεζε πνπ πξνθαινχζε ν ρνξφο ζηνπο ζεαηέο 

θαη φρη κε ηηο ζπλέπεηεο πνπ είρε ε αχμεζε ηεο ηερληθήο δπζθνιίαο ζηνπο 

ρνξεπηέο/ηξηεο.
441

   

Ζ πξψηε κεγάιε επηηπρία ηνπ Petipa ήηαλ ην κπαιέην The Pharaoh’s Daughter 

(1862). Αλ θαη ηα ξνκαληηθά κπαιέηα απαξηίδνληαλ απφ 2 ζθελέο, ην ζπγθεθξηκέλν 

                                                           
435

 Karthas, When Ballet Became French, 11. 
436

 Απφ ην 1869 κέρξη θαη ηε ζπληαμηνδφηεζε ηνπ ην 1903 δηνηθνχζε ηα απηνθξαηνξηθά κπαιέηα. Ζ 

πξνζθνξά ηνπ ζε απηά ήηαλ αλππνιφγηζηε, αθνχ θαηάθεξε λα κεηαηνπίζεη ηελ ηέρλε ηνπ κπαιέηνπ 

απφ δπηηθή θπξηαξρία ζε ξψζηθε εζληθή έθθξαζε. Ζ έλλνηα ησλ «ξψζηθσλ κπαιέησλ» είλαη ζπλψλπκν 

κε ην φλνκα ηνπ, ηνπο ζπλαδέιθνπο ηνπ θαη ηνπο απνγφλνπο ηνπ. Garafola, “Russian ballet in the age 

of Petipa,” 151. 
437

 Karthas, When Ballet Became French, 12. 
438

 The Concise Oxford Dictionary of Ballet, 405. 
439

 Au, Ballet and Modern Dance, 62. 
440

 The Concise Oxford Dictionary of Ballet, 132. 
441

 Garafola, “Russian ballet in the age of Petipa,” 155. 
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δηαξζξψλνληαλ απφ ηξεηο ζθελέο θαη ελλέα πξάμεηο.
442

 Οη ρνξνγξαθίεο ηνπ ήηαλ πνιχ 

πξνζεθηηθά δνκεκέλεο θαη δνπιεκέλεο, ζε έλα κεγαινπξεπέο θαη πην επίζεκν ξψζηθν 

ηδίσκα,
443

 θαη ραξαθηεξίδνληαλ απφ εθεπξεηηθφηεηα θαη πνηθηιία. Υνξνγξάθεζε 

ζπλνιηθά 50 κπαιέηα γηα ηα απηνθξαηνξηθά ζέαηξα ησλ δχν θχξησλ πνιηηηζηηθψλ 

θέληξσλ ηεο Ρσζίαο, ηεο Αγίαο Πεηξνχπνιεο θαη ηεο Μφζραο, αλάκεζα ζηα νπνία ηα 

κπαιέηα Don Quixote (1869), The Sleeping Beauty (1890), Cinderella (1893) θαη 

Swan Lake (1895),  γηα ηα νπνία ζα γίλεη εθηελέζηεξε αλαθνξά ζηε ζπλέρεηα. Δπίζεο, 

ρνξνγξάθεζε θαη αξθεηά πην ζχγρξνλα κπαιέηα φπσο Coppelia (1884), Esmeralda 

(1886) θαη La Sylphide (1892).
444

 

Σν 1882 ζε κηα πξνζπάζεηα ηνπ ηζάξνπ Αιέμαλδξνπ ΗΗΗ γηα αλαζρεκαηηζκφ ησλ 

απηνθξαηνξηθψλ ζεάηξσλ, θιήζεθαλ πνιινί Ρψζνη ζπλζέηεο, λα ζπλζέζνπλ κνπζηθή 

γηα κπαιέην. θνπφο ησλ ζπλζεηψλ πνπ ηνπο αλαηέζεθε ν ξφινο απηφο ηνλ 19
ν
 αη., 

ήηαλ λα αλαδείμνπλ ηηο θηλήζεηο ηεο ρνξνγξαθίαο. Ζ κνπζηθή ζα έπξεπε λα είλαη ηφζν 

πεξίπινθή ψζηε λα αθήλεη ζην θνηλφ ηε δπλαηφηεηα λα κπνξεί λα παξαθνινπζήζεη 

ηα βήκαηα ησλ ρνξεπηψλ/ηξηψλ θαη λα κελ απνζπάηαη ε πξνζνρή ηνπ απφ ηελ 

πνιππινθφηεηα ηεο.
445

  

Αλάκεζά ζηνπο πην πάλσ ζπλζέηεο ήηαλ θαη ν Piotr Tchaikovsky (1840-1893), 

ζηνλ νπνίν πξνηάζεθε ην 1888 απφ ηνλ ππεχζπλν γηα ηε δηνίθεζε ησλ ζεάηξσλ, Ivan 

Vsevolozhsky(1835-1909), έλα θαηλνχξγην κπαιέην κε ηίηιν The Sleeping Beauty (Ζ 

ωξαία Κνηκωκέλε), δηαξζξσκέλν ζε ηξεηο πξάμεηο θαη ηέζζεξηο ζθελέο.  

Γελ ήηαλ ην πξψην κπαιέην ηνπ Tchaikovsky αιιά ήηαλ ε πξψηε ηνπ ζπλεξγαζία 

κε ηνλ Petipa θαη ηνλ Vsevolozhsky, νη νπνίνη αλέιαβαλ ηελ ρνξνγξαθία θαη ην 

ιηκπξέην αληίζηνηρα. Έθαλε πξεκηέξα ην 1890
446

 ζην ζέαηξν Maryinsky
447

 θαη 

απνζθνπνχζε ζε κηα «αληεπίζεζε» απέλαληη ζηα ηηαιηθά κπαιέηα
448

 επηβεβαηψλνληαο 

ηαπηφρξνλα θαη ηελ παξνπζία ησλ ξψζηθσλ κπαιέησλ.
449

  

Γελ ήηαλ απιά έλα αθεγεκαηηθφ κπαιέην κε παληνκίκα φπσο ζπλαληάκε ζηηο 

παιαηφηεξεο παξαγσγέο, αιιά αθνξνχζε ηε βαζηιηθή απιή θαη ηηο επίζεκεο ηειεηέο 

                                                           
442

 Ο Petipa πεγαίλνληαο ελάληηα ζηηο ζπκβάζεηο ηεο επνρήο, έγξαθε ζπλήζσο έξγα ζε ηξεηο ή ηέζζεξηο 

πξάμεηο. φ.π.: 155. 
443

 Homans, Apollo’s Angels, 269. 
444

 The Concise Oxford Dictionary of Ballet, 412. 
445

 Thérèse Hurley, “Opening the Door to a Fairy-tale world: Tchaikovsky‟s Ballet Music,” in The 

Cambridge Companion to Ballet, ed. Marion Kant (New York: Cambridge University Press, 2007), 

164. 
446

 Μέζα ζε δχν ρξφληα (1890-1891) Ζ ωξαία Κνηκωκέλε παίρηεθε πάλσ απφ 20 θνξέο. Homans, 

Apollo’s Angels, 279. 
447

 Γηαδέρηεθε ην ζέαηξν Bolshoi ηεο Αγίαο Πεηξνχπνιεο θαη απνηειεί πξφδξνκν ησλ Kirov Ballet. 

Μνινλφηη άλνημε ην 1860 παξαζηάζεηο άξρηζαλ λα δίλνληαη κεηά ην 1880. The Concise Oxford 

Dictionary of Ballet, 296. 
448

 Οη αιιαγέο πνπ επέβαιιε ν ηζάξνο Αιέμαλδξνο III είραλ σο επαθφινπζν ηελ δεκηνπξγία πνιιψλ 

ζεάηξσλ, ηφζν κέζα ζηελ πφιε φζν θαη έμσ απφ απηήλ. πλεπψο, ην θνηλφ ήξζε ζε επαθή κε κία 

πιεζψξα παξαγσγψλ θαη παξαζηάζεσλ, νη νπνίεο φκσο δελ ήηαλ κφλν ξψζηθεο αιιά θαη ηηαιηθέο. Σα 

ηηαιηθά ζεάκαηα κε ηελ ρξήζε εληππσζηαθψλ εθέ θαη ην πιήζνο ησλ ρνξεπηψλ/ηξηψλ πνπ ζπκκεηείραλ 

ζε απηά, έκεηλαλ γλσζηά σο “ballets-feeries”. Homans, Apollo’s Angels, 273. 
449

 φ.π.: 272-274. 
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ηεο, ήηαλ δειαδή έλαο θαζξέθηεο ηεο βαζηιηθήο δσήο. Ζ ηεξάζηηα θήκε πνπ έρεη ην 

κπαιέην ζηε Γχζε ρξνλνινγείηαη απφ ην 1921 θαη έπεηηα, φηαλ παξνπζηάζηεθε ζην 

Λνλδίλν κε ηνλ ηίηιν The Sleeping Princess ζε κηα παξαγσγή ηνπ Sergei 

Diaghilev,
450

 γηα ηα κπαιέηα ηνπ νπνίνπ ζα γίλεη αλαθνξά ζηε ζπλέρεηα ηεο 

παξάζεζεο ηεο ηζηνξηθήο αλαδξνκήο. Ζ Ωξαία Κνηκωκέλε ζεσξείηαη ην πξψην 

πξαγκαηηθφ, αιεζηλφ, ξψζηθν κπαιέην, παξά ην γεγνλφο φηη γηα ηελ επνρή ζεσξήζεθε 

έλα επηειέο ζέακα.
451

  

Σελ ίδηα ρξνληά (1890) θαη αθξηβψο κε ηνπο ίδηνπο ζπληειεζηέο,
452

 γξάθηεθε θαη 

ην κπαιέην  The Nutcracker (Ο Καξπνζξαύζηεο), κε ηελ πξεκηέξα λα δίλεηαη ην 1892.  

Πξφθεηηαη γηα κηα ππφζεζε ζε δχν πξάμεηο θαη ηξεηο ζθελέο, βαζηζκέλε ζηελ ηζηνξία 

ηνπ E.T.A Hoffmann. Σνλ θεληξηθφ ξφιν ππνδχζεθε ε ηηαιίδα κπαιαξίλα Antonietta 

dell‟ Eva. Γπζηπρψο είρε πεξηνξηζκέλε απήρεζε ζην θνηλφ θαη πνιχ ζχληνκα 

δηαγξάθεθε απφ ην ξεπεξηφξην.
453

  

Ίζσο ην πην ηζρπξφ ηφζν ζεκαηνινγηθά φζν θαη ρνξνγξαθηθά απφ φια ηα ξψζηθα 

κπαιέηα, ήηαλ Ζ ιίκλε ηωλ θύθλωλ (The Swan Lake). ε ρνξνγξαθία ηνπ Petipa θαη 

ηνπ Ivanov θαη κνπζηθή ηνπ Tchaikovsky, έθαλε πξεκηέξα ην 1895 ζηελ Αγία 

Πεηξνχπνιε.
454

 Πξφθεηηαη γηα κηα μεθάζαξε ξνκαληηθή ηξαγσδία, θπξίσο ζηελ 

αξρηθή ηεο εθδνρή πνπ παξνπζηάζηεθε ζηε Μφζρα.
455

  

Ίζσο λα είλαη θαη ην νξφζεκν ηνπ 19
νπ

 αη., κηαο θαη ηα 32 fouette
456

 ηεο Odile, 

ππνδπφκελε ηνλ «Μαχξν Κχθλν» (“Black Swan”), ζεσξνχληαη ε θνξχθσζε ηεο 

ηερληθήο κηαο κπαιαξίλαο αθφκε θαη ζήκεξα.
457

 Σν fouette είλαη έλα απφ ηα 

δπζθνιφηεξα βήκαηα ηνπ κπαιέηνπ, ζην νπνίν ν ρνξεπηήο/ηξηα θαιείηαη λα εθηειέζεη 

πνιιαπιέο ζηξνθέο ζην έλα πφδη, ελψ «πξνσζείηαη» απφ ηε καζηηγσηή θίλεζε ηνπ 

άιινπ πνδηνχ, πνπ βξίζθεηαη ζηνλ αέξα θαζ‟ φιε ηε δηάξθεηα. Σν 1883 ην κπαιέην Ζ 

                                                           
450

 The Concise Oxford Dictionary of Ballet, 487. 
451

 Homans, Apollo’s Angels, 277. 
452

 ηελ ρνξνγξαθία ζπλέβαιιε θαη ν Lev Ivanov, ν πξψηνο ζεκαληηθφο Ρψζνο ρνξνγξάθνο πνπ 

αλαδχζεθε απφ ηα απηνθξαηνξηθά ζέαηξα κε έληνλεο επηξξνέο απφ ηνλ Petipa, ιφγσ αζζέλεηαο ηνπ 

ηειεπηαίνπ. φ.π.: 280. 
453

 φ.π.: 279-280. 
454

 ην ζέαηξν Bolshoi ηεο Μφζραο έθαλε πξεκηέξα λσξίηεξα ην 1877, ζε ρνξνγξαθία ηνπ Julius 

Reisinger θαη κε ηελ κπαιαξίλα Pelagia Karpakova ζηνλ ξφιν ηεο Odette, ρσξίο λα ζεκεηψζεη 

ηδηαίηεξε επηηπρία. Hurley, “Opening the Door to a Fairy-tale world,” 165.  
455

 Αθνινχζεζαλ πνιιέο αλαζεσξήζεηο ηφζν ζηε ρνξνγξαθία φζν θαη ζηε κνπζηθή, κε απνηέιεζκα ην 

πξσηφηππν λα δηαθέξεη πνιχ απφ ηε ζεκεξηλή εθδνρή πνπ μέξνπκε θαη είλαη απηή πνπ παξνπζηάζηεθε 

ζηελ Αγία Πεηξνχπνιε. Homans, Apollo’s Angels, 283. 
456

 Δίλαη ε πην δηάζεκε ζηξνθή, θαηά ηελ νπνία ν ρνξεπηήο/ηξηα εθηειεί κηα ζεηξά απφ ζηξνθέο ζην 

πφδη ζηήξημεο(supporting leg), ελψ πξνσζείηαη απφ κηα θνθηή θαη δπλακηθή θίλεζε, ζαλ απηή ηνπ 

καζηηγίνπ, απφ ην «εξγαηηθφ» πφδη (working leg). Καηά ηελ έλαξμε ηεο ζηξνθήο, ην «εξγαηηθφ» πφδη 

βξίζθεηαη ζηνλ αέξα, ηελησκέλν ζην πιάη(a la seconde), ζην χςνο ηνπ κνηξνχ. Καηά ηε δηάξθεηα 

ηνπνζεηείηαη αξρηθά πίζσ θαη έπεηηα κπξνζηά απφ ην γφλαην κε ηα δάρηπια ηνπ πνδηνχ λα αθνπκπάλε 

ζε απηφ θαη ηέινο επαλέξρεηαη απφ εθεί πνπ μεθίλεζε, δειαδή ζην πιάη θαη ζηνλ αέξα. Ζ δηαδηθαζία 

απηή ζπλήζσο επαλαιακβάλεηαη αξθεηέο θνξέο αλάινγα κε ηε δεμηνηερλία θαη ηελ ηερληθή ηνπ 

ρνξεπηή/ηξηαο. Ζ πιήξεο νλνκαζία ηεο ζπγθεθξηκέλεο ζηξνθήο είλαη fouetté rond de jambe en 

tournant. “Fouetté Rond de Jambe en Tournant,” American Ballet Theatre, ηειεπηαία πξφζβαζε ζηηο 

10 Γεθεκβξίνπ 2022, https://www.abt.org/explore/learn/ballet-dictionary/.   
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 Garafola, “Russian ballet in the age of Petipa,” 160.  
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Λίκλε ηωλ Κύθλωλ, ζηακάηεζε λα παίδεηαη ζηε Μφζρα θαη εμαθαλίζηεθε απφ ην 

ξεπεξηφξην γηα 10 ρξφληα θαη ν Tchaikovsky δελ ην μαλαείδε πνηέ.  

Μέρξη ην ηέινο ηνπ 19
νπ

 αηψλα ην κπαιέην ζηε Ρσζία ζβήλεη θαη ν Petipa 

αθνινπζψληαο ηνλ Vsevolozhsky εγθαηαιείπνπλ ηα απηνθξαηνξηθά ζέαηξα ηα νπνία 

ζηξάθεθαλ πξνο ηε Μφζρα. Ζ πξνζθνξά ηνπ Petipa ζην θιαζηθφ κπαιέην ήηαλ 

ηεξάζηηα θαη ε αλάδεημε ηνπ ζε ζπνπδαίν ρνξνγξάθν νθείιεηαη ζηνλ Tchaikovsky.
458

  

Σα έξγα πνπ ρνξνγξάθεζε ηελ πεξίνδν ηεο βαζηιείαο ηνπ ζηα απηνθξαηνξηθά ζέαηξα 

ζρεκάηηζαλ ηηο βάζεηο ηεο θιαζηθήο παξάδνζεο γηα ηνλ επφκελν αηψλα θαη ε «Ωξαία 

Κνηκωκέλε» έκειιε λα γίλεη ε πεγή ηνπ θιαζηθνχ κπαιέηνπ φρη κφλν γηα ηε Ρσζία 

αιιά θαη γηα ηε Γαιιία, ηελ Ηηαιία θαη ηδηαίηεξα ηελ Ακεξηθή θαη ηε Βξεηαλία. Ο 

φξνο «θιαζηθφ κπαιέην» είλαη ηαπηηζκέλν κε ηα κπαιέηα πνπ δεκηνχξγεζε ν 

Tchaikovsky ζε ζπλεξγαζία κε ηνλ Petipa, ζηα νπνία ππεξηεξεί ε ηερληθή έλαληη ηνπ 

ζπλαηζζήκαηνο.
459

 ε απηφλ νθείιεηαη ε κεηαηφπηζε ηνπ άμνλα ηνπ θιαζηθνχ 

κπαιέηνπ απφ ηε Γαιιία (φπνπ θαη γελλήζεθε) ζηε Ρσζία (εθεί πνπ αλαλεψζεθε θαη 

κεηαζρεκαηίζηεθε) θαη απφ κία βαζηιηθή ηέρλε ζε εζληθή. Ήηαλ ν ηειεπηαίνο μέλνο 

επαγγεικαηίαο ρνξεπηήο γηα ηε Ρσζία αθνχ νη επφκελεο γεληέο Ρψζσλ 

ρνξεπηψλ/ηξηψλ είραλ λα αληηκεησπίζνπλ ηελ εμήο πξφθιεζε: ην θιαζηθφ κπαιέην 

βξίζθνληαλ πιένλ ζε ξψζηθα ρέξηα αιιά ε Ρσζία βξίζθνληαλ ζηα πξφζπξα 

θαηάξξεπζεο.
460

  

Ρψζηθα κπαιέηα Diaghilev 

Ίζσο ηα πην πεξίθεκα κπαιέηα ζηελ ηζηνξία λα είλαη ηα ξψζηθα κπαιέηα Diaghilev
461

 

(“Ballets Russes de Sergei Diaghilev”)  πνπ δεκηνχξγεζε ν Ρψζνο ηκπξεζάξηνο  

Sergei Diaghilev (1872-1929), ζηηο αξρέο ηνπ 20
νπ

 αη. Σελ πεξίνδν 1909-1929 ν 

Diaghilev θαη νη ρνξεπηέο ηνπ, επαλαπξνζδηφξηζαλ θαη έζεζαλ ην κπαιέην ζην 

πξνζθήλην ηνπ επξσπατθνχ  πνιηηηζκνχ έρνληαο κεγάιε απήρεζε ζην Παξίζη, φπνπ 

θαη θαηέθζαζαλ ην 1909. Ζ ρξνληθή ζηηγκή πνπ θάλνπλ ηελ εκθάληζή ηνπο ζηε 

γαιιηθή πξσηεχνπζα είλαη θαζνξηζηηθήο ζεκαζίαο, θαζφηη ην Παξίζη ζα απνηειέζεη 

ηελ πνιηηηζκηθή πξσηεχνπζα ηεο Δπξψπεο, κηα επηηνκή ηνπ κνληεξληζκνχ θαη ζα 

ραξαθηεξηζηεί σο «Ζ πφιε ηνπ θσηφο» θαηά ηε δηάξθεηα ηεο «Υξπζήο Δπνρήο».
462

  

πσο πνιινί θξηηηθνί έγξαςαλ γηα απηά ηα λέα κπαιέηα κε ζηγνπξηά, ήηαλ πσο ηα 

                                                           
458

 Ο πξψηνο ζπλζέηεο πνπ είδε ην κπαιέην ζαλ κηα νπζηψδε ηέρλε θαη αλχςσζε κε ηε κνπζηθή ηνπ 

ηνλ ρνξφ. Οη ζπλζέηεο ησλ κπαιέησλ κέρξη θαη ηνλ 19
ν
 αη. (φπσο ν Adolphe Adam πνπ έγξαςε ηε 

κνπζηθή γηα ην κπαιέην Giselle) έηεηλαλ λα αθνινπζνχλ θαη φρη λα θαζνδεγνχλ ηνπο ρνξεπηέο/ηξηεο κε 

ηηο κνπζηθέο ηνπο δεκηνπξγίεο, γεγνλφο πνπ δελ ζπλέβαηλε κε ηα έξγα ηνπ Tchaikovsky. Αλ θαη 

ζεσξείηαη δχζθνιε ζηε ζχιιεςή ηεο απφ ην θνηλφ, ν ηξφπνο πνπ επηδξά ε κνπζηθή ηνπ ζην αλζξψπηλν 

ζψκα θαη ηελ θίλεζε είλαη μερσξηζηφο, ελψ ηαπηφρξνλα ελεξγνπνηεί ηελ θαληαζία ησλ ζεαηψλ θαη 

ηνπο νδεγεί ζε έλαλ παξακπζέλην θφζκν. Homans, Apollo’s Angels, 278. 
459

 Au, Ballet and Modern Dance, 62. 
460

 Homans, Apollo’s Angels, 288-289. 
461

 Ο δάζθαινο ησλ πεξηζζφηεξσλ ρνξεπηψλ/ηξηψλ ήηαλ ν Enrico Cecchetti (1850-1928). Άλεθε ζηελ 

παιηά ηηαιηθή ζρνιή πνπ έδηλε ηδηαίηεξε έκθαζε ζηελ επίδεημε ηεο δεμηνηερλίαο κε πνιιαπιέο ζηξνθέο 

(pirouettes) θαη ζηηο κεγάιεο αθνινπζίεο βεκάησλ κε ζθνπφ ηελ απφθηεζε δχλακεο. φ.π.: 291. 
462

 Karthas, When Ballet Became French, 14. 
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κπαιέηα πνπ δεκηνχξγεζε ν Marius Petipa, γηα ηα ξψζηθα απηνθξαηνξηθά ζέαηξα, 

αλήθαλ πιένλ ζε κηα παιηά επνρή.
463

  

Έλα απφ ηα πην επηηπρεκέλα ξψζηθα κπαιέηα ήηαλ Σν Πνπιί ηεο Φωηηάο (The 

Firebird) (1910). Απαιιαγκέλν απφ ηα παξακχζηα ηνπ παξειζφληνο αιιά αληιψληαο 

ζέκαηα απφ απηφ, απεηθνλίδεη έλα θνιιάδ ηδεψλ θαη ζηπι. Ζ κνπζηθή ζχλζεζε έγηλε 

απφ ην λεαξφ ηφηε Ignor Stravinsky (1882-1971),
464

 ρνξνγξάθνο ήηαλ ν Michel 

Fokine (1880-1942) θαη ν θεληξηθφο ξφινο άλεθε ζηελ κπαιαξίλα Tamara Karsavina 

(1885-1978).
465

  

Ο Fokine επζχλεηαη γηα κεγάιν κέξνο ησλ ρνξνγξαθηψλ ησλ κπαιέησλ Diaghilev 

κέρξη θαη ην 1914. Αλ θαη ήηαλ πνιχ ζπνπδαίνο ρνξεπηήο κε εμαηξεηηθέο ηθαλφηεηεο 

θαη ηερληθή, ε κεγαιχηεξε ζπλεηζθνξά ηνπ ζηελ ηζηνξία ηνπ κπαιέηνπ είλαη ζαλ 

ρνξνγξάθνο. ε ζπλέληεπμή ηνπ ζην πεξηνδηθφ The Times, πνπ δεκνζηεχηεθε ζηηο 6 

Ηνπιίνπ ηνπ 1914, παξαζέηεη ηηο πέληε βαζηθέο ηνπ ρνξνγξαθηθέο αξρέο:  

«Πξώηνλ, λα δεκηνπξγείο γηα θάζε λέν κπαιέην έλαλ λέν ζπλδπαζκό θηλήζεωλ ζύκθωλα κε 

ην ζέκα, ην ρξόλν θαη ην ραξαθηήξα ηεο κνπζηθήο. Γεύηεξνλ, ν ρνξόο θαη ε παληνκίκα δελ 

έρνπλ θαλέλα λόεκα εθηόο θαη αλ απνηεινύλ κέξνο ηεο έθθξαζεο κηαο δξακαηηθήο 

θαηάζηαζεο. Σξίηνλ, ζπκβαηηθέο θηλήζεηο επηηξέπνληαη κόλν εθόζνλ θξίλεηαη αλαγθαίν από 

ην ζηπι ηνπ κπαιέηνπ. ε θάζε άιιε πεξίπηωζε νη θηλήζεηο ηωλ ρεξηώλ πξέπεη λα 

αληηθαζηζηώληαη από ηελ θίλεζε νιόθιεξνπ ηνπ ζώκαηνο, ζπκβάιινληαο έηζη ζηελ 

εθθξαζηηθόηεηα όιωλ ηωλ κεξώλ ηνπ. Σέηαξηνλ, ε νκάδα ρνξεπηώλ είλαη θάηη πεξηζζόηεξν 

από έλα ρνξνγξαθηθό ζηνιίδη. Σν λέν κπαιέην μεθηλάεη αξρηθά κε ηελ εθθξαζηηθόηεηα ηνπ 

πξνζώπνπ θαη ηωλ ρεξηώλ θαη εμαπιώλεηαη ζε όιν ην ζώκα. Έπεηηα από εθεί πξνρωξάεη 

ζηα ζώκαηα όιωλ ηωλ ρνξεπηώλ πνπ απαξηίδνπλ ηελ νκάδα θαηαιήγνληαο ζε έλα ζπιινγηθό 

απνηέιεζκα Πέκπηνλ, ε ζρέζε ηνπ κπαιέηνπ κε ηηο άιιεο ηέρλεο. Σν κπαιέην ζηε λέα ηνπ 

κνξθή απαξλείηαη θαηεγνξεκαηηθά λα είλαη ζθιάβνο ηεο κνπζηθήο ή ηεο ζθελνζεζίαο θαη 

αγωλίδεηαη γηα ηζόηηκε δηαρείξηζε ηνπ.» 
466

 

ε αληίζεζε κε ηνπο θεληξηθνχο ξφινπο ησλ κπαιέησλ ηεο πξνεγνχκελεο επνρήο 

πνπ αθνξνχζαλ πξηγθίπηζζεο (Ζ Ωξαία Κνηκωκέλε), θχθλνπο (Ζ Λίκλε ηωλ Κύθλωλ) 

θαη ζπιθίδεο (πιθίδα), πνπ αληηπξνζσπεχνπλ ηελ αγάπε, ηελ αιήζεηα θαη ηελ 

επγέλεηα, εδψ «ην πνπιί ηεο θσηηάο» αλάγεηαη πεξηζζφηεξν ζε κηα ηδέα παξά ζε κία 

αλζξψπηλε θηγνχξα.
467

   

Σν πνπιί ηεο Φωηηάο δελ ήηαλ ην κφλν κπαιέην πνπ ρνξνγξάθεζε ν Fokine γηα ηα 

ξψζηθα κπαιέηα Diaghilev, θαζψο ρνξνγξάθεζε θαη ηα Scheherazade (1910) θαη Le 

Spectre de la Rose (1911), ηα νπνία πνηέ δελ έγηλαλ κέξνο ηνπ ζνβηεηηθνχ 

ξεπεξηνξίνπ. H πην νινθιεξσκέλε φκσο δνπιεηά ηνπ, ήηαλ ην κπαιέην Petrushka 

(1911), ζε κνπζηθή ηνπ Stravinsky. 

                                                           
463

 Tim Scholl, “The Ballet Avant-garde II: The „New‟ Russian and Soviet Dnce in the Twentieth 

Century,” in The Cambridge Companion to Ballet, ed. Marion Kant (New York: Cambridge University 

Press, 2007), 212. 
464

 Πξφθεηηαη γηα ην πξψην κπαιέην πνπ έγξαςε ν ζπλζέηεο. Au, Ballet and Modern Dance, 80. 
465

 Μαδί κε ηελ Anna Pavlova (1881-1931), έγηλαλ ην πξφηππν κπαιαξίλαο ηεο λέαο επνρήο. Homans, 

Apollo’s Angels, 292. 
466

 The Concise Oxford Dictionary of Ballet, 201. 
467

 Homans, Apollo’s Angels, 302. 
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Ο Fokine ππνζηήξηδε ηελ έλσζε ησλ ηερλψλ ζαλ κία εληαία κνξθή ηέρλεο κε 

ζηφρν ηελ θαιχηεξε δξακαηηθή, ζηπιηζηηθή θαη ζθελνζεηηθή ελφηεηα ησλ κπαιέησλ. 

Ζ πξψηε ηνπ πξνζπάζεηα γηα κεγαιχηεξε ζπλνρή κεηαμχ ιηκπξέηνπ, κνπζηθήο, ρνξνχ 

θαη ζθελνζεζίαο απνηππψλεηαη ζην ζελάξην ηνπ έξγνπ ηνπ Daphnis and Chloe 

(1912).
468

 Αλάκεζα ζηα έξγα ηνπ ζπγθαηαιέγεηαη θαη ην κνλφπξαθην κπαιέην 

Chopiniana (1909),
469

 ην νπνίν ζεσξείηαη ην πξψην κπαιέην δίρσο πινθή.  

Άκεζα ζπλδεδεκέλε κε ηνλ Diaghilev είλαη ε κνξθή ηνπ ρνξεπηή Vaslav Nizinsky 

(1889-1950). Ζ ζηελή θηιία πνπ δηαηεξνχζε κε ηνλ Diaghilev, είρε σο απνηέιεζκα λα 

αλαθεξπρηεί απφ ηνλ ηειεπηαίν, σο επηθεθαιήο ρνξεπηήο, ηελ πεξίνδν πνπ 

βξίζθνληαλ ζην Παξίζη. Σν 1912 έγηλε θαη επηθεθαιήο ρνξνγξάθνο ησλ ξψζηθσλ 

κπαιέησλ. Σελ ίδηα ρξνληά ρνξνγξάθεζε ην πξψην ηνπ κπαιέην, Σν Απνκεζήκεξν 

ελόο Φαύλνπ (L’ apres-midi du un faune) ηνπ Debussy, κε θχξην ραξαθηεξηζηηθφ ηεο 

ρνξνγξαθίαο, λα είλαη ε απεηθφληζε ησλ κνξθψλ πξνθίι θαη φρη en face (κε κέησπν 

πξνο ην θνηλφ) φπσο ζπλεζίδνληαλ.
470

  

ηηο αξρέο ηνπ 20
νπ

 αη. ρνξεπηέο θαη ρνξνγξάθνη ζηξέθνληαη ελάληηα ζην 

θαηεζηεκέλν κε ραξαθηεξηζηηθφηεξν παξάδεηγκα ην πξψην κνληέξλν κπαιέην  Ζ 

Ηεξνηειεζηία ηεο Άλνημεο (1913)
471

 ζε κνπζηθή ηνπ Stravinsky θαη ρνξνγξαθία ηνπ 

Nijinsky. Πξφθεηηαη γηα κηα «αληηκπαιεηηθή» ρνξνγξαθία, κε θακπνπξηαζκέλεο 

θηγνχξεο, άβνιεο πφδεο, ζπαζκνδηθέο θηλήζεηο θαη πεξίεξγνπο ζρεκαηηζκνχο, πνπ ζε 

θακία πεξίπησζε δε ινγίδεηαη ζαλ κπαιέην κε ηελ θιαζηθή έλλνηα ηνπ φξνπ.
472

  Με 

πνιχ δηαθνξεηηθή αίζζεζε απφ ηηο «αλάιαθξεο» ρνξνγξαθίεο ηνπ Petipa θαη ηνπ 

Fokine, ήηαλ κηα θαζνξηζηηθή ζηηγκή γηα ηελ ηζηνξία ηνπ κπαιέηνπ ην νπνίν κέρξη 

ηφηε ραξαθηεξηδφηαλ απφ επγέλεηα, θνκςφηεηα θαη ιακπξφηεηα, ραξαθηεξηζκνχο πνπ 

δελ κπνξνχκε λα απνδψζνπκε ζην ζπγθεθξηκέλν κπαιέην.
473

 Γεληθφηεξα, νη 

ρνξνγξαθίεο ηνπ Nijinsky θαη εηδηθφηεξα ε Ηεξνηειεζηία ηεο Άλνημεο, εθείλε ηελ 

επνρή απνξξίθζεθαλ ιφγσ ηεο ηνικεξήο ξήμεο ηνπο κε ην παξειζφλ. ήκεξα φκσο 

κπνξνχκε λα πνχκε πσο πξνκήλπαλ  πνιιέο απφ ηηο θαηλνηνκίεο ηνπ πξσηνπνξηαθνχ 

20
νπ

 αη. θαη ηεο avant-garde επνρήο.
474

 

Παξά ην γεγνλφο φηη ηα ξψζηθα κπαιέηα πξαγκαηνπνηνχζαλ παξαζηάζεηο ζε φιε 

ηελ επεηξσηηθή Δπξψπε θαη ηελ Βξεηαλία, νθείινπλ ηελ αλάπηπμή ηνπο ζην Παξίζη, 

ηελ πφιε πνπ ηα αγθάιηαζε θαη ηα αλέδεημε.
475

  Με ην μέζπαζκα φκσο ηνπ Α‟ 
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 The Concise Oxford Dictionary of Ballet, 200. 
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 Ζ εθδνρή ηνπ ην 1909 γηα ηα κπαιέηα ηνπ Diaghilev έκεηλε γλσζηή ζηε Γχζε σο “Les Sylphides” 
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νη Pavlova, Karsavina θαη Nijinsky, θαη ε νπνία εθηειείηαη κέρξη ζήκεξα. φ.π.: 511. 
470

 Au, Ballet and Modern Dance, 82. 
471

 Stavrianou “Adapting Piano Music for Ballet,” 11. 
472

 Ο Nijinsky δπζθνιεχηεθε λα εξκελεχζεη θηλεζηνινγηθά ηε κνπζηθή ηνπ Stravinsky κε ηελ 

πνιχπινθε ξπζκηθή θαη αξκνληθή/ηνληθή δνκή αιιά θαη νη ρνξεπηέο κε ηελ ζεηξά ηνπο ζηε αθξηβήο 
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 The Concise Oxford Dictionary of Ballet, 385. 
475
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Παγθφζκηνπ Πνιέκνπ, ηα ξψζηθα κπαιέηα δηαιχνληαη, φπσο θαη ε εηαηξεία ηνπ 

Diaghilev, θαη πνιινί απφ ηνπο ρνξεπηέο επέζηξεςαλ πίζσ ζηε Ρσζία. Ο Diaghilev 

κεηά ηνλ πφιεκν δηέθνςε ηηο επαθέο κε ηε Ρσζία θαη ζηξάθεθε ζε δπηηθνχο 

θαιιηηέρλεο θαη κνπζηθνχο,
476

 δηαηεξψληαο φκσο ζηηο ρνξνγξαθίεο ηνπ ην ξψζηθν 

ραξαθηήξα. ηα επφκελα ρξφληα θαη κεηά ηελ εγθαηάιεηςε ησλ κπαιέησλ απφ ηνπο 

Fokine θαη Nijinsky, ζα ράζνπλ ηε ζηαζεξφηεηα πνπ είραλ ιφγσ ηεο ζπλερήο 

ελαιιαγήο ρνξνγξάθσλ.
477

 Έλα απφ ηα επηηεχγκαηα ησλ κπαιέησλ ήηαλ φηη 

μαλαέθεξαλ ζην πξνζθήλην ηελ αλδξηθή κνξθή πνπ είρε ππνβαζκηζηεί αξθεηά ηα 

πξνεγνχκελα ρξφληα.
478

  

Πνιινί ρνξεπηέο πνπ δνχιεςαλ καδί κε ηνλ Diaghilev ζηελ πνξεία δεκηνχξγεζαλ 

ηηο δηθέο ηνπο εηαηξίεο θαη ζρνιέο. Μία ηέηνηα πεξίπησζε είλαη θαη ν George 

Balachine (1904-1983) ν νπνίνο ίδξπζε ηελ «Ακεξηθάληθε ρνιή Μπαιέηνπ» 

(“American Ballet School”) θαη ηε «ρνιή κπαιέηνπ ηεο Νέαο Τφξθεο» (“New York 

City Ballet”).
479

 Έπεηηα θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ 19
νπ

 θαη ηνπ 20
νπ

 αη. δεκηνπξγήζεθαλ 

δηάθνξα ζπζηήκαηα εθπαίδεπζεο ησλ ρνξεπηψλ/ηξηψλ φπσο ε κέζνδνο Bournonville 

(Γαλία), Cecchetti (Ηηαιία), Vaganova (Ρσζία) θαη ην ζχζηεκα εθπαίδεπζεο ηεο 

Royal Academy of Dance ζηελ Αγγιία.   

νβηεηηθά κπαιέηα 

Σε δεθαεηία ηνπ 1920 έλα θχκα πεηξακαηηζκψλ εηζέξρεηαη ζηνλ θφζκν ηνπ ρνξνχ 

γεληθφηεξα, επεξεάδνληαο θαη πνιινχο απφ ηνπο ρνξνγξάθνπο ησλ κπαιέησλ. Μέξνο 

ησλ πεηξακαηηζκψλ απνηειεί θαη ε εηζαγσγή θηλήζεσλ ζην κπαιέην απφ άιινπο 

θνηλσληθνχο ρνξνχο, απφ ηελ ελφξγαλε γπκλαζηηθή, απφ εζληθνχο ρνξνχο, ελψ 

ζπλαληάκε αθφκε θαη αθξνβαηηθά.
480

 Δπηπιένλ, νη ρνξνγξάθνη αλαδεηνχλ άιια κέξε 

λα θηινμελήζνπλ ηελ ηέρλε ηνπο, φπσο θακπαξέ, ηζίξθα, αλνηρηά ζέαηξα θαη 

αίζνπζεο ζπλαπιηψλ, ζηα πιαίζηα ηεο πξνζπάζεηάο ηνπο λα γίλνπλ απνδεθηνί θαη 

πξνζηηνί ζε κεγαιχηεξε πιεζπζκηαθή νκάδα.  

Ζ κεγαιχηεξε φκσο θαηλνηνκία έγηλε ζην ρψξν ηεο ζθελνγξαθίαο, φπνπ ε 

είζνδνο ηνπ θσηηζκνχ θαη ηνπ θηικ δίλεη λέεο δηαζηάζεηο ζην κπαιέην. Αλαθνξηθά κε 

ηελ ελδπκαζία, ε ρξήζε καζθψλ απφ ηνπο ρνξεπηέο/ηξηεο ελφζσ ρφξεπαλ, θαζηζηνχζε 

πην δχζθνιν ην έξγν ηνπο. Σν γεγνλφο φηη νη ρνξνγξάθνη απαηηνχζαλ απφ ηνπο 

ρνξεπηέο/ηξηεο ηνπο λα κηκεζνχλ ηελ ηαρχηεηα θαη ηελ αθξίβεηα ησλ κεραλψλ, είραλ 

σο επαθφινπζν ηελ παξακέιεζε ηνπ θπξίαξρνπ ζηνηρείνπ ησλ κπαιέησλ ηνπο, πνπ 

ήηαλ ην αλζξψπηλν δπλακηθφ. πλεπψο, ην λενθιαζηθφ κπαιέην παξά ην γεγνλφο φηη 

έξρεηαη ζε ζχγθξνπζε κε ην θιαζηθηζκφ ησλ ρνξνγξαθηψλ ηνπ Petipa (πνηέ δελ 
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απαξλήζεθε ηνλ αλζξσπηζκφ ησλ ρνξεπηψλ/ηξηψλ ηνπ παξ‟ φιν πνπ ζπρλά είρε 

ππεξθπζηθέο απαηηήζεηο απφ απηνχο), ζηεξίρηεθε πάλσ ζηε ζαθήλεηα θαη ηελ 

θαζαξφηεηα ηνπ γηα λα εμειηρζεί.
481

    

ηηο πξψηεο δεθαεηίεο ηνπ 20
νπ

 αη. ην θιαζηθφ κπαιέην αλαδχεηαη ζε επίζεκε 

κνξθή ηέρλεο ηεο νβηεηηθήο έλσζεο. Ο ιφγνο πνπ θπξηάξρεζε έλαληη ησλ άιισλ 

ηερλψλ έρεη λα θάλεη κε ην γεγνλφο φηη απνηειεί κία παγθφζκηα γιψζζα, πξνζβάζηκε 

ζε φινπο, ελψ ηαπηφρξνλα δηα κέζνπ ηεο ηζηνξίαο πνπ αθεγείηαη γίλεηαη θαη 

θαηαλνεηφ απφ ην θνηλφ.
482

 Έηζη, νδεγνχκαζηε ζηα ζνβηεηηθά κπαιέηα ηα νπνία δελ 

θαζξεθηίδνπλ πιένλ ηελ βαζηιηθή ηεξαξρία, αιιά απνηεινχλ θαη κέζσ εθπαίδεπζεο 

θαη έθθξαζεο ησλ αλζξψπσλ. Πξφθεηηαη γηα ηα πεξίθεκα κπαιέηα Kirov,
483

 ηα νπνία 

δελ είλαη ηα κνλά θαη πην δηαθεθξηκέλα κπαιέηα, αιιά είλαη απηά πνπ «γέλλεζαλ» 

ηνπο ζπνπδαηφηεξνπο ρνξεπηέο ηεο Ρσζίαο.
484

   

Ζ ζεκαηνινγία πνπ ηελ πεξίνδν ηνπ ξνκαληηζκνχ αθνξνχζε ηελ εμηζηφξεζε κηα 

ηζηνξίαο απφ ηνλ θφζκν ηεο θαληαζίαο θαη ησλ παξακπζηψλ, πιένλ δελ έρεη απήρεζε 

ζην θνηλφ θαη έηζη ηα κπαιέηα ζηξέθνληαη ζε άιιεο θαηεπζχλζεηο. Σν θχκα ηνπ 

«ζνζηαιηζηηθνχ ξεαιηζκνχ» πνπ εκθαλίδεηαη ζηηο ηέρλεο ηε δεθαεηία ηνπ 1920 ζηελ 

νβηεηηθή Έλσζε, ζέηεη ζην επίθεληξν ηελ απνηχπσζε ηεο αλζξψπηλεο ςπρήο. ην 

ρνξφ απηφ ζήκαηλε ηελ αλάδπζε ελφο λένπ είδνπο, ην νπνίν ζα θπξηαξρήζεη ζαλ 

δεζπφδσλ ζνβηεηηθφ κπαιέην κέρξη θαη ηα κέζα ηνπ αηψλα, κε ζηφρν ηελ εμηζηφξεζε 

κηαο αιεζηλήο ηζηνξίαο βγαικέλε απφ ηελ θαζεκεξηλφηεηα ησλ αλζξψπσλ.
485

 

Σν πην πεηπρεκέλν θαη κεγαιχηεξεο δηάξθεηα δσήο ζνβηεηηθφ κπαιέην ήηαλ ην 

The Fountain of Bakhchisarai (1934),
486

 ην νπνίν παίδεηαη κέρξη θαη ζήκεξα απφ ηα 

κπαιέηα Maryinsky. Ζ επηηπρία ηνπ νθείιεηαη ζηνπο ρνξεπηέο/ηξηεο θαη ζηηο 

εξκελείεο ηνπο πνπ ζχκηδαλ απηέο ησλ εζνπνηψλ ζηα ζεαηξηθά έξγα. Μεηαμχ ησλ 

ρνξεπηξηψλ ήηαλ θαη ε Ρσζίδα Galina Ulanova (1910-1998), πνπ θαηείρε θαη ηνλ 

θεληξηθφ ξφιν. Μία απφ ηηο ζπνπδαηφηεξεο αλ φρη ε πην ζπνπδαία κπαιαξίλα ηεο 

επνρήο ηεο, πνπ δηαθξίλνληαλ απφ ηε κία πιεπξά γηα ηελ επθνιία κε ηελ νπνία 

εθηεινχζε ηα βήκαηα θαη ηηο θηλήζεηο, ρνξεχνληαο κε έλαλ πνιχ θπζηθφ ηξφπν, θαη 

απφ ηελ άιιε πιεπξά γηα ηελ έληνλε εθθξαζηηθφηεηά ηεο θαη ηελ ηθαλφηεηά ηεο λα 

ζπλαξπάδεη ην θνηλφ.
487

  Μέζα απφ απηφλ ηνλ ξφιν απνγεηψζεθε ε θαξηέξα ηεο θαη 

αλαθεξχρζεθε σο ε θπξίαξρε κπαιαξίλα ηεο νβηεηηθήο Έλσζεο κέρξη θαη ην 1960 
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φηαλ θαη απνζχξζεθε.
488

 Έλαο άιινο ξφινο πνπ ζεκάδεςε ηελ θαξηέξα ηεο ήηαλ 

απηφο ηεο Ηνπιηέηαο ζην κπαιέην Romeo and Juliet (Ρωκαίνο θαη Ηνπιηέηα) (1940).
489

  

Με ην μέζπαζκα ηνπ Β‟ Παγθφζκηνπ Πνιέκνπ θαη ηελ εηζβνιή ηεο Γεξκαλίαο 

ζηε Ρσζία δηαθπβεχεηαη φρη κφλν ε εδαθηθή αθεξαηφηεηα ηεο Ρσζίαο αιιά θαη ε 

πνιηηηζηηθή ηεο θιεξνλνκηά. Οη αξρέο πξνβαίλνπλ ζηελ εθθέλσζε νξγαληζκψλ, 

θνξέσλ θαη ζεάηξσλ θαη ζηε κεηαθνξά ηνπο ζε αζθαιέζηεξεο ηνπνζεζίεο αθφκε θαη 

έμσ απφ ηα ζχλνξα ηνπ θξάηνπο. Σα κπαιέηα Bolshoi ηεο Μφζραο κεηαθέξζεθαλ ζηε 

ξψζηθε πφιε Kuibyshev, ελψ ηα κπαιέηα Kirov ηεο Αγίαο Πεηξνχπνιεο, αξρηθά ζηελ 

πξσηεχνπζα ηνπ Οπδκπεθηζηάλ, Tashkeut θαη έπεηηα ζηελ πφιε ηεο Αιβαλίαο, 

Permet.
490

 Γηα ηε ιήμε ηνπ πνιέκνπ, παίρηεθε ην 1945 ην κπαιέην Cinderella 

(ηαρηνπνύηα), ζην ζέαηξν Bolshoi. Ζ ηζηνξία είρε ζπκβνιηθφ ραξαθηήξα θαη 

πξνζνκνίαδε ηελ λίθε ηεο Ρσζίαο.
491

 

Ζ λέα γεληά ρνξεπηψλ πνπ αλαδχεηαη, έρεη έληνλε ηελ αίζζεζε θαζήθνληνο θαη 

αθνζίσζεο κε ραξαθηεξηζηηθφηεξν παξάδεηγκα ηνλ ρνξεπηή, ρνξνγξάθν θαη 

δηεπζπληή κπαιέησλ, Yuri Grigorovich (1927). Μεηαμχ ησλ ζξπιηθψλ ρνξεπηψλ 

απηήο ηεο πεξηφδνπ είλαη θαη νη Rudolph Nureyev (1938) θαη Mikhail Baryshnikov 

(1948).  

Γηα ηα επφκελα ρξφληα ν πφιεκνο ζα απνηειέζεη θεληξηθφ ζεκαηηθφ άμνλα, φρη 

κφλν γηα ην κπαιέην, αιιά γεληθφηεξα γηα ηηο ηέρλεο. ηε κεηαπνιεκηθή απηή 

πεξίνδν, ην θιαζηθφ κπαιέην βξίζθεηαη ζε έλα ζηαπξνδξφκη: γηα πξψηε θνξά ζηελ 

ηζηνξία ησλ ξψζηθσλ κπαιέησλ ην θέληξν κεηαηνπίδεηαη απφ ηα κπαιέηα Kirov ζηα 

κπαιέηα Bolshoi ηεο Μφζραο. Οη ιφγνη ήηαλ ηφζν πνιηηηθνί φζν θαη επεθηαηηθνί, 

θαζψο κε απηφ ηνλ ηξφπν ζα είραλ κεγαιχηεξε επηξξνή θαη επαθή κε ηε Γχζε. Με 

ηελ άλνδν απηή ησλ κπαιέησλ Bolshoi δελ ρξεηάδεηαη πιένλ λα βαζίδνληαη ζηελ Αγία 

Πεηξνχπνιε γηα λέα ηαιέληα θαη ηδέεο αθνχ δηαγξάθνπλ ηελ δηθηά ηνπο ιακπξή 

πνξεία.
492

  

πκπεξαζκαηηθά ινηπφλ, κέζα απφ απηή ηελ ζχληνκε αιιά πεξηεθηηθή ηζηνξηθή 

αλαδξνκή είλαη εχθνιν λα παξαηεξήζεη θαλείο πσο ην κπαιέην απνηειεί έλα πνιχ 

θαιφ παξάδεηγκα έλδεημεο πνιηηηζκηθήο θαη θαιιηηερληθήο αληαιιαγήο κεηαμχ ησλ 

εζλψλ. Σν κπαιέην μεθίλεζε λα ζρεκαηίδεηαη ζηε Γαιιία, αλαπηχρζεθε ζηε Ρσζία, 

κε ηε ζπκβνιή ηνπ Petipa θαη εθζπγρξνλίζηεθε κε ηελ επαλαθνξά ηνπ ζηελ ρψξα 

φπνπ γελλήζεθε, δηα κέζνπ ησλ ξψζηθσλ κπαιέησλ Diaghilev. Έρνληαο αξρηθά έλαλ 

πξσηίζησο θνηλσληθφ ξφιν, παξνπζηάδεηαη ζηα ζηελά πιαίζηα ηεο βαζηιηθήο απιήο 

θαη ζπλδέεηαη κε απηφ. Έπεηηα αλαιακβάλεη ην ξφιν ηνπ «δηαθνζκηηηθνχ» ή 

ζπκπιεξσκαηηθνχ ζηνηρείνπ θπξίσο ζηηο φπεξεο, θαη ηέινο θαηαθέξλεη κέζα απφ κηα 
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δηαδηθαζία ζπλερψλ αιιαγψλ, κεηαζρεκαηηζκψλ θαη θαηλνηνκηψλ λα πάξεη ζέζε σο 

δηαθξηηή ηέρλε απφ ην 18
ν
 αη., κε ηελ θνξχθσζε ηνπ λα ζεκεηψλεηαη έλαλ αηψλα 

αξγφηεξα. πλεξγαδφκελν κε ηηο άιιεο ηέρλεο θαη αληιψληαο έκπλεπζε απφ απηέο θαη 

ηα πξσηνπνξηαθά θηλήκαηα ηνπ 20
νπ

 αη., ην ψζεζαλ ζε κηα λέα θαηεχζπλζε κε 

ραξαθηεξηζηηθφηεξν παξάδεηγκα ηα επαλαζηαηηθά θαη ξηδνζπαζηηθά πνιιέο θνξέο, 

ξψζηθα κπαιέηα Diaghilev. ήκεξα πιένλ, ην κπαιέην έρεη ηε δηθή ηνπ ηαπηφηεηα 

θαη παξνπζηάδεηαη είηε απηφλνκν, είηε ζε ζπλδπαζκφ κε άιιεο κνξθέο ηέρλεο, φπσο 

ην ζέαηξν. Απνηειεί κηα νινθιεξσκέλε κνξθή ηέρλεο κε πεξηερφκελν, δνκή, θαλφλεο 

θαη έληνλε παξνπζία ζε πνιιέο ρψξεο ηεο Δπξψπεο αιιά θαη ηεο Ακεξηθήο. 
 

 

 

 

 


